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Lampiran 1. Jadwal Pelaksanaan 

Jadwal Pelaksanaan Penelitian 

Kegiatan 

Bulan Pelaksanaan  

April Mei Juni Juli Agustus September Oktober Nopember Desember Januari 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
Penyuusunan 

Proposal                                                                                 
Seminar 

Proposal                                                                                 
Revisi 

Proposal                                                                                 
Pengurusan 

Izin 

Penelitian                                                                                 
Pengumpulan 

Data                                                                                 
Analisis Data                                                                                 
Penyusunan 

Laporan 

Skripsi 
                                                                                

Sidang 

Skripsi                                                                                 
Revisi Skripsi                                                                                 
Pengumpulan 

Skripsi                                                                                 

Keterangan : warna hitam pelaksanaan penelitian  
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Lampiran 2. Surat Permohonan Penelitian 
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Lampiran 3. Surat Keterangan Melaksanakan Penelitian 
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Lampiran 4. Lembar Tabulasi Data Status Gizi 

No. Nama 
Umur 

(Bulan) 
BB 

TB 

(CM) 

TB/U IMT/U 

Percentile 

(%) 
Interpretasi IMT 

Percentile 

(%) 
Interpretasi 

1 Ade Rachelia Putri Jasmine 87 15 115 6.06 Normal 11.342 0.00 

Gizi 

Kurang 

2 Gede Anta Sastrawan 86 26 115 6.81 Normal 19.660 96.00 Obesitas 

3 Gede Ari Wibawa 78 30 113 13.14 Normal 23.494 99.00 Obesitas 

4 Gede Riski Tirta Pratama 80 25 116 22.97 Normal 18.579 94.00 Gizi Lebih 

5 

I Gede Danendra Ganesh 

Yoganantha 84 17 114 6.81 Normal 13.081 0.00 

Gizi 

Kurang 

6 

I Gusti Bagus Raka Prawira 

Disastra 81 17 115 15.15 Normal 12.854 0.00 

Gizi 

Kurang 

7 Kadek Agus Suardika 88 13 100 0.10 Pendek 13.000 0.00 

Gizi 

Kurang 

8 Kadek Andika Putra 77 14 102 0.10 Pendek 13.456 2.00 

Gizi 

Kurang 

9 

Kadek Bagus Ananda Putra 

Mahadewa 83 14 107 0.32 Pendek 12.228 0.00 

Gizi 

Kurang 

10 Kadek Bily Eka Putra 85 16 110 0.96 Pendek 13.223 1.00 

Gizi 

Kurang 
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No. Nama 
Umur 

(Bulan) 
BB 

TB 

(CM) 

TB/U IMT/U 

Percentile 

(%) 
Interpretasi IMT 

Percentile 

(%) 
Interpretasi 

11 Kadek Cahaya Widhi Utari 79 12 101 0.10 Pendek 11.764 1.00 
Gizi 
Kurang 

12 Kadek Edwan Sinarta 75 28 123 86.86 Normal 18.508 95.00 Obesitas 

13 Kadek Gita Yusena 81 17 112 17.88 Normal 13.552 7.00 Normal 

14 Kadek Kirana Devi 76 19 119 62.55 Normal 13.417 5.00 Normal 

15 Kadek Linda Apriani 78 15 108 1.97 Pendek 12.860 1.00 

Gizi 

Kurang 

16 Kadek Misia Wiliani 84 14 105 0.10 Pendek 12.698 1.00 
Gizi 
Kurang 

17 Kadek Pania Pratiwi 85 15 105 0.10 Pendek 13.605 7.00 Normal 

18 Kadek Reyga Wirantha 79 15 112 7.93 Normal 11.958 0.00 

Gizi 

Kurang 

19 Kadek Riski Dwi Putra 77 16 113 15.39 Normal 12.530 0.00 

Gizi 

Kurang 

20 Kadek Wiwaha Dila Astawa 81 17 116 20.05 Normal 12.634 0.00 

Gizi 

Kurang 

21 Ketut Dila Pradnyawati 85 19 110 0.94 Pendek 15.702 55.00 Normal 

22 Ketut Yuli Astrini 87 17 119 21.48 Normal 12.005 0.00 

Gizi 

Kurang 

23 Komang Aris Sedana Arta 83 19 114 8.08 Normal 14.620 24.00 Normal 
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No. Nama 
Umur 

(Bulan) 
BB 

TB 

(CM) 

TB/U IMT/U 

Percentile 

(%) 
Interpretasi IMT 

Percentile 

(%) 
Interpretasi 

24 Komang Citra Lestari 79 15 102 0.10 Pendek 14.418 25.00 Normal 

25 Komang Masha Utarini 86 16 110 0.71 Pendek 13.223 3.00 

Gizi 

Kurang 

26 Komang Olifia Putri Ariantini 88 20 120 24.20 Normal 13.889 11.00 Normal 

27 Komang Putri Ningtya Lestari 88 15 113 2.12 Pendek 11.747 1.00 
Gizi 
Kurang 

28 Gede Adi Suradnyana 98 19 111 0.10 Pendek 15.421 39.00 Normal 

29 Gede Agus Sena 98 26 115 0.64 Pendek 19.660 93.00 Gizi Lebih 

30 Gede Andika Fajar Pratama 90 17 107 0.10 Pendek 14.848 24.00 Normal 

31 Gede Suka Jaya Saputra 104 25 116 0.31 Pendek 18.579 86.00 Gizi Lebih 

32 Gede Suputrayasa 97 29 121 9.18 Normal 19.807 94.00 Gizi Lebih 

33 Gede Tio Kusuma Dinata 89 20 120 20.05 Normal 13.889 7.00 Normal 

34 Kadek Adi Pratama 91 19 110 0.21 Pendek 15.702 51.00 Normal 

35 Kadek Fridayani 95 20 120 9.68 Normal 13.889 9.00 Normal 

36 Kadek Indah Lestari 101 21 115 0.38 Pendek 15.879 47.00 Normal 

37 

Kadek Kusuma Wijaya Adi 

Saputra 95 30 135 89.62 Normal 16.461 66.00 Normal 
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No. Nama 
Umur 

(Bulan) 
BB 

TB 

(CM) 

TB/U IMT/U 

Percentile 

(%) 
Interpretasi IMT 

Percentile 

(%) 
Interpretasi 

38 Kadek Yulia Gantari 87 15 108 0.16 Pendek 12.860 1.00 
Gizi 
Kurang 

39 Ketut Desi Trisna Damayanti 94 23 113 0.55 Pendek 18.012 84.00 Normal 

40 Komang Adi Putra Sena 95 19 118 4.36 Pendek 13.646 4.00 

Gizi 

Kurang 

41 Komang Agus Sugiartana 97 22 117 2.02 Pendek 16.071 56.00 Normal 

42 Komang Budi Sutriani 97 22 120 7.22 Normal 15.278 37.00 Normal 

43 Komang Risma Prasetia 98 23 110 0.10 Pendek 19.008 91.00 Gizi Lebih 

44 Luh De Febriani 91 23 120 16.60 Normal 15.972 41.00 Normal 

45 Luh Melda Putri 93 20 110 0.11 Pendek 16.529 66.00 Normal 

46 Luh Putu Sintya 93 16 111 0.22 Pendek 12.986 1.00 

Gizi 

Kurang 

47 Luh Sukreni Rahmawati 96 25 120 8.38 Normal 17.361 76.00 Normal 

48 Made Aris Suprapta 90 34 125 49.20 Normal 21.760 98.00 Obesitas 

49 Made Suliantini 96 20 112 0.19 Pendek 15.944 52.00 Normal 

50 Gede Doni Arta 109 21 113 0.10 Pendek 16.446 52.00 Normal 

51 Gede Eka Saputra 105 22 117 0.43 Pendek 16.071 50.00 Normal 

52 Gede Hendy Pratama 107 38 125 8.53 Normal 24.320 98.00 Obesitas 
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No. Nama 
Umur 

(Bulan) 
BB 

TB 

(CM) 

TB/U IMT/U 

Percentile 

(%) 
Interpretasi IMT 

Percentile 

(%) 
Interpretasi 

53 Gede Riasa Arhta 106 16 108 0.10 Pendek 13.717 3.00 
Gizi 
Kurang 

54 Kadek Angelina Wardana Putri 100 19 114 0.26 Pendek 14.620 21.00 Normal 

55 Kadek Galang Pradipta Ananda 110 20 113 0.10 Pendek 15.663 37.00 Normal 

56 Kadek Linda Cahya Andini 108 19 112 0.10 Pendek 15.147 26.00 Normal 

57 Kadek Maya Maharani 109 16 111 0.10 Pendek 12.986 1.00 

Gizi 

Kurang 

58 Kadek Purnawan 104 18 115 0.18 Pendek 13.611 3.00 

Gizi 

Kurang 

59 Kadek Risky Mahendra 102 29 122 6.18 Normal 19.484 92.00 Gizi Lebih 

60 Ketut Ary Wiyana 95 20 118 4.36 Pendek 14.364 14.00 Normal 

61 Ketut Diva Mahendra Putra 109 21 114 0.10 Pendek 16.159 49.00 Normal 

62 Ketut Diyo Pratama Putra 102 15 109 0.10 Pendek 12.625 1.00 

Gizi 

Kurang 

63 Komang Alvin Pandita Tegeh 110 20 119 0.48 Pendek 14.123 6.00 Normal 

64 Komang Dika Mahendra 109 23 123 3.29 Pendek 15.203 27.00 Normal 

65 Komang Gede Tira Sumerta Yasa 107 20 110 0.10 Pendek 16.529 58.00 Normal 

66 Luh Intan Atika Putri 109 24 107 0.10 Pendek 20.963 93.00 Gizi Lebih 

67 Luh Putu Indri Yani 109 23 122 2.74 Pendek 15.453 32.00 Normal 
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No. Nama 
Umur 

(Bulan) 
BB 

TB 

(CM) 

TB/U IMT/U 

Percentile 

(%) 
Interpretasi IMT 

Percentile 

(%) 
Interpretasi 

68 Luh Putu Pebri Yastini 104 22 114 0.11 Pendek 16.928 64.00 Normal 

69 Luh Sukma Eka Lestari 109 27 115 0.10 Pendek 20.416 91.00 Gizi Lebih 

70 Gede Edwin Sinarta 113 50 150 98.46 Tinggi 22.222 96.00 Obesitas 

71 Gede Eka Rangga Saputra 119 30 118 0.10 Pendek 21.546 94.00 Gizi Lebih 

72 Gede Evan Adhi Pramana 122 25 115 0.10 Pendek 18.904 80.00 Normal 

73 Gede Satria Arya Ananda Putra 118 29 116 0.10 Pendek 21.552 94.00 Gizi Lebih 

74 

I Gusti Ayu Made Dewi Gayatri 

Pramesuari 117 24 123 1.39 Pendek 15.864 34.00 Normal 

75 

I Gusti Bagus Putu Satrya 

Dharma Wijaya 127 29 119 0.10 Pendek 20.479 88.00 Gizi Lebih 

76 Kadek Cinta Adiva Putri 115 25 125 3.92 Pendek 16.000 38.00 Normal 

77 Kadek Dwi Ayu Aristawati 119 21 114 0.10 Pendek 16.159 38.00 Normal 

78 Kadek Feni Anggun Septiani 121 27 119 0.11 Pendek 19.066 78.00 Normal 

79 Kadek Heppy Listiani 125 24 124 0.70 Pendek 15.609 23.00 Normal 

80 Kadek Linda Agustini 122 25 124 1.07 Pendek 16.259 37.00 Normal 

81 Kadek Reza Adi Pranata 112 26 128 11.51 Normal 15.869 40.00 Normal 

82 Ketut Suci Lestari 115 20 116 0.10 Pendek 14.863 20.00 Normal 

83 Ketut Wira Dinata 124 24 115 0.10 Pendek 18.147 71.00 Normal 
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No. Nama 
Umur 

(Bulan) 
BB 

TB 

(CM) 

TB/U IMT/U 

Percentile 

(%) 
Interpretasi IMT 

Percentile 

(%) 
Interpretasi 

84 Komang Agus Arya Budi Saputra 118 22 122 0.59 Pendek 14.781 13.00 Normal 

85 Komang Cinta Lestari 124 21 117 0.10 Pendek 15.341 20.00 Normal 

86 Komang Lia Sriadnyani 119 25 121 0.47 Pendek 17.075 54.00 Normal 

87 Komang Megisastra Wiguna 102 21 110 0.10 Pendek 17.355 75.00 Normal 

88 Komang Nata Darma Laksana 115 21 114 0.10 Pendek 16.159 44.00 Normal 

89 Komang Riski Septia Putra 121 25 117 0.10 Pendek 18.263 75.00 Normal 

90 Komang Vebi Nasiarani 116 19 112 0.10 Pendek 15.147 21.00 Normal 

91 

Luh Putu Novita Ananda 

Rahayuni 119 24 120 0.26 Pendek 16.667 47.00 Normal 

92 Luh Putu Risda Wardani 115 26 116 0.10 Pendek 19.322 83.00 Normal 

93 Gede Galang Agus Gunawan 123 26 125 1.07 Pendek 16.640 47.00 Normal 

94 Gede Nanda Kristiawan 131 31 130 2.56 Pendek 18.343 69.00 Normal 

95 Gede Raditiya Pratama 123 31 126 1.62 Pendek 19.526 85.00 Gizi Lebih 

96 Kadek Ada Yasa 133 26 128 0.91 Pendek 15.869 23.00 Normal 

97 Kadek Adi Arta Wiguna 135 29 135 7.64 Normal 15.912 23.00 Normal 

98 Kadek Aldi Purna Wiranata 132 28 136 13.35 Normal 15.138 12.00 Normal 

99 Kadek Dwi Andika 124 23 116 0.10 Pendek 17.093 55.00 Normal 

100 Kadek Lanang Putrawan 130 28 135 12.51 Normal 15.364 16.00 Normal 

101 Kadek Manik Putrawan 126 23 113 0.10 Pendek 18.012 68.00 Normal 
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No. Nama 
Umur 

(Bulan) 
BB 

TB 

(CM) 

TB/U IMT/U 

Percentile 

(%) 
Interpretasi IMT 

Percentile 

(%) 
Interpretasi 

102 Kadek Merry Febriyani 128 30 129 3.07 Pendek 18.028 61.00 Normal 

103 Kadek Muliarta 123 28 128 3.36 Pendek 17.090 56.00 Normal 

104 Kadek Wijayanti Puspita Sari 132 29 125 0.36 Pendek 18.560 65.00 Normal 

105 Kadek Yuda Pradana 128 26 121 0.10 Pendek 17.758 63.00 Normal 

106 Ketut Putra Juli Artawan 123 25 117 0.10 Pendek 18.263 73.00 Normal 

107 Ketut Sutawan 132 33 128 1.07 Pendek 20.142 85.00 Gizi Lebih 

108 Ketut Wida Rani Pratiwi 133 32 128 0.99 Pendek 19.531 75.00 Normal 

109 Ketut Yudi Lestari 126 32 121 0.15 Pendek 21.856 91.00 Gizi Lebih 

110 Komang Ariani 131 31 150 96.6 Tinggi 18.343 63.00 Normal 

111 Komang Arta Kurniawan 134 28 118 0.10 Pendek 20.109 85.00 Gizi Lebih 

112 Komang Dery Artha Wiguna 124 29 117 0.10 Pendek 21.185 92.00 Gizi Lebih 

113 Komang Dwi Darma Susila 131 26 118 0.10 Pendek 18.673 73.00 Normal 

114 Komang Nova Trianta 130 31 131 4.09 Pendek 18.064 66.00 Normal 

115 Komang Pageh Yasa 136 31 129 0.89 Pendek 18.629 69.00 Normal 

116 Komang Putri Swastini 139 27 125 0.10 Pendek 17.280 41.00 Normal 

117 Komang Valentina Putri Pebriani 128 26 117 0.10 Pendek 18.993 73.00 Normal 
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No. Nama 
Umur 

(Bulan) 
BB 

TB 

(CM) 

TB/U IMT/U 

Percentile 

(%) 
Interpretasi IMT 

Percentile 

(%) 
Interpretasi 

118 Komang Wira Kory Putrawan 132 32 131 3.22 Pendek 18.647 72.00 Normal 

119 Gede Juli Artawan 135 27 123 0.10 Pendek 17.847 58.00 Normal 

120 Gede Sandi Saputra 144 34 141 12.92 Normal 17.102 37.00 Normal 

121 Kadek Agus Putra Artawan 134 30 125 0.21 Pendek 19.200 76.00 Normal 

122 Kadek Alit Putrawan 139 30 128 0.36 Pendek 18.311 62.00 Normal 

123 Kadek Bela Listia Dewi 149 33 131 0.10 Pendek 19.230 62.00 Normal 

124 Kadek Dwi Herawati 139 43 145 32.28 Normal 20.452 79.00 Normal 

125 Kadek Juni Antari 136 43 137 9.68 Normal 22.910 92.00 Gizi Lebih 

126 Kadek Ogi Putra Sena 140 30 127 0.19 Pendek 18.600 65.00 Normal 

127 Kadek Putri Lestari 144 25 135 1.39 Pendek 13.717 1.00 

Gizi 

Kurang 

128 Kadek Rama Pramana Aditya 137 25 135 6.06 Normal 13.717 1.00 

Gizi 

Kurang 

129 Kadek Sugiada 144 25 122 0.10 Pendek 16.797 31.00 Normal 

130 Ketut Danin Mahardika Putra 148 29 138 3.44 Pendek 15.228 6.00 Normal 

131 Ketut Juniani 148 36 137 1.16 Pendek 19.181 62.00 Normal 

132 Ketut Setiawan 143 36 138 6.81 Normal 18.904 67.00 Normal 

133 Luh Pika Widia Putri 140 42 137 5.26 Normal 22.377 89.00 Gizi Lebih 
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No. Nama 
Umur 

(Bulan) 
BB 

TB 

(CM) 

TB/U IMT/U 

Percentile 

(%) 
Interpretasi IMT 

Percentile 

(%) 
Interpretasi 

134 Luh Putrianingsih 144 32 122 0.10 Pendek 21.500 84.00 Normal 
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Lampiran 5. Lembar Tabulasi Data Pola Makan Anak 

No Nama 

Kebiasaan Sarapan 
Kebiasaan Membawa 

makanan dari rumah 
kebiasaan jajan di sekolah Kebiasaan makan cemilan Vegetarian 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang-

kadang 

setiap 

hari 
YA Tidak 

1 

Ade Rachelia 

Putri Jasmine √   √     √  √   √ 

2 

Gede Anta 

Sastrawan   √ √     √  √   √ 

3 Gede Ari Wibawa  √    √  √   √   √ 

4 

Gede Riski Tirta 

Pratama √   √    √    √  √ 

5 

I Gede Danendra 

Ganesh 

Yoganantha  √  √     √   √  √ 

6 

I Gusti Bagus 

Raka Prawira 

Disastra √   √     √   √  √ 

7 

Kadek Agus 

Suardika √   √     √  √   √ 

8 

Kadek Andika 

Putra  √  √     √  √   √ 

9 

Kadek Bagus 

Ananda Putra √   √     √  √   √ 



58 

 

No Nama 

Kebiasaan Sarapan 
Kebiasaan Membawa 

makanan dari rumah 
kebiasaan jajan di sekolah Kebiasaan makan cemilan Vegetarian 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang-

kadang 

setiap 

hari 
YA Tidak 

Mahadewa 

10 

Kadek Bily Eka 

Putra √     √   √  √   √ 

11 

Kadek Cahaya 

Widhi Utari √     √  √   √   √ 

12 

Kadek Edwan 

Sinarta  √    √   √  √   √ 

13 

Kadek Gita 

Yusena √     √   √  √   √ 

14 

Kadek Kirana 

Devi  √  √     √   √  √ 

15 

Kadek Linda 

Apriani  √  √     √   √  √ 

16 

Kadek Misia 

Wiliani √   √     √   √  √ 

17 

Kadek Pania 

Pratiwi   √ √     √   √  √ 

18 

Kadek Reyga 

Wirantha  √  √     √   √  √ 

19 Kadek Riski Dwi  √  √     √   √  √ 
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No Nama 

Kebiasaan Sarapan 
Kebiasaan Membawa 

makanan dari rumah 
kebiasaan jajan di sekolah Kebiasaan makan cemilan Vegetarian 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang-

kadang 

setiap 

hari 
YA Tidak 

Putra 

20 

Kadek Wiwaha 

Dila Astawa √    √    √   √  √ 

21 

Ketut Dila 

Pradnyawati √    √    √   √  √ 

22 Ketut Yuli Astrini √   √     √  √   √ 

23 

Komang Aris 

Sedana Arta  √  √     √  √   √ 

24 

Komang Citra 

Lestari  √  √     √  √   √ 

25 

Komang Masha 

Utarini √   √     √  √   √ 

26 

Komang Olifia 

Putri Ariantini √   √    √   √   √ 

27 

Komang Putri 

Ningtya Lestari √   √    √   √   √ 

28 

Gede Adi 

Suradnyana  √   √    √  √   √ 

29 Gede Agus Sena   √ √     √   √  √ 

30 Gede Andika   √  √    √   √  √ 
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No Nama 

Kebiasaan Sarapan 
Kebiasaan Membawa 

makanan dari rumah 
kebiasaan jajan di sekolah Kebiasaan makan cemilan Vegetarian 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang-

kadang 

setiap 

hari 
YA Tidak 

Fajar Pratama 

31 

Gede Suka Jaya 

Saputra   √  √    √   √  √ 

32 Gede Suputrayasa  √   √    √   √  √ 

33 

Gede Tio Kusuma 

Dinata  √  √     √   √  √ 

34 

Kadek Adi 

Pratama √   √     √  √   √ 

35 Kadek Fridayani  √  √     √  √   √ 

36 

Kadek Indah 

Lestari  √  √     √   √  √ 

37 

Kadek Kusuma 

Wijaya Adi 

Saputra √   √     √   √  √ 

38 

Kadek Yulia 

Gantari  √  √     √   √  √ 

39 

Ketut Desi Trisna 

Damayanti  √   √    √  √   √ 

40 

Komang Adi 

Putra Sena √   √    √    √  √ 
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No Nama 

Kebiasaan Sarapan 
Kebiasaan Membawa 

makanan dari rumah 
kebiasaan jajan di sekolah Kebiasaan makan cemilan Vegetarian 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang-

kadang 

setiap 

hari 
YA Tidak 

41 

Komang Agus 

Sugiartana  √  √     √  √   √ 

42 

Komang Budi 

Sutriani   √   √   √  √   √ 

43 

Komang Risma 

Prasetia   √   √   √   √  √ 

44 Luh De Febriani  √    √   √  √   √ 

45 Luh Melda Putri  √    √   √  √   √ 

46 Luh Putu Sintya √   √     √   √  √ 

47 

Luh Sukreni 

Rahmawati  √  √     √   √  √ 

48 

Made Aris 

Suprapta  √   √    √   √  √ 

49 Made Suliantini √   √     √   √  √ 

50 Gede Doni Arta  √   √    √   √  √ 

51 Gede Eka Saputra  √  √     √   √  √ 

52 

Gede Hendy 

Pratama   √ √     √  √   √ 

53 Gede Riasa Arhta √   √     √  √   √ 
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No Nama 

Kebiasaan Sarapan 
Kebiasaan Membawa 

makanan dari rumah 
kebiasaan jajan di sekolah Kebiasaan makan cemilan Vegetarian 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang-

kadang 

setiap 

hari 
YA Tidak 

54 

Kadek Angelina 

Wardana Putri  √  √     √  √   √ 

55 

Kadek Galang 

Pradipta Ananda √   √     √  √   √ 

56 

Kadek Linda 

Cahya Andini √   √     √  √   √ 

57 

Kadek Maya 

Maharani √   √     √  √   √ 

58 Kadek Purnawan √   √     √  √   √ 

59 

Kadek Risky 

Mahendra   √  √    √  √   √ 

60 Ketut Ary Wiyana √    √    √  √   √ 

61 

Ketut Diva 

Mahendra Putra  √  √     √  √   √ 

62 

Ketut Diyo 

Pratama Putra √    √    √  √   √ 

63 

Komang Alvin 

Pandita Tegeh √   √     √  √   √ 

64 

Komang Dika 

Mahendra √   √     √  √   √ 
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No Nama 

Kebiasaan Sarapan 
Kebiasaan Membawa 

makanan dari rumah 
kebiasaan jajan di sekolah Kebiasaan makan cemilan Vegetarian 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang-

kadang 

setiap 

hari 
YA Tidak 

65 

Komang Gede 

Tira Sumerta 

Yasa √   √     √  √   √ 

66 

Luh Intan Atika 

Putri  √  √    √   √   √ 

67 

Luh Putu Indri 

Yani √   √     √  √   √ 

68 

Luh Putu Pebri 

Yastini √   √     √  √   √ 

69 

Luh Sukma Eka 

Lestari √   √     √  √   √ 

70 

Gede Edwin 

Sinarta  √   √    √   √  √ 

71 

Gede Eka Rangga 

Saputra   √  √    √   √  √ 

72 

Gede Evan Adhi 

Pramana √   √     √   √  √ 

73 

Gede Satria Arya 

Ananda Putra  √   √    √   √  √ 
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No Nama 

Kebiasaan Sarapan 
Kebiasaan Membawa 

makanan dari rumah 
kebiasaan jajan di sekolah Kebiasaan makan cemilan Vegetarian 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang-

kadang 

setiap 

hari 
YA Tidak 

74 

I Gusti Ayu Made 

Dewi Gayatri 

Pramesuari  √  √     √   √  √ 

75 

I Gusti Bagus 

Putu Satrya 

Dharma Wijaya  √  √     √   √  √ 

76 

Kadek Cinta 

Adiva Putri √   √     √   √  √ 

77 

Kadek Dwi Ayu 

Aristawati  √  √    √    √  √ 

78 

Kadek Feni 

Anggun Septiani √   √     √   √  √ 

79 

Kadek Heppy 

Listiani √   √     √  √   √ 

80 

Kadek Linda 

Agustini  √  √     √  √   √ 

81 

Kadek Reza Adi 

Pranata √   √     √  √   √ 

82 Ketut Suci Lestari  √  √     √  √   √ 

83 Ketut Wira Dinata √   √     √  √   √ 
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No Nama 

Kebiasaan Sarapan 
Kebiasaan Membawa 

makanan dari rumah 
kebiasaan jajan di sekolah Kebiasaan makan cemilan Vegetarian 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang-

kadang 

setiap 

hari 
YA Tidak 

84 

Komang Agus 

Arya Budi 

Saputra  √  √     √  √   √ 

85 

Komang Cinta 

Lestari √   √     √  √   √ 

86 

Komang Lia 

Sriadnyani √   √     √  √   √ 

87 

Komang 

Megisastra 

Wiguna √   √     √  √   √ 

88 

Komang Nata 

Darma Laksana √   √     √  √   √ 

89 

Komang Riski 

Septia Putra √   √     √  √   √ 

90 

Komang Vebi 

Nasiarani √   √     √  √   √ 

91 

Luh Putu Novita 

Ananda Rahayuni √   √     √  √   √ 

92 

Luh Putu Risda 

Wardani √   √     √  √   √ 
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No Nama 

Kebiasaan Sarapan 
Kebiasaan Membawa 

makanan dari rumah 
kebiasaan jajan di sekolah Kebiasaan makan cemilan Vegetarian 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang-

kadang 

setiap 

hari 
YA Tidak 

93 

Gede Galang 

Agus Gunawan √   √     √  √   √ 

94 

Gede Nanda 

Kristiawan √   √     √  √   √ 

95 

Gede Raditiya 

Pratama  √  √     √  √   √ 

96 Kadek Ada Yasa √   √     √  √   √ 

97 

Kadek Adi Arta 

Wiguna √   √     √  √   √ 

98 

Kadek Aldi Purna 

Wiranata √    √    √  √   √ 

99 

Kadek Dwi 

Andika √    √    √  √   √ 

100 

Kadek Lanang 

Putrawan √   √     √  √   √ 

101 

Kadek Manik 

Putrawan √    √    √  √   √ 

102 

Kadek Merry 

Febriyani √   √     √  √   √ 

103 Kadek Muliarta √   √     √  √   √ 
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No Nama 

Kebiasaan Sarapan 
Kebiasaan Membawa 

makanan dari rumah 
kebiasaan jajan di sekolah Kebiasaan makan cemilan Vegetarian 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang-

kadang 

setiap 

hari 
YA Tidak 

104 

Kadek Wijayanti 

Puspita Sari √   √     √  √   √ 

105 

Kadek Yuda 

Pradana √   √     √  √   √ 

106 

Ketut Putra Juli 

Artawan √   √     √  √   √ 

107 Ketut Sutawan √   √     √   √  √ 

108 

Ketut Wida Rani 

Pratiwi √   √     √   √  √ 

109 

Ketut Yudi 

Lestari  √  √     √   √  √ 

110 Komang Ariani √   √     √   √  √ 

111 

Komang Arta 

Kurniawan   √ √     √  √   √ 

112 

Komang Dery 

Artha Wiguna √   √     √  √   √ 

113 

Komang Dwi 

Darma Susila √   √     √  √   √ 

114 

Komang Nova 

Trianta  √  √     √   √  √ 
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No Nama 

Kebiasaan Sarapan 
Kebiasaan Membawa 

makanan dari rumah 
kebiasaan jajan di sekolah Kebiasaan makan cemilan Vegetarian 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang-

kadang 

setiap 

hari 
YA Tidak 

115 

Komang Pageh 

Yasa  √  √     √   √  √ 

116 

Komang Putri 

Swastini √   √     √   √  √ 

117 

Komang 

Valentina Putri 

Pebriani  √  √     √   √  √ 

118 

Komang Wira 

Kory Putrawan √   √     √   √  √ 

119 

Gede Juli 

Artawan √   √     √  √   √ 

120 

Gede Sandi 

Saputra √   √     √  √   √ 

121 

Kadek Agus Putra 

Artawan √   √     √  √   √ 

122 

Kadek Alit 

Putrawan √   √     √  √   √ 

123 

Kadek Bela Listia 

Dewi √   √     √  √   √ 

124 Kadek Dwi √   √     √  √   √ 
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No Nama 

Kebiasaan Sarapan 
Kebiasaan Membawa 

makanan dari rumah 
kebiasaan jajan di sekolah Kebiasaan makan cemilan Vegetarian 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang

-kadang 

setiap 

hari 

Tidak 

Pernah 

Kadang-

kadang 

setiap 

hari 
YA Tidak 

Herawati 

125 Kadek Juni Antari √   √     √  √   √ 

126 

Kadek Ogi Putra 

Sena √   √     √  √   √ 

127 

Kadek Putri 

Lestari √   √     √  √   √ 

128 

Kadek Rama 

Pramana Aditya √   √     √  √   √ 

129 Kadek Sugiada √   √     √  √   √ 

130 

Ketut Danin 

Mahardika Putra √   √     √  √   √ 

131 Ketut Juniani √   √     √  √   √ 

132 Ketut Setiawan √   √     √  √   √ 

133 

Luh Pika Widia 

Putri √   √     √  √   √ 

134 Luh Putrianingsih √   √     √  √   √ 
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Lampiran 6. Lembar persetujuan sebagai responden 

Formulir Persetujuan Sebagai Responden Penelitian 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:  

Nama   :  

Jenis Kelamin  : 

Tempat, tanggal Lahir :  

Alamat   :  

Menyatakan bahwa saya bersedia/tidak bersedia* untuk berpartisipasi pada penelitian 

yang dilakukan oleh I Putu Bayu Surya Pradipta dengan judul Gambaran Pola Makan dan 

Status Gizi Anak Usia 6-12 tahun di SDN 1 Sari Mekar, secara sukarela dan tanpa 

paksaan oleh siapapun. Bila selama penelitian ini saya menginginkan mengundurkan diri, 

maka saya bisa mengundurkan diri sewaktu waktu tanpa sanksi apapun.  

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya tanpa tekanan dari pihak 

manapun,  

*coret yang tidak perlu  

 

 

 

Singaraja, ………………  

Responden    
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