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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gaya kepemimpinan pelatih
dan pola komunikasi akademi bolavoli Buleleng. Rancangan penelitian yang
digunakan adalah penelitian deskriptif kuantitatif dengan jenis penelitian survei.
Populasi dalam penelitian ini menggunkan pelatih dan atlet juga menggunakan
dua angket satu untuk pelatih dua untu atlet akdemi bolavoli Buleleng. Data
instrumen dikumpulkan dengan menggunakan metode non tes yaitu kuesioner
berjumlah 17 pertanyaan untuk gaya kepemimpinan pelatih dan 35 pertanyaan
pola komunikasi pelatih dan antlet. Teknik analisis data yang akan digunakan
dalam penelitian ini adalah analisis deskriptif kuantitatif dengan presentase. Hal
ini untuk mengetahui gaya kepemimpinan pelatih dan pola komunikasi pelatih
dan atlet akademi bolavoli Buleleng dalam melakukan proses latihan dan pada
saat komunikasi antara pelatih dan atlet. Sampel berjumlah 7 orang pelatih dan
31 orang atlet yang mengikuti latihan di akademi bolavoli Buleleng. Hasil
dalam penelitian gaya kepemimpinan pelatih dalam skala katagori tinggi adapun
hasil yang di dapat di dalam pola komunikasi pelatih dan atlet dalam skala
katagori tinggi. Saran dari peneliti untuk pelatih agar lebih meningkatkan pola
komunikasi dan kepada atlet agar lebih meningkatkan pola komunikasi atara
pelatih akademi bolavoli Buleleng. Untuk menjaga proses latihan dan pola
komunikasi yang lebih baik di antara pelatih dan atlet.
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ABSTRACT

This study aims to determine the coach's leadership style and communication
patterns at the Buleleng volleyball academy. The research design used is
descriptive quantitative research with the type of survey research. The population
in this study used coaches and athletes also used two questionnaires, one for
coaches and two for athletes at the Buleleng volleyball academy. Instrument data
was collected using a non-test method, namely a questionnaire totaling 17
questions for the coach's leadership style and 35 questions for coaches and
athletes' communication patterns. The data analysis technique that will be used in
this research is quantitative descriptive analysis with percentages. This is to
determine the coach's leadership style and communication patterns of coaches and
athletes at the Buleleng volleyball academy in carrying out the training process
and during communication between coaches and athletes. The sample consisted of
7 coaches and 31 athletes who took part in training at the Buleleng volleyball
academy. The results in the coach's leadership style research are in the high
category scale while the results obtained are in the communication patterns of
coaches and athletes on a high category scale. Suggestions from researchers for
coaches to further improve communication patterns and to athletes to further
improve communication patterns between coaches at the Buleleng volleyball
academy. To maintain the training process and better communication patterns
between coaches and athletes.
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