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Asuhan kebidanan komprehensif merupakan asuhan kebidanan secara menyeluruh
secara berkesinambungan mulai dari kehamilan, bersalin, nifas, bayi baru lahir, dan
neonatus. Perempuan “KL” mengalami masalah jarangnya melakukan kunjungan ANC,
penyebab ibu hamil trimester III mengalami jarangnya melakukan Kunjungan ANC
adalah karena kurangnya pengetahuan ibu hamil, dan kurangnya dukungan dari suami
dan keluarga. Jika ibu hamil Trimester III tidak melakukan pemeriksaan ANC secara
teratur maka tidak dapat di deteksi secara dini adanya komplikasi pada ibu dan bayinya.

Jenis penelitian ini adalah deskriptif dengan pendekatan studi kasus. Pengambilan
data dilakukan dengan wawancara, observasi. Asuhan diberikan pada Perempuan “KL”
mulai UK 36 minggu 6 hari sampai dengan memutuskan untuk ber KB, dengan
kunjungan ANC yang tidak teratur.

Hasil penelitian ini adalah pada Perempuan “KL” melakukan kunjungan ANC
sebanyak 2 kali dan tidak mengalami masalah. Pada persalinan merasa cemas akan
melewati pasca persalinan. Pada masa nifas berjalan dengan normal, Perempuan ‘KL”
berencana menggunakan alat kontrasepsi suntik 3 bulan. Pada BBL dilakukan hisap
lendir, tidak dilakukan IMD dan vit K diberikan pada bayi baru lahir, sehingga hal ini
tidak sesuai dengan teori.

Pemberian Asuhan Kebidanan secara komprehensif dapat menurunkan angka
kesakitan pada ibu dan bayi.
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Comprehensive midwifery care is comprehensive midwifery care starting from pregnancy,
childbirth, postpartum, newborn, and neonates. “KL” women experience a lack of ANC
visits, the cause of third trimester pregnant women rarely having ANC visits is due to
lack of knowledge of pregnant women, and lack of support from husband and family. If
the third trimester pregnant women do not perform regular ANC examinations,
complications can not be found early in the mother and baby.

This type of research is descriptive with a case study approach. Data collection was done
by interview, observation. Care was provided to “KL” Women starting in the UK 36
weeks 6 days with irregular ANC visits.

The results of this study were that the "KL" woman made 2 ANC visits and did not
experience any problems. Feeling anxious about the postpartum period. During the
postpartum period, the woman "KL" plans to use an injectable contraceptive for 3 months.
In BBL, mucus suction was performed, IMD was not performed and vitamin K was given
to infants aged 1 month, so this is not in accordance with the theory.

Providing comprehensive midwifery care can reduce the number of mothers and babies.
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