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PRAKATA 

 

Puji syukur penyusun panjatkan kehadapan Tuhan Yang Maha Esa karena 

berkat rahmat-Nya-lah penulis dapat menyelesaikan Proposal Tugas Akhir yang 

berjudul “Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Perempuan ”MU” di PMB 

“KS” Wilayah Kerja Puskesmas Mangggis I Tahun 2021”. Tugas Akhir ini 

merupakan salah satu syarat dalam memenuhi gelar Ahli Madya Program Studi 

Manajemen Informatika, Jurusan Teknik Informatika, Fakultas Teknik Dan 

Kejuruan, Universitas Pendidikan Ganesha. 

Dalam menyelesaikan Tugas Akhir ini, penyusun mendapatkan bantuan baik 

berupa moral maupun material dari berbagai pihak. untuk itu, dalam kesempatan 

ini penulis mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Prof. Dr. I Nyoman Jampel M.Pd selaku Rektor Universitas Pendidikan 

Ganesha atas izin dan motivasinya 

2. Prof. Dr. Ahmad Djojosugito, dr., Sp.B. OT., MHA., MBA., FICS(orth) 

selaku Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha atas 

izin dan motivasinya. 

3. Ni Nyoman Ayu Desy Sekarini, S.ST.,M.Keb selaku Ketua Jurusan D3 dan 

juga dosen pembimbing 1 Kebidanan Universitas Pendidikan Ganesha atas 

izin dan motivasinya. 

4. Wayan Sugandini S.ST., M.Pd selaku Dosen Pembimbing 2 yang telah 

banyak memberikan bimbingan dalam menyelesaikan laporan ini. 

5. Ni  Kadek Sukayasih, Amd.Keb selaku bidan praktik swasta atas  izin dan 

bimbingan dalam pembuatan Tugas Akhir ini. 

6. Rekan-rekan mahasiswa Prodi D3 Kebidanan yang telah banyak 

memberikan dukungan dan bantuan dalam pelaksanaan dan penyusunan 

Tugas Akhir ini. 

7. Keluarga besar yang telah memberikan dorongan secara moral dan materi 

sehingga Tugas Studi Kasus ini dapat diselesaikan. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa apa yang tersaji dalam laporan Tugas 

Akhir ini masih jauh dari sempurna karena keterbatasan kemampuan yang penulis 
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miliki. Untuk itu demi keseempurnaan Tugas Akhir ini, penulis mengharapkan 

segala kritik maupun saran yang sifatnya membangun dari berbagai pihak. 

 

 

 Singaraja, 22 Desember 2021 

 

 

 

Penulis 

  



 

ix 

 

DAFTAR ISI 

Halaman 

LEMBAR PERNYATAAN ................................................................................... vi 

ABSTRAK ............................................................................................................ vii 

ABSTRACT ........................................................................................................... viii 

PRAKATA ............................................................................................................. ix 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... xi 

DAFTAR TABEL ................................................................................................ xiii 

DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................................ xiv 

BAB I PENDAHULUAN ....................................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang .............................................................................................. 1 

1.2 Rumusan Masalah ......................................................................................... 5 

1.3 Tujuan Penulisan ........................................................................................... 5 

1.4 Manfaat .......................................................................................................... 6 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ............................................................................. 8 

2.1 Kajian Teori Klinis ........................................................................................ 8 

2.1.1 Kehamilan .............................................................................................. 8 

2.1.2 Persalinan ............................................................................................. 16 

2.1.3 Bayi Baru Lahir .................................................................................... 26 

2.1.4 Nifas ..................................................................................................... 32 

2.2 Kajian Teori Asuhan Kebidanan ................................................................. 37 

2.2.1 Manajemen Askeb ................................................................................ 38 

2.3 Landasan Hukum ......................................................................................... 40 

BAB I METODE PENELITIAN .......................................................................... 43 

3.1 Jenis Penelitian ............................................................................................ 43 

3.2 Lokasi Penelitian ......................................................................................... 43 



 

x 

 

3.3 Subjek Penelitian ......................................................................................... 44 

3.4 Rencana Pelaksanaan Penelitian ................................................................. 44 

3.5 Teknik Pengumpulan Data .......................................................................... 44 

3.5.1 Metode Pengumpulan Data .................................................................. 44 

3.5.1 Alat Pengumpulan Data ....................................................................... 46 

BAB IV TINJAUAN KASUS .............................................................................. 47 

4.1 Tinjauan Kasus ............................................................................................ 47 

4.1.1 Tinjauan Kasus Ibu............................................................................... 47 

4.1.2 Tinjauan Kasus Bayi ............................................................................ 71 

4.2 Pembahasan ................................................................................................. 83 

4.2.1 Pembahasan  Kasus Ibu ........................................................................ 83 

4.2.2 Pembahasan Kasus Bayi ...................................................................... 97 

BAB V PENUTUP .............................................................................................. 101 

5.1 Kesimpulan ................................................................................................ 101 

5.1.1 Asuhan Pada Ibu ................................................................................ 101 

5.1.2 Simpulan Pada Kasus Bayi ................................................................ 102 

5.2 Saran .......................................................................................................... 103 

5.2.1 Bagi Mahasiswa ................................................................................. 103 

5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan ................................................................... 103 

5.2.3 Bagi Tempat Penelitian ...................................................................... 104 

5.2.4 Bagi Masyarakat atau Klien ............................................................... 104 

DAFTAR PUSTAKA ......................................................................................... 105 

 

  



 

xi 

 

DAFTAR TABEL 

 

Halaman 

Tabel 4.1 Catatan Perkembangan Pr. “MU” ......................................................... 69 

Tabel 4.2 Catatan Perkembangan Bayi “MU” ...................................................... 82 

 

 

  



 

xii 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Halaman 

Lampiran 1 Lampiran Satu ................................................................................. 108 

Lampiran 2 Lampiran Dua .................................................................................. 109 

Lampiran 3 Lampiran Tiga ................................................................................. 110 

Lampiran 4 Format Pengkajian Ibu Hamil ......................................................... 111 

Lampiran 5 Format Pengkajian Ibu Bersalin ...................................................... 120 

Lampiran 6 Format Pengkajian Ibu Nifas ........................................................... 133 

Lampiran 7 Format Pengkajian Bayi Baru Lahir ................................................ 141 

Lampiran 8 Dokumentasi Asuhan Kebidanan .................................................... 151 

Lampiran 9 Asuhan Kebidanan ........................................................................... 152 

Lampiran 10 Nifas............................................................................................... 154 

Lampiran 11 Bayi ................................................................................................ 155 

Lampiran 12 Buku KIA ...................................................................................... 157 

Lampiran 13 Lembar Konsultasi Laporan Kasus Dosen Pembimbing I............. 161 

Lampiran 14 Lembar Konsultasi Laporan Kasus Dosen Pembimbing II ........... 162 

 

 


