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Lampiran 1. Surat Pengantar Pengumpulan Data  
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Lampiran 2. Surat Keterangan Telah Melaksanakan Pengumpulan Data 
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Lampiran 3. Surat Validasi Ahli Isi Pembelajaran 
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Lampiran 4. Surat Validasi Ahli Desain dan Media Pembelajaran 
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Lampiran 5. Silabus Tematik Kelas V 

SILABUS TEMATIK KELAS V 

 

Tema 2 : Udara Bersih Bagi Kesehatan 

Subtema 1 : Cara Tubuh Mengolah Udara Bersih 

 

KOMPETENSI INTI 

1. Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya. 
2. Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri dalam berinteraksi dengan 

keluarga, teman, guru dan tetangga. 
3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati (mendengar, melihat, membaca) dan menanya 

berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang 
dijumpainya di rumah dan di sekolah. 

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas, sistematis dan logis, dalam karya yang estetis, dalam 
gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman dan 
berakhlak mulia. 

 

Mata  
Pelajaran 

Kompetensi 
Dasar 

Indikator 
Materi 

Pembelajaran 
Kegiatan 

Pembelajaran 
Penilaian 

Alokasi 
Waktu 

Sumber 
Belajar 

Pendidikan 

Pancasila 
dan 

Kewarganeg
araan 

1.2 Menghargai 

kewajiban, 
hak, dan 

tanggug 
jawab 

sebagai 
warga 

masyarakat 

dan umat 
beragama 

dalam 
kehidupan 

1.2.1 Melakukan 

kewajiban, 
hak, dan 

tanggung 
jawab sebagai 

warga 
masyarakat 

dan umat 

beragama 
dalam 

kehidupan 
sehari-hari. 

 Jenis-jenis 

tanggung 

jawab 
sebagai 

warga 
masyarakat. 

• Membaca 

informasi dan 
menjelaskan 

makna 
tanggung 

jawab sebagai 
warga 

masyarakat 

• Mengamati 
gambar atau 

membaca teks 
tentang 

Sikap: 

• Jujur 
• Disiplin 

• Tanggung 
Jawab 

• Santun 
• Peduli 

• Percaya diri 

• Kerja Sama 
 

Jurnal: 
• Catatan 

24 JP  Buku Guru 

 Buku 

Siswa 

 Aplikasi 

Media SCI 

 Internet 

 Lingkungan 
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sehari-hari 
2.2

 Menunjuk
kan sikap 

tanggung 

jawab dalam 
memenuhi 

kewajiban 
dan hak 

sebagai 
warga 

masyarakat 
dalam 

kehidupan 

sehari-hari 
3.2  Memahami 

hak, 
kewajiban 

dan 
tanggung 

jawab 

sebagai 
warga dalam 

kehidupan 
sehari-hari 

4.2 Menjelaskan 
hak, 

kewajiban, 
dan 

tanggung 

jawab 
sebagai 

warga 
masyarakat 

2.2.1 Menerapkan 
sikap 

tanggung 
jawab dalam 

memenuhi 

kewajiban dan 
hak sebagai 

warga 
masyarakat 

dalam 
kehidupan 

sehari-hari. 
3.2.1 Mengetahui 

makna 

tanggung 
jawab sebagai 

warga 
masyarakat. 

4.2.1 Mengikuti 
pelaksanaan 

pengambilan 

keputusan 
dalam 

pemilihan 
ketua RT, 

ketua RW, 
atau kepala 

desa. 

pelaksanaan 
pengambilan 

keputusan 
dalam  

pemilihan 

ketua RT, 
Ketua RW, 

atau kepala 
desa  

• Menyimak 
penjelasan 

guru, 
membaca teks  

dan 

menjelaskan 
jenis-jenis 

tanggung 
jawab sebagai 

warga 
masyarakat 

pendidik 
tentang sikap 

peserta didik 
saat di 

sekolah 

maupun 
informasi 

dari orang 
lain 

Penilaian Diri: 
• Peserta didik 

mengisi 
daftar cek 

tentang sikap 

peserta didik 
saat di 

rumah, dan 
di sekolah 

 
Pengetahuan  

Tes tertulis 

• Mencermati 
teks bacaan 

yang 
disajikan, 

siswa mampu 
menemukan 

informasi 
tentang 

organ-organ 

pernapasan 
hewan 

• 
Mendiskusik
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dalam 
kehidupan 

sehari-hari   
  

an dan 
mencari 

informasi 
dalam 

kelompok 

dan mampu 
membuat 

bagan cara 
kerja organ 

pernapasan 
hewan 

• Menggali 
informasi 

dari teks 

bacaan, 
siswa mampu 

mendeskripsi
kan organ-

organ 
pernapasan 

pada 

manusia 
• Menuliskan 

dalam 
bentuk peta 

pikiran, 
siswa mampu 

mempresenta
sikan 

informasi 

dari teks 
bacaan 

terkait 

Bahasa 
Indonesia 

3.2 
Mengklasifik

asi informasi 
yang didapat 

dari buku ke 

dalam  
aspek: apa, 

di mana, 
kapan, siapa, 

mengapa, 
dan 

bagaimana 
4.2  Menyajikan 

hasil 

klasifikasi 
informasi 

yang didapat 
dari buku 

yang 
dikelompokk

an dalam 

aspek: apa, 
di mana, 

3.2.1 Menjelaskan 
informasi yang 

didapat dari 
buku ke 

dalam aspek: 

apa, di mana, 
kapan, siapa, 

mengapa, dan 
bagaimana 

4.2.1 Menuliskan 
informasi yang 

didapat dari 
buku yang 

dikelompokka

n dalam 
aspek: apa, di 

mana, kapan, 
siapa, 

mengapa, dan 
bagaimana 

menggunakan 

kosakata 
baku. 

 bacaan 

tentang “ 
Tanggung 

Jawab 
Sebagai 

warga 

Masyarakat”
. 

 Teks bacaan 

yang 
berjudul ” 

Dayu dan 
Ikan Emas” 

 Teks bacaan 

“Melihat 
Jejak 

Merapi di 

Kaliadem”. 

• Menyebutkan 
dan 

mempresentas
ikan informasi 

terkait dengan 

pertanyaan 
apa, di mana, 

kapan, dan 
siapa 

• Membaca teks 
dalam buku. 
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kapan, siapa, 
mengapa, 

dan 
bagaimana 

menggunaka

n kosakata 
baku 

dengan 
pertanyaan 

apa, di mana, 
kapan, siapa, 

dan mengapa 

• Mengamati 
pelaksanaan 

pengambilan 
keputusan 

dalam  
pemilihan 

ketua RT, 
Ketua RW, 

atau kepala 

desa, siswa 
dapat melihat 

wujud 
tanggung 

jawab 
sebagai 

warga 

masyarakat 
• Menyimak 

penjelasan 
guru dan 

membaca 
informasi, 

siswa mampu 
mengidentifik

asi jenis-jenis 

usaha dan 
kegiatan 

ekonomi 
masyarakat 

Ilmu 

Pengetahua
n Alam 

3.2 Menjelaskan 

organ 
pernapasan 

dan 
fungsinya 

pada hewan 

dan 
manusia, 

serta cara 
memelihara 

kesehatan 
organ 

pernapasan 
manusia 

4.2 Membuat 

model 
sederhana 

organ 
pernapasan 

manusia 

3.2.1 Menganalisis 

macam-
macam organ 

pernapasan 
3.2.2 Menganalisis 

fungsi organ 

pernapasan 
pada manusia. 

3.2.3 Menganalisis 
gangguan 

pada alat 
pernapasan 

manusia. 
3.2.4 Menganalisis 

cara merawat 

organ 
pernapasan. 

4.2.1 Membuat 

bagan cara 

kerja organ 

pernapasan 

manusia 

4.2.2 Membuat 
bagan fungsi 

alat 

pernapasan 

 Bagan cara 

kerja organ 

pernapasan 
manusia. 

 bacaan 

sistem 
pernapasan 

pada 

manusia. 

 Bacaan 

tentang 

organ 
pernapasan 

hewan. 

 Fungsi 

organ 

pernapasan 
pada 

manusia. 

 Video 

animasi 
pernapasan 

manusia. 

 Bacaan 

tentang 

gangguan 

• Menemukan 

informasi  dan 
membuat 

bagan  cara 
kerja tentang 

organ-organ 

pernapasan 
hewan 

• Menemukan 
informasi dan 

membuat 
bagan tentang 

gangguan 
pada alat 

pernapasan 

manusia dan 
cara merawat 

organ 
pernapasan 

manusia. 
•  

Mendeskripsik

an dan 
membuat 

bagan cara 
kerja organ-

organ 
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pada manusia 
4.2.3 Membuat 

bagan 
gangguan 

pernapasan 

manusia. 
4.2.4 Membuat 

bagan cara 
merawat organ 

pernapasan 
manusia. 

pernapasan 
manusia. 

pernapasan 
pada manusia 

• Membaca 
teks, 

mengidentifika

si, dan 
membuat 

bagan fungsi 
organ 

pernapasan 
pada manusia 

Indonesia 
dalam bidang 

jasa 
• Menyimak 

penjelasan 

dan 
mencermati 

teks 
informasi, 

siswa mampu 
menjelaskan 

ciri-ciri lagu 
bertangga 

nada mayor 

• Menyimak 
penjelasan 

guru dan 
membaca 

informasi, 
siswa mampu 

mengidentifik

asi jenis-jenis 
usaha dan 

kegiatan 
ekonomi 

masyarakat 
Indonesia 

dalam 
bidang: 

pertanian, 

peternakan, 
perkebunan 

dan 
kehutanan, 

Ilmu 

Pengetahua

n Sosial 

3.3 Menganalisis 

peran 

ekonomi 
dalam upaya 

menyejahtera
kan 

kehidupan 
masyarakat 

di bidang 
sosial dan 

budaya 

untuk 
memperkuat 

kesatuan 
dan 

persatuan 
bangsa 

4.3 Menyajikan 

hasil analisis 
tentang 

peran 
ekonomi 

dalam upaya 

3.3.1 Identifikasi 

Jenis-jenis 

usaha dan 
kegiatan 

ekonomi 
masyarakat 

Indonesia 
dalam bidang 

jasa. 
4.3.1 Menyajikan 

hasil karya 

satu produk 
unggulan dari 

daerah 
setempat. 

 Bacaan 

tentang 

Jenis-jenis 

usaha dan 
kegiatam 

ekonomi 
masyarakat. 

 Jenis-jenis 

usaha dan 
kegiatan 

ekonomi 
masyarakat 

Indonesia. 

• Melakukan 

kegiatan 

wawancara 
jenis-jenis 

usaha dan 
kegiatan 

ekonomi 
• Membaca 

informasi, 
mengidentifika

si, dan 

mempresentas
ikan jenis-

jenis usaha 
dan kegiatan 

ekonomi 
masyarakat 

Indonesia 

dalam bidang: 
pertanian, 

peternakan, 
perkebunan 

dan 
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menyejahtera
kan 

kehidupan 
masyarakat 

di bidang 

sosial dan 
budaya 

untuk 
memperkuat 

kesatuan 
dan 

persatuan 
bangsa 

kehutanan, 
perikanan, 

pertambangan 
dan 

perindustrian 

• Membaca 
informasi, 

mengidentifika
si jenis-jenis 

usaha dan 
kegiatan 

ekonomi 
masyarakat 

Indonesia 

dalam bidang 
jasa 

• Melakukan 
presentasi dan 

menyajikan 
satu produk 

unggulan dari 

daerah 
setempat yang 

merepresentas
ikan jenis-

jenis usaha 
dan kegiatan 

ekonomi 
masyarakat 

setempat 

• Melakukan 
presentasi dan 

menceritakan 
hasil 

perikanan, 
pertambanga

n dan 
perindustrian 

• Menyimak 

penjelasan 
guru dan 

membaca 
informasi, 

siswa dapat 
menjelaskan 

makna 
tanggung 

jawab 

sebagai 
warga 

masyarakat 
• Menyimak 

penjelasan 
guru dan 

membaca 

teks, siswa 
mampu 

mengidentifik
asi fungsi 

organ 
pernapasan 

pada 
manusia 

• Menyimak 

penjelasan 
guru dan 

membaca 
teks siswa 
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pengamatanny
a atas 

pelaksanaan 
pengambilan 

keputusan 

dalam  
pemilihan 

ketua RT, 
ketua RW, 

atau kepala 
desa sebagai 

wujud 
tanggung 

jawab sebagai 

warga 
masyarakat 

• Melakukan 
diskusi dan 

mengambil 
keputusan 

bersama 

tentang 
tanggung 

jawab sebagai 
warga 

masyarakat   

mampu 
mengidentifik

asi ciri-ciri 
lagu 

bertangga 

nada minor 
• Menuliskan 

pendapat, 
siswa mampu 

menggali 
informasi 

dari teks 
berkaitan 

dengan 

pertanyaan 
apa dan 

bagaimana 
• Menyimak 

penjelasan 
guru dan 

membaca 

teks, siswa 
mampu 

menjelaskan 
jenis-jenis 

tanggung 
jawab 

sebagai 
warga 

masyarakat 

 
Keterampilan  

Praktik/Kinerj
a 

Seni Budaya 
dan 

Prakarya 

3.2 Memahami 
tangga nada. 

4.2 Menyanyikan 

lagu-lagu 
dalam 

berbagai 
tangga nada 

dengan 

3.2.1 Mengetahui 
Lagu 

bertangga 

nada minor 
4.2.1 Memainkan 

alat musik 
sederhana 

 teks lagu “ 

Hari 
Merdeka”. 

 tangga nada 

mayor dan 

minor. 

 Bacaan 

• Menjelaskan 
ciri-ciri lagu 

bertangga 

nada mayor 
• Menyanyikan 

lagu “Hari 
Merdeka” 

• Bermain alat 
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iringan 
musik. 

tentang 
tangga nada 

minor dan 
mayor. 

 Ciri- ciri 

lagu nada 

minor. 

 ciri-ciri lagu 

tangga nada 

diatonis 
minor. 

 lagu ” 

Gugur 
Bunga”. 

musik 
sederhana 

• Melakukan 
praktik/ 

memainkan 

alat musik 
sederhana 

• Membaca teks 
dan 

mengidentifika
si ciri-ciri lagu 

bertangga 
nada minor 

• Menyanyikan 

lagu bertangga 
nada mayor 

dan minor 

• Menuliskan 
dalam 

bentuk peta 
pikiran dan 

mempresenta

sikan 
informasi 

dari teks 
bacaan 

terkait 
dengan 

pertanyaan 
apa, di mana, 

kapan, dan 

siapa 
• Membaca 

teks siswa 
mampu 

menyebutkan 
informasi 

terkait 

dengan 
pertanyaan 

apa, di mana, 
kapan, dan 

siapa 
• Menyayikan 

lagu, 
sehingga 

siswa mampu 

bermain alat 
musik 

sederhana 
• Membuat 
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bagan siswa 
mampu 

menjelaskan 
bagan cara 

kerja  organ 

pernapasan 
manusia 

• Membaca 
teks, siswa 

mampu 
menjelaskan 

informasi 
terkait 

dengan 

pertanyaan 
apa, siapa, 

kapan, di 
mana, dan 

mengapa 
• Membuat 

kegiatan 

wawancara, 
siswa dapat 

mengidentifik
asi jenis-jenis 

usaha dan 
kegiatan 

ekonomi di 
sekitarnya 

• 

Menggunaka
n hasil dari 

kegiatan 
wawancara, 
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siswa mampu 
membuat 

satu produk 
unggulan 

dari daerah 

setempat 
yang 

merepresenta
sikan jenis-

jenis usaha 
dan kegiatan 

ekonomi 
masyarakat 

setempat 

• Membaca 
teks dalam 

buku, siswa 
dapat 

menjelaskan 
informasi 

terkait 

pertanyaan 
apa, di mana, 

dan 
bagaimana 

• Melakukan 
presentasi, 

siswa dapat 
menyajikan 

satu produk 

unggulan 
dari daerah 

setempat 
yang 
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merepresenta
sikan jenis-

jenis usaha 
dan kegiatan 

ekonomi 

masyarakat 
setempat 

• Melakukan 
presentasi, 

siswa dapat 
menceritakan 

hasil 
pengamatann

ya atas 

pelaksanaan 
pengambilan 

keputusan 
dalam  

pemilihan 
ketua RT, 

ketua RW, 

atau kepala 
desa sebagai 

wujud 
tanggung 

jawab 
sebagai 

warga 
masyarakat 

• Membuat 

bagan, siswa 
dapat 

menjelaskan 
fungsi organ 
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pernapasan 
pada 

manusia 
• Melakukan 

praktik, 

siswa mampu 
memainkan 

alat musik 
sederhana 

• 
Mendiskusik

an, siswa 
mampu 

mengambil 

keputusan 
bersama  

untuk 
membagi 

tugas 
mencari 

contoh dan 

berlatih 
menyanyikan 

lagu 
bertangga 

nada mayor 
dan minor 

• Bercerita, 
siswa mampu 

melaporkan 

pengalaman 
proses 

pengambilan 
keputusan 
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Mengetahui 

Kepala SD NEGERI 3 PEGUYANGAN  

 

 

 

Ni Wayan Darti, S.Pd., M.Pd 
NIP. 197212311996062004 

Denpasar, 

Guru Kelas V 

 

 

 

Anak Agung Intan Puspita, S.Pd 

NIP. - 
 
 
 

  

bersama   
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Lampiran 6. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP)  

 

Satuan Pendidikan  : SD Negeri 3 Peguyangan 

Tema                         : Udara Bersih Bagi Kesehatan (Tema 2)  

Sub Tema                   : Cara Tubuh Mengolah Udara Bersih (Sub Tema 1) 

Pembelajaran ke : 2 

Kelas / Semester  : 5 /1 

Materi Pokok :  

- Organ Pernapasan 

- Kata tanya 

- Tangga nada mayor dan minor 

Alokasi waktu          :  5 x 35 menit 

 

A. KOMPETENSI INTI 

1. Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya. 

2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri dalam 

berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru. 

3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati [mendengar, melihat, membaca] 

dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 

kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, sekolah. 

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan sistematis, dalam 

karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan 

yang mencerminkan perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

 

B. KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR 

 

Muatan : IPA 

No Kompetensi Indikator 

3.2 Menjelaskan organ pernapasan dan 

fungsinya pada hewan dan manusia, serta 

cara memelihara kesehatan organ 

pernapasan manusia 

3.2.1 Menganalisis macam-macam organ 

pernapasan 

3.2.2 Menganalisis fungsi organ 

pernapasan  pada manusia. 

3.2.3 Menganalisis gangguan pada alat 

pernapasan manusia. 

3.2.4 Menganalisis cara merawat organ 

pernapasan. 

4.2  Membuat model sederhana organ 

pernapasan manusia 

4.2.1 Membuat bagan cara kerja organ  

pernapasan manusia 
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Muatan : SBdP 

No Kompetensi Indikator 

3.2 

 

 

Memahami tangga nada 

 

3.2.1 Menganalisis ciri-ciri lagu  

bertangga nada mayor dan minor 

 

4.2 Menyanyikan lagu-lagu dalam berbagai 

tangga nada dengan iringan musik 

4.2.1 Bermain alat musik sederhana 

 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Dengan mengamati video, siswa dapat menganalisis macam-macam organ pernapasan 

dengan benar. 

2. Dengan mengamati video, siswa dapat menganalisis fungsi organ pernapasan pada 

manusia dengan benar. 

3. Dengan mengamati video, siswa dapat menganalisis gangguan pada alat pernapasan 

manusia dengan benar. 

4. Dengan mengamati video, siswa dapat menganalisis cara merawat organ pernapasan 

dengan benar. 

5. Dengan mengamati video, siswa dapat membuat bagan cara kerja organ pernapasan 

manusia dengan terampil. 

6. Dengan membaca teks, siswa dapat menganalisis ciri-ciri lagu bertangga nada mayor 

dengan benar. 

7. Dengan mengikuti teks lagu, siswa dapat bermain alat musik sederhana dengan terampil. 

 

D. MATERI (terlampir) 

1. IPA 

Bagan cara kerja organ pernapasan manusia. 

2. SBdP 

Bacaan tentang tangga nada minor dan mayor. 

 

E. PENDEKATAN, METODE DAN MODEL PEMBELAJARAN 

       Pendekatan  : Scientific 

Metode  : Penugasan, pengamatan, Tanya Jawab, Diskusi dan Ceramah 

Model  : Discovery Learning 

 

F. MEDIA PEMBELAJARAN 

1. Video Pembelajaran Animasi Berbasis Discovery Learning Muatan IPA Materi Sistem 

Pernapasan Manusia Tema 2 

2. Gambar organ pernapasan manusia. 

 

G. SUMBER BELAJAR 

1. Buku Pedoman Guru Tema 2 Kelas 5 dan Buku Siswa Tema 2 Kelas 5 (Buku Tematik 

Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, 2017). 

tentang Organ Pernapasan Manusia. 
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H. KEGIATAN  PEMBELAJARAN 

 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pembukaan 1. Guru mengkondisikan siswa agar siap untuk mengikuti 

pembelajaran dengan melakukan pemberian salam ”Om 

Swastyastu”, menyapa siswa, menanyakan kabar. 

2. Guru mengingatkan siswa agar selalu mematuhi protokol 

kesehatan pencegahan Covid-19. 

3. Guru dan siswa berdoa bersama sesuai dengan agama dan 

kepercayaan masing-masing dipimpin oleh salah satu 

siswa. (Religius) 

4. Menyanyikan lagu Nasional “Indonesia Raya”. 

(Nasionalis). 

5. Guru mengajak siswa memaknai lagu Indonesia Raya. 

6. Guru mengecek kesiapan diri dengan mengisi lembar 

kehadiran dan memeriksa kerapihan pakaian, posisi, dan 

tempat duduk disesuaikan dengan kegiatan pembelajaran. 

7. Guru mengajak siswa melakukan yel-yel atau tepuk PPK. 

8. Guru mengajak siswa melakukan kegiatan Literasi. 

9. Guru menugaskan salah satu siswa untuk menyampaikan 

isi buku yang dibaca saat literasi. 

10. Menginformasikan tema dan subtema yang akan 

dibelajarkan. 

11. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran. 

12. Guru menyampaikan tahapan kegiatan yang meliputi 

kegiatan mengamati, menanya, mengumpulkan data, 

menalar, dan mengkomunikasikan. (Communication) 

 

 

Inti Tahap Pemberian Ransangan 

1. Guru menunjukkan gambar kepada siswa (Mengamati) 

 
2. Guru bertanya kepada siswa, “Apakah anak-anak 

mengetahui kegiatan apa yang sedang dilakukan pada 

gambar ?”  
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

3. Siswa diberi kesempatan untuk mengemukakan 

pendapat mengenai kegiatan sedang dilakukan pada 

gambar (Mengkomunikasikan) 

4. Guru memberikan reward kepada siswa yang berani 

mengemukakan pendapatnya. 

5. Guru menjelaskan kepada siswa bahwa gambar tersebut 

merupakan gambar orang yang sedang bernapas. 

 

Tahap Identifikasi Masalah 

6. Guru memberikan pertanyaan kepada siswa “Mengapa 

manusia harus bernapas ?” 

7. Siswa diberi kesempatan untuk mengemukakan 

pendapat mengenai kegiatan sedang dilakukan pada 

gambar (Mengkomunikasikan) 

8. Guru memberikan reward kepada siswa yang berani 

mengemukakan pendapatnya. 

9. Guru memberikan pertanyaan kepada siswa “Organ apa 

saja yang berperan dalam pernapasan ?” 

10. Siswa diberi kesempatan untuk mengemukakan 

pendapat mengenai kegiatan sedang dilakukan pada 

gambar (Mengkomunikasikan) 

11. Guru memberikan reward kepada siswa yang berani 

mengemukakan pendapatnya. 

 

Tahap Pengumpulan Data 

12. Guru memutarkan video pembelajaran Animasi 

berbasis Discovery Learning Muatan IPA Materi 

Sistem Pernapasan Manusia Tema 2. 

 

Tahap Pengolahan Data 

13. Guru menugaskan siswa untuk menyimak dan 

menganalisis video pembelajaran Animasi berbasis 

Discovery Learning Muatan IPA Materi Sistem 

Pernapasan Manusia Tema 2 

14. Siswa mencatat hal-hal penting setelah menyimak video 

pembelajaran animasi. 

 

Tahap Pembuktian 

15. Guru menugaskan siswa untuk menjawab soal yang 

terdapat pada video. 

16. Guru membahas jawaban soal bersama siswa. 

17. Guru menugaskan siswa membandingkan materi pada 

video dengan materi pada buku dan kenyataannya. 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Tahap Menarik Kesimpulan 

18. Merangkum pembelajaran yang berkaitan dengan 

sistem pernapasan manusia (rangkuman materi pada 

video ditayangkan). 

19. Guru memberikan siswa kesempatan untuk bertanya 

terkait hal yang belum dipahami. 

20. Guru menugaskan siswa untuk membuat bagan cara 
kerja organ pernapasan manusia. 

21. Guru menugaskan beberapa orang siswa secara 

bergantian untuk mempresentasikan bagan cara kerja 

organ perpanasan manusia di depan kelas.  

22. Guru memberikan klarifikasi atas jawaban siswa. 

23. Guru mengingatkan siswa kembali tentang pernapasan 

pada manusia. Lambat cepatnya kita menarik napas 

tergantung dari aktivitas yang kita lakukan. Begitu pula 

saat menyanyi kita harus mengatur pernapasan. 

24. Siswa menyimak penjelasan guru dan mencermati teks 

informasi tentang ciri-ciri lagu tangga nada diatonis 

mayor.  

25. Siswa menyebutkan pengertian dan ciri-ciri lagu 

bertangga nada mayor. (Kegiatan ini digunakan untuk 

memahamkan siswa tentang lagu bertangga nada mayor 

dan minor (SBdP KD 3.2) 

26. Kegiatan alternatif: Guru menyediakan buku teks lagu, 

lalu siswa diminta mengidentifikasi judul-judul lagu 

bertangga nada mayor. 

27. Siswa menyanyikan lagu “Hari Merdeka” dengan 

bimbingan guru. 

28. Guru meminta siswa berlatih memainkan alat musik 

melodis sederhana, misalnya pianika atau alat musik 

lain yang dapat ditemukan di lingkungan sekolah. 

29. Siswa memainkan pianika mengikuti teks lagu ”Hari 

Merdeka”. 

 

Penutup 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Guru melakukan refleksi kegiatan hari ini, kegiatan 

dapat berupa tanya jawab berikut. (Mandiri) 

a) Bagaimana perasaan siswa mengikuti kegiatan hari 

ini? 

b) Apakah siswa menemukan kesulitan? 

c) Apa ada yang masih belum siswa pahami? 

d) Apa yang paling siswa sukai dalam kegiatan hari 

ini? 

2. Guru mengajak siswa mensyukuri nikmat Tuhan yang 

diberikan, bagaimana Tuhan mempersiapkan alam ini 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

 

 

 

 

 

 

 

dengan aneka benda-benda yang ada untuk memenuhi 

kehidupan manusia. 

3. Guru memberikan tugas kepada siswa untuk membaca 

materi selanjutnya pada subtema 2 dan pembelajaran 3. 

4. Menyanyikan lagu daerah Bali berjudul “Merah Putih”. 

5. Guru mengajak siswa memaknai lagu Bali berjudul 

“Merah Putih”. 

6. Kegiatan kelas diakhiri dengan doa bersama sesuai 

dengan agama dan kepercayaan masing-masing 

(Religius) 

7. Guru mengingatkan siswa untuk mematuhi protokol 

kesehatan pengecehan Covid-19 dan siswa 

dipersilahkan untuk meninggalkan kelas. 

 

I. PENILAIAN 

1. Teknik Penilaian 

a) Penilaian Sikap 

1) Sikap Spiritual 

 Aspek yang dinilai: Berdoa sebelum dan setelah proses pembelajaran 

 

  

 Ket: PB = Perlu Bimbingan, B = Baik, SB = Sangat Baik 

2) Sikap Sosial 

Aspek yang dinilai: Menunjukkan sikap tanggung jawab dalam mengerjakan tugas 

kelompok 

 

 

b)  

 

   

 Ket: PB = Perlu Bimbingan, B = Baik, SB = Sangat Baik 

 

 

b) Penilaian Pengetahuan 

Instrumen yang digunakan dalam penilaian pengetahuan dengan memberikan tes 

harian dan penugasan untuk dikerjakan di rumah 

No. Nama Siswa 
Aspek yang dinilai 

Ket 
PB B SB 

1      

2      

dst      

No. Nama Siswa 
Aspek yang dinilai 

Ket 
PB B SB 

1      

2      

dst      
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1) Tes Harian 

Teknik : Tes tertulis 

Jenis : Uraian 

 

KISI KISI SOAL PENGETAHUAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Muatan 

Pelajaran 

Kompetensi Dasar Indikator Tingkat 
Kognitif 

Bentuk 

Soal 

No. 

Soal 

Jumlah 

Soal 

IPA 3.2 Menjelaskan 

organ 

pernapasan dan 

fungsinya pada 

hewan dan 

manusia, serta 

cara 

memelihara 

kesehatan 

organ 

pernapasan 

manusia 

3.2.1 Menganalisis 

macam-macam 

organ 

pernapasan  

C4 Pilihan 

Ganda 

 2 

3.2.2 Menganalisis 

fungsi organ 

pernapasan  pada 

manusia. 

C4 Pilihan 

Ganda 

 2 

  3.2.3 Menganalisis 

gangguan pada 

alat pernapasan 

manusia. 

C4 Pilihan 

Ganda 

 2 

3.2.4 Menganalisis 

cara merawat 

organ 

pernapasan. 

C4 Pilihan 

Ganda 

 2 

SBdP 3.2 Memahami 

tangga nada 

 

3.2.1 Menganalisis 

ciri-ciri lagu 

bertangga nada mayor 

dan minor 

C4 Pilihan 

Ganda 

9-10 2 

Jumlah Soal 10 
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SOAL PENGETAHUAN 

 

1. Perhatikan organ berikut ini ! 

(1) Hidung 

(2) Ginjal 

(3) Trakea 

(4) Usus Dua Belas Jari 

(5) Faring 

Organ yang termasuk dalam sistem pernapasan yaitu .... 

a. (1), (3), dan (5) 

b. (1), (4), dan (5) 

c. (2), (3), dan (4) 

d. (2), (5), dan (5) 

 

 

2. Perhatikan gambar berikut ini ! 

 
Organ yang termasuk ke dalam sistem pernapasan ditandai oleh nomor .... 

a. (2) 

b. (3) 

c. (4) 

d. (1) 

3. Pada saat Agung sedang bernafas, terkadang udara yang dihirupnya berisi kotoran. 

Namun kotoran tersebut tidak masuk ke dalam paru-paru karena disaring oleh rambut-

rambut halus yang terdapat pada organ .... 

a. Mulut 

b. Hidung 

c. Paru-paru 

d. Laring 

 

 

 

 

 

 

(1) 

(2) 

(3) 

(4) 
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4. Perhatikan gambar berikut ini ! 

 
Organ yang berfungsi untuk membawa udara dari faring ke trakea ditunjukkan oleh 

nomor .... 

a. (4) 

b. (3) 

c. (2) 

d. (1) 

5. Pada suatu hari Deni sedang bermain sepak bola di lapangan bersama teman-temannya. 

Tiba tiba deni merasakan sesak nafas dan segera di bawa ke rumah sakit oleh teman-

temannya. Setelah diperiksa ternyata ada penyumbatan saluran pernpasan. Hal ini berarti 

Deni sedang terserang penyakit .... 

a. TBC 

b. Asma 

c. Pneunomia 

d. Emfisema 

 

6. Perhatikan gambar berikut ini ! 

 
Gambar tersebut merupakan gambar seseorang yang sedang terkena penyakit pernapasan 

akibat adanya bakteri. Hal ini berarti orang tersebut sedang terkena penyakit .... 

a. TBC 

b. Kanker paru-paru 

c. Asma 

d. Pneunomia 

7. Perhatikan pernyataan berikut ini ! 

(1) Tidak merokok 

(2) Makan makanan yang sehat 

(1) (2) 

(3) 

(4) 



120 
 

 
 

(3) Menggunakan hand sanitizer 

(4) Menghindari daerah yang terdampak polusi udara 

Cara yang dapat dilakukan untuk menjaga paru-paru agar tetap sehat yaitu .... 

a. (1) dan (2) 

b. (1) dan (3) 

c. (1) dan (4) 

d. (2) dan (4) 

8. Seprai merupakan alas dari tempat tidur. Agar tetap bersih, maka seprai harus sering 

dibersihkan dan diganti apabila sudah kotor. Ternyata mengganti seprai adalah salah satu 

cara untuk menjaga kesehatan organ pernapasan karena .... 

a. Dengan mengganti seprai maka kita akan terhindar dari debu, bulu hewan, dan 

sebagainya yang dapat menyebabkan penyakit pada organ pernapasan. 

b. Dengan mengganti seprai maka kita akan mengeluarkan biaya lebih sehingga 

kesehatan organ pernapasan kita terjamin. 

c. Dengan mengganti seprai maka kita akan diserang oleh banyak penyakit. 

d. Dengan mengganti seprai maka kita tidak akan terhindar dari debu, bulu hewan, dan 

sebagainya yang dapat menyebabkan penyakit pada organ pernapasan. 

9. Perhatikan ciri-ciri berikut ini ! 

(1) Riang Gembira 

(2) Sedih 

(3) Biasanya diawali dan diakhiri nada do. 

(4) Biasanya diawali dan diakhiri nada re. 

Ciri-ciri dari tangga nada mayor adalah .... 

a. (1) dan (2) 

b. (2) dan (3) 

c. (1) dan (3) 

d. (1) dan (4) 

10. Perhatikan ciri-ciri berikut ini ! 

(1) 1 - 1/2 - 1 - 1 - 1/2 - 1 – 1 

(2) Sedih 

(3) Senang 

(4) 1 - 1/2 - 1 - 1 - 1 - 1 - ½ 

Ciri-ciri dari tangga nada minor adalah .... 

a. (1) dan (2) 

b. (2) dan (3) 

c. (2) dan (4) 

d. (1) dan (4) 

 

KUNCI JAWABAN 

Pedoman Penskoran 

BENTUK SOAL PENSKORAN 

Objektif Setiap jawaban benar diberi skor 1. 

Bila jawaban salah diberi skor 0. 

Tidak menjawab diberi skor 0. 
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Kunci Jawaban 

No. 

Soal 

Jenis Soal Kunci Jawaban Skor 

1. Pilihan Ganda A 1 

2. Pilihan Ganda D 1 

3. Pilihan Ganda B 1 

4. Pilihan Ganda B 1 

5. Pilihan Ganda B 1 

6. Pilihan Ganda A 1 

7. Pilihan Ganda C 1 

8. Pilihan Ganda A 1 

9. Pilihan Ganda C 1 

10. Pilihan Ganda A 1 

Skor Maksimal 10 

 

𝑺𝒌𝒐𝒓 𝑨𝒌𝒉𝒊𝒓 =  
𝑺𝒌𝒐𝒓 𝑫𝒊𝒑𝒆𝒓𝒐𝒍𝒆𝒉

𝟏𝟎
× 𝟏𝟎𝟎 

 

Rentang Nilai Grade Kriteria 

90-100 A Sangat Benar 

80-89 B Benar 

70-79 C Cukup Benar 

60-69 D Kurang Benar 

<59 E Buruk 

 

Remidial : Remidial akan diberikan kepada siswa yang belum mencapai KKM atau yang 

tergolong belum tuntas dalam pembelajaran ini. Guru memberikan motivasi kepada siswa 

yang belum tuntas dalam mengikuti proses pembelajaran sekaligus menerangkan kembali 

materi yang diberikan pada pembelajaran ini. Kemudian guru akan melakukan penilaian 

kembali dengan soal yang sejenis untuk mengetahui tingkat pemahaman siswa. 

 

Pengayaan : Pengayaan akan diberikan kepada siswa yang telah mencapai KKM atau yang 

sudah dikategorikan tuntas. Guru dapat memberikan pengayaan dengan memberikan materi 

tambahan yaitu penulisan huruf kapital yang benar pada penulisan kalimat serta persatuan 

dan kesatuan dalam kehidupan bermasyarakat 
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c) Penilaian Keterampilan 

(1) Rubrik Penilaian  

Rubrik Penilaian IPA 

 
Rubrik Penilaian SBdP

 
 

(2) Instrumen  Penilaian  Keterampilan 

No Nama Siswa Aspek yang dinilai Jumlah 

Skor 

Nilai 

I II 

1 2 3 4 1 2 3 4 

1            
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2            

3            

dst            

 

 

(3) Pedoman Penskoran 

𝑁𝑖𝑙𝑎𝑖 =  
𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑃𝑒𝑟𝑜𝑙𝑒ℎ𝑎𝑛

𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑀𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙
 𝑥 100 

 

Refleksi Guru 

 

 

 

 

 

 

Mengetahui 

Kepala SD NEGERI 3 PEGUYANGAN  

 

 

 

Ni Wayan Darti, S.Pd., M.Pd 
NIP. 197212311996062004 

Denpasar, 

Guru Kelas V 

 

 

 

Anak Agung Intan Puspita, S.Pd 

NIP. - 
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LAMPIRAN MATERI 

 

Muatan IPA 

 

ORGAN PERNAPASAN  

Kamu tau ngga? Alat pernapasan kita, terdiri atas hidung, pangkal tenggorok (laring), batang 

tenggorok (trakea), cabang batang tenggorok (bronkus), dan paru-paru. 

 
 

FUNGSI HIDUNG  

 

Melalui lubang hidung, udara mendapatkan jalan keluar dan masuk ke dalam tubuh kita. Tapi 

selain itu. Udara juga dapat keluar masuk melalui mulut. Namun, jika kita bernapas 

menggunakan hidung akan lebih baik. Karena terdapat lendir dan rambut- rambut halus. Rambut 

– rambut halus ini, berfungsi untuk menyaring udara yang mengandung debu, kotoran, dan 

kuman penyakit  selaput lendir berfungi untuk mengatur suhu udara yang akan masuk ke paru-

paru dan mengatur kelembaban udara agar sesuai dengan kelembaban tubuh. Hidung, juga jalur 

yang langsung terhubung dengan alat pernapasan berikutnya yaitu tenggorokan.  

 

FUNGSI TENGGOROKAN  

Tenggorokan merupakan alat pernapasan manusia yang kedua, pada tenggorokan terdapat laring 

(pangkal tenggorokan), dan juga trakea (batang tenggorokan). Pada bagian dalam dinding batang 

tenggorok, terdapat selaput lendir dan rambut-rambut halus yang selalu bergetar, yang berfungsi 

menghalangi benda-benda asing yang akan masuk ke paru-paru. Laring sering juga disebut 

dengan pangkal tenggorokan yang berfungsi untuk menghubungkan antara hidung dan batang 

tenggorokan. 

 

FUNGSI PARU-PARU  

Paru-paru merupakan tempat pertukaran gas oksigen dengan karbondioksida dalam tubuh 

manusia di dalam paru-paru terdapat bronkus yaitu percabangan yang menghubungkan trakea 
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dengan paru-paru kiri dan kanan.melalui bronkus, menuju cabang dari bronkus yang disebut 

bronkiolus dan berujung pada gelembung paru-paru yang juga disebut alveolus. Pada alveolus ini 

terdapat pembuluh darah dimana terjadi pertukaran gas oksigen dengan karbondioksida. 

 

GANGGUAN SISTEM PERNAPASAN MANUSIA  

 Influenza adalah infeksi virus yang menyerang saluran pernapasan. Penyakit ini biasanya 
datang secara tiba-tiba influenza ini memiliki ciri – ciri yaitu sakit kepala, rasa ngilu pada 

sendi, demam, sering bersin, batuk dan pilek. Cara mengatasi influenza yaitu banyak 

minum air hangat, banyak beristirahat dan minum vitamin C  

 Bronkitis merupakan peradangan pada bronkus yang bermula pada dada atau mengikuti 

flu yang menyebar di dada. Bronkitis memiliki ciri-ciri yaitu timbul rasa sakit, dan suhu 

tubuh menjadi tinggi  

 Pneumonia adalah radang paru-paru akut yang menyerang tiba-tiba dan cepat menjadi 
parah, penyakit ini terjadi setelah penderita terkena campak, influenza dan bronkitis. Ciri 

ciri pneumonia yaitu demam, batuk kering, sesak napas, berkeringat, menggigil, diare, 

mual, muntah nyeri pada dada. 

 TBC atau Tuberkolosis adalah penyakit menular yang diakibatkan infeksi bakteri. Ciri – 
ciri TBC pada paru-paru akan menimbulkan gejala berupa batuk lebih dari 3 minggu 

yang dapat disertai dahak atau darah. Selain itu, penderita juga akan merasakan gejala 

lain, seperti demam, nyeri dada dan berkeringat di malam hari. 

 

 

Muatan SBdP 

 Tangga nada merupakan susunan berjenjang, misalnya do, re, mi, fa, sol, la, si, do. Dalam 

seni musik ada jenis tangga nada diatonis. Tangga nada diatonis terdiri atas delapan nada. 

Tangga nada diatonis dibagi lagi dalam dua jenis tangga nada, yaitu tangga nada mayor dan 

tangga nada minor. Tangga nada diatonis mayor memiliki interval (jarak nada) 1 – 1 – ½ - 1 – 1 

– 1 – ½ - 1. Ciri – ciri tangga nada diatonis mayor adalah sebagai berikut.  

a. Bersifat riang gembira  

b. Bersemangat  

c. Biasanya diawali dan diakhiri nada. do namun, tidak menutup kemungkinandiawali 

dengan nada 5 dan 3 dan diakhiri nada 1. 

Tangga nada diatonis minor memiliki interval (jarak nada) 1 ½ 1 1 ½ 1 1. Tangga nada 

diatonis minor ada bermacam-macam. Salah satunya tangga nada diatonis minor harmonis. 

Tangga nada diatonis minor harmonis adalah tangga nada diatonis minor dengan nada ketujuh 

dinaikkan setengah. Ciri-ciri tangga nada diatonis minor sebagai berikut. 

a. Lagu bersifat sedih. 

b. Lagu kurang bersemangat. 
c. Melodi lagu biasanya diawali dan diakhiri nada 6. Namun tidak menutup 

kemungkinan diawali nada 3 dan diakhiri nada 6. 
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Lampiran 7. Storyboard Media Video Pembelajaran Animasi  

 

SHOT 
AUDIO VISUAL 

ESTIMASI 

WAKTU NARASI SUARA TAMPILAN EFEK 

 

 

 

1 

 

 

 

Pembukaan 

  

 

 

 

 

Animation : fade 

 

 

 

6 s 

 

 

 

2 

 

 

 

Biodata Pengembang 

  

 

 

 

 

Animation : Fade 

 

 

 

6 s 

 

 

 

3 

 

 

Intro (Background : halaman rumah) 

 

 

 

Backsound Musik 

 

 

 

 

Animation : fade dan 

Wipe 

 

 

 

4 s 
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4 

 

 

 

(Background : kamar tidur) 

 

 

 

Backsound Musik 

 

 

 

 

Animation : zoom 

in 

 

 

 

18 s 

 

 

 

5 

 

 

 

(Background : luar rumah) 

 

 

 

Backsound Musik 

 

 

 

 

Animation : 
zoom in, 

zoom oUt, wipe 

 

 

 

14 s 

 

 

 

6 

 

 

 

Judul Video 

 

 

 

Backsound Musik 

 

 

 

 

Animation : 

zoom in 

 

 

 

6 s 

 

 

 

7 

 

 

 

Intro 

 

 

 

Backsound Musik 

 

 

 

 

Animation : 
zoom in 

 

 

 

2 s 



128 
 

 
 

 

 

 

8 

Pembahasan 

“Kamu tau gak, alat pernapasan 

kita terdiri dari hidung, pangkal 

tenggorokan/laring, batang teng- 

gorokan/trakea, cabang batang 

tenggorokan/bronkus, dan  paru - 

paru” 

 

 

Backsound Musik, 

Dubbing 

 

 

 

 

Animation : 

zoom oUt, pop 
Up 

 

 

 

18 s 

 

 

 

9 

 

 

 

“Fungsi Hidung” 

 

 

Backsound Musik, 

Dubbing 

 

 

 

 

Animation : zoom in 

 

 

 

2 s 

 

 

 

10 

 

 

“Melalui lubang hidung Udara 

mendapatkan jalan keluar dan 

masuk kedalam  tubuh kita” 

 

 

 

Backsound Musik, 

Dubbing 

 

 

 

 

 

Animation : pan 

 

 

 

5 s 
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11 

 

 

 

“Tapi, selain itu udara juga dapat 

keluar  masuk  melalui  mulut. 

baik. Karena terdapat lendir dan 

rambut- rambut halus. Rambut - 

rambut halus ini, berfungsi Untuk 

menyaring Udara yang mengandung 

debu, kotoran, dan kUman penyakit 

” 

 

 

 

 

 

 

Backsound Musik, 
Dubbing 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Animation : pan 

 

 

 

 

 

 

23 s 

 

 

 

 

 

12 

 

 

“selaput lendir berfungi Untuk 

mengatur suhu Udara yang akan 

masuk ke paru-paru dan mengatur 

kelembaban Udara  agar  sesuai de ng 

an ke le m b ab an  tubuh. Hidung juga 

jalur  yang  langsung terhubung 

dengan alat pernapasan berikutanya 

yaitu tenggorokan.” 

 

 

 

 

 

Backsound Musik, 

Dubbing 

 

 
 

 

 

 

 

 

Animation : zoom in, 

pan, pop Up 

 

 

 

 

 

20 s 
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13 

 

 

 

“Fungsi Tenggorokan” 

 

 

Backsound Musik, 

Dubbing 

 

 

 

 

 

Animation : pan, 
pop Up 

 

 

 

4 s 

 

 

 

 

14 

 

 

“Tenggorok merupakan alat 

pernapasan manusia yang kedua, 

pada tenggorokan terdapat laring 

(pangkal tenggorokan), dan juga 

trakea     ( batang   tenggorokan). ” 

 

 

 

 

Backsound Musik, 
Dubbing 

 

 

 

 

 

 

 

Animation : zoom 
in, pan, pop Up 

 

 

 

 

11 s 

 

 

 

 

 

15 

 

 

“ Pada bagian dalam dinding batang 

tenggorok, terdapat selaput lendir dan 

rambut-rambut  halus yang 

selalubergetar, yang berfungsi 

menghalangi benda- benda asing yang 

akan masuk ke paru-paru. ” 

 

 

 

 

Backsound Musik, 

Dubbing 

 

 

 

 

 

 

 

 

Animation : zoom in, 

pan 

 

 

 

 

 

12 s 
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16 

 

“Laring sering juga disebut dengan 

pangkal  tenggorokan yang 

berfungsi Untuk menghubungkan    

antara h id un g d a n b a ta n g 

tenggorokan.” 

 

 

Backsound Musik, 

Dubbing 

 

 

 

 

Animation : zoom 

out, pan 

 

 

 

8 s 

 

 

 

 

17 

 

 

 

 

“Fungsi Paru-paru ” 

 

 

 

 

Backsound Musik 

 

 

 

 

 

 

 

Animation : zoom 
in, pan, pop Up 

 

 

 

 

2 s 

 

 

 

18 

 
 

“Paru-paru merupakan tempat 

pertukaran gas oksigen dengan 

karbondioksida dalam tubuh 

manusia” 

 

 

Backsond Musik, 

Dubbing 

 

 

 

 

Animation : zoom 

in, pan 

 

 

 

6 s 
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19 

 
“di dalam paru-paru terdapat 

bronkus yaitu percabangan yang 

menghubungkan trakea dengan paru-

paru kiri dan kanan.” 

 

 

Backsound Musik, 

Dubbing 

 

 

 

 

Animation : zoom 
in & out, pan, pop 

Up 

 

 

 

8 s 

 

 

 

 

 

 

20 

 

 

 

“melalui bronkus, menuju cabang dari 

bronkus yang disebut bronkiolus 

dan berujung pada gelembung paru-

paru yang juga disebut alveolus. 

Pada alveolus ini terdapat 

pembuluh darah dimana terjadi 

pertukaran gas oksigen dengan 

karbondioksida. 

 

 

 

 

 

 

Backsound Musik, 

Dubbing 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Animation : zoom 

in & out, pan, pop 
Up, fade 

 

 

 

 

 

 

18 s 
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21 

  

 

 

Backsound Musik 

 

 

 

 

Animation : pop 

Up 

 

 

 

2 s 

 

 

 

22 

  

 

 

Backsound Musik 

 

 

 

 

Animation : pop 
Up, pan 

 

 

 

5 s 

 

 

 

 

 

 

23 

 

 
“Influenza adalah  infeksi  virss yang 

menyerang sistem pernapsan. 
Penyakit ini biasanya datang secara 
tiba-tiba influenza ini memiliki ciri 

ciri yaitu sakit kepala, rasa ngilu pada 
sendi, demam, sering bersin, batuk 
dan pilek. Cara mengatasi influenza 

yaitu banyak minum air hangat, 
banyak beristirahat dan minum 

vitamin C . ” 

 

 

 

 

 

 

Backsound Musik, 
Dubbing 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Animation : zoom 
in & oUt, pan, pop 

Up, 

 

 

 

 

 

 

26 s 
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24 

 

 

“ Bronkitis merupakan peradangan pada 

bronkus yang bermula pada dada atau 

mengikuti flu yang menyebar di dada. 

Bronkitis memiliki ciri-ciri yaitu 

timbul rasa sakit, dan suhu tubuh  

menjadi tinggi .” 

 

 

 

 

Backsound Musik, 

Dubbing 

 

 

 

 

 

 

 

 

Animation : zoom 
in & out, pan, pop 

Up, 

 

 

 

 

 

57 s 

 

 

 

 

 

 

 

 

25 

 

 

 

 
Pneumonia adalah radang paru-

paru akut yang menyerang tiba- tiba 
dan cepat menjadi parah, 

penyakit ini terjadi setelah 
penderita terkena campak,  
influenza dan bronkitis. Ciri ciri 
pneumonia yaitu demam, batuk 
kering, sesak napas, berkeringat, 
menggigil, diare, mual, mUntah 

nyeri pada dada.” 

 

 

 

 

 

 

 

Backsound Musik, 
Dubbing 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Animation : zoom 
in & out, pan, pop 

Up, 

 

 

 

 

 

 

 

 

29 s 



135 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

26 

 

 
TBC atau Tuberkolosis adalah 

penyakit menular yajng diakibatkan 
infeksi bakteri. Ciri ciri TBC pada 

paru-paru  akan menimbulkan gejala 
berupa batuk lebih dari 3 minggu 

yang dapat disertai dahak atau darah. 
Selain itu, penderita juga akan 
merasakan gejala  lain,  seperti 
demam dan nyeri pada dada,  
berkeringat di malam hari. ” 

 

 

 

 

 

 

Backsound Musik, 
Dubbing 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Animation : zoom 
in & out, pan, pop 

Up, fade 

 

 

 

 

 

 

1.35 m 

 

 

 

27 

  

 

 

Backsound Musik 

 

 

 

 

Animation : pop 
Up 

 

 

 

5 s 

 

 

 

28 

  

 

 

Backsound Musik 

 

 

 

 

Animation : pop 
Up 

 

 

 

4 s 
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29 

  

 

 

Backsound Musik 

 

 

 

 

Animation : pop 

Up 

 

 

 

5 s 

 

 

 

30 

  

 

 

Backsound Musik 

 

 

 

 

Animation : pop 
Up 

 

 

 

4 s 

 

 

 

 

 

 

31 

 

Simpulan 

“terdiri dari beberapa organ, yaitu. 
Hidung, berfungsi sebagai tempat 
masUk dan keluarnya Udara di 

dalam hidung terdapat rambut halus 
yang berfungsi Untuk menyaring 

Udara yang masuk, mengukur suhu 
Udara yang masuk, dan 

mengukur kelembapan Udara. 
”Sistem pernapasan manusia” 

 

 

 

 

 

 

Backsound Musik, 
Dubbing 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Animation: pop 
Up 

 

 

 

 

 

 

18 s 
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32 

 

 
“Paru-paru merupakan tempat 
pertukaran gas oksigen dengan 
karbondioksida dalam tubuh 

manusia” 

 

 

Backsound Musik 

Dubbing 

 

 

 

 

Animation pop 

up 

 

 

 

6 s 

 

 

 

33 

 

“Adapun gangguan pada sistem 

pernapasan, yaitu  : 
1. Influenza 

2. Bronkitis 

3. PneUmonia 

4. TBC (TUberkolosis) ” 

 

 

Backsound Musik 

Dubbing 

 

 

 

 

Animation   pop up 

 

 

 

14 s 

 

 

 

    34 

 

 

 

PENUTUP 

 

 

 

Backsound Musik 

 

 

 

 

Animation : fade 
 

 

 

5 s 
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Lampiran 8. Hasil Penilaian Ahli Isi Pembelajaran 
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Lampiran 9. Hasil Penilaian Ahli Desain Pembelajaran 
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Lampiran 10. Hasil Penilaian Ahli Media Pembelajaran 
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Lampiran 11. Hasil Penilaian Perorangan 
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Lampiran 12. Hasil Penilaian Kelompok Kecil  
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Lampiran 13. Waktu dan Pelaksanaan  

Jadwal Pelaksanaan Penelitian  

Hari, Tanggal Kegiatan 

Senin, 15 November 2021 Pengajuan Judul 

Kamis, 12 Januari 2022 Seminar Proposal 

Rabu, 16 Maret 2022 Uji Validitas Produk 

(Isi, Desain, dan Media Pembelajaran) 

Rabu, 23 Maret 2022 Uji Coba Perorangan 

Kamis, 24 Maret 2022 Uji Coba Kelompok Kecil 
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Lampiran 14. Dokumentasi  

 

 

 

 

 

 

 

 

      Gambar 1. Sekolah SD Negeri 3 Peguyangan   

 

 

 

 

 

 

 

      Gambar 2. Pelaksanaan Uji Perorangan  

 

 

 

 

 

 

 

   Gambar 3, Pelaksanaan Uji Kelompok Kecil  
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Gambar 4. Pemberitahuan Cara Pengisian Kuisioner  

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5. Wawancara Terhadap Guru Kelas V  

 

 

 

 

 

 


