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Lampiran 01. Surat Ijin Penelitian  
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Lampiran 02. Surat Balasan Penelitian  
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Lampiran 03. Surat Ijin Permohonan Validator 
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Lampiran 04. Lembar Instrumen Uji Validitas  

INSTRUMEN KEBERTERIMAAN PAKAR PENGEMBANGAN 

PERANGKAT LAYANAN BIMBINGAN KLASIKAL UNTUK 

MENINGKATKAN DISIPLIN SISWA SMP 

 

Pengantar 

Bapak/Ibu para pakar yang saya hormati, perkenankan saya menyita waktu 

Bapak/Ibu beberapa saat untuk menilai keberterimaan Pengembangan Perangkat 

Layanan Bimbingan Klasikal untuk Meningkatkan Disiplin Siswa SMP. 

Sebagaimana saya sertakan dalam lampiran instrumen ini. Kesedian Bapak/Ibu 

untuk menilai perangkat layanan ini sangat penting, artinya bagi keberhasilan 

penelitian saya yang berjudul “Pengembangan Perangkat Layanan Bimbingan 

Klasikal untuk Meningkatkan Disiplin Siswa SMP”. Atas kesedian Bapak/Ibu 

menilai panduan ini, saya ucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya. 

 

Petunjuk. 

Berikut ini tersedia beberapa item pernyataan yang berkaitan dengan 

keberterimaan Pengembangan Perangkat Layanan Bimbingan Klasikal untuk 

Meningkatkan Disiplin Siswa SMP. Keberterimaan meliputi kegunaan (utility), 

ketepatan (accurancy), dan kelayakan (feasibility). Tiap pernyataan disertai 4 

alternatif skor yaitu 1,2,3 dan 4 yang menunjukkan rentang atau tingkat 

keberterimaan perangkat ini menurut item bersangkutan sebagai berikut.  

1 = Sangat Rendah 

2 = Rendah 

3 = Tinggi 

4 = Sangat Tinggi 

Bapak/Ibu dapat memberikan tanda centang (√) pada kolom yang tersedia sesuai 

dengan  tingkat keberterimaan perangkat layanan ini menurut item pernyataan 

bersangkutan. Pada bagian akhir di ruang yang tersedia secara khusus, mohon 

diberikan saran perbaikan, jika sekiranya perangkat layanan ini Bapak/Ibu niai 

memerlukan perbaikan. 
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Lembar Keberterimaan RPL BK Klasikal  

No Apek Penilaian 
Skor 

1 2 3 4 

1 
Kegunaan RPL BK Klasikal bagi guru untuk 

meningkatkan disiplin siswa. 

    

2 

Kegunaan RPL BK Klasikal bagi siswa 

untuk menuntun proses pelaksanaan 

layanan. 

    

3 

Kebermanfaatan RPL BK Klasikal dalam 

mendorong guru untuk menyelenggarakan 

layanan klasikal. 

    

4 Kepraktisan RPL BK Klasikal     

5 
Keefektifan penggunaan bahasa dan tata 

tulis dalam RPL BK Klasikal 

    

6 
Kelayakan tampilan RPL BK Klasikal 

secara keseluruhan. 

    

7 
Ketepatan komponen – komponen RPL BK 

untuk meningkatkan disiplin siswa. 

    

8 
Kesesuaian isi masing – masing komponen 

RPL BK untuk meningkatkan disiplin siswa 

    

9 
Ketepatan rumusan tujuan RPL BK untuk 

meningkatkan disiplin siswa 

    

 

Lembar Keberterimaan Materi BK Klasikal  

No Apek Penilaian 
Skor 

1 2 3 4 

1 
Kegunaan materi BK Klasikal bagi guru 

untuk meningkatkan disiplin siswa. 

    

2 

Kegunaan materi BK Klasikal bagi siswa 

untuk menuntun proses pelaksanaan 

layanan. 

    



92 
 

 

3 

Kebermanfaatan materi BK Klasikal dalam 

mendorong guru untuk menyelenggarakan 

layanan klasikal. 

    

4 Kepraktisan materi BK Klasikal.     

5 
Keefektifan penggunaan bahasa dan tata 

tulis dalam materi BK Klasikal. 

    

6 
Kelayakan tampilan materi BK Klasikal 

secara keseluruhan. 

    

 
Ketepatan komponen – komponen materi 

dengan RPL BK Klasiakl 

    

7 
Ketepatan uraian materi BK sesuai dengan 

RPL BK Klasikal. 

    

8 
Kesesuaian materi BK Klasikal dengan 

kurikulum BK di sekolah. 

    

 

Lembar Keberterimaan Media BK Klasikal  

No Apek Penilaian 
Skor 

1 2 3 4 

1 
Kegunaan media BK Klasikal bagi guru 

untuk meningkatkan disiplin siswa. 

    

2 

Kegunaan media BK Klasikal bagi siswa 

untuk menuntun proses pelaksanaan 

layanan. 

    

3 

Kebermanfaatan media BK Klasikal dalam 

mendorong guru untuk menyelenggarakan 

layanan klasikal. 

    

4 Kepraktisan media BK Klasikal.     

5 
Keefektifan penggunaan bahasa dan tata 

tulis dalam media BK Klasikal. 

    

6 
Kelayakan tampilan media BK Klasikal 

secara keseluruhan. 
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7 
Ketepatan media dengan materi BK untuk 

meningkatkan disiplin siswa. 

    

9 
Kesesuaian media dengan tujuan 

pembelajaran. 

    

 

Lembar Keberterimaan LKPD BK Klasikal  

No Apek Penilaian 
Skor 

1 2 3 4 

1 
Kegunaan LKPD BK Klasikal bagi guru 

untuk meningkatkan disiplin siswa. 

    

2 

Kegunaan LKPD BK Klasikal bagi siswa 

untuk menuntun proses pelaksanaan 

layanan. 

    

3 

Kebermanfaatan LKPD BK Klasikal dalam 

mendorong guru untuk menyelenggarakan 

layanan klasikal. 

    

4 Kepraktisan LKPD BK Klasikal.     

5 
Keefektifan penggunaan bahasa dan tata 

tulis dalam LKPD BK Klasikal. 

    

6 
Kelayakan tampilan LKPD BK Klasikal 

secara keseluruhan. 

    

7 
Kesesuaian LKPD dengan materi BK untuk 

meningkatkan disiplin siswa. 

    

9 
Kesesuaian LKPD dengan tujuan 

pembelajaran. 

    

 

Lembar Keberterimaan Alat Evaluasi BK Klasikal  

No Apek Penilaian 
Skor 

1 2 3 4 

1 
Kegunaan alat evaluasi BK Klasikal bagi 

guru untuk meningkatkan disiplin siswa. 
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2 

Kegunaan alat evaluasi BK Klasikal bagi 

siswa untuk menuntun proses pelaksanaan 

layanan. 

    

3 

Kebermanfaatan alat evaluasi BK Klasikal 

dalam mendorong guru untuk 

menyelenggarakan layanan klasikal. 

    

4 Kepraktisan alat evaluasi BK Klasikal.     

5 
Keefektifan penggunaan bahasa dan tata 

tulis dalam alat evaluasi BK Klasikal. 

    

6 
Kelayakan tampilan alat evaluasi BK 

Klasikal secara keseluruhan. 

    

7 
Kesesuaian alat evaluasi dengan materi BK 

untuk meningkatkan disiplin siswa. 

    

9 
Kesesuaian alat evaluasi dengan tujuan 

pembelajaran. 

    

 

Saran Perbaikan  : 

 

 

 

Identitas Pakar Penilai 

Nama Lengkap dan Gelar : 

Bidang Keahlian  : 

Instansi Tempat Bertugas : 

Tanda Tangan   : 
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Lampiran 05. Lembar Instrumen Pengukuran Disiplin Siswa  

 

INSTRUMEN KEDISIPLINAN SISWA 

  

 

Nama   :  

No Absen  :  

Kelas   : 

  

A. PETUNJUK UMUM  

1. Tuliskan identitas diri yaitu nama, jenis kelamin, umur, dan kelas anda di 

sudut kiri atas pada lembar jawaban.  

2. Bacalah pernyataan setiap nomor dengan seksama.  

3. Bacalah setiap petunjuk pengisian sebelum menjawab skala dan angket  

 

B. PETUNJUK PENGISIAN INSTRUMEN PENELITIAN 

Pilihlah jawaban yang tampaknya paling mungkin anda pilih jika anda 

mendapati diri anda dalam situasi seperti itu dengan memberitanda cek list (√). 

Pilihlah jawaban berupa sangat sesuai (SS), sesuai (S), tidak sesuai (TS), sangat 

tidak sesuai (STS).  

Dalam skala ini tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban yang anda pilih 

adalah benar. Asalkan anda menjawabnya dengan jujur, kerahasiaan identitas dan 

jawaban anda dijamin oleh peneliti. Oleh karena itu, usahakan agar jangan sampai 

ada nomor yang terlewati untuk dijawab.  

 

C. PERNYATAAN  

No Pernyataan SS S TS STS 

1 
Saya mengetahui pada saat jam istirahat saya tidak 

boleh ada didalam kelas 
    

2 
Saya mengetahui pada saat pembelajaran 

berlangsung saya tidak boleh berada diluar kelas 
    

3 
Saya mengetahui apabila di kelas saya tidak boleh 

membuat kegaduhan 
    

4 
Saya mengetahui untuk datang tepat waktu 

kesekolah 
    

5 
Saya mengetahui apabila jam sekolah belom 

selesai, saya tidak boleh meninggalkan sekolah 
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6 

Saya mengetahui untuk menerapkan 5 S (senyum, 

salam, sapa, sopan, santun) apabila bertemu 

dengan guru, pegawai dan warga sekolah 

    

7 
Saya mengetahui untuk beribadah tepat waktu di 

rumah 
    

8 
Saya mengetahui untuk menaati peraturan atau 

perintah orang tua 
    

9 
Saya mengetahui apabila keluar rumah saya 

berpamitan dengan orantua 
    

10 
Saya setuju pada saat jam istirahat saya tidak boleh 

ada didalam kelas 
    

11 
Saya setuju pada saat pembelajaran berlangsung 

saya tidak boleh berada diluar kelas 
    

12 
Saya setuju apabila di kelas saya tidak boleh 

membuat kegaduhan 
    

13 Saya setuju datang tepat waktu kesekolah     

14 
Saya setuju apabila jam sekolah belom selesai, 

saya tidak boleh meninggalkan sekolah 
    

15 

Saya setuju menerapkan 5 S (senyum, salam, sapa, 

sopan, santun) apabila bertemu dengan guru, 

pegawai dan warga sekolah 

    

16 Saya setuju beribadah tepat waktu di rumah     

17 
Saya setuju menaati peraturan atau perintah orang 

tua 
    

18 
Saya setuju apabila keluar rumah saya berpamitan 

dengan orang tua 
    

19 Saya berada di dalam kelas pada saat jam istirahat     

20 
Saya keluar masuk kelas pada saat jam pelajaran 

berlangsung 
    

21 Saya membuat kegaduhan didalam kelas     

22 Saya datang kesekolah tepat waktu     

23 
Apabila jam sekolah belom selesai, saya tidak 

meninggalkan sekolah 
    

24 

Saya menerapkan 5 S (senyum, salam, sapa, sopan, 

santun) apabila bertemu dengan guru, pegawai dan 

warga sekolah 

    

25 Saya beribadah tepat waktu di rumah     

26 Saya menaati peraturan atau perintah orang tua     

27 
Apabila keluar rumah saya selalu berpamitan 

dengan orang tua 
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Lampiran 06. Lembar Hasil Uji Validitas  

Validitas Pakar I 

 

INSTRUMEN KEBERTERIMAAN PAKAR PENGEMBANGAN  

PERANGKAT LAYANAN BIMBINGAN KLASIKAL UNTUK 

MENINGKATKAN DISIPLIN SISWA SMP  

  

Pengantar  

Bapak/Ibu para pakar yang saya hormati, perkenankan saya menyita waktu 

Bapak/Ibu beberapa saat untuk menilai keberterimaan Pengembangan Perangkat 

Layanan Bimbingan Klasikal untuk Meningkatkan Disiplin Siswa SMP. 

Sebagaimana saya sertakan dalam lampiran instrumen ini. Kesedian Bapak/Ibu 

untuk menilai perangkat layanan ini sangat penting, artinya bagi keberhasilan 

penelitian saya yang berjudul “Pengembangan Perangkat Layanan Bimbingan 

Klasikal untuk Meningkatkan Disiplin Siswa SMP”. Atas kesedian Bapak/Ibu 

menilai panduan ini, saya ucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya.  

  

Petunjuk.  

Berikut ini tersedia beberapa item pernyataan yang berkaitan dengan keberterimaan 

Pengembangan Perangkat Layanan Bimbingan Klasikal untuk Meningkatkan 

Disiplin Siswa SMP. Keberterimaan meliputi kegunaan (utility), ketepatan 

(accurancy), dan kelayakan (feasibility). Tiap pernyataan disertai 4 alternatif skor 

yaitu 1,2,3 dan 4 yang menunjukkan rentang atau tingkat keberterimaan perangkat 

ini menurut item bersangkutan sebagai berikut.   

1 = Sangat Rendah  

2 = Rendah  

3 = Tinggi  

4 = Sangat Tinggi  

Bapak/Ibu dapat memberikan tanda centang ( ) pada kolom yang tersedia sesuai 

dengan tingkat keberterimaan perangkat layanan ini menurut item pernyataan 

bersangkutan. Pada bagian akhir di ruang yang tersedia secara khusus, mohon 



98 
 

 

diberikan saran perbaikan, jika sekiranya perangkat layanan ini Bapak/Ibu niai 

memerlukan perbaikan.  

  

Lembar Keberterimaan RPL BK Klasikal   

No  Apek Penilaian  
 Skor   

1  2  3  4  

1  Kegunaan RPL BK Klasikal bagi guru untuk 

meningkatkan disiplin siswa.  

        

2  Kegunaan RPL BK Klasikal bagi siswa 

untuk menuntun proses pelaksanaan 

layanan.  

        

3  Kebermanfaatan RPL BK Klasikal dalam 

mendorong guru untuk menyelenggarakan 

layanan klasikal.  

        

4  Kepraktisan RPL BK Klasikal          

5  Keefektifan penggunaan bahasa dan tata 

tulis dalam RPL BK Klasikal  

        

6  Kelayakan tampilan RPL BK Klasikal secara 

keseluruhan.  

        

7  Ketepatan komponen – komponen RPL BK 

untuk meningkatkan disiplin siswa.  

        

8  Kesesuaian isi masing – masing komponen  

RPL BK untuk meningkatkan disiplin siswa  

        

9  Ketepatan rumusan tujuan RPL BK untuk 

meningkatkan disiplin siswa  

        

  

Lembar Keberterimaan Materi BK Klasikal   

No  Apek Penilaian  
 Skor   

1  2  3  4  

1  Kegunaan materi BK Klasikal bagi guru 

untuk meningkatkan disiplin siswa.  
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2  Kegunaan materi BK Klasikal bagi siswa 

untuk menuntun proses pelaksanaan 

layanan.  

        

3  Kebermanfaatan materi BK Klasikal dalam 

mendorong guru untuk menyelenggarakan 

layanan klasikal.  

        

4  Kepraktisan materi BK Klasikal.          

5  Keefektifan penggunaan bahasa dan tata tulis 

dalam materi BK Klasikal.  

        

6  Kelayakan tampilan materi BK Klasikal 

secara keseluruhan.  

        

 7 Ketepatan komponen – komponen materi 

dengan RPL BK Klasiakl  

        

 8 Ketepatan uraian materi BK sesuai dengan 

RPL BK Klasikal.  

        

9  Kesesuaian materi BK Klasikal dengan 

kurikulum BK di sekolah.  

        

  

Lembar Keberterimaan Media BK Klasikal   

No  Apek Penilaian  
 Skor   

1  2  3  4  

1  Kegunaan media BK Klasikal bagi guru 

untuk meningkatkan disiplin siswa.  

        

2  Kegunaan media BK Klasikal bagi siswa 

untuk menuntun proses pelaksanaan 

layanan.  

        

3  Kebermanfaatan media BK Klasikal dalam 

mendorong guru untuk menyelenggarakan 

layanan klasikal.  

        

4  Kepraktisan media BK Klasikal.          
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5  Keefektifan penggunaan bahasa dan tata 

tulis dalam media BK Klasikal.  

        

6  Kelayakan tampilan media BK Klasikal 

secara keseluruhan.  

        

7  Ketepatan media dengan materi BK untuk 

meningkatkan disiplin siswa.  

        

9  Kesesuaian media dengan tujuan 

pembelajaran.  

        

  

Lembar Keberterimaan LKPD BK Klasikal   

No  Apek Penilaian  
 Skor   

1  2  3  4  

1  Kegunaan LKPD BK Klasikal bagi guru 

untuk meningkatkan disiplin siswa.  

        

2  Kegunaan LKPD BK Klasikal bagi siswa 

untuk menuntun proses pelaksanaan 

layanan.  

        

3  Kebermanfaatan LKPD BK Klasikal dalam 

mendorong guru untuk menyelenggarakan 

layanan klasikal.  

        

4  Kepraktisan LKPD BK Klasikal.          

5  Keefektifan penggunaan bahasa dan tata 

tulis dalam LKPD BK Klasikal.  

        

6  Kelayakan tampilan LKPD BK Klasikal 

secara keseluruhan.  

        

7  Kesesuaian LKPD dengan materi BK untuk 

meningkatkan disiplin siswa.  

        

9  Kesesuaian LKPD dengan tujuan 

pembelajaran.  
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Lembar Keberterimaan Alat Evaluasi BK Klasikal   

No  Apek Penilaian  
 Skor   

1  2  3  4  

1  Kegunaan alat evaluasi BK Klasikal bagi 

guru untuk meningkatkan disiplin siswa.  

        

2  Kegunaan alat evaluasi BK Klasikal bagi 

siswa untuk menuntun proses pelaksanaan 

layanan.  

        

3  Kebermanfaatan alat evaluasi BK Klasikal 

dalam mendorong guru untuk 

menyelenggarakan layanan klasikal.  

        

4  Kepraktisan alat evaluasi BK Klasikal.          

5  Keefektifan penggunaan bahasa dan tata tulis 

dalam alat evaluasi BK Klasikal.  

        

6  Kelayakan tampilan alat evaluasi BK 

Klasikal secara keseluruhan.  

        

7  Kesesuaian alat evaluasi dengan materi BK 

untuk meningkatkan disiplin siswa.  

        

9  Kesesuaian alat evaluasi dengan tujuan 

pembelajaran.  

        

  

Saran Perbaikan    :  

Informasi bagaimana cara untuk melakukan scanning, pencantuman sumber 

gambar, dan sumber video, pencantuman bahan bacaan/acuan/referensi.   

  

Identitas Pakar Penilai  

Nama Lengkap dan Gelar  : Dewi Arum WMP  

Bidang Keahlian    : Psikologi  

Instansi Tempat Bertugas  : Prodi BK Jurusan IPPB Undiksha  

Tanda Tangan  :   
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Validitas Pakar II 

 

INSTRUMEN KEBERTERIMAAN PAKAR PENGEMBANGAN 

PERANGKAT LAYANAN BIMBINGAN KLASIKAL UNTUK 

MENINGKATKAN DISIPLIN SISWA SMP 

 

Pengantar 

Bapak/Ibu para pakar yang saya hormati, perkenankan saya menyita waktu 

Bapak/Ibu beberapa saat untuk menilai keberterimaan Pengembangan Perangkat 

Layanan Bimbingan Klasikal untuk Meningkatkan Disiplin Siswa SMP. 

Sebagaimana saya sertakan dalam lampiran instrumen ini. Kesedian Bapak/Ibu 

untuk menilai perangkat layanan ini sangat penting, artinya bagi keberhasilan 

penelitian saya yang berjudul “Pengembangan Perangkat Layanan Bimbingan 

Klasikal untuk Meningkatkan Disiplin Siswa SMP”. Atas kesedian Bapak/Ibu 

menilai panduan ini, saya ucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya. 

Petunjuk. 

Berikut ini tersedia beberapa item pernyataan yang berkaitan dengan 

keberterimaan Pengembangan Perangkat Layanan Bimbingan Klasikal untuk 

Meningkatkan Disiplin Siswa SMP. Keberterimaan meliputi kegunaan (utility), 

ketepatan (accurancy), dan kelayakan (feasibility). Tiap pernyataan disertai 4 

alternatif skor yaitu 1,2,3 dan 4 yang menunjukkan rentang atau tingkat 

keberterimaan perangkat ini menurut item bersangkutan sebagai berikut.  

1 = Sangat Rendah 

2 = Rendah 

3 = Tinggi 

4 = Sangat Tinggi 

Bapak/Ibu dapat memberikan tanda centang (√) pada kolom yang tersedia sesuai 

dengan  tingkat keberterimaan perangkat layanan ini menurut item pernyataan 

bersangkutan. Pada bagian akhir di ruang yang tersedia secara khusus, mohon 

diberikan saran perbaikan, jika sekiranya perangkat layanan ini Bapak/Ibu niai 

memerlukan perbaikan. 



103 
 

 

 

Lembar Keberterimaan RPL BK Klasikal  

No Apek Penilaian 
Skor 

1 2 3 4 

1 
Kegunaan RPL BK Klasikal bagi guru untuk 

meningkatkan disiplin siswa. 

   √ 

2 

Kegunaan RPL BK Klasikal bagi siswa 

untuk menuntun proses pelaksanaan 

layanan. 

   √ 

3 

Kebermanfaatan RPL BK Klasikal dalam 

mendorong guru untuk menyelenggarakan 

layanan klasikal. 

   √ 

4 Kepraktisan RPL BK Klasikal    √ 

5 
Keefektifan penggunaan bahasa dan tata 

tulis dalam RPL BK Klasikal 

   √ 

6 
Kelayakan tampilan RPL BK Klasikal 

secara keseluruhan. 

   √ 

7 
Ketepatan komponen – komponen RPL BK 

untuk meningkatkan disiplin siswa. 

   √ 

8 
Kesesuaian isi masing – masing komponen 

RPL BK untuk meningkatkan disiplin siswa 

   √ 

9 
Ketepatan rumusan tujuan RPL BK untuk 

meningkatkan disiplin siswa 

   √ 

 

Lembar Keberterimaan Materi BK Klasikal  

No Apek Penilaian 
Skor 

1 2 3 4 

1 
Kegunaan materi BK Klasikal bagi guru 

untuk meningkatkan disiplin siswa. 

   √ 

2 

Kegunaan materi BK Klasikal bagi siswa 

untuk menuntun proses pelaksanaan 

layanan. 

   √ 
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3 

Kebermanfaatan materi BK Klasikal dalam 

mendorong guru untuk menyelenggarakan 

layanan klasikal. 

   √ 

4 Kepraktisan materi BK Klasikal.    √ 

5 
Keefektifan penggunaan bahasa dan tata 

tulis dalam materi BK Klasikal. 

  √  

6 
Kelayakan tampilan materi BK Klasikal 

secara keseluruhan. 

   √ 

7 
Ketepatan komponen – komponen materi 

dengan RPL BK Klasiakl 

   √ 

8 
Ketepatan uraian materi BK sesuai dengan 

RPL BK Klasikal. 

   √ 

9 
Kesesuaian materi BK Klasikal dengan 

kurikulum BK di sekolah. 

   √ 

 

Lembar Keberterimaan Media BK Klasikal  

No Apek Penilaian 
Skor 

1 2 3 4 

1 
Kegunaan media BK Klasikal bagi guru 

untuk meningkatkan disiplin siswa. 

   √ 

2 

Kegunaan media BK Klasikal bagi siswa 

untuk menuntun proses pelaksanaan 

layanan. 

   √ 

3 

Kebermanfaatan media BK Klasikal dalam 

mendorong guru untuk menyelenggarakan 

layanan klasikal. 

   √ 

4 Kepraktisan media BK Klasikal.   √  

5 
Keefektifan penggunaan bahasa dan tata 

tulis dalam media BK Klasikal. 

  √  

6 
Kelayakan tampilan media BK Klasikal 

secara keseluruhan. 

   √ 
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7 
Ketepatan media dengan materi BK untuk 

meningkatkan disiplin siswa. 

   √ 

9 
Kesesuaian media dengan tujuan 

pembelajaran. 

   √ 

 

Lembar Keberterimaan LKPD BK Klasikal  

No Apek Penilaian 
Skor 

1 2 3 4 

1 
Kegunaan LKPD BK Klasikal bagi guru 

untuk meningkatkan disiplin siswa. 

   √ 

2 

Kegunaan LKPD BK Klasikal bagi siswa 

untuk menuntun proses pelaksanaan 

layanan. 

   √ 

3 

Kebermanfaatan LKPD BK Klasikal dalam 

mendorong guru untuk menyelenggarakan 

layanan klasikal. 

   √ 

4 Kepraktisan LKPD BK Klasikal.    √ 

5 
Keefektifan penggunaan bahasa dan tata 

tulis dalam LKPD BK Klasikal. 

   √ 

6 
Kelayakan tampilan LKPD BK Klasikal 

secara keseluruhan. 

   √ 

7 
Kesesuaian LKPD dengan materi BK untuk 

meningkatkan disiplin siswa. 

   √ 

9 
Kesesuaian LKPD dengan tujuan 

pembelajaran. 

   √ 

 

Lembar Keberterimaan Alat Evaluasi BK Klasikal  

No Apek Penilaian 
Skor 

1 2 3 4 

1 
Kegunaan alat evaluasi BK Klasikal bagi 

guru untuk meningkatkan disiplin siswa. 

   √ 
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2 

Kegunaan alat evaluasi BK Klasikal bagi 

siswa untuk menuntun proses pelaksanaan 

layanan. 

   √ 

3 

Kebermanfaatan alat evaluasi BK Klasikal 

dalam mendorong guru untuk 

menyelenggarakan layanan klasikal. 

   √ 

4 Kepraktisan alat evaluasi BK Klasikal.    √ 

5 
Keefektifan penggunaan bahasa dan tata 

tulis dalam alat evaluasi BK Klasikal. 

  √  

6 
Kelayakan tampilan alat evaluasi BK 

Klasikal secara keseluruhan. 

  √  

7 
Kesesuaian alat evaluasi dengan materi BK 

untuk meningkatkan disiplin siswa. 

   √ 

9 
Kesesuaian alat evaluasi dengan tujuan 

pembelajaran. 

   √ 

 

Saran Perbaikan  :  

 

 

 

Identitas Pakar Penilai 

Nama Lengkap dan Gelar : Luh Putu Sri Lestari, S.Pd.,M.Pd 

Bidang Keahlian  : Bimbingan dan Konseling 

Instansi Tempat Bertugas : Prodi BK Undiksha 

Tanda Tangan   :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



107 
 

 

Validitas Pakar III 

 

INSTRUMEN KEBERTERIMAAN PAKAR PENGEMBANGAN 

PERANGKAT LAYANAN BIMBINGAN KLASIKAL UNTUK 

MENINGKATKAN DISIPLIN SISWA SMP 

 

Pengantar 

Bapak/Ibu para pakar yang saya hormati, perkenankan saya menyita waktu 

Bapak/Ibu beberapa saat untuk menilai keberterimaan Pengembangan Perangkat 

Layanan Bimbingan Klasikal untuk Meningkatkan Disiplin Siswa SMP. 

Sebagaimana saya sertakan dalam lampiran instrumen ini. Kesedian Bapak/Ibu 

untuk menilai perangkat layanan ini sangat penting, artinya bagi keberhasilan 

penelitian saya yang berjudul “Pengembangan Perangkat Layanan Bimbingan 

Klasikal untuk Meningkatkan Disiplin Siswa SMP”. Atas kesedian Bapak/Ibu 

menilai panduan ini, saya ucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya. 

Petunjuk. 

Berikut ini tersedia beberapa item pernyataan yang berkaitan dengan 

keberterimaan Pengembangan Perangkat Layanan Bimbingan Klasikal untuk 

Meningkatkan Disiplin Siswa SMP. Keberterimaan meliputi kegunaan (utility), 

ketepatan (accurancy), dan kelayakan (feasibility). Tiap pernyataan disertai 4 

alternatif skor yaitu 1,2,3 dan 4 yang menunjukkan rentang atau tingkat 

keberterimaan perangkat ini menurut item bersangkutan sebagai berikut.  

1 = Sangat Rendah 

2 = Rendah 

3 = Tinggi 

4 = Sangat Tinggi 

Bapak/Ibu dapat memberikan tanda centang (√) pada kolom yang tersedia sesuai 

dengan  tingkat keberterimaan perangkat layanan ini menurut item pernyataan 

bersangkutan. Pada bagian akhir di ruang yang tersedia secara khusus, mohon 

diberikan saran perbaikan, jika sekiranya perangkat layanan ini Bapak/Ibu niai 

memerlukan perbaikan. 
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Lembar Keberterimaan RPL BK Klasikal  

No Apek Penilaian 
Skor 

1 2 3 4 

1 
Kegunaan RPL BK Klasikal bagi guru untuk 

meningkatkan disiplin siswa. 

   √ 

2 

Kegunaan RPL BK Klasikal bagi siswa 

untuk menuntun proses pelaksanaan 

layanan. 

   √ 

3 

Kebermanfaatan RPL BK Klasikal dalam 

mendorong guru untuk menyelenggarakan 

layanan klasikal. 

   √ 

4 Kepraktisan RPL BK Klasikal    √ 

5 
Keefektifan penggunaan bahasa dan tata 

tulis dalam RPL BK Klasikal 

   √ 

6 
Kelayakan tampilan RPL BK Klasikal 

secara keseluruhan. 

   √ 

7 
Ketepatan komponen – komponen RPL BK 

untuk meningkatkan disiplin siswa. 

   √ 

8 
Kesesuaian isi masing – masing komponen 

RPL BK untuk meningkatkan disiplin siswa 

   √ 

9 
Ketepatan rumusan tujuan RPL BK untuk 

meningkatkan disiplin siswa 

   √ 

 

Lembar Keberterimaan Materi BK Klasikal  

No Apek Penilaian 
Skor 

1 2 3 4 

1 
Kegunaan materi BK Klasikal bagi guru 

untuk meningkatkan disiplin siswa. 

   √ 

2 

Kegunaan materi BK Klasikal bagi siswa 

untuk menuntun proses pelaksanaan 

layanan. 

   √ 
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3 

Kebermanfaatan materi BK Klasikal dalam 

mendorong guru untuk menyelenggarakan 

layanan klasikal. 

   √ 

4 Kepraktisan materi BK Klasikal.    √ 

5 
Keefektifan penggunaan bahasa dan tata 

tulis dalam materi BK Klasikal. 

   √ 

6 
Kelayakan tampilan materi BK Klasikal 

secara keseluruhan. 

   √ 

7 
Ketepatan komponen – komponen materi 

dengan RPL BK Klasiakl 

   √ 

8 
Ketepatan uraian materi BK sesuai dengan 

RPL BK Klasikal. 

   √ 

9 
Kesesuaian materi BK Klasikal dengan 

kurikulum BK di sekolah. 

   √ 

 

Lembar Keberterimaan Media BK Klasikal  

No Apek Penilaian 
Skor 

1 2 3 4 

1 
Kegunaan media BK Klasikal bagi guru 

untuk meningkatkan disiplin siswa. 

   √ 

2 

Kegunaan media BK Klasikal bagi siswa 

untuk menuntun proses pelaksanaan 

layanan. 

   √ 

3 

Kebermanfaatan media BK Klasikal dalam 

mendorong guru untuk menyelenggarakan 

layanan klasikal. 

   √ 

4 Kepraktisan media BK Klasikal.    √ 

5 
Keefektifan penggunaan bahasa dan tata 

tulis dalam media BK Klasikal. 

   √ 

6 
Kelayakan tampilan media BK Klasikal 

secara keseluruhan. 

   √ 
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7 
Ketepatan media dengan materi BK untuk 

meningkatkan disiplin siswa. 

   √ 

9 
Kesesuaian media dengan tujuan 

pembelajaran. 

   √ 

 

Lembar Keberterimaan LKPD BK Klasikal  

No Apek Penilaian 
Skor 

1 2 3 4 

1 
Kegunaan LKPD BK Klasikal bagi guru 

untuk meningkatkan disiplin siswa. 

   √ 

2 

Kegunaan LKPD BK Klasikal bagi siswa 

untuk menuntun proses pelaksanaan 

layanan. 

   √ 

3 

Kebermanfaatan LKPD BK Klasikal dalam 

mendorong guru untuk menyelenggarakan 

layanan klasikal. 

   √ 

4 Kepraktisan LKPD BK Klasikal.    √ 

5 
Keefektifan penggunaan bahasa dan tata 

tulis dalam LKPD BK Klasikal. 

   √ 

6 
Kelayakan tampilan LKPD BK Klasikal 

secara keseluruhan. 

   √ 

7 
Kesesuaian LKPD dengan materi BK untuk 

meningkatkan disiplin siswa. 

   √ 

9 
Kesesuaian LKPD dengan tujuan 

pembelajaran. 

   √ 

 

Lembar Keberterimaan Alat Evaluasi BK Klasikal  

No Apek Penilaian 
Skor 

1 2 3 4 

1 
Kegunaan alat evaluasi BK Klasikal bagi 

guru untuk meningkatkan disiplin siswa. 

   √ 
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2 

Kegunaan alat evaluasi BK Klasikal bagi 

siswa untuk menuntun proses pelaksanaan 

layanan. 

   √ 

3 

Kebermanfaatan alat evaluasi BK Klasikal 

dalam mendorong guru untuk 

menyelenggarakan layanan klasikal. 

   √ 

4 Kepraktisan alat evaluasi BK Klasikal.    √ 

5 
Keefektifan penggunaan bahasa dan tata 

tulis dalam alat evaluasi BK Klasikal. 

   √ 

6 
Kelayakan tampilan alat evaluasi BK 

Klasikal secara keseluruhan. 

   √ 

7 
Kesesuaian alat evaluasi dengan materi BK 

untuk meningkatkan disiplin siswa. 

   √ 

9 
Kesesuaian alat evaluasi dengan tujuan 

pembelajaran. 

   √ 

 

Saran Perbaikan :- 

 

 

 

 

Identitas Pakar Penilai  

Nama Lengkap dan Gelar :    Kadek Ari Dwiarwati, S.Pd.,M.Pd 

Bidang Keahlian  :  Bimbingan Konseling 

Instansi Tempat Bertugas : FIP Undiksha 

Tanda Tangan   :  

 

 

 

 



112 
 

 

Validitas Vakar IV 
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Validitas Vakar V 
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120 
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Lampiran 07. Hasil Tabulasi Pre – Test dan Post – Test Siswa 

Hasil Tabulasi Pre Test Kelompok Eksperimen 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

1 S1 1 4 4 3 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 4 2 3 3 2 1 1 3 3 3 2 3 3 74

2 S2 2 3 1 2 4 3 1 3 2 2 3 2 3 4 3 3 4 2 2 1 1 4 3 3 2 3 3 69

3 S3 4 4 4 4 3 2 1 2 4 1 2 2 3 2 2 1 2 4 4 2 2 3 3 2 1 2 3 69

4 S4 2 3 1 3 3 2 3 3 2 1 3 2 3 3 2 3 3 2 1 2 2 3 3 2 3 2 2 64

5 S5 2 3 1 4 3 2 2 3 3 1 3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 65

6 S6 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 69

7 S7 2 3 4 4 3 4 2 3 2 1 2 3 3 3 4 4 4 3 4 1 1 3 3 4 3 3 3 79

8 S8 2 4 4 3 3 4 2 3 4 1 3 4 3 2 4 3 3 3 2 1 1 3 3 2 2 3 3 75

9 S9 3 3 3 3 3 4 3 2 2 3 3 3 4 3 4 3 4 2 1 2 2 3 1 4 3 3 2 76

10 S10 3 3 3 3 4 4 3 2 3 3 3 4 4 2 4 3 4 3 1 2 2 3 1 4 3 3 3 80

11 S11 3 3 4 3 3 4 4 2 2 2 3 4 2 3 3 4 2 2 1 1 1 3 4 2 4 3 2 74

12 S12 3 1 4 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 1 4 4 3 3 3 3 74

13 S13 2 3 1 3 4 3 2 3 2 2 3 2 3 4 3 3 3 3 1 1 1 3 3 4 3 3 3 71

14 S14 3 4 4 4 2 4 3 2 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 2 1 1 2 4 3 2 3 2 80

15 S15 2 1 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 1 3 1 3 2 3 64

16 S16 2 3 1 3 4 3 3 3 2 2 3 2 3 4 3 3 3 2 2 2 2 4 3 3 2 3 2 72

17 S17 3 3 3 3 3 3 3 2 3 1 3 2 3 1 2 3 3 2 1 2 3 3 3 2 1 2 3 66

18 S18 2 3 1 4 4 3 2 3 2 2 3 2 3 4 3 3 3 4 1 3 1 3 3 4 3 2 2 73

19 S19 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 69

20 S20 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 68

21 S21 3 3 3 3 3 3 3 2 3 1 3 2 3 3 2 2 2 1 2 1 2 3 3 1 1 2 3 63

22 S22 2 3 2 3 4 3 2 3 3 2 4 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 71

23 S23 2 1 2 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 1 1 2 3 2 2 3 2 61

24 S24 2 4 3 4 3 3 2 4 3 2 3 4 3 3 4 2 3 2 4 2 1 3 4 3 2 3 2 78

25 S25 2 1 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 1 3 1 3 2 3 64

26 S26 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 2 3 3 3 3 2 1 1 3 3 3 2 3 2 83

27 S27 2 4 4 3 4 4 2 3 4 1 3 4 4 4 4 3 3 3 2 1 1 3 3 2 2 3 3 79

28 S28 2 3 1 4 3 4 2 4 3 2 3 2 2 3 4 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 71

29 S29 2 3 1 4 3 4 2 3 3 2 3 2 2 3 4 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 70

30 S30 2 2 1 3 3 3 3 3 2 1 2 3 4 4 3 3 2 2 1 2 2 4 2 3 2 2 3 67

31 S31 1 4 2 3 3 3 2 2 4 2 3 3 3 3 2 3 3 4 1 3 4 3 3 2 4 4 4 78

32 S32 4 4 2 1 1 3 1 1 1 4 3 1 2 3 4 1 3 3 2 1 2 3 4 3 2 1 3 63

78 96 80 99 97 96 76 86 88 65 95 85 97 97 97 82 95 86 63 53 54 92 96 86 74 80 86

Total No Nama 
Butir Pernyataan  
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Hasil Tabulasi Pre – Test Kelompok Kontrol  

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

1 S1 3 4 4 3 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 4 2 3 3 2 1 1 3 3 3 2 3 3 76

2 S2 2 3 1 2 2 3 1 3 2 2 3 2 3 4 3 3 4 2 2 1 1 4 3 3 2 3 3 67

3 S3 4 4 4 4 3 2 2 2 1 1 2 2 3 4 2 1 2 4 4 2 2 3 3 2 1 2 3 69

4 S4 2 3 1 4 3 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 3 3 2 1 2 2 3 3 2 3 2 2 65

5 S5 2 3 1 4 3 2 2 3 3 1 3 2 3 3 1 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 64

6 S6 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 69

7 S7 2 3 4 4 3 4 2 3 2 1 2 3 3 1 4 4 4 3 4 1 1 3 3 4 3 3 3 77

8 S8 2 4 4 3 3 4 2 3 4 1 3 1 3 4 4 3 3 3 2 1 1 3 3 2 2 3 3 74

9 S9 3 3 3 3 4 4 3 2 2 3 3 3 2 3 4 2 4 2 1 2 2 3 1 4 3 3 2 74

10 S10 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 4 4 3 4 3 2 3 1 2 2 3 1 4 3 3 3 77

11 S11 3 3 4 4 3 4 4 2 2 2 3 4 2 3 3 4 2 2 1 1 1 3 4 2 4 3 2 75

12 S12 3 1 4 1 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 1 4 4 3 3 3 3 75

13 S13 2 3 1 4 1 3 2 3 2 2 3 2 3 4 3 3 3 3 1 1 1 3 3 4 3 3 3 69

14 S14 3 4 4 4 2 4 3 2 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 2 1 1 2 4 3 2 3 2 77

15 S15 2 1 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 1 3 1 3 2 1 61

16 S16 2 3 1 3 4 3 3 3 2 2 3 2 3 4 3 3 3 2 2 2 2 4 3 2 2 3 2 71

17 S17 3 3 3 3 3 3 3 2 3 1 3 2 3 1 2 3 3 2 1 1 3 3 3 2 1 2 3 65

18 S18 2 3 1 4 4 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 1 1 3 1 3 3 4 3 2 2 68

19 S19 1 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 67

20 S20 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 68

21 S21 3 3 3 3 3 3 3 2 3 1 3 2 3 3 2 2 2 1 2 1 2 3 3 1 1 2 3 63

22 S22 2 1 2 3 4 3 2 3 3 2 4 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 69

23 S23 2 1 2 1 3 2 1 3 3 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 1 1 2 3 2 2 3 2 57

24 S24 2 4 3 4 3 3 2 4 3 2 3 4 3 3 4 2 3 2 4 2 1 3 4 3 2 3 2 78

25 S25 2 1 2 3 3 2 3 2 2 1 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 1 3 1 3 2 3 62

26 S26 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 1 4 4 3 1 3 3 3 1 1 1 3 3 3 2 3 2 68

27 S27 2 4 4 3 4 4 2 3 4 1 3 4 4 4 4 3 3 3 2 1 1 3 3 2 2 3 3 79

28 S28 2 3 1 4 3 4 2 4 3 1 3 2 2 3 4 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 70

29 S29 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 1 4 4 3 1 3 3 3 1 1 1 3 3 3 2 3 2 78

30 S30 2 2 1 3 3 3 2 3 2 1 2 2 4 4 4 3 2 2 1 2 2 4 2 3 2 2 3 66

31 S31 1 4 2 3 2 3 2 2 4 2 3 2 3 3 2 3 1 4 1 3 4 1 3 2 4 4 4 72

32 S32 4 4 2 1 1 3 1 1 1 4 3 1 2 3 4 1 3 3 2 1 2 3 4 1 2 1 1 59

78 94 82 97 93 93 75 86 84 64 90 82 96 99 92 82 89 83 60 51 53 91 96 83 74 81 81

Total No Nama Siswa 
Butir Pernyataan 
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Hasil Tabulasi Post Test Kelompok Eksperimen 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

1 S1 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 2 3 3 3 4 3 4 4 91

2 S2 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 85

3 S3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 103

4 S4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 93

5 S5 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 87

6 S6 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 98

7 S7 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 92

8 S8 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 95

9 S9 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 90

10 S10 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 89

11 S11 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 93

12 S12 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 95

13 S13 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 89

14 S14 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 96

15 S15 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 86

16 S16 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 88

17 S17 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 84

18 S18 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 87

19 S19 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 87

20 S20 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 85

21 S21 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 85

22 S22 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 95

23 S23 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 86

24 S24 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 89

25 S25 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 91

26 S26 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 106

27 S27 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 91

28 S28 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 107

29 S29 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 91

30 S30 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 94

31 S31 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 89

32 S32 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 95

106 109 111 106 115 116 101 109 113 101 114 110 108 115 112 101 107 109 103 105 110 104 113 112 104 107 111

No Nama 
Butir Pernyataan 

Total
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Hasil Tabulasi Post Test Kelompok Kontrol  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

1 S1 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 4 2 3 3 2 1 1 3 3 3 2 3 3 74

2 S2 2 3 1 2 2 3 1 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 1 1 4 3 3 2 3 3 64

3 S3 4 3 2 2 3 2 2 2 1 1 2 2 3 4 2 1 2 4 4 2 2 3 3 2 1 2 3 64

4 S4 2 3 1 4 3 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 3 3 2 1 2 2 3 3 2 3 2 2 65

5 S5 2 3 1 2 3 2 2 3 3 1 3 2 3 3 1 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 62

6 S6 3 2 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 67

7 S7 2 3 3 2 3 4 2 3 2 1 2 3 3 1 4 4 4 3 4 1 1 3 3 4 3 3 3 74

8 S8 2 2 3 3 3 4 2 3 4 1 3 1 3 4 4 3 3 3 2 1 1 3 3 2 2 3 3 71

9 S9 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 4 2 4 2 1 2 2 3 1 4 3 3 2 71

10 S10 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 3 2 3 4 3 2 3 1 2 2 3 1 4 3 3 3 74

11 S11 3 3 4 4 3 4 4 2 2 2 3 4 2 3 3 2 2 2 1 1 1 3 2 2 4 3 2 71

12 S12 3 1 3 1 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 1 4 2 3 3 3 3 72

13 S13 2 3 1 3 1 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 1 1 1 3 3 4 3 3 3 65

14 S14 3 4 4 4 2 4 3 2 3 3 3 4 3 4 3 2 2 2 2 1 1 2 2 1 2 3 2 71

15 S15 2 1 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 1 4 2 2 2 2 1 3 1 3 2 1 60

16 S16 2 3 1 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 4 3 2 2 3 2 66

17 S17 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 1 2 3 3 2 1 1 3 3 3 2 1 2 3 66

18 S18 2 3 1 4 4 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 1 1 3 1 3 3 4 3 2 2 68

19 S19 1 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 1 2 2 3 3 3 2 2 3 65

20 S20 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 1 2 2 2 65

21 S21 3 3 3 3 3 3 3 2 3 1 3 2 3 1 2 2 2 1 2 1 2 1 3 1 1 2 3 59

22 S22 2 1 2 3 4 3 2 3 3 2 4 2 3 1 3 2 3 3 2 2 2 3 1 3 2 2 2 65

23 S23 2 1 2 1 3 1 1 3 3 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 1 1 2 1 2 2 3 2 54

24 S24 2 4 3 4 3 1 2 4 3 2 1 3 3 3 4 2 3 2 4 2 1 3 4 3 2 3 2 73

25 S25 2 1 2 3 3 2 3 2 2 1 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 1 3 1 3 2 3 62

26 S26 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 1 3 4 1 1 2 3 3 1 1 1 3 3 3 2 3 2 64

27 S27 2 4 4 3 4 4 2 3 4 1 3 4 4 4 4 2 3 3 2 1 1 3 3 2 2 3 3 78

28 S28 2 3 1 4 3 4 2 2 3 1 2 2 2 3 4 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 67

29 S29 4 2 2 4 4 3 3 4 2 3 1 4 2 3 1 3 3 3 1 1 1 3 3 3 2 3 2 70

30 S30 2 2 1 3 3 3 2 3 2 1 2 2 4 4 4 3 2 2 1 2 2 4 2 3 2 2 3 66

31 S31 1 2 2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 1 4 1 3 4 1 3 2 4 4 4 69

32 S32 4 4 2 1 1 3 1 1 1 2 3 1 2 3 4 1 3 2 2 1 2 3 4 1 2 1 1 56

78 85 74 90 89 89 75 83 81 63 87 80 91 88 90 76 86 81 59 51 53 88 86 79 74 81 81

Total No Nama Siswa 
Butir Pernyataan 
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Lampiran 08. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen Disiplin 

Uji Validitas Instrumen Disiplin  

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

1 S1 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 96

2 S2 3 4 3 3 2 4 4 3 3 3 4 3 2 3 3 2 2 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 85

3 S3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 106

4 S4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 92

5 S5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 83

6 S6 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 97

7 S7 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 88

8 S8 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 92

9 S9 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 90

10 S10 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 89

11 S11 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 88

12 S12 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 90

13 S13 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 84

14 S14 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 96

15 S15 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 84

16 S16 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 83

17 S17 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 88

18 S18 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 82

19 S19 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 85

20 S20 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 83

21 S21 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 83

22 S22 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 91

23 S23 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 82

24 S24 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 83

25 S25 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 94

26 S26 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 106

27 S27 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 90

28 S28 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 108

29 S29 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 90

30 S30 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 100

31 S31 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 92

32 S32 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 90

n = 32 106 104 112 106 107 104 101 109 113 101 111 110 108 101 112 101 107 109 112 104 110 104 104 112 104 107 111

r hitung 0,458 0,578 0,647 0,391 0,748 0,578 0,445 0,658 0,539 0,481 0,536 0,408 0,466 0,481 0,585 0,718 0,748 0,478 0,585 0,578 0,417 0,384 0,578 0,647 0,578 0,742 0,536

r tabel 0,35 0,35 0,35 0,35 0,35 0,35 0,35 0,35 0,35 0,35 0,35 0,35 0,35 0,35 0,35 0,35 0,35 0,35 0,35 0,35 0,35 0,35 0,35 0,35 0,35 0,35 0,35

v/t v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v

No Nama Siswa 
Butir Pernyataan 

Total
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Uji Reliabilitas Instrumen Disiplin  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

1 S1 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 96

2 S2 3 4 3 3 2 4 4 3 3 3 4 3 2 3 3 2 2 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 85

3 S3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 106

4 S4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 92

5 S5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 83

6 S6 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 97

7 S7 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 88

8 S8 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 92

9 S9 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 90

10 S10 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 89

11 S11 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 88

12 S12 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 90

13 S13 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 84

14 S14 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 96

15 S15 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 84

16 S16 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 83

17 S17 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 88

18 S18 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 82

19 S19 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 85

20 S20 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 83

21 S21 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 83

22 S22 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 91

23 S23 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 82

24 S24 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 83

25 S25 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 94

26 S26 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 106

27 S27 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 90

28 S28 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 108

29 S29 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 90

30 S30 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 100

31 S31 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 92

32 S32 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 90

n = 32 106 104 112 106 107 104 101 109 113 101 111 110 108 101 112 101 107 109 112 104 110 104 104 112 104 107 111

0,222 0,194 0,258 0,22 0,3 0,194 0,136 0,249 0,257 0,136 0,26 0,254 0,306 0,136 0,258 0,201 0,297 0,249 0,258 0,194 0,254 0,194 0,194 0,258 0,194 0,233 0,257

SDi 6,157

SDT 51,319

0,914 sangat tinggi

No Nama Siswa 
Butir Pernyataan 

varians

Total
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Lampiran 09. Hasil Perhitungan Uji Efektivitas 

Uji Normalitas  

 

 

 

Uji Homogenitas 

 

Group Statistics 

 Kelas N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Pretest Eksperimen 32 71.2188 5.90644 1.04412 

Kontrol 32 69.6562 5.94387 1.05074 

 

Group Statistics 

 Kelas N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Posttest Eksperimen 32 91.6250 5.81849 1.02857 

Kontrol 32 65.8750 4.31614 .76299 

 

Tests of Normality 

 

Kelas 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Pretest Eksperi

men 
.093 32 .200* .967 32 .415 

Kontrol .111 32 .200* .963 32 .325 

Posttest Eksperi

men 
.137 32 .136 .901 32 .006 

Kontrol .144 32 .087 .954 32 .184 

a. Lilliefors Significance Correction     

*. This is a lower bound of the true significance.    

 

Levene's Test of Equality of Error Variancesa 

Dependent Variable:Pretest  

F df1 df2 Sig. 

.000 1 62 .992 

Tests the null hypothesis that the error variance 

of the dependent variable is equal across groups. 

a. Design: Intercept + Kelas  
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Uji Hipotesis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Levene's Test of Equality of Error Variancesa 

Dependent Variable:Posttest  

F df1 df2 Sig. 

1.911 1 62 .172 

Tests the null hypothesis that the error variance 

of the dependent variable is equal across groups. 

a. Design: Intercept + Kelas  

 

Independent Samples Test 

  Levene's Test for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

  

F Sig. t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Pretest Equal variances assumed .000 .992 1.055 62 .296 1.56250 1.48130 -1.39857 4.52357 

Equal variances not assumed   1.055 61.998 .296 1.56250 1.48130 -1.39857 4.52357 

 

Independent Samples Test 

  Levene's Test for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

  

F Sig. t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Posttest Equal variances assumed 1.911 .172 20.107 62 .000 25.75000 1.28067 23.18997 28.31003 

Equal variances not assumed   20.107 57.187 .000 25.75000 1.28067 23.18568 28.31432 
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Lampiran 10. Perangkat Layanan Bimbingan Klasikal untuk Meningkatkan 

Disiplin Siswa SMP 
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Lampiran 11. Hasil Pemberian Layanan Bimbingan Klasikal 

 

LKPD Pertemuan I 
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LKPD Pertemuan II 

 



163 
 

 

Buku Harian Siswa 
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Lampiran 12. Dokumentasi Pelaksanaan Uji Efektivitas pada Siswa  
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Lampiran 13. Riwayat Hidup  

RIWAYAT HIDUP 

I Dewa Ayu Made Widnyani lahir di Bangli pada tanggal 

16 Juli 1999. Penulis lahir dari pasangan suami istri, bapak 

I Dewa Nyoman Pada Dharma Yoga dan ibu I Dewa Ayu 

Nyoman Yasa. Penulis berkebangsaan Indonesia dan 

beragama Hindu. Kini  penulis  beralamat  di  Jalan Pulau 

Batam Gang Cendrawasih, Kecamatan Buleleng, Kabupaten Buleleng, Provinsi 

Bali. Penulis menyelesaikan pendidikan dasar di SD Negeri 5 Sulahan dan lulus 

pada tahun 2012. Kemudian penulis melanjutkan di SMP Negeri 1 Susut dan lulus 

pada tahun 2015. Pada tahun 2018, penulis lulus dari SMA Negeri 1 Bangli. Penulis 

melanjutkan Pendidikan S1 Program Studi Bimbingan Konseling di Universitas 

Pendidikan Ganesha. Pada semester akhir tahun 2022 penulis telah menyelesaikan 

tugas akhir yang berjudul “Pengembangan Perangkat Layanan Bimbingan Klasikal 

untuk Meningkatkan Disiplin Siswa SMP”. 

 


