
 

i 
 

KEPERCAYAAN MASYARAKAT TERHADAP UPACARA ADAT TEING HANG BAGI 

PARA LELUHUR DI DESA GOLO, KECAMATAN CIBAL, KABUPATEN 

MANGGARAI 

 

(STUDI KASUS DI DESA GOLO, KECAMATAN CIBAL, KABUPATEN MANGGARAI) 

 

SKRIPSI 

Diajukan Kepada 

Universitas Pendidikan Ganesha 

Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan Dalam Menyelesaikan Program Sarjana (SI) 

Pendidikan Pancasila Dan Kewarganegaraan 

 

 

 

Oleh: 

 Yohana Fatima Hibur 

NIM. 1814041002 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI 

PENDIDIKAN PANCASILA DAN KEWARGANEGARAAN 

JURUSAN HUKUM DAN KEWARGANEGARAAN 

FAKULTAS HUKUM DAN ILMU SOSIAL 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA 

SINGARAJA 

2022 

SKRIPSI 



 

ii 
 

 



 

iii 
 

 



 

iv 
 

 



 

v 
 

 

 



 

vi 
 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur yang berlimpah penulis haturkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa karena 

berkat rahmat dan perlindunganNya penulis mampu menyelesaikan skripsi dengan judul 

“KEPERCAYAAN MASYARAKAT TERHADAP UPACARA ADAT TEING HANG BAGI 

PARA LELUHUR DI DESA GOLO, KECAMATAN CIBAL, KABUPATEN MANGGARAI”. 

Skripsi ini dibuat dengan tujuan memenuhi syarat memperoleh gelar sarjana pendidikan Pancasila 

dan kewarganegaraan di Universitas Pendidikan Ganesha. Penyusunan skripsi ini tidak lepas dari 

bantuan orang-orang hebat yang ada disekitar saya. Dalam tulisan ini saya   ingin mengucapkan 

terimakasih kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. I Nyoman Jampel, M.Pd sebagai Rektor Universitas Pendidikan Ganesha. 

2. Prof. Dr. Sukadi, M.Pd, M.Ed sebagai dekan Fakultas Hukum dan Ilmu Sosial  

3. Dr. Dewa Bagus Sanjaya, M.Si sebagai kaprodi Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan 

yang selalu mendorong dan memotivasi dalam mengerjakan skripsi. 

4. Dr. Dewa Bagus Sanjaya, M.Si sebagai pembimbing I yang sangat sabar dalam membimbing 

dan memberikan arahan serta motivasi dalam mengerjakan skripsi. 

5. Dr. I Gusti Ketut Arya Sunu, M.Pd sebagai pembimbing II yang memberikan saran dan 

motivasi dalam pengerjaan skripsi. 

6. Dr. I Gusti Ketut Arya Sunu, M.Pd sebagai pembimbing akademik yang memberikan 

motivasi dalam pengerjaan skripsi. 

7. Staf dosen di lingkungan prodi Pendidikan Pancasila dan kewarganegaraan yang selalu 

mendukung dan memotivasi pengerjaan   skripsi 

8. Orang tua penulis yaitu Bapak Maksimus Jejo dan Ibu Yuliana Mida, Kakak saya Maria Elsi 

Jaya dan Adik saya Ronaldus Chen yang memberikan motivasi, semangat, tekanan dan 



 

vii 
 

menyuplai dana. 

9. Untuk orang special Iron dan teman saya yang selalu mensuport saya (Lovita, Filo, Silva, 

Yoren, Riani, Elen, Vila, dan Meik) terimakasih untuk dukungan dan motivasi dalam 

penyelesaian skripsi ini 

10. Untuk rekan-rekan mahasiswa di program studi Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan 

Angkatan 2018 atas bantuan dan motivasi selama penulisan skripsi ini 

11. Untuk diri saya sendiri yang luar biasa hebat sudah berdamai dengan keadaan dan pantang 

menyerah dengan situasi dan kondisi. 

12. Kepada seluruh pihak yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu terimakasih atas dukungan 

dan motivasi. Penulis menyadari bahwa skripsi ini jauh dari kata sempurna.  

13. Untuk itu penulis mengharapkan saran dan masukan yang membangun untuk 

menyempurnakan skripsi ini agar dapat bermanfaat bagi semua orang. 

 

Singaraja, 24 Juni 2022 

Penulis 

 

 

Yohana Fatima Hibur 

 

 

 

 

 

 



 

viii 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL ........................................................................................... i 

HALAMAN PENGESAHAN ............................................................................ ii 

LEMBAR PERNYATAAN ............................................................................... iii 

MOTO ................................................................................................................ iv 

ABSTRAK .......................................................................................................... v 

KATA PENGANTAR ...................................................................................... vii 

DAFTAR ISI ...................................................................................................... ix 

DAFTAR TABEL .............................................................................................. xi 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................ xii 

BAB I PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang ............................................................................................. 1 

1.2 Identifikasi Masalah ................................................................................... 10 

1.3 Pembatasan Masalah .................................................................................. 10 

1.4 Rumusan Masalah ...................................................................................... 11 

1.5 Tujuan Penelitian ....................................................................................... 12 

1.6 Manfaat Penelitian ..................................................................................... 12 

BAB II LANDASAN TEORI  

2.1 Kebudayaan................................................................................................. 14 

2.2 Kepercayaan ................................................................................................ 20 

2.3 Nilai-nilai .................................................................................................... 24 

2.4 Upacara Adat Sesajen Kepada Para Leluhur .............................................. 27 

2.5 Masyarakat .................................................................................................. 30 

2.6 Kajian Penelitian Yang Relevan ................................................................. 35 

BAB III METODE PENELITIAN  

3.1 Rancangan Penelitian .................................................................................. 38 

3.2 Tempat dan Waktu Penelitian ..................................................................... 39 

3.3 Subyek dan Obyek Penelitian ..................................................................... 39 

3.4 Teknik Pengumpulan Data dan Instrumen .................................................. 40 



 

ix 
 

3.4.1 Teknik pengumpulan data ............................................................ 40 

3.4.2 Instrumen Penelitian .................................................................... 43 

3.5 Teknik Analisis Data................................................................................... 44 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

4.1 Gambar Umum............................................................................................ 47 

4.1.1 Letak Geografis Desa Golo............................................................... 47 

4.1.2 Kepercayaan...................................................................................... 48 

4.1.3 Masyarakat ........................................................................................ 48 

4.1.4 Teing Hang ....................................................................................... 48 

4.1.5 Kondisi Pendidikan ........................................................................... 49 

4.1.6 Kondisi Ekonomi .............................................................................. 50 

4.1.7 Kondisi Sosial Budaya ...................................................................... 51 

4.2 Hasil Penelitian ........................................................................................... 52 

4.2.1 Filosofi Upacara adat Teing Hang Pada Masyarakat di Desa Golo  

Kecamatan Cibal, Kabupaten Manggarai ......................................... 52 

4.2.2 Proses Pelaksanaan Upacara Adat Teing Hang di Desa Golo 

Kecamatan Cibal, Kabupaten Manggarai ......................................... 55 

4.2.3 Nilai Karakter Yang Terkandung Dalam Upacara Adat Teing Hang  

Di Desa Golo, Kecamatan Cibal, Kabupaten Manggarai ................. 60 

4.2.4 Kebermanfaatan upacara adat teing hang terhadap kehidupan .......... 66 

4.3 Pembahasan................................................................................................. 68 

4.3.1 Filosofi upacara adat Teing Hang ..................................................... 68 

4.3.2 Proses Upacara Adat Teing Hang ..................................................... 74 

4.3.4 Nilai Karakter yang terkandung dalam upacara adat Teing Hang .... 85 

4.3.4 Kebermanfaat upacara adat Teing Hang ........................................... 87 

BAB V PENUTUP 

5.1 Kesimpulan ................................................................................................. 90 

5.2 Saran ........................................................................................................... 92 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 



 

x 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 4.1 Komposisi Penduduk Menurut Tingkat Penddikan di Desa Golo 

Tahun 2021/2022 .............................................................................. 49 

Tabel 4.2 Distribusi Penduduk Menurut Mata Pencaharian di Desa Golo 

Tahun 2021/2022 .............................................................................. 51 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xi 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 3.1 Proses Analisis Data Kualitatif ....................................................  45 

Gambar 4.1 Nilai Ketuhanan ............................................................................ 60 

Gambar 4.2 Menghargai Pendapat .................................................................... 61 

Gambar 4.3 Tua Kilo/Tua Panga ...................................................................... 69 

Gambar 4.4 Tua Golo ....................................................................................... 71 

Gambar 4.5 Tua Teno ....................................................................................... 72 

Gambar 4.6 Pembukaan Acara ......................................................................... 75 

Gambar 4.7 Penutur Torok Menerima Upacara Teing Hang........................... 77 

Gambar 4.8 Upacara Teing Hang .................................................................... 79 

Gambar 4.9 Torok ............................................................................................. 81 

 

 

 


