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Lampiran 1. Daftar Informan  

No  Nama  Umur  Jabatan  Alamat  

1  Putu Sugita  57 Tahun  Ketua Yayasan Panti 

Sosial Tresna Werdha 

Jara Mara Pati  

Singaraja, 

Buleleng  

2  Ketut Suarjani 

Darmaningsih  

67 tahun  Lansia   Desa Gerokgak  

3  Luh Sari 

Pantianis  

71 Tahun  Lansia  Desa Sidatapa  

4  Nyoman Pawana  52 Tahun   Guru Sosiologi di 

SMA N 2 Banjar  

Desa Banjar  
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Lampiran 2. Surat Ijin Penelitian  
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Lampiran 3. Instrumen Penelitian  

INSTRUMEN PENELITIAN  

NAMA  : Komang Risa Kumara Dewi  

JUDUL  : POLA ADAPTASI LANSIA DI PANTI SOSIAL TRESNA  

 WERDHA  JARA  MARA  PATI  DAN  POTENSINYA  

SEBAGAI SUMBER BELAJAR SOSIOLOGI DI SMA.  

  

1. PEDOMAN WAWANCARA  

No.  Rumusan 

Masalah  

Nama Informan  Kisi-kisi Pertanyaan  

1.  Bagaimana 

masalah dan 

solusi pola 

adaptasi yang 

ada di Panti 

Sosial Tresna 

Werdha Jara 

Mara Pati?  

-  

a. Apakah selama 

terbentuknya panti 

sosial ini terdapat 

permasalahan yang 

timbul, baik dari 

pihak penggelola, 

masyarakat atau 

keluarga yang 

menitipkan orang 

tuanya di sini?  

b. Jika ada, dari 

permasalahan 

tersebut bagaimana 

solusi yang 

ditawarkan oleh 

pihak penggelola 

dalam menghadapi 

permasalahan 

tersebut?  

c. Dalam proses pola 

adaptasi yang terjadi  
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  Werdha Jara 

Mara Pati.  

 

selama ini di Panti  

Sosial  Tresna 

Werdha Jara Mara Pati 

 ini,  apakah   

terdapat 

permasalahan yang 

terjadi?  

d. Selama ini, apakah 

terdapat lansia yang 

kurang bisa 

beradaptasi di panti 

sosial ini?  

e. Jika ada, bagaimana 

cara 

menghadapinya?  

f. Apakah  dalam 

proses penyesuaian 

adaptasi para lansia 

disini, 

 apakah  

terdapat 

permasalahan yang 

muncul?  

g. Jika ada, bagaimana 

solusinya?   

h. Apa saja 

permasalahan 

selama tinggal di 

Panti Sosial?  

i. Bagaimana cara 

menanggapi 

permasalahan yang 

ada?  
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3.  Aspek-aspek 

apa yang ada 

dalam pola 

adaptasi lansia 

di panti sosial 

tresna werdha 

jara mara pati 

dan 

potensinya 

sebagai 

sumber 

belajar 

sosiologi di 

SMA.  

  

 -  Bapak Nyoman  

Pawana, S.Pd 

selaku Guru Mata 

Pelajaran  

Sosiologi di  

SMA N 2 Banjar  

 

a. Bagaimana suatu hal 

bisa dijadikan 

sebagai sebuah 

sumber belajar?  

b. Bagaimana pendapat 

bapak tentang pola 

adaptasi lansia di 

Panti Sosial Tresna 

Werdha Jara Mara 

Pati di desa  

Kaliasem. Apakah 

bisa dijadikan 

sebagai sebuah 

sumber belajar?  

c. Proses pola adaptasi 

yang diterapkan 

lansia di Panti Sosial 

Tresna Werdha Jara 

Mara Pati di Desa 

Kaliasem. yakni 

dengan bisa 

dijadikan sebagai 

sebuah sumber 

belajar pada mata 

pelajaran sosiologi, 

terutama pada kelas 

X dengan materi 

Memahami  

Pengetahuan Dasar 

Sosiologi sebagai 

ilmu yang berfumgsi 

mengkaji gejala  
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   sosial di masyarakat  

(materi  gejala 

sosial)?  

    Siswa Kelas X  

 

a. Bagaimana proses 

pembelajaran 

sosiologi di kelas?  

(apakah 

menggunakan media 

atau yang lainnya)  

b. Apakah adik pernah 

mendengar tentang 

pembelajran  

sosiologi yang 

dikaitkan dengan 

lingkungan?  

c. Menurut adik, 

sistem pembelajaran 

berbasis lingkungan 

(belajar dengan 

terjun langsung ke 

lapangan) apakah 

efektif dijadikan 

sebagai sebuah 

sumber belajar 

untuk mendukung 

pengetahuan adik- 

adik untuk 

memahami gejala 

sosial  di 

masyarakat?  

  

    



98 

Lampiran 4. Foto bersama lansia  

 

  

Lampiran 5. Kegiatan Lansia  
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