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PRAKATA 

 
Puji dan syukur penulis panjatkan kehadapan Tuhan Yang Maha Kuasa karena berkat 

anugrah-Nya, Skripsi yang berjudul “Pengembangan Buku Panduan Konseling Behavioral 

Teknik Kontrak Perilaku Untuk Meningkatkan Kedisiplinan Belajar Siswa SMP” dapat 

diselesaikan sesuai dengan yang sudah di rencanakan. 

Skripsi ini ditulis untuk memenuhi sebagai persyaratan dalam menyelesaikan studi di 

Program studi Bimbingan Konseling Sarjana Universitas Pendidikan Ganesha. Semangat dan 

kerja keras bukan satu-satunya jaminan untuk menyelesaikan skripsi ini, tetapi banyak uluran 

tangan dari berbagai pihak baik secara mental maupun non-mental, telah menjadi semangat dan 

energy tersendiri, sehingga skripsi ini dapat terwujud, walaupun belum sepenuhnya sempurna. 

Oleh karena itu, pada lembar-lembar awal skripsi ini, izinkan penulis menyampaikan banyak 

terimakasih dan penghargaan yang sebesar – besarnya kepada : 

 
1. Prof. Dr. I Ketut Gading, M.Psi., selaku Dekan Fakultas Ilmu Pendidikan atas motivasi 

dan fasilitas yang diberikan sehingga penulis bisa menyelesaikan studi tepat waktu. 

2. Dr. Kadek Suranata, M.Pd., selaku Ketua Jurusan Ilmu Pendidikan Psikologi dan 

Bimbingan serta selaku Koordinator Program Studi Bimbingan Konseling atas motivasi 

yang diberikan selama menempuh pendidikan hingga penyelesaian studi. 

3. Putu Ari Dharmayanti, S.Pd., M.Pd sebagai Pembimbing I yang telah memberikan 

masukan, petunjuk serta dengan sabar memberikan bimbingan kepada penulis dalam 

penyelesaian skripsi ini. 

4. Luh Putu Sri Lestari, S.Pd., M.Pd sebagai Pembimbing II yang telah memberikan 

masukan, petunjuk serta dengan sabar memberikan bimbingan kepada penulis dalam 

penyelesaian skripsi ini. 

5. Kepada Bapak dan Ibu Dosen Bimbingan dan Konseling yang tidak bisa penulis 

sebutkan satu persatu yang telah memberikan ilmu pengetahuan serta pengalaman 

selama masa perkuliahan. 

6. Ni Ketut Liesvi Ismawan Tini, S.Pd.,M.Pd. selaku Kepala SMP Negeri 1 Sukasada yang 

telah memberikan izin dan menyambut dengan baik untuk melaksanakan penelitian di 

sekolah yang dipimpinya. 

 

 
 



 

 

7.Guru BK di SMPN 1 Sukasada yang telah bersedia membantu selama penulis 

melakukan penelitian. 

8.Ida Ayu Kade Puspa Sari dan Ida Bagus Kade Sedana Tirta selaku orang tua yang 

selalu memberikan semangat dan dorongan dari segala aspek termasuk biaya 

selama penulis menempuh studi. 

9.Keluarga Besar Kaler Family yang selalu memberikan semangat serta dorongan 

selama penulis menempuh studi. 

10. Bella, Dekon, Mia, Kadenik, Iffa, Agung Anditya, Doni, Siwin, dan semua 

teman BK’A 2018 yang selalu memberikan semangat selama proses 

penyelesaian skripsi. 

11. Aridana aditya selaku teman yang selalu memberikan pertolongan dan 

semangat selama menempuh studi sampai saat ini. 

 
Semoga Tuhan Yang Maha Esa selalu memberikan berlimah karunia atas 

kebaikan dari semua pihak yang telah membantu dalam penyelesaian skripsi ini. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa apa yang tersaji dalam skripsi ini 

masih jauh dari sempurna karena keterbatasan kemampuan yang penulis miliki. 

Untuk itu demi kesempurnaan skripsi ini, penulis mengharapkan segala kritik 

atau saran yang bersift membangun dari berbagai pihak. Akhir kata, penulis 

berharap skripsi ini dapat bermanfaat dan berguna bagi kita semua, khususnya 

pengembangan dunia pendidikan. 

 
Singaraja, 21 Mei 
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