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Appendix 1 Research Data 

4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 5 4 4 3 3.35 

2 4 5 5 4 5 5 4 3 4 5 5 3 5 4 2 5 3 3 3 3.95 

4 5 3 5 5 3 5 2 3 2 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 4.25 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 4.85 

4 5 3 5 4 5 5 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 4.3 

4 5 4 3 5 3 4 5 4 4 4 3 4 4 4 3 5 4 4 4 4 

3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 5 5 1 3 2 3 1 3 4 2 2.75 

5 5 5 4 5 5 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 5 4 4 4 4.4 

4 2 5 5 4 4 5 3 4 5 5 3 5 3 5 4 4 5 3 2 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3.9 

3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 2 4 4 4 3 3.2 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 4.9 

4 4 5 3 3 4 4 4 5 4 5 5 5 4 5 3 5 4 5 4 4.25 

5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4.9 

4 3 4 4 4 4 4 4 5 3 5 4 5 5 4 4 5 4 4 4 4.15 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4.95 

3 3 3 2 3 4 4 3 2 2 5 2 2 4 3 2 5 4 4 3 3.15 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

5 5 4 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 5 5 3 4 4 4 5 4.55 

5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4.95 

4 5 4 4 3 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4.1 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 5 3 5 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4.05 
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5 4 3 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4.35 

4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 5 4 5 5 5 4 5 4 4 5 4.2 

4 2 5 3 2 2 3 4 3 1 2 3 5 4 5 3 5 5 5 4 3.5 

5 4 5 4 5 4 5 4 3 4 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4.55 

5 5 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4.2 

4 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 

5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 4.8 

4 3 2 2 2 4 5 4 2 2 5 2 5 5 4 3 2 4 5 5 3.5 

5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4.95 

3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3.3 

4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 5 4 4 3 3.75 

5 4 5 4 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4.5 

4 4 3 3 4 2 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 5 4 3 3.5 

5 4 4 5 5 3 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 4.7 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

5 4 5 4 5 4 5 4 3 4 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4.55 

4 4 4 4 4 4 5 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3.95 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 5 3 4 3 3 3 5 4 4 4 3.6 

4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 4 4 4.5 

5 5 5 4 5 5 4 4 5 4 5 5 5 4 5 4 4 4 5 4 4.55 
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3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 5 4 4 5 5 5 4 4 5 4 4 3 4 3 4 4 5 4 4.2 

5 2 4 4 5 5 4 4 4 4 4 5 5 5 4 5 5 5 4 5 4.4 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 4 5 4.8 

5 5 5 3 5 3 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 3 4 5 4.55 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

4 3 5 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4 4 4 4.2 

5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 4 4.75 

4 4 4 4 5 4 5 3 4 3 4 4 4 3 3 4 5 4 4 4 3.95 

5 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 5 5 4 5 3.9 

4 4 4 4 4 4 5 5 4 3 3 3 3 4 4 4 5 4 4 4 3.95 

2 3 3 2 4 4 4 1 2 2 5 3 5 5 4 3 3 4 5 4 3.4 

4 4 5 4 4 4 5 3 4 2 5 3 5 4 3 2 3 4 4 4 3.8 

4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 5 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3.9 

2 2 3 5 5 5 3 1 3 2 5 2 2 5 5 5 5 5 2 5 3.6 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 3 5 4.8 

5 4 3 4 4 3 5 2 5 1 5 1 4 5 5 1 4 4 5 5 3.75 

3 4 3 3 4 3 5 4 3 4 5 2 3 3 4 3 5 5 5 4 3.75 

4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 5 4 5 4 5 4.35 

5 4 4 4 5 5 5 5 3 3 5 4 5 5 5 4 3 4 4 5 4.35 

4 5 4 4 5 4 5 4 4 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 4 4.5 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3.65 
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5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 4.9 

4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3.65 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 2 3.45 

3 3 4 3 4 4 5 3 5 4 5 4 4 5 4 3 5 3 5 4 4 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

4 5 4 5 4 5 5 4 4 4 4 4 5 5 4 4 3 4 4 4 4.25 

4 4 4 5 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4.05 

3 4 3 3 4 2 4 3 2 3 3 3 3 3 4 3 4 4 5 3 3.3 

4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3.5 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

4 4 5 4 4 5 5 5 4 4 5 4 4 5 5 5 5 5 4 4 4.5 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4.05 

5 5 5 4 4 4 5 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 4.65 

3 4 3 4 5 5 4 3 2 2 5 3 3 4 3 5 5 4 4 4 3.75 

4 4 3 2 5 2 5 5 3 5 3 2 4 5 3 2 3 3 4 4 3.55 

1 1 2 5 5 5 3 1 3 1 1 5 5 5 2 5 5 2 1 5 3.15 

3 3 4 3 4 3 5 4 3 4 4 3 4 4 3 3 2 4 4 5 3.6 

5 3 4 3 4 4 3 3 3 3 5 4 4 5 3 3 5 4 4 3 3.75 

5 4 3 4 5 4 5 4 3 3 5 4 3 5 4 4 5 4 4 3 4.05 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 5 4 4 5 3.8 

5 3 4 4 4 5 4 4 4 5 5 5 4 4 4 5 5 3 3 3 4.15 

4 4 5 3 5 4 5 5 4 5 5 4 4 4 3 4 5 5 4 3 4.25 
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4 3 4 4 4 3 5 4 4 4 5 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3.85 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

3 3 3 2 3 3 2 2 1 2 3 3 3 4 3 3 3 1 3 1 2.55 

4 3 4 2 3 4 3 2 2 3 5 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3.25 

4 4 3 3 4 3 5 4 4 4 5 4 4 4 3 3 5 4 4 3 3.85 

5 5 5 4 5 4 4 4 4 4 5 5 3 5 3 3 5 5 4 3 4.25 

5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4.15 

4 4 5 5 5 3 5 4 4 4 5 4 4 5 4 5 4 4 4 3 4.25 

4 3 3 3 4 4 5 3 4 3 5 4 4 5 5 3 5 3 4 3 3.85 

3 3 2 2 5 5 5 3 3 2 4 4 3 3 3 3 3 5 4 5 3.5 

5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4.95 

4 3 4 4 5 3 5 4 4 5 4 4 4 5 5 5 5 5 4 5 4.35 

5 3 4 4 5 5 5 4 5 4 5 5 4 5 5 4 4 5 5 4 4.5 

5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4.9 

5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4.55 

5 3 3 5 5 3 5 3 3 3 5 5 5 5 5 3 5 3 5 5 4.2 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4.9 

5 5 4 4 5 3 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 4.65 

5 5 5 4 4 5 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4.4 

4 5 4 5 5 5 5 4 5 4 5 4 5 4 4 5 5 4 4 5 4.55 

4 4 4 4 4 5 5 4 4 3 5 4 4 3 4 3 5 5 4 5 4.15 

3 4 4 4 4 4 4 3 3 2 5 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3.6 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 3 5 5 5 4.8 
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5 5 5 4 4 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 4 4 4 4.6 

4 5 4 4 5 4 5 5 3 3 5 5 4 2 3 2 3 3 3 3 3.75 

4 5 4 3 4 3 5 4 4 4 5 4 5 5 4 4 5 5 5 4 4.3 

5 4 4 5 3 4 4 3 5 3 5 3 4 5 5 4 4 4 4 5 4.15 

5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 4 5 5 4 4 4 4 4 4.55 

4 3 5 2 5 3 5 5 5 5 5 4 5 5 5 3 5 4 5 5 4.4 

5 4 5 5 5 5 5 3 4 3 5 5 4 5 5 4 4 4 4 3 4.35 

5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 4.85 

5 5 5 5 5 5 5 3 4 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4.75 

5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 4 4.8 

4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 5 4 3 4 4 3 5 5 4 5 3.9 

4 5 5 4 5 4 5 3 4 4 4 4 4 5 4 5 4 5 4 4 4.3 

4 3 3 3 3 4 5 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 3.8 

3 4 5 5 4 4 5 3 2 4 5 5 3 5 5 5 5 4 1 3 4 

4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 

5 4 2 4 5 2 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 3 5 3 4 4.3 

3 3 3 3 4 4 5 3 3 3 4 3 4 5 5 4 4 4 4 4 3.75 

5 4 4 4 4 3 5 5 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4.55 

4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 5 4 3 3 4 4 4 3.75 

5 4 4 4 5 4 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4.65 

3 3 2 3 3 1 3 2 3 4 5 2 4 4 4 3 4 4 4 3 3.2 

3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3.5 

5 5 5 4 4 4 5 4 4 4 5 4 5 4 5 5 4 4 4 4 4.4 

4 4 5 5 4 5 5 4 5 4 5 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4.4 
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3 3 3 2 4 3 3 2 4 1 5 1 3 5 5 2 5 4 4 5 3.35 
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Appendix 2 Data Analysis 

 
Case Processing Summary 

 
N % 

Cases Valid 20 95.2 

Excluded
a
 1 4.8 

Total 21 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.957 20 

 

 

Item Statistics 

 
Mean Std. Deviation N 

VAR00001 4.5000 .51299 20 

VAR00002 4.3500 .48936 20 

VAR00003 4.2500 .63867 20 

VAR00004 4.2500 .71635 20 

VAR00005 4.3500 .58714 20 

VAR00006 4.1500 .93330 20 

VAR00007 4.4000 .68056 20 

VAR00008 4.3500 .48936 20 

VAR00009 4.3000 .73270 20 

VAR00010 4.4000 .59824 20 

VAR00011 4.4000 .50262 20 
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VAR00012 4.5000 .51299 20 

VAR00013 4.3000 .57124 20 

VAR00014 4.1500 .81273 20 

VAR00015 4.1500 .74516 20 

VAR00016 4.3500 .58714 20 

VAR00017 4.2500 .63867 20 

VAR00018 4.4000 .50262 20 

VAR00019 4.2000 .61559 20 

VAR00020 4.2500 .55012 20 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 81.7500 82.829 .490 .957 

VAR00002 81.9000 79.779 .875 .953 

VAR00003 82.0000 78.000 .821 .953 

VAR00004 82.0000 76.316 .866 .952 

VAR00005 81.9000 79.779 .720 .955 

VAR00006 82.1000 82.726 .240 .965 

VAR00007 81.8500 78.134 .754 .954 

VAR00008 81.9000 81.147 .713 .955 

VAR00009 81.9500 80.155 .532 .958 

VAR00010 81.8500 79.187 .763 .954 

VAR00011 81.8500 79.292 .908 .953 

VAR00012 81.7500 79.671 .845 .953 

VAR00013 81.9500 79.208 .800 .954 

VAR00014 82.1000 76.726 .722 .955 

VAR00015 82.1000 79.147 .601 .957 
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VAR00016 81.9000 78.516 .847 .953 

VAR00017 82.0000 77.684 .851 .953 

VAR00018 81.8500 79.818 .846 .953 

VAR00019 82.0500 78.682 .788 .954 

VAR00020 82.0000 79.263 .827 .953 

 

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

86.2500 87.671 9.36328 20 

 

 

 
Level of Engagement 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Retreatism 1 .7 .7 .7 

Passive Compliance 10 6.9 6.9 7.6 

Ritual Compliance 39 27.1 27.1 34.7 

Authentic Engagement 94 65.3 65.3 100.0 

Total 144 100.0 100.0 
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Descriptive Statistics 

 
N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

MeanScore 144 2.55 5.00 4.1465 .54087 

Valid N (listwise) 144 
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