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“Pengembangan Media Pembelajaran Senam
Lantai Berorientasi ICT TPACK untuk Peserta Didik
SEJA H Ketas X Sekolah Menengah Pertama”™.

) Gilakukan dil;
al alasaya. Senam antai morupakan

|

Video pembelaiaran PJOX materi sikag Liin dan lempat harimau inl merupakan
produk penciitian berjudul “Pengembangan Media Pembelafaran Senam Lamtal
Bereriontost ICT TPACK untuk Peserta Digik Kelas (X Sekokah Menengah Pertama™.
Terdapat 3 (tiga) tahapan tngas gerak senam lantal yang @ieditl yaitu - L Tugas
Gerak Mudah, 2 Tugas Gerak Sedang, 2. Tugas Gerak Sulll Video pembetajaran
Ini menampiikan video tuterial, video tugas gerak bantuan guru, dan video fugas
gerak sesam lantal materi sikap Liin dan lompat harimau, Semoga video Ini
bermantaal bagl gwu dan peserta didik dalam belajar metakukan gerakan
senam lantal.
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