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ABSTRAK

Selama masa kehamilan ibu hamil akan mengalami ketidaknyamanan yang bisa
mengganggu aktivitasnya. Ketidaknyamanan yang paling sering terjadi pada TM
I11 salah satunya adalah sering kencing. Ibu hamil dengan keluhan sering kencing
bersifat fisiologis. Untuk mengurangi keluhan sering kencing maka diperlukan
peran bidan sebagai pemberi asuhan untuk mengatasi ketidaknyamanan tersebut.
Tujuan penelitian ini yaitu dapat memberikan asuhan komprehensif pada
Perempuan “KS” di PMB “TP Wilayah Kerja Puskesmas Gerokgak 1. Jenis
penelitian yang digunakan adalah deskriptif dengan memberikan asuhan secara
komprehensif pada Perempuan “KS” G2P1AO dengan keluhan sering kencing
yang dilaksanakan pada tanggal 25 Februari 2022 — 31 Maret 2022, bertempat di
PMB “TP”. Metode pengumpulan data pada studi kasus ini dilakukan dengan
metode wawancara, observasi, pemeriksaan fisik, pemeriksaan penunjang, dan
studi dokumentasi. Pada masa kehamilan trimester III, Perempuan “KS”
mengeluh sering kencing dan sudah dapat teratasi, pemeriksaan leopold 111 tidak
dapat digoyangkan. Pada persalinan yaitu proses kala | fase aktif berlangsung 3,5
jam, kala Il berlangsung 20 menit, menolong kelahiran bayi tidak dilakukan
sangga susur, kala ketiga berlangsung 10 menit, dan kala keempat dilakukan
pemantauan selama 2 jam post partum. Pada masa nifas KF 1, KF 2 dan KF 3
sudah dilakukan dan tidak ada kesenjangan antara teori dengan dilapangan.
Asuhan pada bayi baru lahir tidak terdapat kesenjangan yaitu KN 1, KN 2 dan KN
3 sudah dilakukan sesuai jadwal dan dilakukan penimbangan berat badan setiap
kali kunjungan. Dalam memberikan asuhan kebidanan diharapkan dapat
mempertahankan dan meningkatkan mutu sehingga sesuai dengan standar
pelayanan agar kedepannya dapat mencegah komplikasi yang kemungkinan
terjadi.
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ABSTRACT

During pregnancy, pregnant women will experience discomfort that can interfere
with their activities. The most common discomfort in TM 111 is frequent urination.
Pregnant women with complaints of frequent urination are physiological. To
reduce complaints of frequent urination, the role of the midwife as a care provider
is needed to overcome the discomfort. The purpose of this research is to be able to
provide comprehensive care for “KS” women in PMB “TP Gerokgak I Public
Health Center. The type of research used is descriptive by providing
comprehensive care for “KS” G2PI1A0 women with complaints of frequent
urination which was carried out on February 25 2022 — March 31, 2022, at PMB
“TP”. Methods of collecting data in this case study were interviews, observation,
physical examination, supporting examinations, and documentation studies.
During the third trimester of pregnancy, the "KS" woman complained of frequent
urination and it was resolved, Leopold Ill's examination could not be shaken.
During labor, the first stage of the active phase lasted 3.5 hours, the second stage
lasted 20 minutes, assisted delivery of the baby was not carried out with a
surrogate, the third stage lasted 10 minutes, and the fourth stage was monitored
for 2 hours post partum. During the puerperium KF 1, KF 2 and KF 3 have been
carried out and there is no gap between theory and the field. There is no gap in
care for newborns, namely KN 1, KN 2 and KN 3 have been carried out according
to schedule and weight is weighed at each visit. In providing midwifery care, it is
expected to be able to maintain and improve quality so that it is in accordance
with service standards so that in the future it can prevent complications that may
occur.
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