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ABSTRAK 

Perempuan dalam siklus kehidupannya akan melalui beberapa proses, 

seperti proses kehamilan, persalinan dan masa nifas. Selama kehamilan trimester 

III, ibu akan mengalami perubahan fisik maupun psikologis yang dapat 

menimbulkan ketidaknyamanan salah satunya adalah sering kencing. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui asuhan kebidanan pada ibu “N” di PMB “SS” 

Wilayah Kerja Puskesmas Buleleng I tahun 2022. Metode yang digunakan adalah 

deskriptif dengan pendekatan studi kasus. Hasil yang didapat adalah ibu hamil 

“N” G2P1A0 UK 37 Minggu 6 Hari Preskep U Puki Janin Tunggal Hidup Intra 

Uteri mengalami sering kencing dan telah dapat diatasi dengan memberikan KIE 

mengenai penyebab dan cara mengatasi keluhan sering kencing. Pada saat 

persalinan dan nifas ibu tidak mengalami kelainan ataupun komplikasi. Proses 

kala I, kala II, kala III berlangsung dengan normal dan dilakukan pemantauan kala 

IV hingga 2 jam post partum, penatalaksanaan yang dilakukan kala I fase aktif 

yaitu pemantauan dengan menggunakan partograf WHO, kala II dilakukan sesuai 

dengan APN, kala III dilakukan sesuai dengan manajemen aktif kala III dan pada 

kala IV dilakukan pemantauan sampai 2 jam post partum. Asuhan pada masa nifas 

dimulai dari KF 1 yaitu nifas 6 jam, KF 2 yaitu nifas hari ke-6, KF 3 nifas hari ke- 

15. Penatalaksanaan yang diberikan sesuai dengan kebutuhan dan sesuai dengan 
kunjungan nifas. Asuhan pada bayi baru lahir dapat dilaksanakan dengan baik 

tidak ditemukan penyulit, pada saat persalinan tidak dilakukan IMD oleh karena 

kondisi ibu tidak memungkinkan. Dengan demikian dapat disimpulkan asuhan 

kebidanan pada ibu “N” di PMB “SS” terdapat kesenjangan antara teori dengan 

aktualisasi di lapangan pada saat pelaksanaan asuhan. 
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ABSTRACT 

Women in their life cycle will go through several processes, such as the 

process of pregnancy, childbirth and the puerperium. During the third trimester 

of pregnancy, the mother will experience physical and psychological changes that 

can cause discomfort, one of which is frequent urination. This study aims to 

determine midwifery care for "N" mother in PMB "SS" in the Working Area of 

Buleleng I Public Health Center in 2022. The method used is descriptive with a 

case study approach. The results obtained were pregnant women "N" G2P1A0 

UK 37 Weeks 6 Days Preskeptic U Puki Single Fetus Live Intra Uterine 

experienced frequent urination and can be overcome by providing KIE regarding 

the causes and how to overcome complaints of frequent urination. During labor 

and postpartum, the mother did not experience any abnormalities or 

complications. The process of stage I, stage II, stage III takes place normally and 

stage IV is monitored for up to 2 hours post partum, the management is carried 

out in the first stage of active phase, namely monitoring using the WHO 

partograph, stage II is carried out according to APN, stage III is carried out 

according to management active stage III and stage IV monitoring until 2 hours 

post partum. Care during the puerperium starts from KF 1, which is 6 hours 

postpartum, KF 2, which is the 6th day of postpartum, KF 3 on the 15th day of 

postpartum. The management is given according to the needs and according to 

the postpartum visit. Care for newborns can be carried out properly, there are no 

complications, at the time of delivery IMD is not carried out because the mother's 

condition does not allow it. Thus, it can be concluded that midwifery care for 

mother "N" in PMB "SS" has a gap between theory and actualization in the field 

during the implementation of care. 
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