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  ABSTRAK 

Ketidaknyamanan yang dialami ibu hamil salah satunya adalah keputihan. Jika 

tidak ditangani, keputihan akan menyebabkan tidak nyaman dan dapat mengarah 

pada keputihan yang patologis. Diperlukan peran bidan sebagai pemberi asuhan 

untuk mengantisipasi dampak buruk keputihan. Jenis penelitian yang digunakan 

adalah penelitian deskriptif dengan melakukan asuhan komprehensif pada 

perempuan “P”, yang diasuh dari kehamilan sampai masa nifas 2 minggu serta 

bayi baru lahir di PMB “DT” pada tanggal 10 Maret 2022 sampai 10 April 2022. 

Metode pengumpulan data dilakukan dengan metode wawancara, observasi, 

pemeriksaan fisik, pemeriksaan penunjang dan studi dokumentasi. Pada asuhan 

kebidanan kehamilan, perempuan “P” mengeluh keputihan, namun  penulis tidak 

melakukan pemeriksaan genitalia dan perempuan “P” sudah diberitahu cara 

perawatan genitalia. Dari riwayat ANC, perempuan “P” hanya satu kali 

melakukan pemeriksaan ANC pada Trimester I dan satu kali melakukan 

pemeriksaan laboratorium, sehingga belum memenuhi standar pelayanan ANC. 

Saat kunjungan kehamilan selanjutnya, perempuan “P” mengatakan sudah tidak 

keputihan. Persalinan perempuan “P” berjalan secara fisiologis, namun saat 

menolong persalinan terdapat beberapa tindakan belum sesuai dengan teori. Bayi 

lahir secara spontan belakang kepala, sudah dilakukan IMD. Masa nifas 

perempuan “P” tidak ada komplikasi. Dari hasil asuhan kebidanan komprehensif 

yang diberikan ditemukan adanya kesenjangan antara teori dan kasus, namun hal 

tersebut tidak terlalu berdampak buruk pada perempuan “P” dan bayinya. Penulis 

berharap masyarakat dapat memeriksakan kehamilannya sedini mungkin dan 

penulis juga mengharapkan agar selanjutnya dalam memberikan asuhan 

kebidanan sesuai dengan masalah yang dialami pasien, sehingga asuhan yang 

diberikan akan sesuai dengan masalah yang dialami oleh pasien. 
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ABSTRACT 

One of the discomforts experienced by pregnant women is vaginal discharge. If 

left untreated, vaginal discharge will cause discomfort and can lead to 

pathological vaginal discharge. The role of the midwife is needed as a care giver 

to anticipate the bad effects of vaginal discharge. The type of research used is a 

descriptive study by conducting comprehensive care for women "P", who were 

cared for from pregnancy until 2 weeks postpartum and newborns in PMB "DT" 

on March 10, 2022 to April 10, 2022. Data collection methods were carried out 

by interview, observation, physical examination, supporting examination and 

documentation study methods. In midwifery care, woman "P" complained of 

vaginal discharge, but the author did not do a genital examination and woman 

"P" was told genital care. From the history of ANC, woman "P" only had one 

ANC examination in the first trimester and one time for laboratory examination, 

so she did not meet ANC service standards. During the next pregnancy visit, 

woman “P” said that she had no vaginal discharge. The delivery of a woman "P" 

went physiologically, but when she helped in childbirth there were several actions 

that were not in accordance with the theory. The baby was born spontaneously 

behind the head, IMD has been done. The puerperal period of female "P" had no 

complications. From the results of the comprehensive midwifery care provided, it 

was found that there was a gap between theory and case, but this did not have a 

bad impact on the woman “P” and her baby. The author hopes that the 

community can check their pregnancy as early as possible and the author also 

hopes that further in providing midwifery care in accordance with the problems 

experienced by the patient, so that the care provided will be in accordance with 

the problems experienced by the patient. 
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