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ABSTRAK

Pentingnya KB untuk Pasangan Usia Subur (PUS) adalah menjarangkan anak
untuk memungkinkan penyusunan dan penjagaan kesehatan ibu dan anak. Ibu KF
di PMB NY adalah salah satu ibu hamil multigravida TM Ill yang masih belum
mau menggunakan KB dikarenakan pengaruh lingkungan sekitar. Penelitian ini
bertujuan untuk memberikan asuhan yang berkesinambungan pada ibu “KF” di
PMB NY wilayah kerja Puskesmas Banjar 1 dengan ibu tidak ingin menggunkan
KB. Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif dengan pendekatan studi
kasus serta dilakukan pendokumentasian asuhan dengan SOAP. Data subjektif ibu
mengatakan penyebab ibu tidak ingin menggunakan KB di akibatkan oleh
pengaruh lingkungan sekitar tempat tinggal ibu dan ibu tidak memiliki keluhan.
Data objektif pada pemeriksaan fisik selama kehamilan tidak ditemukan
permasalahan. Analisa kehamilan G3P2A0 UK 37 minggu 4 hari. Analisa
persalinan G3P2A0 UK 39 minggu 3 hari preskep & PUKA janin tunggal hidup
intra uteri partus kala 1 fase aktif sampai kala IV. Analisa nifas P3A0 partus
spontan belakang kepala nifas 1 hari dengan laserasi grade I, sampai nifas 14 hari.
Penatalaksanaan yang telah dilakukan pada kehamilan yaitu memberikan
konseling tentang pentingnya penggunaan KB serta berbagai macam alat
kontasepsi yang bisa digunakan oleh ibu dan asuhan pada bayi baru lahir dapat
dilaksanakan dengan baik, tidak ditemukan penyulit, dan pada saat persalinan tidak
dilakukan IMD oleh karena kondisi ibu tidak memungkinkan. Hasil asuhan
kebidanan pada ibu “KF” mengenai penggunaan KB dapat terpenuhi sesuai asuhan
yang diberikan. Kesimpulan yang dapat diambil dalam kasus ini yaitu asuhan
kebidanan yang diberikan pada perempuan “KF” pada saat hamil hingga nifas 14
hari merupakan asuhan fisiologis dan sesuai dengan kebutuhan ibu dan bayi.
Kata kunci:Kehamilan, Konseling, Kontrasepsi.
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ABSTRACT

The importance of contraception for couples of childbearing age (EFA) is to space
children apart to allow for the arrangement and maintenance of maternal and child
health. Mrs. KF at PMB NY is one of the multigravida TM 111 pregnant women who
still don't want to use contraception due to the influence of the surrounding
environment. This study aims to provide continuous care for "KF" mothers in PMB
NY in the working area of the Banjar 1 Health Center with mothers who do not
want to use contraception. The type of research used is descriptive with a case study
approach and documentation of care is carried out with SOAP. Subjective data on
mothers said that the cause of mothers not wanting to use contraception was caused
by the influence of the environment around where the mother lived and the mother
had no complaints. Objective data on physical examination during pregnancy did
not reveal any problems. G3P2A0 UK analysis of pregnancy 37 weeks 4 days.
Analysis of labor G3P2A0 UK 39 weeks 3 days prescept PUKA single fetus alive
intra uterine parturition stage 1 active phase to stage IV. Postpartum analysis P3A0
Spontaneous parturition behind the head of the puerperium for 1 day with grade |
laceration, up to 14 days postpartum. The management that has been carried out
in pregnancy is providing counseling about the importance of using contraception
and various types of contraception that can be used by mothers and care for
newborns can be carried out properly, no complications are found, and at the time
of delivery IMD is not carried out because the mother's condition is not good. allow.
The results of midwifery care for "KF" mothers regarding the use of contraception
can be fulfilled according to the care provided. The conclusion that can be drawn
in this case is that the midwifery care given to women "KF" during pregnancy until
14 days of postpartum is physiological care and in accordance with the needs of
the mother and baby.
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