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ABSTRAK

Setiap kehamilan sering terjadinya perubahan fisik ataupun psikologis terutama
pada trimester 11l salah satunya yaitu sering kencing. Sering kencing terjadi pada ibu
hamil disebabkan oleh janin yang semakin membesar yang menyebabkan penekanan
pada kandung kemih sehingga menyebabkan selalu ingin berkemih. Jika tidak segera
diatasi dapat mengganggu kenyamanan ibu hamil. Tujuan penelitian ini yaitu
memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif pada perempuan “MS” mulai
dari usia kehamilan 36 minggu, bersalin, bayi baru lahir sampai nifas 2 minggu. Pada
laporan tugas akhir ini jenis penelitian yang digunakan yaitu metode deskriptif
dengan pendekatan studi kasus. Pengambilan data dilakukan dengan metode
wawancara, observasi, pemeriksaan fisik, dokumentasi dan studi kasus. Dilaksanakan
pada tanggal 7 Februari s.d 25 April 2022 dengan subjek penelitian yaitu Perempuan
“MS” G3P2A0 UK 37 minggu 4 hari yang diberikan asuhan dari usia kehamilan 36
minggu sampai dengan nifas 14 hari. Analisa kehamilan G3P2A0 UK 37 minggu 4
hari preskep u puki janin tunggal hidup intra uteri, analisa persalinan G3P2A0 UK 39
minggu 6 hari preskep Y puki janin tuggal hidup intra uteri partus kala 11, analisa
nifas P3AQ partus spontan belakang kepala dengan laserasi grade |. Penatalaksanaan
pada kunjungan pertama didapatkan hasil ibu mengeluh sering kencing dan sudah
diberikan komunikasi, informasi dan edukasi cara mengatasi sering kencing dengan
melakukan senam kegel serta mengurangi minum pada malam hari. Pada proses
persalinan yaitu spontan belakang kepala dengan kala | berlangsung selama 2
jam,kala 11 berlangsung 30 menit, kala Il berlangsung selama 10 menit, kala 1V
dilakukan pemantauan dari setelah lahirnya plasenta sampai dengan 2 jam post
partum. Pada kunjungan nifas ibu tidak ada keluhan dan tidak terdapat tanda bahaya
masa nifas. Pada bayi baru lahir bayi diberikan salep mata dan Vit K dan tidak
dilakukan inisiasi menyusui dini. Asuhan pada perempuan “MS” dengan keluhan
sering kencing sudah dapat diatasi. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa
asuhan kebidanan komprehensif pada perempuan “MS” berjalan dengan lancar dan
sesuai dengan asuhan berkesinambungan.
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Every pregnancy, there are often physical or psychological changes, especially
in the third trimester, one of which'is frequent urination. Frequent urination occurs in
pregnant women due to the growing fetus which causes pressure on the bladder,
causing the urge to urinate all the time. If not addressed immediately can interfere
with the comfort of pregnant women. The purpose of this study was to provide
comprehensive midwifery care for “MS” women starting from 36 weeks of gestation,
childbirth, newborns to 2 weeks postpartum. In this final report, the type of research
used is descriptive method with a case study approach. Data were collected using
interviews, observation, physical examination, documentation and case studies. It
was held from 7 February to 25 April 2022 with the research subject being "MS"
G3P2A0 UK 37 weeks 4 days women who were given care from 36 weeks gestation
to 14 days postpartum. Analysis of pregnancy G3P2A0 UK 37 weeks 4 days
presupposition of single live intrauterine fetus, analysis of labor G3P2A0 UK 39
weeks 6 days presupposition of single live fetus in intrauterine stage Il parturition,
analysis of postpartum P3A0 spontaneous parturition behind the head with grade I
laceration. Management on the first visit, the results showed that the mother
complained of frequent urination and had been given communication, information
and education on how to overcome frequent urination by doing Kegel exercises and
reducing drinking at night. In the delivery process, namely spontaneous behind the
head with the first stage lasting for 2 hours, the second stage lasting 30 minutes, the
third stage lasting 10 minutes, the fourth stage being monitored from after the birth of
the placenta to 2 hours post partum. At the postpartum visit, the mother had no
complaints and there were no danger signs during the puerperium. Newborns were
given eye ointment and Vitamin K and no early initiation of breastfeeding was carried
out. The care for "MS" women with complaints of frequent urination has been
resolved. Thus, it can be concluded that comprehensive midwifery care for “MS”
women runs smoothly and in accordance with continuous care.
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