
 
 

 

Lampiran 1 

KEMENTERIAN RISET, TEKHNOLOGI, DAN PENDIDIKAN            

    TINGGI UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA 

Alamat :  Jalan  Udayana No. 11 Singaraja-Bali 

Telepon (0362)  22570 Fax.  (0362)  25735 Kode Pos 81116 

Laman: www.undiksha.ac.id 

 

LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR 

Nama Mahasiswa : Putu Novi Aryani 

NIM   : 1906091011 

Judul   : Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Perempuan “KS”  

Di PMB “PP” Wilayah Kerja Puskesmas Buleleng 3 Tahun 

2022 

Hari/tanggal Materi konsultasi Hasil Konsultasi Paraf Pembimbing 

Kamis, 18 

November 

2021 

BAB 1, 2 dan 3 
Perbaikan BAB 1, 

2, dan 3 
 

Senin, 29 

November 

2021 

BAB 1, 2 dan 3 

Daftar Pustaka 

Perbaikan BAB 1, 

2 dan 3, Daftar 

Pustaka 

 

Jumat, 10 

Desember 

2021 

BAB 1, 2 dan 3 

Penomoran 

Tata Tulis 

Perbaikan BAB 1, 

2 dan 3 

Penomoran 

Tata Tulis 

 

Rabu, 15 

Desember 

2021 

BAB 1, 2 dan 3 

Penomoran 

Tata Tulis 

Perbaikan BAB 1, 

2 dan 3 

Penomoran 

Tata Tulis 

 

Jumat, 17 

Desember 

2021 

BAB 1, 2 

Daftar Isi 

Perbaikan BAB 1,2 

Daftar Isi 
 

Senin, 20 

Desember 

2021 

ACC Pembimbing   



 
 

 

Kamis, 19 

Mei 2022 
BAB 3, BAB 4 

Perbaikan BAB 3 

dan BAB 4 
 

Senin, 23 Mei 

2022 
BAB 4 Perbaikan BAB 4  

Senin 30 Mei 

2022 

Ringkasan LTA, 

Pembahasan 

Perbaikan 

Ringkasan LTA 

dan Pembahasan 

 

Kamis, 2 Juni 

2022 
ACC Pembimbing   

  

PEMBIMBING I 

 

 

 

Ni Nyoman Ayu Desy Sekarini, S.ST., M.Keb 

NIP. 19861227 201903 2 006 

 

  



 
 

 

KEMENTERIAN RISET, TEKHNOLOGI, DAN PENDIDIKAN            

    TINGGI UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA 

Alamat :  Jalan  Udayana No. 11 Singaraja-Bali 

Telepon (0362)  22570 Fax.  (0362)  25735 Kode Pos 81116 

Laman: www.undiksha.ac.id 

 

LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR 

Nama Mahasiswa : Putu Novi Aryani 

NIM   : 1906091011 

Judul   : Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Perempuan “KS”  

Di PMB “PP” Wilayah Kerja Puskesmas Buleleng 3 Tahun 

2022 

Hari/tanggal Materi konsultasi Hasil Konsultasi Paraf Pembimbing 

Sabtu, 25 

November 

2021 

BAB 1, 2 dan 3 

Daftar Pustaka 

Perbaikan BAB 1, 

2 dan 3 

Daftar Pustaka 

 

Minggu, 28 

November 

2021 

BAB 1, 2 dan 3 

Daftar Pustaka 

Perbaikan BAB 1, 

2 dan 3 

Daftar Pustaka 

 

Kamis, 9 

Desember 

2021 

BAB 1, 2 dan 3 

Daftar Pustaka 

Perbaikan BAB 1, 

2 dan 3 

Daftar Pustaka 

 

Selasa, 14 

Desember 

2021 

Tata Tulis dan 

Penomoran 

Perbaikan Tata 

Tulis dan 

Penomoran 

 

Rabu, 15 

Desember 

2021 

ACC Pembimbing   

Rabu, 18 Mei 

2022 

Tata tulis, spasi, 

Penatalaksanaan 

kasus 

Perbaikan tata tulis, 

spasi, dan 

penatalaksanaan 

kasus 

 

Senin, 23 Mei 

2022 

Abstrak, spasi Perbaikan abstrak 

dan spasi 

 



 
 

 

Jumat, 27 

Mei 2022 

Abstrak, Daftar 

Pustaka 

Perbaikan asbtrak 

dan daftar pustaka 

 

Selasa, 31 

Mei 2022 

Daftar Pustaka Perbaikan Daftar 

Pustaka 

 

Senin, 6 Juni 

2022 

ACC   

  

PEMBIMBING II 

 

 

 

Wayan Sugandini, S.ST., M.Pd 

NIP. 19630303 198307 2 002 

 



 
 

 

Lampiran 2 

 

 

  



 
 

 

Lampiran 3 

DOKUMENTASI ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF 

1. Asuhan Kebidanan Kehamilan 

 

 
 

 
 

  



 
 

 

Kegiatan Senam Hamil 

 

 
 

 
  



 
 

 

2. Asuhan Persalinan Dan Bayi Baru Lahir 

 

 

 



 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

  



 
 

 

Memandikan Bayi dan Pemberian Imunisasi HB0 

 

 
 

  



 
 

 

3. Asuhan Nifas 

 

Asuhan Kebidanan Nifas 2 Jam 

 
 

Asuhan Kebidanan Nifas 14 Hari 

 

  

 

 



 
 

 

 

 

Buku KIA 

  
 

 



 
 

 

 

 

 

  



 
 

 

Lampiran 4 

 

  



 
 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 



 
 

 



 
 

 

 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 5 

 

  



 
 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 



 
 

 



 
 

 

 



 
 

 

 

  



 
 

 

 

  



 
 

 

 

  



 
 

 

 

  



 
 

 

Lampiran 6 

 



 
 

 

  



 
 

 

Lampiran 7 

 



 
 

 

 

  



 
 

 

 

  



 
 

 

 

  



 
 

 

 

  



 
 

 

Lampiran 8 

 

  



 
 

 

 

  



 
 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 

  



 
 

 

 

  



 
 

 

 

  



 
 

 

Lampiran 9 

PENGUKURAN SKALA NYERI 

NUMERAL RATING SCALE 

 

Nama Pasien : Perempuan “KS” (26 Tahun) 

Tanggal : 26 Februari 2022 

Jam  : 19.16 Wita 

 

 

 

Keterangan : 

0 : Tidak  Nyeri 

1-3 : Nyeri Ringan 

4-6 : Nyeri Sedang 

7-9 ; Nyeri Berat 

10 : Nyeri Hebat 

 

1. Apakah nyeri sering dialami oleh ibu? 

Ibu mengatakan nyeri dirasakan,saat berdiri dan duduk terlalu lama dan akan 

lebih terasa apabila melakukan aktifitas terlalu lama. 

2. Apakah nyeri sampai menganggu ibu dalam beraktifitas? 

Ibu mengatakan nyeri yang dialami sedikit mengganggu aktifitas. 

3. Apakah nyeri dialami terus menerus atau hanya sewaktu-waktu? 

Ibu mengatakan nyeri yang dialami sewaktu – waktu, dan jika melakukan 

aktifitas yang terlalu lama maka nyeri terasa timbul kembali. 

4. Apakah nyeri sampai menghentikan ibu beraktifitas? 

Ibu mengatakan jika nyeri timbul saat ibu sedang melakukan aktifitas maka ibu 

langsung istirahat dan tidak melanjutkan kembali aktifitas tersebut 

 



 
 

 

PENGUKURAN SKALA NYERI 

NUMERAL RATING SCALE 

 

Nama Pasien : Perempuan “KS” (26 Tahun) 

Tanggal : 1 Maret 2022 

Jam  : 16.20 Wita 

 

 

 

Keterangan : 

0 : Tidak  Nyeri 

1-3 : Nyeri Ringan 

4-6 : Nyeri Sedang 

7-9 ; Nyeri Berat 

10 : Nyeri Hebat 

Ibu mengatakan nyeri punggung bawah yang dialami sudah berangsur mereda, 

tidak seperti pada saat pertama kali dilakukan pemeriksaan. Selain itu pola 

istirahat dan tidur ibu juga semakin membaik dan tidak terganggu lagi. 

 



 
 

 

 Lampiran 10 

TABEL PELAKSANAAN ASUHAN 

No. Kegiatan Tahun 2022  

Januari Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Menentukan Pasien        √             

2 Melakukan 

Pendekatan Dengan 

Pasien 

       √             

3 Mengumpulkan 
Data 

       √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  

4 Melakukan Asuhan 

Kehamilan 

       √             

5 Melakukan Asuhan 

Persalinan dan BBl 

        √            

6 Melakukan Asuhan 

Nifas 

        √ √           

7 Pendokumentasian 

dan Pembuatan 

Laporan 

       √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

 


