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ABSTRAK 

 

Keluhan sering kencing merupakan keluhan yang fisiologis terjadi pada trimester 

III kehamilan, disebabkan oleh tekanan uterus karena turunnya bagian bawah 

janin kerongga panggul sehingga menekan kandung kemih menyebabkan 

kapasitas kandung kemih berkurang dan kandung kemih cepat terasa penuh. 

Apabila tidak diatasi dapat menghambat proses persalinan. Sehingga perlu 

diberikan asuhan secara komprehensif. Berdasarkan data register bidan di PMB 

“PP” tiga bulan terakhir ibu hamil trimester III 20 orang dari 50 orang ibu hamil 

yang mengalami keluhan sering kencing. Tujuan Laporan Tugas Akhir ini adalah 

untuk memberikan asuhan kebidanan berkelanjutan (Countinuity of Care) yaitu 

asuhan yang dilakukan oleh tenaga kesehatan dimulai saat kehamilan, bersalin, 

BBL, nifas dan KB. Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif, dengan 

metode pendekatan studi kasus. Sejak tanggal 19 Februari hingga 21 Maret 2022 

dilakukan asuhan komprehensif di PMB “PP” pada Perempuan “KA” dengan 

umur kehamilan 36 minggu hingga masa nifas 2 minggu pertama. Pada kunjungan 

ANC pertama dan kedua ibu mengeluh sering kencing, ibu diberikan KIE cara 

mengatasi keluhan yang dialami. Pada proses persalinan terdapat kesenjangan 

antara teori dengan asuhan yang diberikan yaitu penatalaksanaan kala II tidak 

melakukan pengecekan belitan tali pusat. Pada penatalaksanan kala III tidak 

melakukan massase fundus uteri ketika plasenta lahir. Pada asuhan BBL tidak 

diberikan vit k, serta pemberian salep mata dan HB0 setelah usia 6 jam. 

Kesimpulan dari asuhan kebidanan komprehensif yang diberikan pada Perempuan 

“KA” yaitu masih terdapat kesenjangan antara teori dengan asuhan yang 

diberikan. Dalam memberikan pelayanan kebidanan diharapkan tetap menerapkan 

pada standar pelayanan asuhan kebidanan.  
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ABSTRACT 

 

Complaints of frequent urination are physiological complaints that occur in the 

third trimester of pregnancy, caused by uterine pressure due to the lower part of 

the fetus in the pelvic cavity so that it presses on the bladder causing bladder 

capacity to decrease and the bladder to feel full quickly. If left untreated, it can 

hinder the delivery process. So it is necessary to provide comprehensive care. 

Based on data from the register of midwives at PMB "PP" in the last three months 

of third trimester pregnant women, 20 out of 50 pregnant women complained of 

frequent urination. The purpose of this final report is to provide continuous 

midwifery care (Countinuity of Care), namely care carried out by health workers 

starting during pregnancy, childbirth, BBL, postpartum and family planning. The 

type of research used is descriptive, with a case study approach. From February 19 

to March 21, 2022, comprehensive care was carried out at PMB "PP" for women 

"KA" with a gestational age of 36 weeks until the first 2 weeks of puerperium. At 

the first and second ANC visits the mother complained of frequent urination, the 

mother was given KIE how to deal with the complaints experienced. In the 

delivery process, there is a gap between theory and field care, namely the 

management of the second stage does not check the entanglement of the umbilical 

cord. In the third stage of management, do not massage the uterine fundus when 

the placenta is born. In BBL care, vitamin K, eye ointment and HB0 were not 

given after 6 hours of age. The conclusion from the comprehensive midwifery 

care provided to "KA" women is that there is still a gap between theory and the 

care provided. In providing midwifery services, it is expected to continue to apply 

the standards of midwifery care services. 
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