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ABSTRAK 

 

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui dan mengukur bagaimana pengaruh 

Literasi Keuangan, Uang Saku, Kemajuan Teknologi dan Gaya Hidup terhadap 

Perilaku Menabung pada Generasi Z. Penelitian ini bersifat Kuantitatif atau 

berkaitan dengan angka sebagai tolak ukurnya. Data dikumpulkan dengan cara 

menggunakan angket atau kuisioner dengan menggunakan teknik purposive 

sampling yang disebarkan kepada 146 mahasiswa atau responden. Dalam penelitian 

ini menggunakan teknik teknik analisis data deskriptif, uji regresi dan uji beda t-

test dengan bantuan SPSS versi 26. Hasil Penelitian menunjukkan bahwa literasi 

keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku menabung. Uang 

Saku berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku menabung. Kemajuan 

Teknologi berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku menabung, dan 

Gaya Hidup berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku menabung. 

Kata Kunci : Literasi Keuangan, Uang saku, kemajuan teknolog dan gaya hidup 
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ABSTRACT  

The purpose of this study is to determine and measure how the influence of 

Financial Literacy, Pocket Money, Technological Advances and Lifestyle on Saving 

Behavior in Generation Z. This research is quantitative or related to numbers as a 

benchmark. The research data were collected using questionnaires distributed to 

146 students or respondents which were then processed by multiple linear 

regression analysis test with the help of SPSS version 26.0 for windows. The results 

of this study indicate that financial literacy has a positive and significant effect on 

saving behavior. Pocket Money has a positive and significant effect on saving 

behavior. Technological progress has a positive and significant effect on saving 

behavior, and Lifestyle has a positive and significant effect on saving behavior.  

Keywords: Financial Literacy, Pocket money, technological progress and lifestyle.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


