
  

49 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Almukhdlor, A. M., & Bulqini, A. (2019). Tingkat Keterampilan Teknik Dasar Bermain Futsal 

Tim Futsal SMA Negeri 9 Surabaya. Jurnal Prestasi Olahraga, 2(2). 

Anugrah, A. (2019). Perbedaan Pengaruh Komponen Biomotor Ditinjau Dari Golongan Darah 

Atlet Bola Voli SMA Negeri 26 Kab. Bone. Universitas Negeri Makassar. 

Ariani, L. P. T. (2014). Pengaruh Menarik Katrol Beban 5 Kg Dua Belas Repetisi Tiga Set dan 

Sembilan Repetisi Empat Set terhadap Peningkatan Daya Ledak Otot Lengan Siswa SMK 1 

Denpasar. Jurnal PENJASKORA Universitas Pendidikan Ganesha Jurusan Ilmu 

Keolahragaan. 50-60. 

Asbanu, R., & Triansyah, A. (2018). Pengaruh Metode Bermain Terhadap Hasil Passing Bola 

Futsal Pada Ekestrakurikuler SMPN 3 Pontianak. Jurnal Pendidikan dan Pembelajaran 

Khatulistiwa, 7(4), 1–9. 

Asriady, Muhammad, M. (2014). Buku Pintar Panduan Futsal. Jakarta Timur: Laskar Askara. 

Aswadi, A., & Amir, N. (2015). Penelitian Tentang Perkembangan Cabang Olahraga Futsal di 

Kota Banda Aceh Tahun 2007-2012. Pendidikan Jasmani, Kesehatan dan Rekreasi, 1(1). 

Badriah, D. L. (2012). Fisiologi Olahraga dan Perspektif Teoritis dan Praktik Bandung: Pustaka 

Ramadhan. 

Dharmadi, M. A. (2016). Prestasi Pusat Pendidikan Dan Latihan Olahraga Mahasiswa (PPLM) 

Provinsi Bali. Jurnal Pendidikan Kepelatihan Olahraga, 1, 12–14. 

Festiawan, R. (2020). Pendekatan Teknik dan Taktik: Pengaruhnya Terhadap Keterampilan 

Bermain Futsal. Gelanggang Olahraga: Jurnal Pendidikan Jasmani Dan Olahraga, 3(2), 

143–155. 

Frayogha, J., & -, A. (2019). PENGARUH LATIHAN DAYA LEDAK OTOT TUNGKAI 

TERHADAP AKURASI SHOOTING PEMAIN FUTSAL. Jurnal Patriot, 1(3), 919-931. 

Kusuma, Ketut Chandra Adinata, I. K. H. Kardiawan. (2017). Effect of Ladder Drill Exercise on 

Speed, Surrounding, and Power Leg Muscle. Journal of Physical Education, Sport, Health 

and Recreations. 6(3), 193-196. 

Lhaksana, J. (2012). Taktik & Strategi futsal modern. Be Champion. 

Novriza, A. (2015). Hubungan Kecepatan Dengan Keterampilan Passing  Bola Altet Futsal Klub 

Airlangga Kabupaten Sijunjung. Jurnal Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi. 

Setiawan, M. Andri. (2020). Meningkatkan Keterampilan Dan Kedisiplinan Anak Buah Kapal 

(ABK) Mengenai Kesadaran Serta Keselamatan Kerja Di KM. Tunas Baru Sesuai Dengan 

Solas 78. Amni perpustakaan semarang.  



  

50 
 

Sani, R. A. (2016). Penilaian Otentik. Jakarta: PT Bumi Aksara. 

Sugiyono. (2017). Statistika Untuk Penelitian. Bandung. Penerbit Alfabeta. 

Susworo, Agus D. M. Saryono, Y. (2012). Tes Futsal FIK Jogja. Tes futsal FIK jogja. 

Sutiana, Y. W., Kurniawan, F., Resita, C., & Gemael, Q. A. (2020). Tingkat Keterampilan Dasar 

Futsal Pada Ekstrakurikuler Futsal Di Sekolah Nihayatul Amal Purwasari. Halaman 

Olahraga Nusantara (Jurnal Ilmu Keolahragaan), 3(2), 124–130. 

Tenang, J. D. (2013). Pengaruh Latihan Ladder Drill Terhadap Speed, Agility dan Quickness 

(SAQ) Atlet Klub Futsal LigaSU Tahun 2013. 

Wibowo, A. T. (2019). Keterampilan Dasar Permainan Futsal. Bridge Press. 

 

 

 


