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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan dan menjelaskan perbedaan 

hasil belajar dan perbedaan aktivitas belajar siswa yang dibelajarkan dengan 

strategi pembelajaran berbasis percobaan awal dan strategi pembelajaran 

ekspositori pada materi termokimia di SMA Negeri 1 Selemadeg. Jenis penelitian 

ini adalah penelitian eksperimen semu dengan menggunakan rancangan The 

Matching Pretest-Postest Control Group Design. Populasi penelitian ini adalah 

siswa kelas XI MIPA SMA Negeri 1 Selemadeg tahun ajaran 2022/2023 yang 

berjumlah 154 orang. Sampel penelitian ini adalah siswa kelas XI MIPA 1 sebagai 

kelas eksperimen dan XI MIPA 2 sebagai kelas kontrol yang ditentukan 

menggunakan teknik matching group. Hal yang digunakan untuk mematching kelas 

adalah jumlah siswa dan gender. Data yang dikumpulkan berupa data hasil belajar 

dan aktivitas belajar siswa. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah teknik 

tes dan observasi. Instrumen yang digunakan adalah tes pretest dan posttest serta 

lembar observasi aktivitas belajar siswa. Data yang diperoleh dianalisis 

menggunakan statistik deskriptif dan inferensial menggunakan uji Mann Whitney 

U Test. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa bahwa terdapat perbedaan hasil 

belajar dan aktivitas siswa yang signifikan pada materi termokimia antara siswa 

yang dibelajarkan menggunakan strategi pembelajaran berbasis percobaan awal dan 

strategi pembelajaran ekspositori. 
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ABSTRACT 

 

This study aimed to describe and explain the differences in learning outcomes 

and the differences in student learning activities who were taught by the starter 

experiment-based learning strategy and expository learning strategies on 

thermochemical material at SMA Negeri 1 Selemadeg. The type of research was a 

quasi-experimental research using The Matching Pretest-Posttest Control Group 

Design. The population of this study were 154 students of class XI MIPA SMA 

Negeri 1 Selemadeg in the 2022/2023 academic year. The samples of this study 

were students of class XI MIPA 1 as the experimental class and XI MIPA 2 as the 

control class which were determined using the matching group technique. The 

things used to match classes are the number of students and gender. The data 

collected in the form of data on learning outcomes and student learning activities. 

Data collection techniques used were test and observation techniques. The 

instruments used were pretest and posttest as well as student learning activity 

observation sheets. The data obtained were analyzed using descriptive and 

inferential statistics using the Mann Whitney U Test. The results show that there 

are significant differences in student learning outcomes and activities on 

thermochemical material between students who were taught using the starter 

experiment-based learning strategy and expository learning strategy. 

 

Keywords: learning strategies, starter experiments, learning outcomes, student 

activities, thermochemistry. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


