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RINGKASAN LAPORAN TUGAS AKHIR

Kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir merupakan suatu keadaan
yang fisiologis namun dalam prosesnya terdapat kemungkinan suatu keadaan
yang dapat mengancam jiwa ibu dan bayi bahkan dapat menyebabkan kematian.
Setiap kehamilan dapat menimbulkan risiko kematian ibu, pemantauan, dan
perawatan kesehatan yang memadai selama kehamilan sampai masa nifas sangat
penting untuk kelangsungan hidup ibu dan bayinya (Kemenkes RI, 2013). Dalam
kehamilan sering terjadi ketidaknyaman salah satunya nyeri punggung bagian
bawah. Untuk mencegah terjadinya nyeri punggung bagian bawah setiap ibu
hamil diberikan asuhan yang berkelanjutan. Untuk itu dapat direncanakan suatu
asuhan kebidanan oleh bidan dalam menerapkan peran secara mandiri dan
kolaborasi. Laporan Tugas akhir ini bertujuan untuk memberikan asuhan
kebidanan secara berkelanjutan atau (Continuity Of Care) dan melakukan
dokumentasi secara SOAP pada ibu hamil, ibu bersalin, nifas dan BBL. Pada
pengkajian data tersebut peneliti menggunakan jenis pendekatan manajemen
kebidanan 7 langkah Varney pada Perempuan “ RN” di PMB “TA” Wilayah

Kerja Puskesmas Buleleng I.

Hasil penelitian tersebut diperoleh dari data melalui hasil wawancara
langsung terhadap pasien, observasi dan pengamatan langsung, pemeriksaan fisik,
dan studi dokumentasi. Hasil penelitian ini juga diperoleh dari diagnosa yang
sudah ditegakkan yaitu Perempuan “RN” umur 23 tahun GIPOAO UK 36 minggu
1 hari dengan keluhan nyeri punggung. Kemudian pada proses persalinan kala |
berlangsung selama + 5 jam tanpa komplikasi, kala Il berlangsung selama 1 jam
15 menit menit tanpa komplikasi, kala 11l berlangsung selama £10 menit tanpa
adanya komplikasi, dan kala IV berlangsung selama + 2 jam pasca salin dan
berjalan lancar tanpa adanya komplikasi serta terdapat robekan jalan lahir grade
I1, dan sudah dilakukan penjahitan pada robekan jalan lahir. Pada lembar partograf
sudah dilengkapi dan tidak melewati garis waspada. saat dilakukan asuhan pada

bayi tidak terdapat kelainan atau masalah, bayi lahir segera menangis, tangis kuat,



gerak aktif. Pada masa nifas ibu tidak mengalami penyulit apapun. Saat masa
kehamilan, persalinan, BBL dan nifas tidak ditemukan kesenjangan dengan
keadaan dilapangan.




KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadapan Tuhan Yang Maha Esa karena
berkat rahmat-Nya penulis bisa menyusun laporan tugas akhir ini tepat pada
waktunya. Laporan tugas akhir ini berjudul “Asuhan Kebidanan Komprehensif
Pada Perempuan “RN” di PMB “TA” Wilayah Kerja Puskesmas Buleleng |
Tahun 2021”. Laporan tugas akhir ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat
tugas akhir dalam menyelesaikan pendidikan Diploma I11 Kebidanan Pada Prodi
D3 Kebidanan Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha.

Tentunya selama proses penyusunan laporan tugas akhir ini penulis
mendapat banyak dukungan dan bantuan dari berbagai pihak yang berhubungan
dengan proses penyusunan laporan tugas akhir serta kegiatan yang dilaksanakan.
Untuk itu dalam kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih kepada Yth :
Prof. Dr. I Nyoman Jampel, M.Pd selaku Rektor Universitas Pendidikan Ganesha
Singaraja.

Prof. Dr. M. Ahmad Djojosugito, Sp.B.,Sp.OT(K),MHA,MBA,FICS. selaku
Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha.
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Universitas Pendidikan Ganesha.

Ni Nyoman Ayu Desy Sekarini, S.ST.,M.Keb selaku Ketua Jurusan D3 Kebidanan
Universitas Pendidikan Ganesha atas izin dan motivasinya..

. Anjar Tri Astuti,S.ST.,M.Keb selaku dosen pembimbing lyang telah banyak
membimbing dan memberikan masukan dan saran selama proses penyusunan
Laporan Tugas Akhir.

Hesteria Friska Armynia Subratha, S.ST.,M.Kes selaku pembimbing Il yang telah
banyak membimbing dan memberikan masukan dan saran selama proses
penyusunan Laporan Tugas Akhir.

Luh Putu Tuti Ariani, A.Md.Keb selaku bidan pembimbing yang sudah
membimbing dan memberikan ijinnya untuk saya melakukan asuhan secara

komprehensif.
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Perempuan “RN” dan keluarga, selaku pasien yang diberikan asuhan kebidanan
secara komprehensif.

Rekan-rekan mahasiswa Prodi D3 Kebidanan yang telah banyak memberikan
dukungan dan bantuannya dalam pelaksanaan penyusunan laporan tugas akhir ini.
Keluarga besar yang telah memberikan dorongan secara moril dan materi
sehingga usulan tugas akhir ini dapat diselesaikan.

Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu, yang telah banyak
membantu dalam laporan tugas akhir.

Penulis menyadari bahwa laporan tugas akhir ini jauh dari kata sempurna,
oleh sebab itu kritik dan saran yang membangun dari semua pihak sangat penulis
harapkan untuk menyempurnakan laporan tugas akhir ini. Penulis berharap
semoga laporan tugas akhir ini dapat bermanfaat bagi pembaca. Akhir kata
penulis ucapkan terima kasih.

Singaraja, 4 April 2022

Penulis
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