
101 

 

 
 

LAMPIRAN 

Lampiran 01. Jadwal Penelitian 

No Nama 

Kegiatan 

Bulan di Tahun 2022 

Mar Apr Mei Jun Jul Agt Sep Okt Nov Des 

1 Observasi 

awal 

          

2 Penyusunan 

proposal 

          

3 Bimbingan 

proposal 

          

4 Seminar 

proposal 

          

5 Pengumpulan 

data 

          

6 Pengolahan 

data 

          

7 Analisis data           

8 Pembuatan 

laporan dan 

hasil 

penelitian 

          

9 Bimbingan 

skripsi 

          

10 Sidang skripsi           
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Lampiran 02. Surat Izin Penelitian 

 

 



103 

 

 
 

Lampiran 03. Pakta Integritas 

LEMBAR PERNYATAAN 

MAHASISWA BIMBINGAN SKRIPSI 

PRODI KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA 

Data diri 

1 Nama Lengkap Made Hendry Juniartha 

2 Tempat, Tanggal Lahir Tuban, 9 Juni 2001 

3 NIM 1918011006 

4 NIK 5106030107950337 

5 Alamat Banjar Dinas Bukit Sari, Undisan, 

Tembuku, Bangli 

 

Dengan ini menyatakan bahwa: 

1. Bersedia mematuhi tata tertib dan disiplin sebagai calon dokter yang 

menjunjung tinggi rahasia wawancara terkait kondisi kesehatan fisik dan 

psikologis. 

2. Bersedia menjaga kerahasiaan seluruh data angka dan kutipan wawancara 

tanpa perkecualian dalam perbincangan/diskusi yang tidak dalam forum 

ilmiah seperti seminar usulan dan ujian skripsi. 

3. Apabila melanggar ketentuan di atas maka saya bersedia dijatuhi sanksi 

sesuai kebijakan dari Fakultas 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran. 

Singaraja, 20 Juni 2022 

 

 

Made Hendry Juniartha 



104 

 

 
 

Lampiran 04. Informed Consent dan Kuesioner Data Diri 

INFORMED CONSENT 

DAN KUESIONER DATA DIRI 

Informed Consent 

Yth. Mahasiswa Program Studi Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha 

di tempat 

Selamat Pagi/Siang/Sore/Malam, perkenalkan nama saya, Made Hendry 

Juniartha NIM. 1918011006 dari Angkatan 2019 Program Studi Kedokteran 

Universitas Pendidikan Ganesha. Saya saat ini sedang melakukan penelitian 

berkaitan dengan pembuatan skripsi saya yang berjudul "Gambaran Tingkat Stres 

dan Stresor pada Mahasiswa Program Studi Kedokteran Universitas Pendidikan 

Ganesha". Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkat stres dan 

stresor pada Mahasiswa Program Studi Kedokteran Universitas Pendidikan 

Ganesha. 

Untuk keperluan tersebut, besar harapan saya kepada anda untuk menjadi 

responden dalam penelitian ini. Selanjutnya saya mohon kebersediaan anda untuk 

mengisi kuesioner dengan jujur dan apa adanya. Semua informasi dan hasil 

penelitian yang didapatkan akan dijaga kerahasiaannya dan akan hanya 

disampaikan dalam hasil penelitian serta digunakan sebagai pengembangan ilmu 

pengetahuan. Semua data yang dikumpulkan tidak akan dihubungkan dengan 

identitas anda. 
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Setelah mendapatkan penjelasan dari penulis, saya: 

Nama    : 

Program Studi   :      Kedokteran 

Dengan ini menyatakan :      Bersedia 

           Tidak bersedia 

Keterangan:       Pilih opsi yang sesuai dengan anda 

Untuk menjadi responden dan mengisi kuesioner dalam penelitian 

"Gambaran Tingkat Stres dan Stresor pada Mahasiswa Program Studi Kedokteran 

Universitas Pendidikan Ganesha" yang dilakukan oleh sdr. Made Hendry Juniartha. 

Saya akan memberikan jawaban sejujur-jujurnya sesuai apa adanya guna 

kepentingan penelitian dan pengembangan ilmu pengetahuan. 

Demikian persetujuan ini saya buat dengan sebenar-benarnya, tanpa ada 

paksaan atau intervensi dari pihak lainnya. 

 

Kuesioner Data Diri 

Nama   : 

Gender   :      Laki-laki 

          Perempuan 

Tahun Angkatan :      2019 

          2020 

          2021 

Keterangan:       Pilih opsi yang sesuai dengan anda 
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Lampiran 05. Kuesioner DASS-42 Skala Stres 

KUESIONER DASS-42 

(Depression, Anxiety, and Stress Scale-42) 

SKALA STRES 

Petunjuk pengisian 

Kuesioner ini terdiri dari 14 pernyataan yang mungkin sesuai dengan 

pengalaman anda selaku mahasiswa dalam kehidupan sehari-hari. Terdapat empat 

pilihan jawaban yang disediakan untuk setiap pernyataan yaitu: 

0: tidak pernah 

1: kadang-kadang 

2: sering 

3: sangat sering 

Anda diperkenankan untuk menjawab dengan cara memberi tanda atau 

memilih opsi pada kolom nilai yang disediakan pada google form sesuai dengan 

pengalaman anda selama satu minggu belakangan ini. Selamat mengisi. 

 

No. Pernyataan 0 1 2 3 

1 Saya merasa bahwa diri saya menjadi marah 

karena hal-hal sepele 

    

2 Saya cenderung bereaksi berlebihan terhadap 

suatu situasi 

    

3 Saya merasa sulit untuk bersantai     

4 Saya merasa diri saya mudah kesal.     

5 Saya merasa telah menghabiskan banyak 

energi untuk merasa cemas. 

    

6 Saya merasa diri saya menjadi tidak sabar 

ketika mengalami penundaan (misalnya: 

kemacetan lalu lintas,menunggu sesuatu) 

    

7 Saya merasa bahwa saya mudah tersinggung     

8 Saya merasa sulit untuk beristirahat     

9 Saya merasa bahwa saya sangat mudah marah     
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No. Pernyataan 0 1 2 3 

10 Saya merasa sulit untuk tenang setelah 

sesuatu membuat saya kesal 

    

11 Saya sulit mentoleransi gangguan-gangguan 

terhadap hal yang sedang dilakukan 

    

12 Saya merasa dalam keadaan tegang     

13 Saya tidak dapat memaklumi hal apapun yang 

menghalangi saya untuk menyelesaikan hal 

yang sedang saya lakukan 

    

14 Saya merasa diri saya mudah gelisah     

 

Harap diperiksa kembali, jangan sampai ada yang terlewatkan. Terima kasih. 
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Lampiran 06. Kuesioner MSSQ-40 

KUESIONER MSSQ-40 

(Medical Student Stressor Questionnaire-40) 

Petunjuk pengisian 

Kuesioner ini terdiri dari 40 pernyataan yang mungkin sesuai dengan 

pengalaman anda selaku mahasiswa dalam kehidupan sehari-hari. Terdapat lima 

pilihan jawaban yang disediakan untuk setiap pernyataan yaitu: 

0: tidak menyebabkan stress 

1: menyebabkan stress ringan 

2: menyebabkan stress sedang 

3: menyebabkan stress berat 

4. menyebabkan stress sangat berat 

Anda diperkenankan untuk menjawab dengan cara memberi tanda atau 

memilih opsi pada kolom nilai yang disediakan pada google form sesuai dengan 

pengalaman anda.  

Catatan: Jika terdapat tanda '*' berwarna hitam pada soal (Jika anda belum 

menjadi dokter, dapat dinilai berdasarkan apa yang anda rasakan jika anda 

menghadapi situasi tersebut). 

Selamat mengisi. 

No. Pernyataan 0 1 2 3 4 

1 Tes atau Ujian         

2 Berbicara kepada pasien tentang 

masalah pribadi* 

     

3 Konflik dengan mahasiswa lain      

4 Sistem batas lulus dalam 

penilaian 

     

5 Pelecehan verbal atau fisik oleh 

mahasiswa lain 
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No. Pernyataan 0 1 2 3 4 

6 Harapan orang tua untuk belajar 

kedokteran  

     

7 Perlu melakukan sesuatu dengan 

baik (Ekspektasi) 

     

8 Bahan belajar yang kurang       

9 Konflik dengan seseorang atau 

beberapa orang 
     

10 Tugas yang berat/banyak      

11 Berpartisipasi dalam diskusi 

kelas 
     

12 Ketinggalan jadwal      

13 Berpartisipasi dalam presentasi 

kelas  

     

14 Kurangnya bimbingan dari dosen

  

     

15 Merasa tidak mampu melakukan 

sesuatu (Inkompeten) 

     

16 Apa yang terjadi tidak sesuai 

dengan harapan 

     

17 Kurangnya praktik untuk 

keterampilan medis 

     

18 Kurangnya waktu untuk keluarga 

dan teman-teman 

     

19 Konteks belajar: penuh 

persaingan 

     

20 Kurangnya keterampilan dosen 

dalam mengajar 

     

21 Tidak bisa menjawab pertanyaan 

dari pasien* 

     

22 Tugas yang tidak sesuai      

23 Sulit memahami suatu konten 

pembelajaran 

     

24 Menghadapi penyakit atau 

kematian pasien* 

     

25 Mendapatkan nilai yang rendah

   

     

26 Rendahnya motivasi untuk 

belajar 

     

27 Kurangnya waktu untuk 

melakukan review pembelajaran 

     

28 Pelecehan verbal atau fisik dari 

dosen 

     

29 Pekerjaan sering diganggu orang 

lain 

     

30 Tidak bisa menjawab pertanyaan 

dari dosen 
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No. Pernyataan 0 1 2 3 4 

31 Konflik dengan dosen      

32 Ketidakmauan belajar kedokteran

  

     

33 Terlalu banyak pelajaran yang 

harus dipelajari 

     

34 Perlu melakukan sesuatu dengan 

baik (tuntutan dari orang lain) 
     

35 Feedback (umpan balik) yang 

kurang dari dosen 

     

36 Proses penilaian dalam 

pembelajaran yang tidak adil 

     

37 Kurangnya pengakuan terhadap 

pekerjaan yang dilakukan 

     

38 Bekerja/belajar menggunakan 

laptop/komputer 

     

39 Kekerasan fisik atau ejekan dari 

orang lain  

     

40 Tanggung jawab kepada keluarga      

 

Harap diperiksa kembali, jangan sampai ada yang terlewatkan. Terima kasih. 
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Lampiran 07. Hasil Uji Validitas-Reliabilitas Kuesioner DASS-42 Skala Stres 
 

Uji Validitas Kuesioner DASS-42 Skala Stres 

 

 

Uji Reliabilitas Kuesioner DASS-42 Skala Stres 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

0,935 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

X01 X02 X03 X04 X05 X06 X07 X08 X09 X10 X11 X12 X13 X14 TOTAL

Pearson Correlation 1 .598
** -0,040 .683

** 0,200 .504
**

.673
** 0,275 .629

**
.463

**
.513

**
.508

**
.378

*
.416

*
.657

**

Sig. (2-tailed) 0,000 0,828 0,000 0,273 0,003 0,000 0,127 0,000 0,008 0,003 0,003 0,033 0,018 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson Correlation .598
** 1 0,161 .573

**
.551

**
.511

**
.577

**
.389

*
.665

**
.551

**
.498

**
.610

**
.500

**
.535

**
.750

**

Sig. (2-tailed) 0,000 0,379 0,001 0,001 0,003 0,001 0,028 0,000 0,001 0,004 0,000 0,004 0,002 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson Correlation -0,040 0,161 1 .427
*

.573
** 0,336 0,323 .650

** 0,286 .454
** 0,228 0,272 0,257 0,288 .507

**

Sig. (2-tailed) 0,828 0,379 0,015 0,001 0,060 0,071 0,000 0,112 0,009 0,209 0,132 0,156 0,110 0,003

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson Correlation .683
**

.573
**

.427
* 1 .617

**
.463

**
.656

**
.488

**
.764

**
.575

**
.502

**
.536

**
.500

**
.694

**
.822

**

Sig. (2-tailed) 0,000 0,001 0,015 0,000 0,008 0,000 0,005 0,000 0,001 0,003 0,002 0,004 0,000 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson Correlation 0,200 .551
**

.573
**

.617
** 1 .359

*
.376

*
.676

**
.581

**
.529

**
.452

**
.661

**
.447

*
.756

**
.760

**

Sig. (2-tailed) 0,273 0,001 0,001 0,000 0,044 0,034 0,000 0,000 0,002 0,009 0,000 0,010 0,000 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson Correlation .504
**

.511
** 0,336 .463

**
.359

* 1 .608
**

.497
**

.606
** 0,290 .375

*
.520

**
.471

**
.434

*
.675

**

Sig. (2-tailed) 0,003 0,003 0,060 0,008 0,044 0,000 0,004 0,000 0,107 0,034 0,002 0,007 0,013 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson Correlation .673
**

.577
** 0,323 .656

**
.376

*
.608

** 1 .363
*

.643
**

.537
**

.536
**

.522
**

.475
**

.490
**

.750
**

Sig. (2-tailed) 0,000 0,001 0,071 0,000 0,034 0,000 0,041 0,000 0,002 0,002 0,002 0,006 0,004 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson Correlation 0,275 .389
*

.650
**

.488
**

.676
**

.497
**

.363
* 1 .448

*
.549

**
.405

*
.498

** 0,303 .512
**

.689
**

Sig. (2-tailed) 0,127 0,028 0,000 0,005 0,000 0,004 0,041 0,010 0,001 0,021 0,004 0,092 0,003 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson Correlation .629
**

.665
** 0,286 .764

**
.581

**
.606

**
.643

**
.448

* 1 .642
**

.708
**

.761
**

.500
**

.746
**

.872
**

Sig. (2-tailed) 0,000 0,000 0,112 0,000 0,000 0,000 0,000 0,010 0,000 0,000 0,000 0,004 0,000 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson Correlation .463
**

.551
**

.454
**

.575
**

.529
** 0,290 .537

**
.549

**
.642

** 1 .742
**

.661
**

.428
*

.472
**

.768
**

Sig. (2-tailed) 0,008 0,001 0,009 0,001 0,002 0,107 0,002 0,001 0,000 0,000 0,000 0,015 0,006 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson Correlation .513
**

.498
** 0,228 .502

**
.452

**
.375

*
.536

**
.405

*
.708

**
.742

** 1 .764
**

.551
**

.512
**

.758
**

Sig. (2-tailed) 0,003 0,004 0,209 0,003 0,009 0,034 0,002 0,021 0,000 0,000 0,000 0,001 0,003 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson Correlation .508
**

.610
** 0,272 .536

**
.661

**
.520

**
.522

**
.498

**
.761

**
.661

**
.764

** 1 .493
**

.701
**

.829
**

Sig. (2-tailed) 0,003 0,000 0,132 0,002 0,000 0,002 0,002 0,004 0,000 0,000 0,000 0,004 0,000 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson Correlation .378
*

.500
** 0,257 .500

**
.447

*
.471

**
.475

** 0,303 .500
**

.428
*

.551
**

.493
** 1 .564

**
.665

**

Sig. (2-tailed) 0,033 0,004 0,156 0,004 0,010 0,007 0,006 0,092 0,004 0,015 0,001 0,004 0,001 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson Correlation .416
*

.535
** 0,288 .694

**
.756

**
.434

*
.490

**
.512

**
.746

**
.472

**
.512

**
.701

**
.564

** 1 .791
**

Sig. (2-tailed) 0,018 0,002 0,110 0,000 0,000 0,013 0,004 0,003 0,000 0,006 0,003 0,000 0,001 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson Correlation .657
**

.750
**

.507
**

.822
**

.760
**

.675
**

.750
**

.689
**

.872
**

.768
**

.758
**

.829
**

.665
**

.791
** 1

Sig. (2-tailed) 0,000 0,000 0,003 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Correlations

X06

X07

X08

X09

X10

X01

X02

X03

X04

X05

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

X11

X12

X13

X14

TOTAL
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Lampiran 08. Hasil Uji Validitas-Reliabilitas Kuesioner MSSQ-40 

Uji Validitas Kuesioner MSSQ-40 

 

 

 

 

 

X01 X02 X03 X04 X05 X06 X07 X08 X09 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23 X24 X25 X26 X27 X28 X29 X30 X31 X32 X33 X34 X35 X36 X37 X38 X39 X40 TOTAL

Pearson 

Correlation

1 .445
*

.459
**

.582
** 0,289 .425

* 0,289 .566
**

.615
**

.436
*

.500
**

.714
**

.406
*

.531
**

.662
**

.534
**

.612
**

.595
**

.432
*

.606
**

.435
*

.529
**

.632
**

.420
*

.546
**

.487
**

.463
** 0,283 0,264 .403

*
.487

** 0,159 .437
*

.528
**

.593
**

.425
*

.394
* 0,238 .475

** 0,345 .664
**

Sig. (2-

tailed)

0,011 0,008 0,000 0,108 0,015 0,109 0,001 0,000 0,013 0,004 0,000 0,021 0,002 0,000 0,002 0,000 0,000 0,014 0,000 0,013 0,002 0,000 0,017 0,001 0,005 0,008 0,117 0,144 0,022 0,005 0,384 0,012 0,002 0,000 0,015 0,026 0,189 0,006 0,053 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.445

* 1 .585
** 0,160 .425

*
.400

*
.443

*
.375

*
.543

** 0,169 .591
** 0,301 .394

* 0,284 0,258 0,304 0,328 .575
**

.353
* -0,001 0,198 0,269 0,257 .366

* 0,089 0,297 0,277 0,287 0,212 0,268 0,316 0,324 0,192 .422
*

.377
* 0,224 .425

* 0,284 0,271 0,282 .473
**

Sig. (2-

tailed)

0,011 0,000 0,381 0,015 0,023 0,011 0,034 0,001 0,355 0,000 0,094 0,025 0,115 0,154 0,096 0,067 0,001 0,048 0,997 0,276 0,137 0,155 0,039 0,627 0,098 0,125 0,112 0,244 0,137 0,078 0,070 0,291 0,016 0,033 0,217 0,015 0,115 0,134 0,117 0,006

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.459

**
.585

** 1 .434
*

.424
*

.363
*

.420
*

.386
*

.456
** 0,337 0,298 .370

* 0,127 0,346 .364
*

.458
**

.490
**

.443
* 0,230 0,278 .439

* 0,339 .398
* 0,328 0,287 0,269 .445

* 0,303 0,277 0,297 0,346 0,168 -0,009 0,116 .551
**

.534
**

.399
* -0,105 .384

* 0,325 .502
**

Sig. (2-

tailed)

0,008 0,000 0,013 0,016 0,041 0,017 0,029 0,009 0,059 0,097 0,037 0,489 0,052 0,041 0,010 0,004 0,011 0,205 0,123 0,012 0,058 0,024 0,067 0,112 0,137 0,011 0,092 0,125 0,099 0,053 0,357 0,962 0,527 0,001 0,002 0,024 0,566 0,030 0,069 0,003

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.582

** 0,160 .434
* 1 .457

**
.406

*
.476

**
.559

** 0,345 .789
** 0,234 .683

**
.485

**
.634

**
.614

**
.799

**
.490

**
.484

**
.479

**
.597

**
.516

**
.646

**
.754

**
.383

*
.646

**
.577

**
.804

**
.422

*
.454

**
.568

** 0,296 0,239 .449
**

.480
**

.542
**

.476
**

.390
* 0,221 .363

*
.556

**
.711

**

Sig. (2-

tailed)

0,000 0,381 0,013 0,008 0,021 0,006 0,001 0,053 0,000 0,197 0,000 0,005 0,000 0,000 0,000 0,004 0,005 0,006 0,000 0,003 0,000 0,000 0,031 0,000 0,001 0,000 0,016 0,009 0,001 0,100 0,187 0,010 0,005 0,001 0,006 0,027 0,223 0,041 0,001 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation

0,289 .425
*

.424
*

.457
** 1 .374

* 0,337 .382
*

.486
**

.616
**

.370
*

.530
** 0,312 .428

*
.538

**
.677

**
.584

**
.432

*
.529

**
.429

*
.513

**
.414

*
.585

**
.435

*
.393

*
.626

**
.587

**
.913

**
.766

**
.559

**
.453

**
.530

**
.612

**
.622

**
.467

**
.507

**
.457

** 0,306 .491
** 0,302 .705

**

Sig. (2-

tailed)

0,108 0,015 0,016 0,008 0,035 0,060 0,031 0,005 0,000 0,037 0,002 0,082 0,015 0,002 0,000 0,000 0,014 0,002 0,014 0,003 0,019 0,000 0,013 0,026 0,000 0,000 0,000 0,000 0,001 0,009 0,002 0,000 0,000 0,007 0,003 0,009 0,089 0,004 0,092 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.425

*
.400

*
.363

*
.406

*
.374

* 1 .656
** 0,343 .539

**
.421

*
.520

**
.449

**
.538

**
.416

*
.394

*
.502

** 0,309 0,341 .408
* 0,255 0,148 0,320 .421

* -0,003 0,221 0,246 .536
** 0,327 .404

* 0,264 0,159 0,018 0,305 .406
* 0,319 0,130 0,208 .356

* 0,313 .627
**

.516
**

Sig. (2-

tailed)

0,015 0,023 0,041 0,021 0,035 0,000 0,055 0,001 0,016 0,002 0,010 0,001 0,018 0,026 0,004 0,085 0,056 0,020 0,160 0,419 0,074 0,016 0,988 0,225 0,175 0,002 0,068 0,022 0,144 0,383 0,922 0,090 0,021 0,075 0,478 0,253 0,046 0,081 0,000 0,002

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation

0,289 .443
*

.420
*

.476
** 0,337 .656

** 1 .422
*

.571
**

.419
*

.373
* 0,328 0,256 0,338 0,307 .391

*
.393

*
.380

*
.356

* 0,194 0,277 .359
*

.376
* 0,061 0,126 0,279 .509

** 0,284 .363
* 0,344 0,338 0,089 0,117 0,278 0,340 0,295 .369

* 0,215 0,318 .620
**

.503
**

Sig. (2-

tailed)

0,109 0,011 0,017 0,006 0,060 0,000 0,016 0,001 0,017 0,035 0,067 0,157 0,059 0,087 0,030 0,026 0,032 0,046 0,287 0,126 0,044 0,034 0,740 0,491 0,121 0,003 0,115 0,041 0,054 0,058 0,629 0,525 0,124 0,057 0,101 0,038 0,237 0,076 0,000 0,003

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.566

**
.375

*
.386

*
.559

**
.382

* 0,343 .422
* 1 .635

**
.604

**
.528

**
.742

**
.377

*
.696

**
.748

**
.632

**
.758

**
.662

**
.553

**
.618

**
.605

**
.756

**
.758

**
.631

**
.734

**
.692

**
.729

**
.436

*
.379

*
.695

**
.704

**
.639

**
.454

**
.577

**
.727

**
.650

**
.763

**
.429

*
.703

**
.514

**
.838

**

Sig. (2-

tailed)

0,001 0,034 0,029 0,001 0,031 0,055 0,016 0,000 0,000 0,002 0,000 0,033 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,001 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,013 0,032 0,000 0,000 0,000 0,009 0,001 0,000 0,000 0,000 0,014 0,000 0,003 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.615

**
.543

**
.456

** 0,345 .486
**

.539
**

.571
**

.635
** 1 .473

**
.582

**
.676

** 0,193 .637
**

.630
**

.463
**

.682
**

.559
**

.488
**

.466
**

.440
*

.443
*

.605
** 0,344 .434

*
.450

**
.476

**
.468

**
.474

**
.426

*
.685

** 0,312 0,329 .457
**

.606
**

.550
**

.592
**

.403
*

.746
**

.405
*

.724
**

Sig. (2-

tailed)

0,000 0,001 0,009 0,053 0,005 0,001 0,001 0,000 0,006 0,000 0,000 0,290 0,000 0,000 0,009 0,000 0,001 0,005 0,007 0,012 0,011 0,000 0,054 0,013 0,010 0,006 0,007 0,006 0,015 0,000 0,082 0,066 0,009 0,000 0,001 0,000 0,022 0,000 0,021 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.436

* 0,169 0,337 .789
**

.616
**

.421
*

.419
*

.604
**

.473
** 1 0,195 .787

** 0,343 .752
**

.701
**

.862
**

.632
**

.523
**

.623
**

.637
**

.713
**

.732
**

.883
**

.494
**

.677
**

.633
**

.881
**

.625
**

.586
**

.647
**

.421
*

.453
**

.599
**

.588
**

.612
**

.568
**

.534
** 0,295 .483

**
.532

**
.811

**

Sig. (2-

tailed)

0,013 0,355 0,059 0,000 0,000 0,016 0,017 0,000 0,006 0,284 0,000 0,054 0,000 0,000 0,000 0,000 0,002 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,004 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,017 0,009 0,000 0,000 0,000 0,001 0,002 0,102 0,005 0,002 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.500

**
.591

** 0,298 0,234 .370
*

.520
**

.373
*

.528
**

.582
** 0,195 1 .354

*
.649

**
.405

*
.389

* 0,307 .433
*

.576
**

.451
** 0,170 0,144 0,260 0,308 .399

* 0,183 .405
* 0,307 .402

*
.418

* 0,332 0,301 .443
* 0,284 .504

**
.435

* 0,260 .544
**

.511
**

.383
*

.360
*

.553
**

Sig. (2-

tailed)

0,004 0,000 0,097 0,197 0,037 0,002 0,035 0,002 0,000 0,284 0,047 0,000 0,021 0,028 0,093 0,013 0,001 0,009 0,352 0,433 0,151 0,086 0,024 0,317 0,021 0,087 0,022 0,017 0,063 0,094 0,011 0,115 0,003 0,013 0,151 0,001 0,003 0,030 0,043 0,001

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.714

** 0,301 .370
*

.683
**

.530
**

.449
** 0,328 .742

**
.676

**
.787

**
.354

* 1 .376
*

.769
**

.823
**

.787
**

.715
**

.624
**

.598
**

.730
**

.645
**

.725
**

.879
**

.514
**

.725
**

.705
**

.788
**

.567
**

.528
**

.661
**

.594
**

.445
*

.598
**

.666
**

.712
**

.578
**

.604
**

.366
*

.640
**

.436
*

.861
**

Sig. (2-

tailed)

0,000 0,094 0,037 0,000 0,002 0,010 0,067 0,000 0,000 0,000 0,047 0,034 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,003 0,000 0,000 0,000 0,001 0,002 0,000 0,000 0,011 0,000 0,000 0,000 0,001 0,000 0,039 0,000 0,013 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.406

*
.394

* 0,127 .485
** 0,312 .538

** 0,256 .377
* 0,193 0,343 .649

**
.376

* 1 .407
*

.411
*

.584
** 0,188 .502

**
.417

* 0,216 0,024 0,349 0,324 0,273 0,286 .373
*

.516
** 0,306 .364

* 0,316 #### 0,310 .436
*

.609
** 0,268 0,013 0,306 .443

* 0,077 .370
*

.480
**

Sig. (2-

tailed)

0,021 0,025 0,489 0,005 0,082 0,001 0,157 0,033 0,290 0,054 0,000 0,034 0,021 0,019 0,001 0,302 0,003 0,018 0,235 0,898 0,051 0,070 0,130 0,113 0,035 0,003 0,088 0,040 0,078 0,941 0,084 0,013 0,000 0,138 0,944 0,088 0,011 0,674 0,037 0,005

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.531

** 0,284 0,346 .634
**

.428
*

.416
* 0,338 .696

**
.637

**
.752

**
.405

*
.769

**
.407

* 1 .775
**

.780
**

.578
**

.616
**

.630
**

.633
**

.467
**

.587
**

.719
**

.503
**

.656
**

.573
**

.737
**

.465
**

.381
*

.556
** 0,325 .438

*
.421

*
.438

*
.581

**
.452

**
.549

**
.375

*
.568

**
.390

*
.758

**

Sig. (2-

tailed)

0,002 0,115 0,052 0,000 0,015 0,018 0,059 0,000 0,000 0,000 0,021 0,000 0,021 0,000 0,000 0,001 0,000 0,000 0,000 0,007 0,000 0,000 0,003 0,000 0,001 0,000 0,007 0,031 0,001 0,070 0,012 0,016 0,012 0,000 0,009 0,001 0,034 0,001 0,027 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.662

** 0,258 .364
*

.614
**

.538
**

.394
* 0,307 .748

**
.630

**
.701

**
.389

*
.823

**
.411

*
.775

** 1 .810
**

.845
**

.578
**

.588
**

.753
**

.653
**

.752
**

.806
**

.618
**

.845
**

.727
**

.774
**

.557
**

.519
**

.711
**

.584
**

.438
*

.644
**

.672
**

.757
**

.672
**

.593
** 0,341 .725

**
.392

*
.867

**

Sig. (2-

tailed)

0,000 0,154 0,041 0,000 0,002 0,026 0,087 0,000 0,000 0,000 0,028 0,000 0,019 0,000 0,000 0,000 0,001 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,001 0,002 0,000 0,000 0,012 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,056 0,000 0,027 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.534

** 0,304 .458
**

.799
**

.677
**

.502
**

.391
*

.632
**

.463
**

.862
** 0,307 .787

**
.584

**
.780

**
.810

** 1 .624
**

.623
**

.631
**

.668
**

.563
**

.743
**

.806
**

.535
**

.740
**

.727
**

.935
**

.645
**

.540
**

.724
**

.363
*

.437
*

.659
**

.630
**

.589
**

.516
**

.544
** 0,327 .536

**
.486

**
.845

**

Sig. (2-

tailed)

0,002 0,096 0,010 0,000 0,000 0,004 0,030 0,000 0,009 0,000 0,093 0,000 0,001 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,001 0,000 0,000 0,002 0,000 0,000 0,000 0,000 0,002 0,000 0,045 0,014 0,000 0,000 0,000 0,003 0,002 0,073 0,002 0,006 0,000

N 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31

Pearson 

Correlation
.612

** 0,328 .490
**

.490
**

.584
** 0,309 .393

*
.758

**
.682

**
.632

**
.433

*
.715

** 0,188 .578
**

.845
**

.624
** 1 .580

**
.517

**
.666

**
.761

**
.734

**
.774

**
.653

**
.705

**
.678

**
.667

**
.620

**
.614

**
.675

**
.770

**
.548

**
.504

**
.537

**
.830

**
.836

**
.634

** 0,215 .721
**

.386
*

.846
**

Sig. (2-

tailed)

0,000 0,067 0,004 0,004 0,000 0,085 0,026 0,000 0,000 0,000 0,013 0,000 0,302 0,001 0,000 0,000 0,000 0,002 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,001 0,003 0,002 0,000 0,000 0,000 0,237 0,000 0,029 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.595

**
.575

**
.443

*
.484

**
.432

* 0,341 .380
*

.662
**

.559
**

.523
**

.576
**

.624
**

.502
**

.616
**

.578
**

.623
**

.580
** 1 .728

**
.558

**
.492

**
.643

**
.575

**
.767

**
.537

**
.730

**
.578

**
.460

**
.483

**
.630

**
.450

**
.465

**
.437

*
.540

**
.601

**
.522

**
.677

** 0,299 .462
**

.362
*

.764
**

Sig. (2-

tailed)

0,000 0,001 0,011 0,005 0,014 0,056 0,032 0,000 0,001 0,002 0,001 0,000 0,003 0,000 0,001 0,000 0,000 0,000 0,001 0,004 0,000 0,001 0,000 0,002 0,000 0,001 0,008 0,005 0,000 0,010 0,007 0,012 0,001 0,000 0,002 0,000 0,096 0,008 0,042 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.432

*
.353

* 0,230 .479
**

.529
**

.408
*

.356
*

.553
**

.488
**

.623
**

.451
**

.598
**

.417
*

.630
**

.588
**

.631
**

.517
**

.728
** 1 .496

**
.396

*
.581

**
.674

**
.654

**
.629

**
.790

**
.604

**
.528

**
.469

**
.711

**
.370

*
.505

**
.651

**
.601

**
.470

**
.416

*
.601

**
.538

**
.478

** 0,307 .749
**

Sig. (2-

tailed)

0,014 0,048 0,205 0,006 0,002 0,020 0,046 0,001 0,005 0,000 0,009 0,000 0,018 0,000 0,000 0,000 0,002 0,000 0,004 0,025 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,002 0,007 0,000 0,037 0,003 0,000 0,000 0,007 0,018 0,000 0,001 0,006 0,088 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.606

** -0,001 0,278 .597
**

.429
* 0,255 0,194 .618

**
.466

**
.637

** 0,170 .730
** 0,216 .633

**
.753

**
.668

**
.666

**
.558

**
.496

** 1 .658
**

.622
**

.730
**

.480
**

.754
**

.668
**

.646
**

.526
**

.516
**

.624
**

.536
**

.385
*

.504
**

.490
**

.685
**

.672
**

.438
* 0,217 .618

** 0,331 .729
**

Sig. (2-

tailed)

0,000 0,997 0,123 0,000 0,014 0,160 0,287 0,000 0,007 0,000 0,352 0,000 0,235 0,000 0,000 0,000 0,000 0,001 0,004 0,000 0,000 0,000 0,005 0,000 0,000 0,000 0,002 0,003 0,000 0,002 0,029 0,003 0,004 0,000 0,000 0,012 0,232 0,000 0,064 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.435

* 0,198 .439
*

.516
**

.513
** 0,148 0,277 .605

**
.440

*
.713

** 0,144 .645
** 0,024 .467

**
.653

**
.563

**
.761

**
.492

**
.396

*
.658

** 1 .746
**

.752
**

.631
**

.650
**

.579
**

.634
**

.546
**

.545
**

.633
**

.664
**

.457
** 0,316 .405

*
.714

**
.750

**
.541

** -0,025 .525
** 0,249 .712

**

Sig. (2-

tailed)

0,013 0,276 0,012 0,003 0,003 0,419 0,126 0,000 0,012 0,000 0,433 0,000 0,898 0,007 0,000 0,001 0,000 0,004 0,025 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,001 0,000 0,001 0,001 0,000 0,000 0,009 0,078 0,021 0,000 0,000 0,001 0,892 0,002 0,169 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.529

** 0,269 0,339 .646
**

.414
* 0,320 .359

*
.756

**
.443

*
.732

** 0,260 .725
** 0,349 .587

**
.752

**
.743

**
.734

**
.643

**
.581

**
.622

**
.746

** 1 .837
**

.710
**

.824
**

.718
**

.811
**

.377
*

.413
*

.803
**

.640
**

.453
**

.500
**

.527
**

.765
**

.711
**

.660
** 0,243 .572

**
.391

*
.817

**

Sig. (2-

tailed)

0,002 0,137 0,058 0,000 0,019 0,074 0,044 0,000 0,011 0,000 0,151 0,000 0,051 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,033 0,019 0,000 0,000 0,009 0,004 0,002 0,000 0,000 0,000 0,180 0,001 0,027 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.632

** 0,257 .398
*

.754
**

.585
**

.421
*

.376
*

.758
**

.605
**

.883
** 0,308 .879

** 0,324 .719
**

.806
**

.806
**

.774
**

.575
**

.674
**

.730
**

.752
**

.837
** 1 .608

**
.819

**
.724

**
.845

**
.608

**
.554

**
.760

**
.665

**
.525

**
.616

**
.664

**
.775

**
.698

**
.629

**
.408

*
.667

**
.514

**
.903

**

Sig. (2-

tailed)

0,000 0,155 0,024 0,000 0,000 0,016 0,034 0,000 0,000 0,000 0,086 0,000 0,070 0,000 0,000 0,000 0,000 0,001 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,001 0,000 0,000 0,002 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,020 0,000 0,003 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.420

*
.366

* 0,328 .383
*

.435
* -0,003 0,061 .631

** 0,344 .494
**

.399
*

.514
** 0,273 .503

**
.618

**
.535

**
.653

**
.767

**
.654

**
.480

**
.631

**
.710

**
.608

** 1 .684
**

.780
**

.505
**

.461
**

.432
*

.718
**

.519
**

.644
**

.474
**

.529
**

.673
**

.641
**

.674
** 0,215 .456

** 0,129 .705
**

Sig. (2-

tailed)

0,017 0,039 0,067 0,031 0,013 0,988 0,740 0,000 0,054 0,004 0,024 0,003 0,130 0,003 0,000 0,002 0,000 0,000 0,000 0,005 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,003 0,008 0,014 0,000 0,002 0,000 0,006 0,002 0,000 0,000 0,000 0,238 0,009 0,481 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.546

** 0,089 0,287 .646
**

.393
* 0,221 0,126 .734

**
.434

*
.677

** 0,183 .725
** 0,286 .656

**
.845

**
.740

**
.705

**
.537

**
.629

**
.754

**
.650

**
.824

**
.819

**
.684

** 1 .761
**

.745
**

.392
*

.364
*

.757
**

.573
**

.437
*

.624
**

.551
**

.719
**

.694
**

.551
**

.352
*

.668
** 0,338 .790

**

Sig. (2-

tailed)

0,001 0,627 0,112 0,000 0,026 0,225 0,491 0,000 0,013 0,000 0,317 0,000 0,113 0,000 0,000 0,000 0,000 0,002 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,026 0,041 0,000 0,001 0,012 0,000 0,001 0,000 0,000 0,001 0,048 0,000 0,058 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32
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Uji Reliabilitas Kuesioner MSSQ-40 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

0,976 40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pearson 

Correlation
.487

** 0,297 0,269 .577
**

.626
** 0,246 0,279 .692

**
.450

**
.633

**
.405

*
.705

**
.373

*
.573

**
.727

**
.727

**
.678

**
.730

**
.790

**
.668

**
.579

**
.718

**
.724

**
.780

**
.761

** 1 .710
**

.656
**

.573
**

.866
**

.500
**

.627
**

.744
**

.707
**

.642
**

.632
**

.700
**

.457
**

.644
**

.375
*

.847
**

Sig. (2-

tailed)

0,005 0,098 0,137 0,001 0,000 0,175 0,121 0,000 0,010 0,000 0,021 0,000 0,035 0,001 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,001 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,001 0,000 0,004 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,009 0,000 0,035 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.463

** 0,277 .445
*

.804
**

.587
**

.536
**

.509
**

.729
**

.476
**

.881
** 0,307 .788

**
.516

**
.737

**
.774

**
.935

**
.667

**
.578

**
.604

**
.646

**
.634

**
.811

**
.845

**
.505

**
.745

**
.710

** 1 .591
**

.538
**

.772
**

.458
**

.477
**

.569
**

.599
**

.681
**

.602
**

.630
** 0,302 .581

**
.614

**
.867

**

Sig. (2-

tailed)

0,008 0,125 0,011 0,000 0,000 0,002 0,003 0,000 0,006 0,000 0,087 0,000 0,003 0,000 0,000 0,000 0,000 0,001 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,003 0,000 0,000 0,000 0,002 0,000 0,008 0,006 0,001 0,000 0,000 0,000 0,000 0,093 0,000 0,000 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation

0,283 0,287 0,303 .422
*

.913
** 0,327 0,284 .436

*
.468

**
.625

**
.402

*
.567

** 0,306 .465
**

.557
**

.645
**

.620
**

.460
**

.528
**

.526
**

.546
**

.377
*

.608
**

.461
**

.392
*

.656
**

.591
** 1 .823

**
.598

**
.451

**
.613

**
.611

**
.634

**
.458

**
.486

**
.469

** 0,306 .504
**

.365
*

.710
**

Sig. (2-

tailed)

0,117 0,112 0,092 0,016 0,000 0,068 0,115 0,013 0,007 0,000 0,022 0,001 0,088 0,007 0,001 0,000 0,000 0,008 0,002 0,002 0,001 0,033 0,000 0,008 0,026 0,000 0,000 0,000 0,000 0,010 0,000 0,000 0,000 0,008 0,005 0,007 0,088 0,003 0,040 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation

0,264 0,212 0,277 .454
**

.766
**

.404
*

.363
*

.379
*

.474
**

.586
**

.418
*

.528
**

.364
*

.381
*

.519
**

.540
**

.614
**

.483
**

.469
**

.516
**

.545
**

.413
*

.554
**

.432
*

.364
*

.573
**

.538
**

.823
** 1 .553

**
.458

**
.458

**
.522

**
.607

**
.548

**
.551

**
.430

* 0,244 .458
**

.407
*

.679
**

Sig. (2-

tailed)

0,144 0,244 0,125 0,009 0,000 0,022 0,041 0,032 0,006 0,000 0,017 0,002 0,040 0,031 0,002 0,002 0,000 0,005 0,007 0,003 0,001 0,019 0,001 0,014 0,041 0,001 0,002 0,000 0,001 0,008 0,008 0,002 0,000 0,001 0,001 0,014 0,177 0,008 0,021 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.403

* 0,268 0,297 .568
**

.559
** 0,264 0,344 .695

**
.426

*
.647

** 0,332 .661
** 0,316 .556

**
.711

**
.724

**
.675

**
.630

**
.711

**
.624

**
.633

**
.803

**
.760

**
.718

**
.757

**
.866

**
.772

**
.598

**
.553

** 1 .636
**

.611
**

.628
**

.621
**

.714
**

.721
**

.778
**

.408
*

.721
**

.468
**

.842
**

Sig. (2-

tailed)

0,022 0,137 0,099 0,001 0,001 0,144 0,054 0,000 0,015 0,000 0,063 0,000 0,078 0,001 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,001 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,020 0,000 0,007 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.487

** 0,316 0,346 0,296 .453
** 0,159 0,338 .704

**
.685

**
.421

* 0,301 .594
** -0,014 0,325 .584

**
.363

*
.770

**
.450

**
.370

*
.536

**
.664

**
.640

**
.665

**
.519

**
.573

**
.500

**
.458

**
.451

**
.458

**
.636

** 1 .495
**

.367
*

.474
**

.710
**

.784
**

.670
** 0,235 .740

** 0,283 .692
**

Sig. (2-

tailed)

0,005 0,078 0,053 0,100 0,009 0,383 0,058 0,000 0,000 0,017 0,094 0,000 0,941 0,070 0,000 0,045 0,000 0,010 0,037 0,002 0,000 0,000 0,000 0,002 0,001 0,004 0,008 0,010 0,008 0,000 0,004 0,039 0,006 0,000 0,000 0,000 0,196 0,000 0,117 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation

0,159 0,324 0,168 0,239 .530
** 0,018 0,089 .639

** 0,312 .453
**

.443
*

.445
* 0,310 .438

*
.438

*
.437

*
.548

**
.465

**
.505

**
.385

*
.457

**
.453

**
.525

**
.644

**
.437

*
.627

**
.477

**
.613

**
.458

**
.611

**
.495

** 1 .448
*

.544
**

.588
**

.537
**

.643
**

.484
**

.402
* 0,211 .622

**

Sig. (2-

tailed)

0,384 0,070 0,357 0,187 0,002 0,922 0,629 0,000 0,082 0,009 0,011 0,011 0,084 0,012 0,012 0,014 0,001 0,007 0,003 0,029 0,009 0,009 0,002 0,000 0,012 0,000 0,006 0,000 0,008 0,000 0,004 0,010 0,001 0,000 0,002 0,000 0,005 0,022 0,246 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.437

* 0,192 -0,009 .449
**

.612
** 0,305 0,117 .454

** 0,329 .599
** 0,284 .598

**
.436

*
.421

*
.644

**
.659

**
.504

**
.437

*
.651

**
.504

** 0,316 .500
**

.616
**

.474
**

.624
**

.744
**

.569
**

.611
**

.522
**

.628
**

.367
*

.448
* 1 .863

**
.388

*
.354

*
.402

*
.578

**
.472

**
.397

*
.677

**

Sig. (2-

tailed)

0,012 0,291 0,962 0,010 0,000 0,090 0,525 0,009 0,066 0,000 0,115 0,000 0,013 0,016 0,000 0,000 0,003 0,012 0,000 0,003 0,078 0,004 0,000 0,006 0,000 0,000 0,001 0,000 0,002 0,000 0,039 0,010 0,000 0,028 0,047 0,023 0,001 0,006 0,025 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.528

**
.422

* 0,116 .480
**

.622
**

.406
* 0,278 .577

**
.457

**
.588

**
.504

**
.666

**
.609

**
.438

*
.672

**
.630

**
.537

**
.540

**
.601

**
.490

**
.405

*
.527

**
.664

**
.529

**
.551

**
.707

**
.599

**
.634

**
.607

**
.621

**
.474

**
.544

**
.863

** 1 .540
**

.384
*

.552
**

.618
**

.492
**

.496
**

.761
**

Sig. (2-

tailed)

0,002 0,016 0,527 0,005 0,000 0,021 0,124 0,001 0,009 0,000 0,003 0,000 0,000 0,012 0,000 0,000 0,002 0,001 0,000 0,004 0,021 0,002 0,000 0,002 0,001 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,006 0,001 0,000 0,001 0,030 0,001 0,000 0,004 0,004 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.593

**
.377

*
.551

**
.542

**
.467

** 0,319 0,340 .727
**

.606
**

.612
**

.435
*

.712
** 0,268 .581

**
.757

**
.589

**
.830

**
.601

**
.470

**
.685

**
.714

**
.765

**
.775

**
.673

**
.719

**
.642

**
.681

**
.458

**
.548

**
.714

**
.710

**
.588

**
.388

*
.540

** 1 .895
**

.718
** 0,327 .705

**
.476

**
.838

**

Sig. (2-

tailed)

0,000 0,033 0,001 0,001 0,007 0,075 0,057 0,000 0,000 0,000 0,013 0,000 0,138 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,007 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,008 0,001 0,000 0,000 0,000 0,028 0,001 0,000 0,000 0,068 0,000 0,006 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.425

* 0,224 .534
**

.476
**

.507
** 0,130 0,295 .650

**
.550

**
.568

** 0,260 .578
** 0,013 .452

**
.672

**
.516

**
.836

**
.522

**
.416

*
.672

**
.750

**
.711

**
.698

**
.641

**
.694

**
.632

**
.602

**
.486

**
.551

**
.721

**
.784

**
.537

**
.354

*
.384

*
.895

** 1 .703
** 0,178 .758

**
.374

*
.759

**

Sig. (2-

tailed)

0,015 0,217 0,002 0,006 0,003 0,478 0,101 0,000 0,001 0,001 0,151 0,001 0,944 0,009 0,000 0,003 0,000 0,002 0,018 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,005 0,001 0,000 0,000 0,002 0,047 0,030 0,000 0,000 0,329 0,000 0,035 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.394

*
.425

*
.399

*
.390

*
.457

** 0,208 .369
*

.763
**

.592
**

.534
**

.544
**

.604
** 0,306 .549

**
.593

**
.544

**
.634

**
.677

**
.601

**
.438

*
.541

**
.660

**
.629

**
.674

**
.551

**
.700

**
.630

**
.469

**
.430

*
.778

**
.670

**
.643

**
.402

*
.552

**
.718

**
.703

** 1 .441
*

.765
**

.443
*

.781
**

Sig. (2-

tailed)

0,026 0,015 0,024 0,027 0,009 0,253 0,038 0,000 0,000 0,002 0,001 0,000 0,088 0,001 0,000 0,002 0,000 0,000 0,000 0,012 0,001 0,000 0,000 0,000 0,001 0,000 0,000 0,007 0,014 0,000 0,000 0,000 0,023 0,001 0,000 0,000 0,011 0,000 0,011 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation

0,238 0,284 -0,105 0,221 0,306 .356
* 0,215 .429

*
.403

* 0,295 .511
**

.366
*

.443
*

.375
* 0,341 0,327 0,215 0,299 .538

** 0,217 -0,025 0,243 .408
* 0,215 .352

*
.457

** 0,302 0,306 0,244 .408
* 0,235 .484

**
.578

**
.618

** 0,327 0,178 .441
* 1 .440

*
.468

**
.485

**

Sig. (2-

tailed)

0,189 0,115 0,566 0,223 0,089 0,046 0,237 0,014 0,022 0,102 0,003 0,039 0,011 0,034 0,056 0,073 0,237 0,096 0,001 0,232 0,892 0,180 0,020 0,238 0,048 0,009 0,093 0,088 0,177 0,020 0,196 0,005 0,001 0,000 0,068 0,329 0,011 0,012 0,007 0,005

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.475

** 0,271 .384
*

.363
*

.491
** 0,313 0,318 .703

**
.746

**
.483

**
.383

*
.640

** 0,077 .568
**

.725
**

.536
**

.721
**

.462
**

.478
**

.618
**

.525
**

.572
**

.667
**

.456
**

.668
**

.644
**

.581
**

.504
**

.458
**

.721
**

.740
**

.402
*

.472
**

.492
**

.705
**

.758
**

.765
**

.440
* 1 .498

**
.764

**

Sig. (2-

tailed)

0,006 0,134 0,030 0,041 0,004 0,081 0,076 0,000 0,000 0,005 0,030 0,000 0,674 0,001 0,000 0,002 0,000 0,008 0,006 0,000 0,002 0,001 0,000 0,009 0,000 0,000 0,000 0,003 0,008 0,000 0,000 0,022 0,006 0,004 0,000 0,000 0,000 0,012 0,004 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation

0,345 0,282 0,325 .556
** 0,302 .627

**
.620

**
.514

**
.405

*
.532

**
.360

*
.436

*
.370

*
.390

*
.392

*
.486

**
.386

*
.362

* 0,307 0,331 0,249 .391
*

.514
** 0,129 0,338 .375

*
.614

**
.365

*
.407

*
.468

** 0,283 0,211 .397
*

.496
**

.476
**

.374
*

.443
*

.468
**

.498
** 1 .586

**

Sig. (2-

tailed)

0,053 0,117 0,069 0,001 0,092 0,000 0,000 0,003 0,021 0,002 0,043 0,013 0,037 0,027 0,027 0,006 0,029 0,042 0,088 0,064 0,169 0,027 0,003 0,481 0,058 0,035 0,000 0,040 0,021 0,007 0,117 0,246 0,025 0,004 0,006 0,035 0,011 0,007 0,004 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

Pearson 

Correlation
.664

**
.473

**
.502

**
.711

**
.705

**
.516

**
.503

**
.838

**
.724

**
.811

**
.553

**
.861

**
.480

**
.758

**
.867

**
.845

**
.846

**
.764

**
.749

**
.729

**
.712

**
.817

**
.903

**
.705

**
.790

**
.847

**
.867

**
.710

**
.679

**
.842

**
.692

**
.622

**
.677

**
.761

**
.838

**
.759

**
.781

**
.485

**
.764

**
.586

** 1

Sig. (2-

tailed)

0,000 0,006 0,003 0,000 0,000 0,002 0,003 0,000 0,000 0,000 0,001 0,000 0,005 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,005 0,000 0,000

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

T

O

T

A

L

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Lampiran 09. Rekapan Hasil Kuesioner DASS-42 dan Kategori Tingkat Stres 

No 
Nama Gender 

Tahun 

Angkatan 

Pernyataan DASS-42 Skala 

Total 

 

Tingkat Stres 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14  

1 
IBMMAW L 2019 2 1 2 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 20 

sedang 

2 
NPFKS P 2019 1 1 2 1 3 1 1 1 1 3 1 1 1 3 21 

sedang 

3 
AANHBA L 2019 2 2 1 2 3 1 1 3 2 3 1 2 2 2 27 

berat 

4 
AV P 2019 2 2 3 2 3 3 1 3 1 2 1 2 2 2 29 

berat 

5 
NPEYS P 2019 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 31 

berat 

6 
PWM P 2019 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 3 21 

sedang 

7 
IPP L 2019 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 3 

normal 

8 
KSU P 2019 2 1 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 31 

berat 

9 
NLPKISA P 2019 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 3 28 

berat 

10 
IGAATDS P 2019 1 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 18 

ringan 

11 
KUPP P 2019 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 38 

sangat berat 

12 
ZAAA L 2019 1 2 1 1 0 1 1 2 0 2 1 0 2 1 15 

ringan 

13 
DPC P 2019 2 1 1 1 1 0 1 1 1 2 2 1 1 0 15 

ringan 

14 
IGAADD P 2019 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 4 

normal 

15 
RF L 2019 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 15 

ringan 

16 
NMAT P 2019 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 12 

normal 

17 
PGSP L 2019 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

normal 

18 
GNAW L 2019 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 16 

ringan 

19 
NMRJ P 2019 1 1 2 1 2 1 0 2 0 0 1 2 0 2 15 

ringan 

20 
RHD L 2019 1 1 1 2 1 3 2 1 2 3 1 1 1 2 22 

sedang 

21 
NMWP P 2019 0 0 0 0 2 1 1 0 0 0 0 1 0 1 6 

normal 

22 
IKAWAK L 2019 0 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 14 

normal 

23 
GAKPD P 2019 2 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 2 1 3 20 

sedang 

24 
NMIAP P 2019 1 3 3 1 3 2 1 2 1 2 1 3 1 3 27 

berat 

25 
PEAP P 2019 2 2 3 2 3 3 2 3 2 1 2 2 2 2 31 

berat 

26 
AGP L 2019 1 1 1 3 3 1 3 1 3 3 1 1 1 3 26 

berat 

27 
PCPY P 2019 0 1 3 0 0 2 0 1 0 1 1 0 0 0 9 

normal 

28 
AAAIKB P 2019 1 2 2 1 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0 10 

normal 

29 
DPG P 2019 1 3 3 3 3 1 3 2 2 3 3 3 3 3 36 

sangat berat 

30 
KMR P 2021 2 2 3 2 3 1 1 2 1 1 2 0 1 2 23 

sedang 

31 
NPDID P 2019 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 34 

sangat berat 

32 
HSS P 2019 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 0 1 2 18 

ringan 

33 
DNJ P 2019 2 0 2 1 2 0 1 2 2 2 1 1 1 2 19 

sedang 

34 
FH L 2019 1 2 0 1 2 2 0 0 2 1 0 1 1 1 14 

normal 

35 
MASP L 2019 2 0 1 1 2 1 1 1 1 0 0 0 0 1 11 

normal 

36 
DGRASP L 2019 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 1 1 1 3 33 

berat 

37 
MPNW P 2021 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 1 2 1 2 23 

sedang 

38 
IMAGA L 2021 2 2 3 2 3 1 1 2 1 2 2 1 2 1 25 

sedang 
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39 
PAAS P 2021 1 0 3 3 2 3 0 1 1 0 1 1 1 2 19 

sedang 

40 
LPYCA P 2019 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 28 

berat 

41 
GAWA L 2019 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 5 

normal 

42 
KRRP P 2019 1 1 1 2 2 1 1 0 0 2 2 1 0 2 16 

ringan 

43 
PAKN P 2021 2 1 0 2 0 0 2 0 2 1 1 0 1 0 12 

normal 

44 
NPAYDT P 2021 1 1 0 0 0 0 2 0 1 1 1 1 1 1 10 

normal 

45 
AANBRK L 2021 1 2 1 2 2 1 1 1 2 2 1 1 1 2 20 

sedang 

46 
JSP L 2019 1 1 3 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 8 

normal 

47 
IWSW L 2021 2 2 1 2 1 3 2 1 3 2 2 1 1 1 24 

sedang 

48 
DR P 2021 2 1 2 1 3 0 1 2 1 1 1 2 1 2 20 

sedang 

49 
GAMKD P 2021 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 34 

sangat berat 

50 
IWKI L 2019 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 35 

sangat berat 

51 
IGEW L 2019 1 1 1 1 2 3 1 1 1 2 0 0 1 0 15 

ringan 

52 
IGAKW L 2019 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 6 

normal 

53 
COD P 2019 1 1 1 2 3 2 1 3 1 2 2 3 3 3 28 

berat 

54 
FZR P 2021 1 2 2 2 1 3 2 3 2 2 2 0 2 2 26 

berat 

55 
IGK L 2021 1 2 0 1 0 3 1 0 1 3 2 1 2 1 18 

ringan 

56 
NPEAP P 2021 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 11 

normal 

57 
IGPAW L 2021 2 2 2 3 2 1 2 2 3 3 1 1 1 2 27 

berat 

58 
AKAMD P 2021 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

normal 

59 
AL P 2021 1 1 0 1 0 1 1 0 1 2 1 1 1 1 12 

normal 

60 
IP P 2021 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 12 

normal 

61 
NKRAK P 2021 3 2 1 2 3 1 2 2 2 2 2 3 3 3 31 

berat 

62 
IATW P 2021 2 1 3 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 1 24 

sedang 

63 
IMBCDD L 2021 2 1 1 3 1 2 1 0 3 1 0 1 0 2 18 

ringan 

64 
NPPAS P 2021 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 12 

normal 

65 
KDNPA P 2021 2 2 1 2 0 1 1 1 1 1 2 1 1 2 18 

ringan 

66 
INGB L 2021 1 1 0 1 3 1 1 1 1 1 1 1 3 1 17 

ringan 

67 
PKKP P 2021 1 1 1 2 1 3 2 1 2 3 2 1 2 2 24 

sedang 

68 
PSAJ P 2021 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

ringan 

69 
IKDA L 2021 0 2 2 1 2 3 0 0 0 3 3 1 0 2 19 

sedang 

70 
JBY L 2019 2 2 3 2 2 2 1 2 2 1 2 1 2 1 25 

sedang 

71 
IDAAPP P 2021 1 1 1 1 1 2 1 3 1 2 1 1 2 1 19 

sedang 

72 
DPRP P 2021 2 3 1 2 3 2 2 1 2 3 3 1 3 1 29 

berat 

73 
SADD P 2021 1 1 2 2 2 2 1 1 2 1 1 2 1 2 21 

sedang 

74 
NKDNP P 2021 1 1 0 1 2 0 1 0 1 2 1 1 0 1 12 

normal 

75 
NKSD P 2021 1 1 2 1 2 2 2 1 1 2 1 1 2 2 21 

sedang 

76 
KIAS P 2021 1 1 3 2 1 3 3 1 1 1 1 1 1 1 21 

sedang 

77 
PRS P 2021 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 13 

normal 

78 
IBWN L 2021 1 1 1 2 1 2 2 1 1 1 1 0 0 1 15 

ringan 

79 
MP P 2021 1 0 1 1 2 1 1 0 1 1 0 1 1 0 11 

normal 

80 
IPIPP L 2021 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 20 

sedang 
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81 
IGAKS L 2021 1 2 1 1 2 2 3 1 2 2 1 0 0 1 19 

sedang 

82 
KGADK L 2021 0 0 2 0 0 0 0 3 0 0 0 0 1 0 6 

normal 

83 
NLPBMP P 2021 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 38 

sangat berat 

84 
IKAA L 2021 1 1 2 1 2 2 1 1 1 2 1 2 1 2 20 

sedang 

85 
GSS P 2021 3 2 2 2 2 3 1 1 2 3 3 1 3 3 31 

berat 

86 
GD L 2021 3 2 0 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 33 

berat 

87 
IKAS L 2021 1 1 0 1 0 2 1 1 1 0 1 1 1 2 13 

normal 

88 
IKWPM L 2021 2 1 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 33 

berat 

89 
KHPS P 2019 1 0 1 2 1 1 1 1 1 2 1 0 0 1 13 

normal 

90 
KDSW P 2021 1 1 0 0 1 2 1 0 0 1 0 1 2 1 11 

normal 

91 
IPDM L 2021 1 2 3 1 2 0 1 2 1 2 1 1 2 2 21 

sedang 

92 
IBMM L 2021 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 7 

normal 

93 
AZAP P 2021 1 1 1 1 3 1 2 0 0 1 2 1 2 1 17 

ringan 

94 
IGKSDP L 2021 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 2 1 1 1 10 

normal 

95 
KDSD P 2021 1 0 3 1 2 0 0 3 0 2 0 0 0 1 13 

normal 

96 
DKWTP P 2021 1 1 0 2 3 2 1 0 1 0 0 0 0 2 13 

normal 

97 
MSCW L 2019 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 8 

normal 

98 
SSC L 2021 1 1 1 2 0 0 2 0 0 1 0 1 2 1 12 

normal 

99 
CAAP P 2021 1 0 0 1 3 2 1 1 1 1 2 1 0 2 16 

ringan 

100 
LPDIP P 2019 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 1 2 2 36 

sangat berat 

101 
NLPKDA P 2021 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 38 

sangat berat 

102 
NMRPS P 2020 1 1 2 1 2 1 2 0 0 2 2 1 2 2 19 

sedang 

103 
ATCR L 2020 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 5 

normal 

104 
ESDS P 2020 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

normal 

105 
ZI L 2020 2 2 1 1 1 1 2 1 1 2 1 0 1 1 17 

ringan 

106 
GAJN L 2020 1 1 1 1 0 1 1 2 1 2 1 1 0 1 14 

normal 

107 
FA L 2020 3 2 3 3 3 1 3 2 0 2 3 2 2 3 32 

berat 

108 
GTDP L 2019 1 2 3 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 17 

ringan 

109 
AD P 2020 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 20 

sedang 

110 
NPRKM P 2020 1 1 0 1 0 1 0 2 0 1 2 1 1 0 11 

normal 

111 
TLPP L 2020 1 0 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 0 0 12 

normal 

112 
PCC P 2020 1 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 3 3 2 25 

sedang 

113 
NKANM P 2020 2 2 2 2 3 1 2 2 2 2 1 1 0 3 25 

sedang 

114 
IGAA L 2020 1 0 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 13 

normal 

115 
IGIJ L 2020 1 0 3 1 2 1 0 3 0 0 1 0 0 1 13 

normal 

116 
KES L 2020 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 5 

normal 

117 
IGAIP P 2020 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

ringan 

118 
PWSP L 2020 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

ringan 

119 
IGRS L 2020 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

ringan 

120 
NPPDMK P 2020 1 1 1 2 1 2 2 1 2 2 1 0 1 1 18 

ringan 

121 
PKSJ L 2020 1 1 2 1 0 1 2 0 1 1 1 0 1 0 12 

normal 

122 
NPCA P 2020 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

normal 
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123 
KGDS P 2020 1 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 19 

sedang 

124 
PNDCM P 2020 1 0 0 1 0 2 0 0 0 1 1 0 1 1 8 

normal 

125 
BOB L 2020 1 1 1 1 0 2 1 0 1 2 2 0 0 0 12 

normal 

126 
IPKW L 2020 2 2 2 2 2 3 2 1 2 2 1 1 1 1 24 

sedang 

127 
NKADS P 2020 2 1 3 2 2 1 2 3 2 2 1 2 0 2 25 

sedang 

128 
KAD L 2020 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 40 

sangat berat 

129 
KGPCS P 2020 1 1 1 2 3 2 1 2 1 1 2 1 2 3 23 

sedang 

130 
GB L 2020 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 40 

sangat berat 

131 
PVVG P 2020 0 1 0 2 2 1 1 0 0 0 0 0 0 1 8 

normal 

132 
NPTA P 2020 1 0 1 1 1 1 2 3 1 1 1 1 1 1 16 

ringan 

133 
KDC L 2020 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 3 

normal 

134 
IMRS L 2020 2 1 1 2 3 2 0 2 1 2 2 2 2 2 24 

sedang 

135 
IPGMS L 2020 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 19 

sedang 

136 
IGAM L 2020 2 3 1 1 1 2 3 2 2 3 2 1 1 2 26 

berat 

137 
IGBWKP L 2020 1 1 1 1 2 1 0 0 1 1 0 0 1 1 11 

normal 

138 
PAPR L 2020 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 0 1 1 1 16 

ringan 

139 
NKLM P 2020 1 1 1 2 2 1 2 0 2 1 2 0 1 1 17 

ringan 

140 
IKIP L 2020 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 2 1 17 

ringan 

141 
RGP P 2020 2 1 2 2 3 0 1 2 0 2 0 0 0 0 15 

ringan 

142 
PKRAK L 2020 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 26 

berat 

143 
PGMRS L 2020 1 1 0 1 1 2 0 0 1 1 2 1 1 1 13 

normal 

144 
CA P 2020 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 1 1 2 22 

sedang 

145 
NMDS P 2020 1 1 1 2 1 1 2 1 2 1 1 1 0 1 16 

ringan 

146 
IGHB L 2020 1 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 21 

sedang 

147 
NKSEL P 2020 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 16 

ringan 

148 
PYHL L 2020 2 1 2 2 1 2 2 2 1 3 1 1 2 2 24 

sedang 

149 
AW L 2020 1 3 1 2 2 3 1 1 2 1 1 0 1 2 21 

sedang 

150 
GIPG L 2020 2 1 1 2 1 2 2 1 2 3 2 0 2 2 23 

sedang 

151 
KDSD P 2020 1 1 1 1 2 3 1 1 0 1 1 1 1 1 16 

ringan 

152 
IPDPP L 2020 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 41 

sangat berat 

153 
IMAP L 2021 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 9 

normal 

154 
POS P 2020 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 11 

normal 

155 
IPNP L 2020 2 0 1 2 2 1 1 1 2 1 2 0 2 1 18 

ringan 

156 
WAREP L 2020 1 1 2 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 2 21 

sedang 

157 
M L 2019 0 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 20 

sedang 

158 
KWMKP L 2020 1 1 2 0 3 3 1 3 2 2 1 1 2 3 25 

sedang 

159 
NPRM P 2020 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 5 

normal 

160 
AP L 2020 1 1 3 2 2 2 0 1 0 2 1 2 1 3 21 

sedang 
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Lampiran 10. Rekapan Hasil Kuesioner MSSQ-40 

No Nam

a 

Gen

der 

Tahun 

Angkat

an 

Pernyataan MSSQ-40 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

1 IBM

MA

W 

L 2019 
3 2 1 2 1 3 1 1 1 3 1 2 1 1 3 2 3 2 1 1 3 3 3 3 0 2 2 1 1 2 1 4 2 3 2 2 2 1 0 3 

2 NPF

KS 
P 2019 

2 1 3 4 4 3 3 1 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 0 1 1 3 3 2 2 3 4 1 2 4 2 3 2 1 3 1 0 4 3 

3 AA

NH
BA 

L 2019 
3 2 4 4 1 3 4 1 4 2 0 1 0 2 1 4 2 2 1 0 3 1 1 3 0 2 1 2 2 1 4 4 2 2 2 1 3 3 1 3 

4 
AV P 2019 

3 2 1 3 4 2 4 4 3 2 4 4 2 3 4 4 4 4 3 2 4 2 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 2 3 4 3 1 2 2 

5 NPE

YS 
P 2019 

4 2 2 4 2 2 4 4 2 4 4 4 3 4 4 4 4 4 2 3 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 

6 PW

M 
P 2019 

3 1 2 3 4 3 4 3 3 4 0 4 0 2 3 1 2 2 2 3 4 4 3 3 2 2 2 4 3 3 4 1 2 1 3 2 1 1 1 2 

7 
IPP L 2019 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

8 
KSU P 2019 

3 3 1 3 1 2 3 3 1 4 4 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 1 3 4 4 4 4 4 4 2 3 3 3 2 3 2 2 2 

9 NLP
KIS

A 

P 2019 
3 1 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 1 3 3 2 2 3 1 3 2 3 3 3 3 3 1 3 2 4 0 3 2 4 2 3 1 4 3 

10 IGA

ATD

S 

P 2019 
3 2 2 3 2 3 4 2 2 3 2 3 3 1 3 3 3 1 3 1 3 2 3 3 3 3 3 4 2 3 4 2 3 3 3 2 2 1 2 3 

11 KUP

P 
P 2019 

3 3 1 3 4 3 4 2 4 3 1 3 2 2 4 3 1 1 3 1 3 2 1 3 4 4 2 4 2 3 4 1 1 4 1 3 3 0 4 4 

12 ZAA

A 
L 2019 

2 1 1 0 1 0 2 0 1 1 2 0 1 1 1 2 2 1 0 2 1 4 2 2 1 2 1 2 1 1 2 1 2 2 3 3 1 0 0 2 

13 
DPC P 2019 

3 1 1 3 1 3 4 2 1 4 3 3 2 3 3 3 3 1 3 2 3 3 3 2 4 3 4 4 2 4 4 1 3 2 2 4 3 2 2 2 

14 IGA

AD

D 

P 2019 
2 2 0 1 0 2 2 2 0 2 1 0 0 1 1 2 1 0 2 1 2 1 2 0 2 1 1 0 1 1 2 0 2 2 1 1 1 0 0 2 

15 
RF L 2019 

3 2 3 3 1 1 2 2 3 2 2 3 1 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 1 4 3 4 2 2 2 3 2 2 1 1 2 

16 NM

AT 
P 2019 

2 1 1 1 4 1 2 3 4 1 1 4 0 2 3 2 2 1 1 1 2 2 1 2 3 2 2 4 2 2 4 1 1 1 3 2 1 0 2 1 

17 PGS

P 
L 2019 

2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 

18 GN

AW 
L 2019 

4 4 4 4 4 0 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 1 2 4 2 2 4 1 2 2 4 3 4 4 3 4 3 2 3 2 2 2 1 

19 NM

RJ 
P 2019 

2 0 3 2 1 1 2 2 3 3 1 3 1 2 2 1 2 1 2 1 1 2 1 1 2 1 3 3 1 1 3 0 3 1 1 4 2 0 0 1 

20 RH

D 
L 2019 

2 2 1 3 2 3 3 2 2 3 1 2 1 1 2 2 2 1 2 2 3 2 2 3 2 3 2 3 1 2 3 1 2 2 2 2 2 1 3 3 

21 NM

WP 
P 2019 

2 0 1 0 2 0 0 1 1 2 0 3 0 0 1 2 1 1 1 1 3 1 0 1 2 0 1 3 1 2 3 0 1 1 1 3 0 0 2 0 
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22 IKA

WA

K 

L 2019 
1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 1 4 1 1 2 3 2 2 1 2 1 2 1 1 1 1 2 

23 GA
KPD 

P 2019 
3 1 2 2 4 2 3 2 3 3 1 3 1 3 2 3 1 1 2 1 2 2 1 3 2 2 2 4 2 3 3 1 3 3 2 3 2 2 2 3 

24 NMI
AP 

P 2019 
3 2 3 3 3 2 3 2 2 1 1 1 1 1 3 3 2 1 3 1 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 3 4 

25 PEA
P 

P 2019 
4 2 4 3 2 2 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 2 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 1 3 4 4 3 3 2 2 3 

26 
AGP L 2019 

4 3 4 0 4 2 3 4 4 4 4 3 3 3 4 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 4 2 4 4 3 4 3 2 0 3 1 4 2 

27 PCP
Y 

P 2019 
1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 2 2 2 2 1 0 0 0 1 1 1 2 2 0 0 0 

28 AA

AIK

B 

P 2019 
2 1 1 2 3 2 2 2 2 2 2 3 1 1 1 1 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 0 3 2 

29 
DPG P 2019 

4 2 4 4 4 4 3 2 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 

30 KM

R 
P 2021 

4 2 2 3 3 0 4 3 3 4 2 4 1 2 4 4 3 0 2 3 3 3 3 4 4 1 3 4 2 3 3 3 3 3 2 3 2 0 3 0 

31 NPD

ID 
P 2019 

3 1 1 3 4 1 2 2 3 3 1 4 1 4 4 4 1 0 1 4 2 3 2 4 3 4 3 4 2 1 4 2 1 4 1 4 2 0 4 4 

32 
HSS P 2019 

2 0 0 2 1 0 3 2 0 2 1 3 1 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 1 2 1 1 0 1 1 2 1 2 3 1 1 0 0 0 1 

33 
DNJ P 2019 

3 3 3 2 2 3 1 3 3 4 1 2 2 2 2 3 1 4 4 2 3 1 2 2 3 1 2 0 3 3 2 0 4 3 1 1 2 2 1 3 

34 
FH L 2019 

1 1 0 2 0 3 3 2 0 1 0 2 0 1 3 3 2 2 0 1 1 2 2 1 2 4 2 1 1 3 2 3 1 1 1 1 3 3 0 3 

35 MA

SP 
L 2019 

1 0 0 0 0 0 0 2 2 1 1 1 1 3 3 1 1 2 0 2 1 1 3 2 0 1 1 1 3 2 4 0 4 0 3 0 0 3 1 2 

36 DG

RAS

P 

L 2019 
3 2 1 3 2 2 4 1 4 3 1 4 1 1 4 4 2 2 1 2 1 1 4 1 1 4 3 4 1 3 4 4 4 3 1 1 1 2 4 4 

37 MP

NW 
P 2021 

3 1 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 2 

38 IMA

GA 
L 2021 

3 3 2 4 3 2 3 3 3 2 3 4 0 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 2 3 4 3 2 3 2 

39 PAA

S 
P 2021 

3 1 1 3 4 1 4 4 1 4 2 4 1 1 4 2 4 1 0 3 4 4 3 2 1 4 3 4 1 4 4 4 2 2 2 3 2 2 4 3 

40 LPY

CA 
P 2019 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

41 GA

WA 
L 2019 

0 1 1 0 1 1 2 3 1 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 1 2 1 1 0 0 2 2 1 3 2 4 0 1 0 0 1 0 1 0 2 

42 KRR

P 
P 2019 

4 1 2 2 3 2 3 4 3 4 2 4 3 3 4 4 3 2 3 1 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 2 4 4 3 4 3 1 3 4 

43 PAK

N 
P 2021 

2 1 2 2 3 2 2 1 2 3 1 2 2 2 2 2 2 3 1 1 3 4 3 3 1 2 2 3 2 3 4 0 1 2 2 2 2 2 1 1 

44 NPA

YDT 
P 2021 

3 2 2 4 2 4 4 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 2 1 0 2 4 

45 AA

NBR

K 

L 2021 
2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 4 2 1 3 2 2 1 2 1 3 3 4 4 3 2 1 2 1 3 3 2 3 4 2 2 2 0 4 2 

46 
JSP L 2019 

3 0 0 3 4 2 0 3 3 3 1 3 0 3 3 4 4 4 0 1 4 4 4 2 1 2 1 4 1 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 
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47 IWS

W 
L 2021 

1 0 0 1 0 3 3 3 1 4 0 2 0 2 4 1 4 1 1 3 2 4 3 2 1 2 3 2 1 1 1 0 1 2 1 2 2 0 2 3 

48 
DR P 2021 

3 1 3 3 3 0 4 3 3 3 0 3 0 3 4 4 4 2 3 2 4 4 4 3 3 4 3 3 1 2 3 1 2 3 2 2 2 0 3 3 

49 GA

MK

D 

P 2021 
3 0 3 3 3 1 2 2 4 3 2 4 1 1 2 4 2 2 1 2 3 4 3 4 2 2 4 4 2 4 4 3 3 2 3 3 4 1 4 3 

50 IWK
I 

L 2019 
4 2 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 1 1 1 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 

51 IGE
W 

L 2019 
1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 

52 IGA
KW 

L 2019 
2 0 1 2 3 1 1 2 1 1 0 1 0 1 2 1 1 1 2 0 1 1 1 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 1 1 2 0 0 3 2 

53 CO
D 

P 2019 
3 1 3 4 2 4 4 3 4 3 2 4 2 4 4 4 3 2 3 2 2 2 4 2 1 4 4 3 1 3 4 4 4 4 2 2 1 1 1 4 

54 
FZR P 2021 

2 1 1 3 4 4 4 2 1 2 4 4 3 4 1 2 4 3 4 1 4 1 2 2 4 2 4 4 1 3 4 3 2 2 2 2 1 2 1 4 

55 
IGK L 2021 

3 2 4 4 4 0 4 2 4 2 2 3 2 2 3 4 1 1 1 0 3 4 2 4 3 3 2 4 4 2 3 1 2 3 2 3 2 0 4 4 

56 NPE
AP 

P 2021 
2 1 3 3 3 4 4 3 4 2 2 2 1 3 4 3 4 2 3 3 4 2 2 3 3 3 2 4 1 2 4 1 1 3 2 3 2 1 3 2 

57 IGP
AW 

L 2021 
3 2 2 2 2 2 2 4 1 3 2 3 1 2 2 2 2 1 2 3 3 4 3 1 4 4 4 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 

58 AK

AM

D 

P 2021 
0 0 0 0 4 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 4 0 1 4 1 0 0 0 1 0 0 4 0 

59 
AL P 2021 

3 2 2 4 4 2 3 4 4 4 2 4 2 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 0 2 3 

60 
IP P 2021 

3 0 3 3 3 3 4 3 3 4 1 3 2 2 4 3 4 3 3 2 4 2 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 0 2 2 

61 NK

RA

K 

P 2021 
4 3 4 3 4 0 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 2 4 2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 2 3 3 3 4 3 0 4 4 

62 IAT

W 
P 2021 

3 3 2 4 3 2 3 3 4 4 3 4 2 1 3 4 3 4 2 1 4 3 4 3 4 3 4 1 4 4 4 4 4 4 3 4 2 1 2 2 

63 IMB

CD

D 

L 2021 
2 2 3 1 2 2 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 2 0 3 4 3 3 4 3 2 3 3 3 3 4 3 3 1 2 3 2 0 1 2 

64 NPP

AS 
P 2021 

3 1 4 2 4 3 4 3 4 3 2 4 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 4 4 3 3 4 1 4 4 2 2 2 1 3 3 

65 KD

NPA 
P 2021 

3 0 2 3 3 0 2 2 2 3 1 1 2 2 4 1 3 4 3 2 2 2 2 2 4 2 2 4 2 3 4 3 4 3 4 3 2 0 1 2 

66 ING

B 
L 2021 

3 1 0 4 0 0 2 3 0 2 0 3 0 2 3 4 3 3 4 2 3 4 3 3 4 3 3 0 2 3 3 2 3 2 3 4 3 3 0 4 

67 PKK

P 
P 2021 

3 1 2 3 4 2 2 3 3 3 1 3 2 2 2 0 3 3 4 3 2 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 0 4 3 3 4 4 1 3 2 

68 PSA

J 
P 2021 

2 2 3 3 4 1 3 4 3 3 1 3 2 2 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 2 3 2 1 2 4 

69 IKD

A 
L 2021 

4 3 4 4 2 4 4 2 2 2 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 2 4 4 0 2 4 2 0 4 4 2 2 1 4 4 2 

70 
JBY L 2019 

3 2 1 3 1 1 3 1 1 1 3 3 2 2 3 3 2 1 4 2 1 1 3 2 3 3 3 0 1 3 1 3 3 1 1 2 1 2 1 1 

71 IDA

APP 
P 2021 

3 1 3 1 3 3 3 2 3 3 1 3 1 3 3 4 3 3 3 2 3 2 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 0 3 3 
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72 DPR

P 
P 2021 

4 0 2 4 4 0 4 3 1 4 1 4 0 2 4 0 4 2 4 1 3 3 4 2 4 4 4 3 4 4 4 2 3 4 3 4 4 1 2 4 

73 SAD

D 
P 2021 

2 0 2 3 4 1 2 1 2 3 0 1 0 2 4 2 3 1 4 2 3 3 2 1 1 3 1 4 2 2 3 0 2 3 1 3 1 0 4 1 

74 NK

DNP 
P 2021 

2 0 2 3 4 1 2 1 2 2 1 2 0 4 2 1 4 1 1 3 2 1 2 4 3 1 2 4 1 2 4 1 1 1 2 2 0 0 2 1 

75 NKS

D 
P 2021 

2 1 3 2 4 4 4 2 3 3 2 2 3 3 4 3 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 1 3 2 3 2 2 3 2 

76 KIA

S 
P 2021 

2 1 1 2 3 3 2 2 3 2 0 3 1 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 2 4 3 3 4 4 3 4 3 2 2 3 3 3 0 2 2 

77 
PRS P 2021 

1 0 1 1 1 2 2 1 0 1 1 1 1 1 1 2 1 0 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 2 0 0 1 0 

78 IBW

N 
L 2021 

3 1 2 3 1 3 2 3 2 3 1 2 1 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 4 3 3 1 2 1 3 4 0 3 1 1 3 2 1 1 3 

79 
MP P 2021 

3 2 3 4 4 0 2 1 3 3 0 3 1 3 4 0 3 2 2 2 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 0 3 3 4 2 2 2 4 0 

80 IPIP

P 
L 2021 

1 1 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

81 IGA

KS 
L 2021 

3 0 2 2 3 3 2 3 3 4 0 3 1 1 2 3 1 1 3 0 3 1 2 3 3 3 2 3 1 2 4 3 3 1 1 1 1 0 2 0 

82 KG

AD

K 

L 2021 
3 0 3 3 4 3 4 3 4 4 1 4 3 3 4 0 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 3 4 

83 NLP

BM

P 

P 2021 
4 0 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 1 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 

84 IKA

A 
L 2021 

2 1 1 2 2 1 2 3 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 1 1 2 1 1 1 1 

85 
GSS P 2021 

4 1 2 3 4 4 4 4 2 4 3 3 3 2 3 4 4 3 3 1 3 2 4 2 4 4 4 3 3 4 4 1 4 3 3 2 3 3 3 1 

86 
GD L 2021 

2 0 2 2 0 0 0 2 2 3 2 4 0 3 3 1 3 3 2 2 4 2 2 0 2 3 2 2 2 3 3 2 0 2 2 3 2 0 0 0 

87 IKA

S 
L 2021 

2 0 2 2 3 2 1 1 3 4 1 3 2 2 3 2 3 1 2 2 3 3 2 3 3 3 2 4 1 3 4 3 2 2 2 3 1 0 3 1 

88 IKW

PM 
L 2021 

3 2 3 3 2 2 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 2 2 4 

89 KHP

S 
P 2019 

2 1 1 1 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 4 3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 2 3 2 1 2 4 

90 KDS

W 
P 2021 

3 1 2 1 2 2 2 2 3 2 0 2 1 3 2 2 2 1 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 4 0 2 2 2 3 2 2 3 2 

91 IPD

M 
L 2021 

2 1 3 2 3 0 4 2 3 3 0 4 0 1 3 1 4 2 2 1 4 1 3 1 3 1 1 0 0 3 3 0 2 3 1 3 0 0 2 0 

92 IBM

M 
L 2021 

2 0 1 1 3 0 0 2 2 3 0 3 0 3 3 0 3 3 2 3 3 4 3 2 4 2 3 4 2 3 4 4 3 1 2 3 1 0 1 0 

93 AZA

P 
P 2021 

2 1 3 2 3 0 4 2 3 2 1 3 2 2 3 3 2 3 1 2 3 2 4 3 3 4 2 2 3 2 3 0 3 2 2 3 2 3 2 3 

94 IGK

SDP 
L 2021 

2 0 3 0 2 0 1 1 3 1 1 1 0 2 2 0 2 0 0 0 3 1 1 3 0 1 0 2 3 1 3 2 1 2 2 2 0 0 1 3 

95 KDS

D 
P 2021 

2 4 4 4 3 0 0 4 4 1 0 3 0 0 0 1 4 2 4 1 4 1 3 2 3 2 2 4 0 2 4 0 1 1 3 4 2 0 0 0 

96 DK

WT

P 

P 2021 
1 0 0 3 4 1 0 4 3 4 0 4 3 3 4 0 3 0 4 0 3 4 4 2 4 1 3 4 1 4 4 3 3 3 3 3 0 1 4 3 



122 

 

 
 

97 MS

CW 
L 2019 

2 0 0 2 0 2 2 3 0 2 1 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 1 2 2 2 1 2 1 0 1 1 0 0 2 2 1 0 0 0 2 

98 
SSC L 2021 

4 3 3 4 4 0 3 3 3 4 0 4 0 1 4 3 3 1 0 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 2 4 0 1 0 2 3 1 0 3 4 

99 CA

AP 
P 2021 

3 2 1 1 3 4 2 2 0 1 0 1 0 2 3 1 3 2 3 1 4 1 2 4 1 2 3 4 1 4 4 2 2 2 1 3 1 0 4 4 

100 LPD

IP 
P 2019 

4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 4 4 2 4 2 3 4 2 

101 NLP

KD

A 

P 2021 
2 1 3 3 4 3 4 3 3 3 1 3 1 1 3 2 2 2 2 2 3 3 2 4 3 4 3 4 3 2 2 4 3 2 3 3 3 2 3 3 

102 NM
RPS 

P 2020 
3 2 3 3 4 2 3 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 4 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 

103 ATC
R 

L 2020 
2 0 1 2 3 1 1 1 0 4 2 3 3 0 1 3 2 4 0 0 1 3 2 1 2 0 1 4 4 2 4 0 2 3 1 2 1 1 2 3 

104 ESD
S 

P 2020 
2 1 2 3 2 0 2 2 2 3 2 2 2 1 2 1 2 1 3 1 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

105 
ZI L 2020 

4 4 4 4 3 3 3 2 3 4 4 3 4 3 4 3 2 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 4 2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 

106 GAJ
N 

L 2020 
3 0 1 3 2 3 2 3 3 4 1 2 2 2 3 2 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 2 3 3 2 4 2 2 3 2 1 2 1 

107 
FA L 2020 

4 4 3 3 3 4 4 2 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 

108 GTD
P 

L 2019 
2 1 0 1 0 1 1 4 1 2 0 2 1 2 1 2 2 1 4 3 4 2 2 3 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 1 1 1 1 0 2 

109 
AD P 2020 

4 2 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 2 4 3 2 4 2 2 4 0 4 3 3 4 3 0 3 2 

110 NPR
KM 

P 2020 
2 1 1 1 0 3 1 1 1 2 0 0 1 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 3 1 2 2 0 2 2 1 2 3 3 1 1 1 0 1 3 

111 TLP
P 

L 2020 
2 1 2 2 3 1 1 2 2 2 2 3 1 2 2 2 2 4 2 2 2 1 2 2 2 2 3 3 2 2 4 2 1 2 2 2 1 2 1 2 

112 
PCC P 2020 

3 2 2 3 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 3 1 2 1 1 3 2 1 2 1 3 3 3 1 3 1 1 2 2 0 3 3 

113 NK

AN

M 

P 2020 
4 0 1 4 4 0 3 2 3 3 0 4 0 2 4 3 4 4 4 2 3 4 3 3 4 4 4 4 2 4 4 4 3 4 3 4 2 0 4 0 

114 IGA

A 
L 2020 

3 2 2 4 2 2 4 2 2 3 2 4 4 4 4 4 4 4 2 2 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 0 3 4 2 3 0 0 3 4 

115 
IGIJ L 2020 

2 1 2 2 0 3 3 2 0 1 2 2 0 1 1 3 2 3 1 1 1 1 2 3 2 2 2 0 3 2 0 1 2 3 2 2 2 1 0 4 

116 
KES L 2020 

3 0 2 1 2 1 1 0 2 2 0 1 0 1 2 1 1 0 1 0 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 0 1 1 1 2 1 0 2 1 

117 IGA

IP 
P 2020 

2 1 1 2 4 2 2 2 1 2 1 2 1 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 3 1 2 2 4 1 1 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 

118 PWS

P 
L 2020 

3 1 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 1 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 3 1 2 2 2 2 4 2 3 2 2 2 2 1 2 2 

119 IGR

S 
L 2020 

2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 1 2 

120 NPP

DM

K 

P 2020 
2 0 1 2 3 1 1 2 2 2 1 2 0 1 2 2 2 1 1 1 0 1 2 2 2 2 2 1 3 1 2 1 2 1 1 1 1 0 1 1 

121 PKS

J 
L 2020 

2 1 3 2 3 1 2 0 3 1 0 1 0 1 2 3 3 1 2 1 2 1 2 2 1 0 1 3 3 2 3 0 1 2 2 2 1 0 3 1 
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122 NPC

A 
P 2020 

2 0 1 1 3 0 1 2 2 2 0 1 2 1 2 2 2 0 2 2 3 1 1 2 2 1 2 3 1 2 3 1 2 2 1 1 1 0 3 2 

123 KG

DS 
P 2020 

3 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 2 

124 PND

CM 
P 2020 

3 1 3 3 3 1 3 2 3 3 2 3 2 2 4 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 4 0 2 1 1 4 3 2 2 3 

125 
BOB L 2020 

2 0 1 2 0 0 2 2 1 1 0 3 0 1 3 1 2 2 2 2 3 4 4 1 4 2 2 0 4 3 2 2 1 1 1 2 3 1 0 3 

126 IPK

W 
L 2020 

4 2 3 3 2 4 4 2 4 3 1 4 1 4 4 2 4 3 4 2 3 4 3 3 4 3 4 4 3 2 4 0 4 4 1 3 0 0 4 1 

127 NK

ADS 
P 2020 

3 2 2 3 4 2 3 3 3 3 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 3 2 4 2 1 3 0 3 3 2 2 1 1 4 4 

128 KA

D 
L 2020 

2 4 2 2 1 4 4 2 4 3 2 3 1 1 1 1 1 4 2 1 2 1 1 1 1 4 1 0 2 2 0 3 2 2 1 1 2 0 0 4 

129 KGP

CS 
P 2020 

3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 0 2 0 2 4 3 2 2 3 2 4 3 3 2 3 2 3 4 2 2 2 3 3 3 3 4 3 0 2 2 

130 
GB L 2020 

4 3 2 4 2 4 4 4 2 4 2 4 2 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 4 4 4 4 4 0 2 0 

131 PVV

G 
P 2020 

4 3 4 1 4 1 3 3 4 3 2 3 2 1 3 3 3 1 1 2 4 3 3 2 3 4 3 4 2 3 4 2 3 2 2 2 1 1 3 2 

132 NPT

A 
P 2020 

3 3 4 3 4 3 3 3 4 2 3 4 1 2 3 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 1 3 2 2 4 4 2 3 4 

133 KD

C 
L 2020 

4 1 1 4 0 0 4 4 3 4 0 4 0 4 4 4 3 4 0 2 3 4 3 1 0 0 4 3 3 2 2 4 4 4 3 4 4 2 4 2 

134 IMR

S 
L 2020 

4 2 1 4 4 3 4 4 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 

135 IPG

MS 
L 2020 

2 2 2 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 2 1 1 0 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 0 1 1 

136 IGA

M 
L 2020 

4 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 4 4 3 2 3 4 2 3 4 4 4 4 3 3 4 4 2 3 0 

137 IGB

WK

P 

L 2020 
2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 3 1 2 3 2 3 2 2 1 3 2 3 3 2 2 2 2 1 2 3 1 2 2 2 2 2 2 1 2 

138 PAP
R 

L 2020 
3 2 2 4 2 3 3 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 1 3 3 3 4 3 1 3 3 

139 NKL
M 

P 2020 
3 1 1 3 4 3 4 4 2 2 1 2 1 3 2 2 3 1 2 3 4 2 2 2 3 3 3 4 4 3 3 3 2 2 2 1 1 1 3 3 

140 
IKIP L 2020 

4 2 2 4 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 1 4 4 4 4 4 2 2 2 

141 
RGP P 2020 

2 0 1 2 0 0 3 1 3 3 0 0 1 2 3 3 1 1 3 0 0 0 3 0 4 3 3 0 3 0 0 2 2 2 1 0 0 0 0 0 

142 PKR
AK 

L 2020 
2 0 1 3 3 0 2 2 1 2 0 2 0 1 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 1 2 3 0 2 2 1 2 1 1 2 2 

143 PG

MR

S 

L 2020 
2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 3 1 1 2 2 1 2 2 1 1 2 1 1 1 2 2 1 0 1 3 1 2 2 2 2 1 1 1 4 

144 
CA P 2020 

3 0 2 2 3 3 2 3 3 4 1 2 1 2 3 2 3 2 2 1 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 2 1 4 3 

145 NM

DS 
P 2020 

2 0 1 1 2 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 0 1 1 

146 IGH

B 
L 2020 

2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 

147 NKS

EL 
P 2020 

2 0 1 2 2 0 0 1 1 3 1 2 1 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 0 2 3 2 2 2 2 
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148 PYH

L 
L 2020 

2 1 1 3 2 3 1 3 1 1 1 2 1 1 3 2 1 4 4 2 3 3 2 4 4 3 3 2 3 2 3 1 3 2 2 2 2 1 2 4 

149 
AW L 2020 

3 2 1 3 2 3 3 2 1 1 2 1 1 1 3 3 3 2 1 1 3 1 2 4 3 2 1 2 2 3 3 0 3 3 2 2 3 0 2 2 

150 GIP

G 
L 2020 

3 2 4 2 3 2 4 2 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 1 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 1 3 2 

151 KDS

D 
P 2020 

1 0 0 2 1 0 1 2 1 2 0 1 1 1 2 1 1 0 1 1 1 0 2 2 2 2 2 3 1 1 3 2 2 1 1 2 1 0 2 1 

152 IPD

PP 
L 2020 

4 2 3 2 4 3 3 4 2 4 4 4 4 3 3 3 4 2 4 3 3 3 3 4 3 4 4 2 3 4 4 3 4 2 4 1 4 3 3 4 

153 IMA

P 
L 2021 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 0 2 2 2 2 2 2 2 

154 
POS P 2020 

4 1 2 3 3 3 3 3 4 3 2 3 2 2 2 2 3 1 2 2 3 2 2 3 2 2 2 4 3 2 4 3 2 2 2 2 2 2 3 4 

155 IPN

P 
L 2020 

1 0 4 2 3 0 3 3 4 4 1 4 2 2 3 3 3 4 3 2 4 2 2 3 3 3 4 4 4 4 4 0 4 4 4 4 4 4 4 0 

156 WA

REP 
L 2020 

3 1 2 3 1 3 3 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 1 1 2 1 2 3 3 2 2 2 1 1 3 

157 
M L 2019 

2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

158 KW

MK

P 

L 2020 
4 0 2 4 4 4 4 3 3 3 0 3 1 2 4 4 3 2 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 2 3 4 4 2 1 3 2 

159 NPR
M 

P 2020 
1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 0 1 0 1 2 1 0 2 2 1 0 2 0 2 0 0 0 0 0 1 1 

160 
AP L 2020 

3 2 3 3 2 3 4 3 4 2 2 3 2 3 4 3 3 2 2 2 2 4 3 3 4 3 3 4 2 3 4 3 4 4 2 2 2 3 3 3 

Rata-rata Nilai 
2,63 
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Lampiran 11. Kategori Tingkat Stresor berdasarkan Hasil Kuesioner MSSQ-40 

No 
Nama Gender 

Tahun 

Angkatan 

ARS 
Tingkat 

Stresor 
IRS 

Tingkat 

Stresor 
TLRS 

Tingkat 

Stresor 
SRS 

Tingkat 

Stresor 
DRS 

Tingkat 

Stresor 
GARS 

Tingkat 

Stresor 

1 
IBMMAW L 2019 

2,00  sedang 1,00  ringan 1,71  sedang 2,00  sedang 3,33  sangat berat 2,00  sedang 

2 
NPFKS P 2019 

2,62  berat 3,43  sangat berat 1,14  sedang 1,33  sedang 2,67  berat 2,25  berat 

3 
AANHBA L 2019 

1,77  sedang 2,57  berat 1,86  sedang 2,50  berat 3,33  sangat berat 0,75  ringan 

4 
AV P 2019 

3,31  sangat berat 3,14  sangat berat 3,00  berat 3,17  sangat berat 2,67  berat 3,00  berat 

5 
NPEYS P 2019 

3,85  sangat berat 2,57  berat 3,86  sangat berat 3,50  sangat berat 3,00  berat 3,75  sangat berat 

6 
PWM P 2019 

2,77  berat 2,86  berat 2,43  berat 2,33  berat 2,00  sedang 1,00  ringan 

7 
IPP L 2019 

0,15  ringan 0,00  ringan 0,14  ringan 0,00  ringan 0,00  ringan 0,00  ringan 

8 
KSU P 2019 

3,08  sangat berat 2,43  berat 2,86  berat 2,50  berat 2,00  sedang 3,00  berat 

9 
NLPKISA P 2019 

2,77  berat 3,00  berat 2,29  berat 2,17  berat 2,00  sedang 2,25  berat 

10 
IGAATDS P 2019 

3,00  berat 2,71  berat 2,00  sedang 2,00  sedang 2,67  berat 2,75  berat 

11 
KUPP P 2019 

2,62  berat 3,57  sangat berat 2,00  sedang 2,00  sedang 2,67  berat 2,75  berat 

12 
ZAAA L 2019 

1,31  sedang 1,29  sedang 1,86  sedang 1,00  ringan 1,00  ringan 1,50  sedang 

13 
DPC P 2019 

3,46  sangat berat 2,29  berat 2,57  berat 1,83  sedang 2,00  sedang 2,50  berat 

14 
IGAADD P 2019 

1,46  sedang 0,43  ringan 1,29  sedang 0,83  ringan 1,33  sedang 1,00  ringan 

15 
RF L 2019 

2,54  berat 2,29  berat 2,43  berat 2,33  berat 1,67  sedang 2,00  sedang 

16 
NMAT P 2019 

1,85  sedang 3,00  berat 2,00  sedang 1,33  sedang 1,00  ringan 1,25  sedang 

17 
PGSP L 2019 

2,00  sedang 2,00  sedang 2,00  sedang 2,17  berat 2,00  sedang 2,25  berat 

18 
GNAW L 2019 

3,15  sangat berat 3,43  sangat berat 2,57  berat 3,50  sangat berat 1,33  sedang 3,25  sangat berat 

19 
NMRJ P 2019 

2,31  berat 2,00  sedang 1,57  sedang 0,67  ringan 0,67  ringan 1,25  sedang 

20 
RHD L 2019 

2,23  berat 2,43  berat 1,86  sedang 1,83  sedang 2,33  berat 1,50  sedang 
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21 
NMWP P 2019 

1,38  sedang 1,71  sedang 0,86  ringan 1,00  ringan 0,00  ringan 0,50  ringan 

22 
IKAWAK L 2019 

1,62  sedang 1,29  sedang 1,57  sedang 1,50  sedang 1,33  sedang 1,50  sedang 

23 
GAKPD P 2019 

2,38  berat 2,86  berat 2,14  berat 1,83  sedang 2,00  sedang 1,75  sedang 

24 
NMIAP P 2019 

2,62  berat 2,71  berat 2,14  berat 1,83  sedang 3,00  berat 2,00  sedang 

25 
PEAP P 2019 

3,38  sangat berat 3,14  sangat berat 3,43  sangat berat 2,83  berat 2,00  sedang 3,75  sangat berat 

26 
AGP L 2019 

2,62  berat 3,86  sangat berat 2,71  berat 2,50  berat 2,33  berat 3,50  sangat berat 

27 
PCPY P 2019 

1,15  sedang 0,57  ringan 0,71  ringan 0,33  ringan 0,00  ringan 0,50  ringan 

28 
AAAIKB P 2019 

2,31  berat 2,57  berat 1,86  sedang 2,00  sedang 2,00  sedang 1,50  sedang 

29 
DPG P 2019 

3,69  sangat berat 4,00  sangat berat 3,14  sangat berat 3,33  sangat berat 4,00  sangat berat 4,00  sangat berat 

30 
KMR P 2021 

3,31  sangat berat 2,71  berat 2,71  berat 1,83  sedang 1,00  ringan 2,50  berat 

31 
NPDID P 2019 

2,38  berat 3,43  sangat berat 2,86  berat 1,50  sedang 2,33  berat 2,50  berat 

32 
HSS P 2019 

1,92  sedang 0,57  ringan 1,29  sedang 0,83  ringan 0,67  ringan 1,75  sedang 

33 
DNJ P 2019 

2,46  berat 1,71  sedang 2,00  sedang 2,83  berat 2,00  sedang 2,00  sedang 

34 
FH L 2019 

1,69  sedang 1,00  ringan 1,86  sedang 1,50  sedang 3,00  berat 1,00  ringan 

35 
MASP L 2019 

1,08  sedang 1,29  sedang 1,71  sedang 1,83  sedang 0,67  ringan 1,25  sedang 

36 
DGRASP L 2019 

2,77  berat 3,29  sangat berat 1,57  sedang 1,50  sedang 3,33  sangat berat 2,25  berat 

37 
MPNW P 2021 

2,69  berat 2,86  berat 2,14  berat 2,00  sedang 2,33  berat 2,50  berat 

38 
IMAGA L 2021 

3,62  sangat berat 3,00  berat 3,43  sangat berat 3,17  sangat berat 2,33  berat 2,25  berat 

39 
PAAS P 2021 

2,92  berat 3,14  sangat berat 2,57  berat 1,83  sedang 2,67  berat 2,25  berat 

40 
LPYCA P 2019 

2,00  sedang 2,00  sedang 2,00  sedang 2,00  sedang 2,00  sedang 2,00  sedang 

41 
GAWA L 2019 

0,85  ringan 1,43  sedang 0,71  ringan 1,50  sedang 1,00  ringan 0,50  ringan 

42 
KRRP P 2019 

3,54  sangat berat 3,29  sangat berat 3,14  sangat berat 2,17  berat 2,67  berat 3,25  sangat berat 

43 
PAKN P 2021 

2,00  sedang 2,43  berat 2,00  sedang 2,33  berat 1,00  ringan 1,75  sedang 

44 
NPAYDT P 2021 

3,23  sangat berat 2,71  berat 2,71  berat 2,50  berat 4,00  sangat berat 3,00  berat 
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45 
AANBRK L 2021 

2,69  berat 2,86  berat 1,86  sedang 1,83  sedang 2,00  sedang 2,75  berat 

46 
JSP L 2019 

2,54  berat 2,71  berat 3,00  berat 2,33  berat 2,67  berat 1,75  sedang 

47 
IWSW L 2021 

2,08  berat 1,14  sedang 2,29  berat 1,00  ringan 2,00  sedang 1,50  sedang 

48 
DR P 2021 

3,00  berat 3,14  sangat berat 2,86  berat 1,83  sedang 1,33  sedang 1,75  sedang 

49 
GAMKD P 2021 

2,85  berat 3,43  sangat berat 2,86  berat 2,00  sedang 2,33  berat 1,75  sedang 

50 
IWKI L 2019 

3,69  sangat berat 3,71  sangat berat 3,14  sangat berat 3,33  sangat berat 4,00  sangat berat 2,75  berat 

51 
IGEW L 2019 

0,85  ringan 0,29  ringan 1,00  ringan 0,83  ringan 0,33  ringan 0,75  ringan 

52 
IGAKW L 2019 

1,54  sedang 2,14  berat 0,86  ringan 1,00  ringan 1,67  sedang 0,75  ringan 

53 
COD P 2019 

3,23  sangat berat 3,00  berat 2,57  berat 1,50  sedang 4,00  sangat berat 3,00  berat 

54 
FZR P 2021 

3,08  sangat berat 2,43  berat 1,86  sedang 2,17  berat 3,67  sangat berat 2,50  berat 

55 
IGK L 2021 

2,46  berat 3,71  sangat berat 2,29  berat 2,33  berat 1,67  sedang 2,50  berat 

56 
NPEAP P 2021 

2,54  berat 3,43  sangat berat 2,57  berat 2,00  sedang 2,33  berat 2,50  berat 

57 
IGPAW L 2021 

2,69  berat 2,43  berat 2,86  berat 1,83  sedang 2,33  berat 1,75  sedang 

58 
AKAMD P 2021 

0,54  ringan 2,57  berat 0,43  ringan 0,33  ringan 0,33  ringan 0,25  ringan 

59 
AL P 2021 

3,69  sangat berat 3,43  sangat berat 3,43  sangat berat 2,83  berat 3,00  berat 3,00  berat 

60 
IP P 2021 

3,38  sangat berat 3,14  sangat berat 2,57  berat 2,50  berat 2,67  berat 2,75  berat 

61 
NKRAK P 2021 

3,77  sangat berat 3,71  sangat berat 3,14  sangat berat 2,83  berat 2,00  sedang 3,75  sangat berat 

62 
IATW P 2021 

3,62  sangat berat 2,71  berat 2,43  berat 3,17  sangat berat 2,67  berat 3,00  berat 

63 
IMBCDD L 2021 

2,54  berat 2,71  berat 2,71  berat 2,50  berat 2,33  berat 2,25  berat 

64 
NPPAS P 2021 

3,00  berat 3,57  sangat berat 2,57  berat 2,00  sedang 2,33  berat 2,50  berat 

65 
KDNPA P 2021 

2,77  berat 2,57  berat 2,14  berat 1,67  sedang 1,67  sedang 2,50  berat 

66 
INGB L 2021 

3,15  sangat berat 0,86  ringan 3,00  berat 2,50  berat 2,00  sedang 1,25  sedang 

67 
PKKP P 2021 

3,31  sangat berat 3,14  sangat berat 2,57  berat 2,33  berat 1,33  sedang 2,00  sedang 

68 
PSAJ P 2021 

2,92  berat 3,29  sangat berat 2,57  berat 2,50  berat 2,67  berat 2,50  berat 



128 

 

 
 

69 
IKDA L 2021 

3,46  sangat berat 2,57  berat 2,86  berat 3,17  sangat berat 2,00  sedang 3,25  sangat berat 

70 
JBY L 2019 

2,77  berat 1,14  sedang 1,57  sedang 1,50  sedang 1,67  sedang 2,25  berat 

71 
IDAAPP P 2021 

2,92  berat 3,29  sangat berat 2,71  berat 2,33  berat 3,33  sangat berat 2,00  sedang 

72 
DPRP P 2021 

3,92  sangat berat 2,86  berat 2,29  berat 2,00  sedang 2,00  sedang 2,25  berat 

73 
SADD P 2021 

2,23  berat 3,14  sangat berat 1,71  sedang 1,17  sedang 0,67  ringan 1,75  sedang 

74 
NKDNP P 2021 

2,15  berat 2,71  berat 1,71  sedang 1,33  sedang 1,00  ringan 1,00  ringan 

75 
NKSD P 2021 

2,23  berat 3,00  berat 2,29  berat 1,83  sedang 2,67  berat 3,00  berat 

76 
KIAS P 2021 

2,62  berat 2,86  berat 2,57  berat 2,00  sedang 2,67  berat 1,25  sedang 

77 
PRS P 2021 

1,23  sedang 1,00  ringan 1,00  ringan 0,50  ringan 1,00  ringan 1,25  sedang 

78 
IBWN L 2021 

2,62  berat 2,14  berat 2,00  sedang 2,00  sedang 2,00  sedang 1,25  sedang 

79 
MP P 2021 

3,08  sangat berat 3,71  sangat berat 2,29  berat 2,67  berat 0,00  ringan 2,00  sedang 

80 
IPIPP L 2021 

1,85  sedang 1,71  sedang 1,86  sedang 1,67  sedang 2,00  sedang 1,50  sedang 

81 
IGAKS L 2021 

2,38  berat 2,86  berat 1,43  sedang 1,33  sedang 2,00  sedang 1,00  ringan 

82 
KGADK L 2021 

3,85  sangat berat 3,71  sangat berat 3,14  sangat berat 2,50  berat 3,67  sangat berat 3,00  berat 

83 
NLPBMP P 2021 

4,00  sangat berat 3,86  sangat berat 3,86  sangat berat 2,17  berat 4,00  sangat berat 3,50  sangat berat 

84 
IKAA L 2021 

1,85  sedang 2,00  sedang 1,57  sedang 1,83  sedang 1,33  sedang 1,25  sedang 

85 
GSS P 2021 

3,62  sangat berat 3,14  sangat berat 2,71  berat 2,50  berat 2,00  sedang 3,00  berat 

86 
GD L 2021 

2,15  berat 1,71  sedang 2,00  sedang 1,50  sedang 0,67  ringan 1,75  sedang 

87 
IKAS L 2021 

2,46  berat 3,14  sangat berat 1,86  sedang 1,33  sedang 2,00  sedang 2,00  sedang 

88 
IKWPM L 2021 

3,54  sangat berat 2,86  berat 3,43  sangat berat 3,17  sangat berat 3,33  sangat berat 3,25  sangat berat 

89 
KHPS P 2019 

2,23  berat 2,00  sedang 2,14  berat 2,17  berat 3,00  berat 2,75  berat 

90 
KDSW P 2021 

2,23  berat 2,71  berat 2,14  berat 1,83  sedang 1,33  sedang 1,25  sedang 

91 
IPDM L 2021 

2,77  berat 2,14  berat 1,00  ringan 1,33  sedang 0,00  ringan 1,50  sedang 

92 
IBMM L 2021 

2,54  berat 2,43  berat 2,14  berat 1,67  sedang 1,33  sedang 1,00  ringan 
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93 
AZAP P 2021 

2,54  berat 2,86  berat 2,14  berat 2,67  berat 1,00  ringan 2,00  sedang 

94 
IGKSDP L 2021 

0,92  ringan 2,14  berat 0,86  ringan 1,50  sedang 1,67  sedang 1,25  sedang 

95 
KDSD P 2021 

2,54  berat 3,00  berat 1,71  sedang 2,00  sedang 0,00  ringan 0,25  ringan 

96 
DKWTP P 2021 

3,08  sangat berat 2,86  berat 2,00  sedang 1,17  sedang 2,33  berat 2,50  berat 

97 
MSCW L 2019 

1,62  sedang 0,43  ringan 1,57  sedang 0,67  ringan 1,33  sedang 1,50  sedang 

98 
SSC L 2021 

2,92  berat 3,57  sangat berat 2,43  berat 2,50  berat 1,33  sedang 1,00  ringan 

99 
CAAP P 2021 

2,23  berat 2,57  berat 1,29  sedang 2,17  berat 3,33  sangat berat 1,25  sedang 

100 
LPDIP P 2019 

4,00  sangat berat 4,00  sangat berat 3,14  sangat berat 3,33  sangat berat 2,00  sedang 3,75  sangat berat 

101 
NLPKDA P 2021 

2,69  berat 3,29  sangat berat 2,43  berat 2,50  berat 3,33  sangat berat 1,75  sedang 

102 
NMRPS P 2020 

2,69  berat 3,29  sangat berat 2,43  berat 2,33  berat 2,67  berat 2,50  berat 

103 
ATCR L 2020 

1,92  sedang 2,00  sedang 1,29  sedang 1,83  sedang 1,33  sedang 2,25  berat 

104 
ESDS P 2020 

2,23  berat 2,14  berat 1,57  sedang 2,00  sedang 1,00  ringan 2,00  sedang 

105 
ZI L 2020 

3,08  sangat berat 3,00  berat 2,71  berat 2,83  berat 3,00  berat 3,50  sangat berat 

106 
GAJN L 2020 

3,23  sangat berat 2,43  berat 2,43  berat 2,33  berat 2,00  sedang 2,00  sedang 

107 
FA L 2020 

3,69  sangat berat 3,43  sangat berat 3,29  sangat berat 3,67  sangat berat 3,33  sangat berat 3,50  sangat berat 

108 
GTDP L 2019 

1,85  sedang 0,86  ringan 2,14  berat 1,83  sedang 1,33  sedang 1,00  ringan 

109 
AD P 2020 

3,46  sangat berat 3,29  sangat berat 3,29  sangat berat 2,17  berat 2,00  sedang 3,25  sangat berat 

110 
NPRKM P 2020 

1,54  sedang 0,86  ringan 1,14  sedang 1,67  sedang 2,67  berat 1,50  sedang 

111 
TLPP L 2020 

2,00  sedang 2,43  berat 1,71  sedang 2,17  berat 1,67  sedang 1,75  sedang 

112 
PCC P 2020 

2,31  berat 2,00  sedang 1,57  sedang 2,00  sedang 1,67  sedang 1,25  sedang 

113 
NKANM P 2020 

3,69  sangat berat 3,43  sangat berat 2,57  berat 2,00  sedang 1,33  sedang 2,00  sedang 

114 
IGAA L 2020 

3,46  sangat berat 3,00  berat 2,57  berat 2,67  berat 2,00  sedang 3,50  sangat berat 

115 
IGIJ L 2020 

1,92  sedang 0,57  ringan 1,71  sedang 2,00  sedang 2,67  berat 1,50  sedang 

116 
KES L 2020 

1,31  sedang 1,71  sedang 0,71  ringan 0,67  ringan 0,67  ringan 0,75  ringan 
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117 
IGAIP P 2020 

1,85  sedang 2,14  berat 1,57  sedang 1,33  sedang 1,67  sedang 1,50  sedang 

118 
PWSP L 2020 

2,46  berat 2,14  berat 2,00  sedang 1,33  sedang 2,00  sedang 1,75  sedang 

119 
IGRS L 2020 

2,00  sedang 1,86  sedang 1,86  sedang 2,00  sedang 1,67  sedang 1,75  sedang 

120 
NPPDMK P 2020 

1,69  sedang 1,71  sedang 1,29  sedang 1,00  ringan 1,00  ringan 1,00  ringan 

121 
PKSJ L 2020 

1,69  sedang 2,57  berat 1,29  sedang 1,50  sedang 0,67  ringan 1,00  ringan 

122 
NPCA P 2020 

1,62  sedang 2,29  berat 1,43  sedang 1,00  ringan 1,00  ringan 1,50  sedang 

123 
KGDS P 2020 

1,62  sedang 1,43  sedang 1,29  sedang 1,17  sedang 1,67  sedang 1,25  sedang 

124 
PNDCM P 2020 

2,77  berat 3,00  berat 2,14  berat 2,00  sedang 1,33  sedang 2,25  berat 

125 
BOB L 2020 

2,31  berat 0,86  ringan 2,00  sedang 1,83  sedang 1,67  sedang 1,00  ringan 

126 
IPKW L 2020 

3,54  sangat berat 3,43  sangat berat 2,14  berat 2,33  berat 1,67  sedang 2,50  berat 

127 
NKADS P 2020 

2,15  berat 3,29  sangat berat 1,86  sedang 1,83  sedang 2,00  sedang 1,75  sedang 

128 
KAD L 2020 

1,92  sedang 1,57  sedang 1,29  sedang 2,17  berat 3,67  sangat berat 1,50  sedang 

129 
KGPCS P 2020 

2,85  berat 2,86  berat 2,71  berat 2,17  berat 2,67  berat 1,75  sedang 

130 
GB L 2020 

4,00  sangat berat 2,86  berat 3,71  sangat berat 3,17  sangat berat 1,33  sedang 3,00  berat 

131 
PVVG P 2020 

2,69  berat 3,86  sangat berat 2,14  berat 2,17  berat 1,67  sedang 2,25  berat 

132 
NPTA P 2020 

3,31  sangat berat 3,71  sangat berat 3,14  sangat berat 3,17  sangat berat 2,67  berat 2,25  berat 

133 
KDC L 2020 

3,08  sangat berat 1,86  sedang 3,57  sangat berat 2,33  berat 2,00  sedang 2,00  sedang 

134 
IMRS L 2020 

3,54  sangat berat 3,14  sangat berat 3,29  sangat berat 3,17  sangat berat 3,67  sangat berat 2,75  berat 

135 
IPGMS L 2020 

1,08  sedang 1,43  sedang 1,14  sedang 1,33  sedang 0,67  ringan 0,50  ringan 

136 
IGAM L 2020 

3,31  sangat berat 3,00  berat 3,00  berat 2,67  berat 2,00  sedang 2,75  berat 

137 
IGBWKP L 2020 

2,08  berat 1,57  sedang 1,86  sedang 2,00  sedang 1,67  sedang 1,75  sedang 

138 
PAPR L 2020 

3,15  sangat berat 2,86  berat 2,86  berat 2,67  berat 2,33  berat 1,75  sedang 

139 
NKLM P 2020 

2,54  berat 2,86  berat 2,43  berat 2,17  berat 3,00  berat 1,50  sedang 

140 
IKIP L 2020 

3,62  sangat berat 3,00  berat 3,57  sangat berat 2,83  berat 2,00  sedang 2,75  berat 
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141 
RGP P 2020 

2,00  sedang 1,00  ringan 1,00  ringan 0,67  ringan 0,67  ringan 1,50  sedang 

142 
PKRAK L 2020 

2,15  berat 2,14  berat 1,71  sedang 1,50  sedang 0,67  ringan 1,00  ringan 

143 
PGMRS L 2020 

1,77  sedang 1,71  sedang 1,43  sedang 1,00  ringan 2,33  berat 1,75  sedang 

144 
CA P 2020 

2,62  berat 3,00  berat 2,14  berat 1,67  sedang 2,67  berat 2,00  sedang 

145 
NMDS P 2020 

1,38  sedang 1,57  sedang 1,00  ringan 0,67  ringan 1,00  ringan 0,50  ringan 

146 
IGHB L 2020 

2,46  berat 2,29  berat 2,14  berat 2,33  berat 2,67  berat 3,00  berat 

147 
NKSEL P 2020 

2,31  berat 2,00  sedang 2,00  sedang 2,17  berat 1,67  sedang 1,25  sedang 

148 
PYHL L 2020 

2,31  berat 2,00  sedang 2,14  berat 2,67  berat 2,67  berat 1,75  sedang 

149 
AW L 2020 

2,23  berat 1,86  sedang 1,86  sedang 2,17  berat 1,67  sedang 2,25  berat 

150 
GIPG L 2020 

2,92  berat 3,29  sangat berat 2,57  berat 2,67  berat 2,33  berat 3,00  berat 

151 
KDSD P 2020 

1,54  sedang 1,71  sedang 1,00  ringan 0,67  ringan 1,00  ringan 1,00  ringan 

152 
IPDPP L 2020 

3,38  sangat berat 3,14  sangat berat 3,43  sangat berat 2,83  berat 3,33  sangat berat 3,25  sangat berat 

153 
IMAP L 2021 

1,77  sedang 1,86  sedang 1,71  sedang 1,83  sedang 2,00  sedang 1,75  sedang 

154 
POS P 2020 

2,54  berat 3,14  sangat berat 2,14  berat 2,17  berat 3,33  sangat berat 2,00  sedang 

155 
IPNP L 2020 

3,15  sangat berat 3,71  sangat berat 2,86  berat 3,17  sangat berat 0,00  ringan 2,50  berat 

156 
WAREP L 2020 

2,62  berat 1,71  sedang 2,29  berat 1,83  sedang 2,67  berat 2,50  berat 

157 
M L 2019 

2,00  sedang 2,00  sedang 2,00  sedang 2,00  sedang 2,33  berat 2,00  sedang 

158 
KWMKP L 2020 

3,46  sangat berat 3,43  sangat berat 3,14  sangat berat 2,33  berat 3,33  sangat berat 2,00  sedang 

159 
NPRM P 2020 

0,77  ringan 0,86  ringan 0,14  ringan 0,67  ringan 0,33  ringan 0,25  ringan 

160 
AP L 2020 

3,00  berat 3,29  sangat berat 2,71  berat 2,33  berat 3,00  berat 3,00  berat 
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Lampiran 12. Hasil Olah Data SPSS 

Gender 

  Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 76 47,5 47,5 47,5 

Perempuan 84 52,5 52,5 100,0 

Total 160 100,0 100,0   

 

Tahun_Angkatan 

  Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 2019 49 30,6 30,6 30,6 

2020 56 35,0 35,0 65,6 

2021 55 34,4 34,4 100,0 

Total 160 100,0 100,0   

 

Tingkat_Stres 

  Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid normal 52 32,5 32,5 32,5 

stres ringan 32 20,0 20,0 52,5 

stres sedang 44 27,5 27,5 80,0 

stres berat 21 13,1 13,1 93,1 

stres sangat berat 11 6,9 6,9 100,0 

Total 160 100,0 100,0   
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Gender * Tingkat_Stres Crosstabulation 

  

Tingkat_Stres 

Total 

normal 

stres 

ringan 

stres 

sedang 

stres 

berat 

stres 

sangat 

berat 

Gender Laki-laki Count 26 15 22 9 4 76 

Expected Count 24,7 15,2 20,9 10,0 5,2 76,0 

% within Gender 34,2% 19,7% 28,9% 11,8% 5,3% 100,0% 

Perempuan Count 26 17 22 12 7 84 

Expected Count 27,3 16,8 23,1 11,0 5,8 84,0 

% within Gender 31,0% 20,2% 26,2% 14,3% 8,3% 100,0% 

Total Count 52 52 32 44 21 11 

Expected Count 52,0 52,0 32,0 44,0 21,0 11,0 

% within Gender 32,3% 32,5% 20,0% 27,5% 13,1% 6,9% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



134 

 

 
 

Tahun_Angkatan * Tingkat_Stres Crosstabulation 

  

Tingkat_Stres Total 

normal 

stres 

ringan 

stres 

sedang 

stres 

berat 

stres 

sangat 

berat 

 

Tahun_

Angkat

an 

2019 Count 15 10 8 11 5 49 

Expected 

Count 

15,9 9,8 13,5 6,4 3,4 49,0 

% within 

Tahun_Angkat

an 

30,6% 20,4% 16,3% 22,4% 10,2% 100,0% 

2020 Count 18 14 18 3 3 56 

Expected 

Count 

18,2 11,2 15,4 7,4 3,9 56,0 

% within 

Tahun_Angkat

an 

32,1% 25,0% 32,1% 5,4% 5,4% 100,0% 

2021 Count 19 8 18 7 3 55 

Expected 

Count 

17,9 11,0 15,1 7,2 3,8 55,0 

% within 

Tahun_Angkat

an 

34,5% 14,5% 32,7% 12,7% 5,5% 100,0% 

Total Count 52 52 32 44 21 11 

Expected 

Count 

52,0 52,0 32,0 44,0 21,0 11,0 

% within 

Tahun_Angkat

an 

32,3% 32,5% 20,0% 27,5% 13,1% 6,9% 

 

 

ARS 

  Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulativ

e Percent 

Valid Stresor Ringan 6 3,8 3,8 3,8 

Stresor Sedang 39 24,4 24,4 28,1 

Stresor Berat 69 43,1 43,1 71,3 

Stresor Sangat Berat 46 28,8 28,7 100,0 

Total 160 100,0 100,0   
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IRS 

  Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Stresor Ringan 16 10,0 10,0 10,0 

Stresor Sedang 34 21,3 21,3 31,3 

Stresor Berat 63 39,4 39,4 70,6 

Stresor Sangat Berat 47 29,4 29,4 100,0 

Total 160 100,0 100,0   

 

TLRS 

  Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Stresor Ringan 15 9,4 9,4 9,4 

Stresor Sedang 59 36,9 36,9 46,3 

Stresor Berat 65 40,6 40,6 86,9 

Stresor Sangat Berat 21 13,1 13,1 100,0 

Total 160 100,0 100,0   

 

SRS 

  Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Stresor Ringan 21 13,1 13,1 13,1 

Stresor Sedang 68 42,5 42,5 55,6 

Stresor Berat 56 35,0 35,0 90,6 

Stresor Sangat Berat 15 9,4 9,4 100,0 

Total 160 100,0 100,0   

 

DRS 

  Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Stresor Ringan 33 20,6 20,6 20,6 

Stresor Sedang 63 39,4 39,4 60,0 

Stresor Berat 44 27,5 27,5 87,5 

Stresor Sangat Berat 20 12,5 12,5 100,0 

Total 160 100,0 100,0   
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GARS 

  Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Stresor Ringan 26 16,3 16,3 16,3 

Stresor Sedang 67 41,9 41,9 58,1 

Stresor Berat 51 31,9 31,9 90,0 

Stresor Sangat Berat 16 10,0 10,0 100,0 

Total 160 100,0 100,0   
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Komparasi antara Kelompok Stresor  

 Statistic 

Bootstrapa 

Bias 

Std. 

Error 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

ARS N 160 0 0 160 160 

Minimum 15         

Maximum 400         

Mean 252,91 0,13 6,50 240,67 265,92 

Std. Deviation 79,141 -0,589 4,215 70,054 87,310 

IRS N 160 0 0 160 160 

Minimum 0         

Maximum 400         

Mean 248,12 -0,62 6,82 233,47 259,33 

Std. Deviation 89,438 0,060 4,478 81,659 98,763 

TLRS N 160 0 0 160 160 

Minimum 14         

Maximum 386         

Mean 215,16 0,46 6,25 203,38 228,79 

Std. Deviation 76,045 -0,257 4,064 68,128 84,378 

SRS N 160 0 0 160 160 

Minimum 0         

Maximum 367         

Mean 198,42 0,42 5,96 187,88 210,07 

Std. Deviation 72,292 -0,314 3,874 63,218 79,536 

DRS N 160 0 0 160 160 

Minimum 0         

Maximum 400         

Mean 198,35 0,55 7,49 183,81 214,52 

Std. Deviation 95,585 -0,135 3,898 87,701 103,327 

GARS N 160 0 0 160 160 

Minimum 0         

Maximum 400         

Mean 199,38 0,01 7,09 184,11 213,74 

Std. Deviation 85,458 -0,492 4,441 74,772 92,555 

Valid N 

(listwise) 

N 160 0 0 160 160 
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