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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Jadwal Pelaksanaan  

No. Kegiatan 

Bulan (2022) 

Mar Apr Mei Jun Jul Agt Sept Okt Nov 

1 

Penyusuna

n proposal 

         

2 

Pengajuan 

usulan 

proposal 

         

3 Penelitian          

4 

Analisis 

data 

         

5 Laporan          
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Lampiran 2. Surat Izin Studi Pendahuluan 
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Lampiran 3. Surat Izin Penelitian  
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Lampiran 4. Surat Balasan Penelitian dari Apotek Lily Medika Ubung Kaja  

 

 

 

 



 
 

64 
 

Lampiran  5. Lembar Pengumpulan Data  

LEMBAR PENGUMPULAN DATA 

PASIEN OSTEOARTRITIS YANG MENJALANI TERAPI AKUPUNKTUR  

DI APOTEK LILY MEDIKA UBUNG KAJA 

Periode: Juli 2022 s/d Agustus 2022 

No Nama L/P Alamat Usia 

Berat 

Badan 

(kg) 

Tinggi 

Badan 

(cm) 

IMT 

Frekuensi 

Terapi 

Akupunktur 

Skor NRS 

1. Ny. MR P 
Jln. Raya Sibang 

Gede  
54 

63 166 22,86 
3 2 

2. Ny. RH P Jln. Raya Sempidi  54 65 158 26,03 2 6 

3. Ny. PH P Jln. Kertanegara  67 69 155 28,72 2 6 

4. Tn. WM L Jln. Indrajaya  60 90 165 33,05 2 8 

5. Ny.GA P Jln. Irawan  70 65 158 26,03 2 7 

6. Tn. AR L Jln. Indrajaya  65 70 165 25,71 3 6 

7. Ny.Sn P Jln. Lembusora  50 55 152 23,80 4 3 

8. Ny. Sm P Jln Berlian  51 80 157 32,45 2 8 

9. Ny. WL P Jln. Cargo Permai  42 62 159 24,52 3 5 
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10. Ny. KS P Jln. Mirah Delima  54 80 167 28,68 3 6 

11. Tn. WB L Jln. Kebo Iwa  59 80 164 29,74 2 7 

12. Tn. NS L Jln. Raganata 68 64 170 22,14 3 3 

13. Ny. LK P Jln. Zamrud  67 69 158 27,63 4 4 

14. Tn. KS L Jln. Kebo Iwa  52 62 169 21,70 3 2 

15. Tn. MW L Jln. Berlian  65 73 168 25,86 3 3 

16. Tn. WS L  Jln. Cokroaminoto  59 72 160 28,12 2 7 

17. Tn. GN L Jln. Ragatnata  67 59 162 22,48 5 2 

18.  Tn. MS L 
Jln. Gunung 

Galunggung  
70 79 165 29,01 4 3 

19. Ny. Ro P Jln. Cargo Permai  56 50 155 20,81 3 3 

20. Ny. NP P Jln. Tukad Buana  50 50 153 21,35 3 2 

21. Ny. YP P  Jln. Ragatnata  62 70 160 27,34 3 6 

22.  Ny. KM P 
Jln. Raya Sibang 

Gede  
50 

57 158 22,83 
3 4 

23. Ny. AA P Jln. Kebo Iwa  63 68 159 26,89 4 3 

24. Tn. Bu L Sanur  50 62 160 24,21 3 6 
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25. Tn. MS L 
Jln. Tukad Buana 

Br. Gede  
72 

65 170 22,49 
2 3 

26. Tn. WM L 
Jln. Gunung 

Agung  
65 70 164 26,02 2 6 

27. Ny. PW P Jln. Kebo Iwa  60 69 158 27,63 3 6 

28. Ny. LS P Jln. Cokroaminoto  58 58 158 23,23 4 2 

29. Tn. KA L Jln. Raya Sempidi  52 62 165 22,77 3 2 

30. Tn. WS L Jln. Sedang  60 65 152 28,13 3 5 

31. Ny. NS P Jln. Sedang  47 59 152 25,53 2 6 

32. Tn. AA L Jln. Gatot Subroto  60 68 167 24,38 2 7 

33. Tn. ES L Jln. Irawan  59 65 158 26,03 3 4 

34.  Tn. MA L  Jln. Cokroaminoto  58 68 160 26,56 2 6 

35. Ny. SH P Jln. Zamrud  53 60 158 24,03 2 6 

36. Ny. KS P Jln. Ahmad Yani  44 58 155 24,14 3 6 

37. Tn. LS L  Jln. Setia Budi  70 70 162 26,67 2 8 

38.  Tn. KS L Jln. Ken Arok  50 80 165 29,38 3 7 

39. Tn. Dj L Jln. Kertanegara  49 62 168 21,96 2 2 

40. Ny. Ma P  Jln. Zamrud  60 68 152 29,43 3 5 
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41.  Tn. Su L Jln. Indrajaya  73 58 160 22,65 3 2 

42. Ny. FA P 
Jln. Gunung 

Galunggung  
42 58 155 24,14 2 4 

43. Ny. NM P  Jln. Irawan  57 63 155 26,22 3 4 

44.  Tn. LO L Jln. Cokroaminoto  86 64 158 25,63 4 3 

45. Ny. PS P  Jln. Sempidi  58 58 160 25,78 3 2 

46. Tn. GW L  Jln. Irawan  60 68 168 24,09 2 3 

47. Ny. Mr P  Jln. Cokroaminoto 

Gang Mirah Bali  

60  60 158 24,03 
2 5 

48. Ny. RK P  Jln. Kebo Iwa  62 58 158 23,23 3 2 

49. Tn. Ar L 
Jln. Gunung 

Agung  
60 56 150 25,77 

2 
6 

50. Tn. PA L  Jln. Ahmad Yani  55 68 162 25,91 3 5 

51. Tn. NR L Jln. Irawan  58 65 168 23,03 2 4 

52. Ny. NI P  Jln. Cokroaminoto  67 69 170 23,87 3 3 

53. Ny. MA P Jln. Gajah Mada  68 60 162 22,86 2 6 

54. Tn. TW L  Jln. Mahendradata  56 70 160 27,34 3 5 

55. Tn.WJ L  Jln. Gatot Subroto  49 68 165 24,97 2 6 
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56. Ny. NS P  Jln. Irawan  50 58 162 22,10 2 6 

57. Tn. WS L  Jln. Sempidi  68 70 165 25,71 2 7 

58. Tn. GD L Jln. Setia Budi  56 63 165 23,14 3 3 
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Lampiran 6. Output SPSS 

I. Karakteristik Sampel Penelitian  

1. Distribusi Frekuensi Sampel Penelitian Berdasarkan Obesitas  

 

2. Distribusi Frekuensi Sampel Penelitian Berdasarkan Frekuensi Akupunktur  

Frekuensi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sering (≥ 3 kali) 34 58.6 58.6 58.6 

Jarang (< 3 kali) 24 41.4 41.4 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 

3. Distribusi Frekuensi Sampel Penelitian Berdasarkan Intensitas Nyeri  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obesitas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Obesitas 28 48.3 48.3 48.3 

Obesitas 30 51.7 51.7 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

Nyeri 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ringan (NRS 1-5) 33 56.9 56.9 56.9 

Berat (NRS 6-10) 25 43.1 43.1 100.0 

Total 58 100.0 100.0  
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II. Hubungan Obesitas terhadap Intensitas Nyeri pada Pasien Osteoartritis 

di Apotek Lily Medika Ubung Kaja  

1. Hasil Data Tabulasi Silang Hubungan Obesitas terhadap Intensitas Nyeri 

pada Pasien Osteoartritis Di Apotek Lily Medika Ubung Kaja 

Obesitas * Nyeri Crosstabulation 

 

Nyeri 

Total 

Ringan 

(NRS 1-5) 

Berat 

(NRS 6-

10) 

Obesitas Tidak 

Obesitas 

Count 21 7 28 

Expected Count 15.9 12.1 28.0 

% of Total 36.2% 12.1% 48.3% 

Obesitas Count 12 18 30 

Expected Count 17.1 12.9 30.0 

% of Total 20.7% 31.0% 51.7% 

Total Count 33 25 58 

Expected Count 33.0 25.0 58.0 

% of Total 56.9% 43.1% 100.0% 

 

2. Hasil Data Uji Chi Square Hubungan Obesitas terhadap Intensitas Nyeri 

pada Pasien Osteoartritis Di Apotek Lily Medika Ubung Kaja 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact 

Sig. (2-

sided) 

Exact 

Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 7.234a 1 .007   

Continuity 

Correctionb 

5.877 1 .015 
  

Likelihood Ratio 7.427 1 .006   

Fisher's Exact Test    .009 .007 

Linear-by-Linear 

Association 

7.109 1 .008 
  

N of Valid Cases 58     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

12.07. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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III. Hubungan Frekuensi Terapi Akupunktur terhadap Intensitas Nyeri pada 

Pasien Osteoartritis di Apotek Lily Medika Ubung Kaja  

1. Hasil Data Tabulasi Silang Hubungan Frekuensi Terapi Akupunktur 

terhadap Intensitas Nyeri pada Pasien Osteoartritis Di Apotek Lily Medika 

Ubung Kaja 

Frekuensi * Nyeri Crosstabulation 

 

Nyeri Total 

Ringan 

(NRS 1-5) 

Berat (NRS 

6-10)  

Frekuen

si 

Sering (≥ 3 

kali) 

Count 27 7 34 

Expected Count 19.3 14.7 34.0 

% of Total 46.6% 12.1% 58.6% 

Jarang (< 3 

kali) 

Count 6 18 24 

Expected Count 13.7 10.3 24.0 

% of Total 10.3% 31.0% 41.4% 

Total Count 33 25 58 

Expected Count 33.0 25.0 58.0 

% of Total 56.9% 43.1% 100.0% 

 

2. Hasil Data Uji Chi Square Hubungan Frekuensi Terapi Akupunktur 

terhadap Intensitas Nyeri pada Pasien Osteoartritis Di Apotek Lily Medika 

Ubung Kaja 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact 

Sig. (2-

sided) 

Exact 

Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 16.984a 1 .000   

Continuity Correctionb 14.838 1 .000   

Likelihood Ratio 17.731 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear Association 16.692 1 .000   

N of Valid Cases 58     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 10.34. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Lampiran 7. Dokumentasi  
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Lampiran 8. Lembar Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing I  
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76 
 

Lampiran 9. Daftar Hadir Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing I  
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Lampiran 10. Lembar Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing II
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Lampiran 11. Daftar Hadir Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing II  
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