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Lampiran 2. Pakta Integritas 
 
 
 
 
 
 
 

Data diri 

 
LEMBAR PERNYATAAN 

MAHASISWA BIMBINGAN SKRIPSI 

PRODI KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA 

 
1 Nama Lengkap I Wayan Kisna Indranata 
2 Tempat, Tanggal Lahir Denpasar, 27 Agustus 2001 
3 NIM 1918011005 
4 NIK 5171012708010004 
5 Alamat Jalan Tukad Yeh Aya No. 148 

 

Dengan ini menyatakan bahwa: 
 

1. Bersedia mematuhi tata tertib dan disiplin sebagai calon dokter yang 

menjunjung tinggi rahasia wawancara terkait kondisi kesehatan fisik 

dan psikologis. 

2. Bersedia menjaga kerahasiaan seluruh data angka dan kutipan 

wawancara tanpa perkecualian dalam perbincangan/diskusi yang 

tidak dalam forum ilmiah seperti seminar usulan dan ujian skripsi. 

3. Apabila melanggar ketentuan di atas maka saya bersedia dijatuhi 

sanksi sesuai kebijakan dari Fakultas 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran. 

Singaraja, 8 November 2022 

 
I Wayan Kisna Indranata 



 

 

 
 
 

Lampiran 3. Surat Permohonan Ijin Penelitian 
 
 
 



 

 

 
 
 

Lampiran 4. Surat Balasan Ijin Penelitian 
 



 

 

 
 
 

Lampiran 5. Kuesioner Penelitian 
 

Kuesioner Penelitian Hubungan Merokok Dengan Kejadian 
Hipertensi Pada Masyarakat Usia 45-60 Tahun Di Banjar Pande 

Renon Kecamatan Denpasar Selatan 
 

1. Nama Lengkap 
……. 

 
2. Jenis Kelamin 

o Laki – Laki 
o Perempuan 

 
3. Usia 

……. 
 

4. Alamat Tinggal 
……. 

 
5. No. Handphone 

……. 
 

6. Apakah Anda Merupakan Warga Banjar Pande Renon Kecamatan 
Denpasar Selatan? 
o Ya 
o Tidak 

 
7. Apakah Anda Berkenan Untuk Menjadi Responden Penelitian? 

o Ya 
o Tidak 

 
8. Apakah Anda Merupakan Seorang Perokok? 

o Ya 
o Tidak 

 
9. Jika Anda Merupakan Seorang Perokok, Sudah Sejak Kapan Anda 

Merokok ? 
o 1-5 tahun yang lalu 
o 6-10 tahun yang lalu 
o 10-15 tahun yang lalu 
o Lebih dari 15 tahun yang lalu 

 
10. Jenis Rokok Apa Yang Anda Konsumsi ? 

Contoh : kretek, filter dan lain - lain serta dapat menyertakan merk rokok 
…………… 

 
11. Dalam Sehari Berapa Batang Rokok Yang Anda Konsumsi? 



 

 

 
 
 

o 1-9 batang 
o 10-19 batang 
o Lebih dari 20 batang 

 
12. Apakah Anda Memiliki Riwayat Penyakit Hipertensi? 

o Ya 
o Tidak 

 
13. Jika Memiliki, Sudah Dari Kapan Anda Memilik Riwayat Penyakit 

Hipertensi? 
Contoh : 1 bulan lalu, 1 tahun lalu, 2 tahun lalu dll. 
…….. 

 
14. Jika Anda Seorang Penderita Hipertensi, Apakah Anda Pernah atau 

Sedang Mengonsumsi Obat Anti Hipertensi? 
o Pernah Mengonsumsi 
o Sedang Mengonsumsi 
o Tidak Keduanya 

 
15. Jika Anda Sedang atau Pernah Mengonsumsi Obat Anti HipertensiDapat 

Menulis Nama Obat Dibawah 
……. 

 
16. Apakah Anda Memiliki Riwayat Penyakit Lain Yang Tertera Dibawah? 

o Diabetes Mellitus 
o Obesitas (Berat Badan Berlebih) 
o Konsumsi Alkohol Berlebih 
o Penyakit Genetik 
o Tidak Ada 

17. Hasil Pengukuran Tekanan Darah 
…….. 

 
18. Klasifikasi Tekanan Darah 

o Normal (<120/80 mmHg) 
o Pre-hipertensi (120/80 - 139/89 mmHg) 
o Hipertensi Stage-1 (140/90 - 159/99 mmHg) 
o Hipertensi Stage-2 (≥ 160/100 mmHg) 



 

 

 
 
 

Lampiran 6. Daftar Hadir Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing I 
 
 
 



 

 

 
 
 

 



 

 

 
 
 

 



 

 

 
 
 

 



 

 

 
 
 

 



 

 

 
 
 

 



 

 

 
 
 

Lampiran 7. Daftar Hadir Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing II 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

 



 

 

 
 
 

 



 

 

 
 
 
 

 



 

 

 
 
 
 

Lampiran 8. Hasil Penelitian 

Hasil data kuesioner penelitian 
 

 
Hasil SPSS analisis persebaran rerata usia sampel penelitian pada masing-masing 
kelompok 

 
 
 

 
 

Hasil SPSS analisis rerata usia sampel penelitian secara keseluruhan 
 
 



 

 

 
 
 

Hasil SPSS analisis deskriptif persebaran jenis kelamin pada masing-masing 
kelompok 

 
 
 
 

 
Hasil SPSS analisis deskriptif riwayat merokok pada masing-masing kelompok 

 
 
 



 

 

 
 
 
 

Hasil SPSS analisis bivariat hubungan riwayat merokok dengan kejadian 
hipertensi 

 
 
 



 

 

 
 
 

Lampiran 9. Dokumentasi Penelitian 
 
 
 



 

 

 
 
 

Lampiran 10. Riwayat Hidup 
 
 

RIWAYAT HIDUP 

I Wayan Kisna Indranata lahir di Denpasar pada tanggal 27 

Agustus tahun 2001. Penulis lahir dari pasangan suami istri 

Bapak I Nyoman Indra dan Ibu Ni Wayan Samiartini. Penulis 

berkebangsaan Indonesia dan beragama hindu. Penulis 

beralamat di Jalan Tukad Yeh Aya No. 148 Renon, Denpasar 

Selatan 

Penulis menyelesaikan pendidikan dasar di SDN 11 Sumerta pada tahun 2007, 

menyelesaikan Pendidikan menengah di SMPN 3 Denpasar pada tahun 2016, dan 

menyelesaikan Pendidikan menengah atas di SMAN 1 Denpasar pada tahun 2019, dan 

melanjutkan Pendidikan strata 1 di Program Studi Kedokteran, Fakultas Kedokteran 

Pendidikan Ganesha, dan pada akhir tahun 2022 penulis sudah menyelesaikan skripsi yang 

berjudul “Hubungan Merokok dengan Kejaidan Hipertensi pada Masyarakat Usia 45-60 

Tahun di Banjar Pande Renon Kecamatan Denpasar Selatan”. Selanjutnya, mulai tahun 

2019 sampai dengan penulisan skripsi ini, penulis masih terdaftar sebagai mahasiswa 

Program S1 Kedokteran di Universitas Pendidikan Ganesha. 

 


