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LAMPIRAN 

Lampiran 01. Jadwal Penelitian 

No. Kegiatan 
Waktu (Tahun 2022) 

Mar Apr Mei Jun Jul Agt Sep Okt Nov Des 

1.  
Penyusunan 

Proposal 
         

 

2.  
Observasi 

Penelitian 
         

 

3.  

Pendaftaran 

Seminar 

Proposal 

         

 

4.  
Seminar 

Proposal 
         

 

5.  
Pelaksanaan 

Penelitian 
         

 

6.  

Pengumpulan 

dan Analisis 

Data 

         

 

7.  
Penyusunan 

Skripsi 
         

 

8.  Ujian Skripsi          
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Lampiran 02. Lembar Pengumpulan Data 

LEMBAR PENGUMPULAN DATA IBU YANG MEMILIKI ANAK USIA PRASEKOLAH 

DESA PEJATEN, KECAMATAN KEDIRI, TABANAN. 

No. 
Inisial 

Nama 
Usia Ibu Pendidikan Pekerjaan 

Skor 

Tingkat Pengetahuan Tingkat Tindakan 
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Lampiran 03. Surat Studi Pendahuluan  
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Lampiran 04. Surat Perijinan Meminta Data 
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Lampiran 05 Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 06. Lembar Penjelasan Penelitian 

 

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN 

 

Judul  : Tingkat Pengetahuan dan Tindakan Ibu Tentang Pencegahan 

     Cacingan pada Anak Usia Prasekolah di Desa Pejaten Kecamatan  

     Kediri Tabanan 

Penulis  : Gusti Ayu Dutta Pramesti Gitta 

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkat pengetahuan dan tindakan 

ibu tentang pencegahan cacingan pada anak usia prasekolah di Desa Pejaten, 

Kecamatan Kediri, Tabanan. Penelitian ini dilakukan sebagai salah satu kegiatan 

untuk menyelesaikan tugas akhir serta memenuhi persyaratan memperoleh gelar 

sarjana kedokteran dari Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha. 

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan kuesioner yang memerlukan 

waktu ±5 menit untuk mengisi beberapa pertanyaan. Untuk keperluan tersebut, saya 

mengharapkan kesediaan Saudara/i untuk menjadi responden dalam penelitian ini. 

Partisipasi Saudara/i dalam penelitian ini bersifat bebas tanpa ada paksaan mejadi 

responden atau menolak tanpa ada sanksi apapun. Kerahasiaan informasi dan 

identitas Saudara/i dijamin oleh peneliti dan tidak akan disebarluaskan. Setelah 

memahami penjelasan yang saya berikan, jika Saudara/i bersedia menjadi 

responden, silahkan menandatangani lembar persetujuan (informed consent) yang 

telah disediakan. 

Atas perhatian dan kesediaan saudara/i menjadi respoden dalam penelitian ini, 

saya mengucapkan terima kasih.  

                                   Singaraja, 2022 

                                                                            Peneliti 

 

 

Gusti Ayu Dutta Pramesti Gitta 

NIM 1918011052  
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Lampiran 07. Surat Persetujuan Menjadi Responden Penelitian 

SURAT PERSETUJUAN (INFORMED CONSENT) 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

 

Nama  : 

Umur  : 

Pekerjaan : 

 

Setelah mendapatkan penjelasan dari peneliti tentang “Tingkat Pengetahuan dan 

Tindakan Ibu Tentang Pencegahan Cacingan pada Anak Usia Prasekolah di Desa 

Pejaten Kecamatan Kediri Tabanan”, maka dengan ini menyatakan 

BERSEDIA/TIDAK BERSEDIA (coret yang tidak perlu) secara sadar dan 

sukarela untuk ikut serta berpartisipasi menjadi subjek penelitian dan dapat 

mengundurkan diri sewaktu-waktu. Pernyataan ini saya buat dengan penuh 

kesadaran dan tanpa ada paksaan dari pihak manapun. 

 

 

 

 

 

 

Tabanan, 2022 

  Responden 

 

 

 

(                                            ) 

 

L

u

h 

P

u

t

u 

Y



56 

 

 

 

Lampiran 08. Kuesioner Penelitian 

 

Kuesioner Tingkat Pengetahuan dan Tindakan Ibu 

Tentang Pencegahan Cacingan pada Anak Usia 

Prasekolah di Desa Pejaten Kecamatan Kediri Tabanan 
 

Kode responden  :  

Tanggal pengisian  : 

 

Petunjuk pengisian: 

1. Jawablah pertanyaan di bawah ini sesuai dengan pendapat anda! 

2. Isilah pada kolom yang tersedia dengan cara memberi tanda () pada 

kolom sesuai dengan pilihan anda. 

 

A. Identitas Responden: 

1. Usia   :…..tahun 

2. Pendidikan   : 

3. Pekerjaan    :  

4. Alamat    : 

 

B. Kuesioner Pengetahuan Pencegahan Cacingan 

No. Pertanyaan 
Jawaban 

Skor 
Ya Tidak 

1.  Cacingan adalah penyakit 

yang disebabkan oleh 

infeksi cacing dalam 

tubuh manusia yang 

ditularkan melalui tanah 

   

2.  Cacing bisa hidup dan 

berkembang biak pada 

lingkungan yang kotor 
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3.  Cacing tanah yang bisa 

menyebabkan cacingan 

adalah cacing gelang, 

cacing cambuk, cacing 

tambang dan cacing kremi 

   

4.  Anak-anak yang tinggal di 

pedesaan memiliki risiko 

lebih tinggi terinfeksi 

cacing daripada anak-anak 

yang tinggal di kota 

   

5.  Salah satu penyebab 

cacingan pada anak 

sekolah dasar adalah 

kurangnya pengetahuan 

tentang cara menghindari 

infeksi cacing 

   

6.  Pendidikan higienitas 

yang rendah dapat 

mendukung tingginya 

infeksi cacingan 

   

7.  Telur cacing tidak dapat 

masuk ke tubuh melalui 

mulut (makanan atau 

minuman yang ada telur 

cacingnya) 

   

8.  Ciri-ciri cacingan adalah 

mengalami gatal disekitar 

anus 

   

9.  Ciri-ciri anak cacingan 

adalah mengalami anemia 

(kekurangan darah) 

   

10.  Dampak jika terkena 

cacingan adalah 

meningkatnya kondisi 

kesehatan pada anak 

   

11.  Cacingan bisa 

menyebabkan stunting 

   

12.  Jika cacingan tidak di 

obati maka dapat 

meningkatkan kecerdasan 

   

13.  Rajin mencuci buah dan 

sayur sebelum dimakan 
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merupakan cara mencegah 

cacingan 

14.  Pemberian obat cacing 

saja sudah cukup untuk 

mencegah cacingan 

   

15.  Memakai kotoran sebagai 

pupuk tanaman adalah 

cara agar terhindar dari 

infeksi cacing 

   

16.  Penerapan PHBS 

(Perilaku Hidup Bersih 

dan Sehat) dapat 

mencegah cacingan 

   

17.  Mencuci tangan setelah 

BAB dapat mencegah 

cacingan 

   

18.  Membiarkan kuku tetap 

Panjang bisa terhindar dari 

penyakit cacingan 

   

19.  Mencuci tangan hanya 

dengan air mengalir tanpa 

sabun merupakan salah 

satu upaya pencegahan 

cacingan 

   

20.  Salah satu upaya 

penanggulangan cacingan 

adalah pemberian obat 

pencegahan cacingan 
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C. Kuesioner Tindakan Ibu  

No. Pertanyaan 

Jawaban 

Selalu Sering 
Kadang-

kadang 
Jarang 

Tidak 

Pernah 

1.  Apakah ibu 

mencuci tangan 

setelah 

membersihkan 

lingkungan rumah 

dan BAB? 

     

2.  Apakah ibu 

mencuci bahan 

makanan (ikan, 

sayur, buah dll) 

sebelum dimasak? 

     

3.  Akah ibu menutup 

makanan setelah 

dimasak? 

     

4.  Apakah ibu biasa 

memasak air 

minum? 

     

5.  Apakah ibu 

memperhatikan 

kebersihan 

(memotong) kuku 

anak ibu? 

     

6.  Apakah ibu 

membawa anak 

ibu untuk 

diperiksa ketika 

menunjukan 

gejala 

kecacingan? 

     

7.  Apakah ibu rutin 

memberi obat 

cacing pada anak 

ibu setiap tahun? 
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8.  Apakah ibu 

memperhatikan 

jajanan anaknya? 

     

9.  Apakah ibu 

memperhatikan 

pemakaian alas 

kaki anak ibu? 

     

10.  Apakah ibu 

menyuruh anak 

ibu untuk mencuci 

tangan setelah 

BAB dan 

bermain? 
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Lampiran 09. Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner Pengetahuan 
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Lampiran 10. Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner Tindakan 

      

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.661 10 

 

Correlations 

 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

PTOTA

L 

P1 Pearson 

Correlation 

1 .252 .099 .032 .163 .099 .149 .209 .242 .327

* 

.494** 

Sig. (2-tailed)  .078 .494 .828 .259 .496 .300 .145 .090 .020 <,001 

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

P2 Pearson 

Correlation 

.252 1 .136 .454** .101 .112 -.042 .060 .130 .290

* 

.431** 

Sig. (2-tailed) .078  .348 <,001 .487 .440 .770 .679 .368 .041 .002 

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

P3 Pearson 

Correlation 

.099 .136 1 .500** .171 .193 .281* .139 -.041 .068 .524** 

Sig. (2-tailed) .494 .348  <,001 .235 .180 .048 .337 .777 .640 <,001 

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

P4 Pearson 

Correlation 

.032 .454** .500** 1 .251 .097 .136 .243 .086 .341

* 

.614** 

Sig. (2-tailed) .828 <,001 <,001  .079 .501 .345 .088 .553 .015 <,001 

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

P5 Pearson 

Correlation 

.163 .101 .171 .251 1 .180 .134 .236 -.098 .162 .455** 

Sig. (2-tailed) .259 .487 .235 .079  .211 .353 .100 .496 .260 <,001 

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

P6 Pearson 

Correlation 

.099 .112 .193 .097 .180 1 .192 -.066 .209 .053 .422** 

Sig. (2-tailed) .496 .440 .180 .501 .211  .181 .647 .146 .713 .002 

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

P7 Pearson 

Correlation 

.149 -.042 .281* .136 .134 .192 1 .230 .170 -

.036 

.421** 

Sig. (2-tailed) .300 .770 .048 .345 .353 .181  .109 .238 .804 .002 

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

P8 Pearson 

Correlation 

.209 .060 .139 .243 .236 -.066 .230 1 .252 .306

* 

.533** 

Sig. (2-tailed) .145 .679 .337 .088 .100 .647 .109  .077 .031 <,001 

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

P9 Pearson 

Correlation 

.242 .130 -.041 .086 -.098 .209 .170 .252 1 .380

** 

.493** 

Sig. (2-tailed) .090 .368 .777 .553 .496 .146 .238 .077  .006 <,001 

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

P10 Pearson 

Correlation 

.327* .290* .068 .341* .162 .053 -.036 .306* .380** 1 .604** 
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Lampiran 11. Data Responden  

 

  

Skor 

Pengetahuan

Tingkat 

Pengetahuan

Skor 

Tindakan

Tingkat 

Tindakan

1 CP 21 SMP IRT 18 Baik 45 Baik

2 VW 35 SMA Wiraswasta 19 Baik 50 Baik

3 IA 24 Diploma Wiraswasta 19 Baik 44 Baik

4 PD 31 Sarjana Swasta 17 Baik 49 Baik

5 ESD 26 Diploma IRT 16 Baik 50 Baik

6 DP 32 Sarjana CPNS 19 Baik 50 Baik

7 DJ 26 Diploma IRT 19 Baik 50 Baik

8 AK 29 SMA IRT 17 Baik 50 Baik

9 EPC 28 Diploma IRT 16 Baik 50 Baik

10 KD 28 SMA Wiraswasta 18 Baik 46 Baik

11 AA 27 Sarjana IRT 18 Baik 50 Baik

12 WS 32 Diploma Swasta 18 Baik 50 Baik

13 YS 32 Sarjana Swasta 19 Baik 50 Baik

14 LA 24 SMA IRT 19 Baik 50 Baik

15 RD 27 Diploma Wiraswasta 15 Cukup 48 Baik

16 NS 57 SMP IRT 14 Cukup 46 Baik

17 KS 28 Sarjana Swasta 17 Baik 50 Baik

18 MS 23 SMA Wiraswasta 14 Cukup 46 Baik

19 KB 42 SMA Wiraswasta 17 Baik 50 Baik

20 EP 26 Sarjana Swasta 18 Baik 50 Baik

21 RH 31 Diploma Swasta 17 Baik 48 Baik

22 MD 35 Sarjana Swasta 18 Baik 48 Baik

23 LD 23 SMA Swasta 20 Baik 50 Baik

24 MAA 38 Sarjana Kontrak Daerah 18 Baik 46 Baik

25 EH 32 SMA Wiraswasta 18 Baik 50 Baik

26 KT 24 Diploma Wiraswasta 20 Baik 46 Baik

27 DPD 31 Sarjana PNS 18 Baik 50 Baik

28 LW 23 Diploma IRT 17 Baik 50 Baik

29 KIA 24 SMA IRT 17 Baik 50 Baik

30 MP 34 Sarjana Swasta 17 Baik 50 Baik

31 MS 42 SMA IRT 18 Baik 50 Baik

32 KS 41 Diploma Swasta 18 Baik 50 Baik

33 NNS 38 Sarjana IRT 20 Baik 50 Baik

34 NKS 36 Sarjana Swasta 17 Baik 50 Baik

35 RA 27 Diploma Swasta 18 Baik 46 Baik

36 EL 52 SMP Wiraswasta 18 Baik 50 Baik

37 IN 38 Diploma IRT 16 Baik 50 Baik

38 MP 36 Sarjana Swasta 17 Baik 48 Baik

39 IW 31 Diploma Swasta 18 Baik 43 Baik

40 LI 32 Sarjana Perawat 19 Baik 50 Baik

No.
Inisial 

Nama
Usia Ibu Pendidikan Pekerjaan

Hasil 
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Lampiran 12. Data Tingkat Pengetahuan 
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Lampiran 13. Data Tindakan 

 

 

  

Tindakan 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Skor

1 5 5 5 5 5 5 2 5 3 5 45

2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

3 5 5 5 5 5 5 1 5 3 5 44

4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 49

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

6 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

7 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

8 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

9 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

10 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 46

11 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

12 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

13 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

14 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

15 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 48

16 5 5 5 5 5 5 4 5 5 2 46

17 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

18 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 46

19 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

20 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

21 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 48

22 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 48

23 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

24 4 5 5 5 5 5 5 5 4 3 46

25 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

26 5 5 5 5 5 5 5 3 3 5 46

27 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

28 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

29 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

30 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

31 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

32 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

33 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

34 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

35 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 46

36 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

37 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

38 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 48

39 5 5 5 3 5 3 2 5 5 5 43

40 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

Tindakan
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Lampiran 14. Hasil Pengolahan Data SPSS 

 

Tingkat Pengetahuan 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid Baik 37 92.5 92.5 92.5 

Cukup 3 7.5 7.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

Statistics 

Pengetahuan   
N Valid 40 

Missing 0 

Mean 17.65 

Std. Error of Mean 0.222 

Std. Deviation 1.406 

 

Tingkat Tindakan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 40 100.0 100.0 100.0 
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Statistics 

Tindakan   
N Valid 40 

Missing 0 

Mean 48.73 

Std. Error of Mean 0.318 

Std. Deviation 2.013 

 

 

 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Tingkat Pengetahuan * 

Tingkat Tindakan 

40 100.0% 0 0.0% 40 100.0% 
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Tingkat Pengetahuan * Tingkat Tindakan Crosstabulation 

 

Tingkat 

Tindakan 

Total Baik 

Tingkat Pengetahuan Baik Count 37 37 

% of Total 92.5% 92.5% 

Cukup Count 3 3 

% of Total 7.5% 7.5% 

Total Count 40 40 

% of Total 100.0% 100.0% 
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