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LAMPIRAN 

 

LAMPIRAN 01. Jadwal Pelaksanaan 

 

No. Kegiatan 

Tahun 2022 

Bulan ke- 

3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1. Penyusunan 

proposal 
         

2. Pengajuan 

Usulan Proposal 
         

4 Pengiriman surat          

3. Pengambilan 

data penelitian 
         

4. Analisis Data          

5. Laporan          
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LAMPIRAN 02. Surat Studi Pendahuluan 
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LAMPIRAN 03. Surat Balasan Studi Pendahuluan 
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LAMPIRAN 04. Naskah Penjelasan Penelitian 

 

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN 

Saya I Made Juna Sudiarsa Putera, Mahasiswia Program Studi Kedokteran 

Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha, sedang melakukan 

penelitian dengan judul “Gambaran Kualitas Hidup Pasien Penyakit Ginjal Kronis 

yang Menjalani Terapi Hemodialisis Reguler di RSUD Tabanan” untuk memenuhi 

salah satu persyaratan menyelesaikan Program Pendidikan Sarjana Kedokteran 

yang sedang saya jalani. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

Gambaran Kualitas Hidup Pasien Penyakit Ginjal Kronis yang Menjalani Terapi 

Hemodialisis Reguler di RSUD Tabanan. 

Jika saudara/i bersedia untuk ikut serta dalam penelitian ini, maka saya akan 

memberikan formulir informed consent sebagai bentuk persetujuan tertulis bahwa 

saudara/i bersedia menjadi subyek penelitian. Kemudian saya akan melakukan 

wawancara berdasarkan kuesioner atau memberikan kuesioner dan pengambilan 

data dari rekam medis untuk kebutuhan penelitian.  

Keikutsertaan saudara/i dalam penelitian ini bersifat sukarela. Jika saudara/i 

tidak bersedia maka berhak untuk menolak keikutsertaan dalam penelitian ini. 

Saudara/i tidak akan dipungut biaya apapun dalam penelitian ini. Kerahasiaan 

mengenai hasil penelitian akan dijaga untuk melindungi privasi saudara/i. 

Apabila saudara/i bersedia dan menyetujui untuk mengikuti penelitian ini, 

dimohon untuk menandatangani formulir informed consent. 

Demikian surat permohonan ini saya buat. Atas perhatian dan partisipasi 

saudara/i sekalian saya ucapkan terima kasih. 
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Lampiran 05. Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 

LEMBAR PERSETUJUAN  

MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama : 

Umur  : 

Alamat :  

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah memahami penjelasan segala sesuatu 

mengenai penelitian yang berjudul “Gambaran Kualitas Hidup Pasien Penyakit 

Ginjal Kronis yang Menjalani Terapi Hemodialisis Reguler di Ruang Hemodialisa 

RSUD Tabanan” dan saya bersedia untuk ikut berpartisipasi dalam penelitian ini 

dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari siapapun. 

 

 

 

       Tabanan, …………….2022 

 

 

Responden 

 

 

 

 

  

 

(……………………………..) 
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Lampiran 06. Data Karakteristik Responden 

 

Data Karakteristik Responden 

 
 

Nama  : 

Usia   : 

Jenis kelamin : 

Pekerjaan :   

Setatus Perkawinan : 

Pendidikan terakhir : 

 SD 

 SMP 

 SMA 

 SARJANA 

Lama Hemodialisis : 

 <1 Tahun 

 1 - <2 Tahun 

 2 - <3 Tahun  

 3 - <4 Tahun  

 4 - 5 Tahun  

 >5 Tahun 

Etiologi : 

 DM 

 Non DM 

Tekanan darah : 

 Hipertensi (≥140/90mmH) 

 Non Hipertensi(<140/90mmH) 

HB :  

 <10 gr/dl 

 ≥10 gr/dl 
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Lampiran 07. Lembar Kuesioner Kualitas Hidup 

 

LEMBAR KUESIONER KUALITAS HIDUP 

 
1. Pertanyan berikut ini menyangkut perasaan anda terhadap kualitas 

hidup dan hal-hal lain dalam hidup anda. 

2. Bacalah setiap pertanyaan dengan teliti 

3. Pilih jawaban yang menurut anda paling sesuai dengan kondisi anda 

empat minggu terakhir dengan cara memberi tanda lingkaran atau 

centang pada  pada kolom yang tersedia di setiap pertanyaan yang 

paling sesuai jawaban ada pilih  

 
No. Pertanyaan Sangat 

buruk 

Buruk Biasa- 

biasa 

saja 

Baik Sangat 

baik 

 
 

1 

 
Bagaimana menurut 
anda kualitas hidup 
anda? 

 

 
 

1 

 

 
 

2 

 

 
 

3 

 

 
 

4 

 

 
 

5 

 
No. Pertanyaan Sangat 

tidak 
puas 

Tidak 

puas 

Cukup 

puas 

Puas Sangat 

puas 

 
2 

Seberapa puas anda 
terhadap kesehatan 
anda? 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

Pertanyaan berikut adalah tentang seberapa sering anda telah 

mengalami hal-hal berikut ini dalam empat minggu terakhir 

 

 

No. Pertanyaan Tidak 
Sama 
sekali 

Sedikit Dalam 
jumlah 
sedang 

Sangat 
sering 

Dalam 
jumlah 

berlebihan 

 
 
3 

Seberapa jauh rasa 
sakit fisik yang anda 
alami mencegah 
anda dalam 
beraktivitas sesuai 
yang kebutuhan 
anda?  

 

 

1 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

 

 

5 

 
 
4 

Seberapa sering 
anda membutuhkan 
terapi medis untuk 
dapat berfungsi 
dalam kehidupan 
sehari-hari anda? 

 

 
1 

 

 
2 

 

 
3 

 

 
4 

 

 
5 
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Pertanyan berikut ini adalah seberapa penuh anda alami hal-hal berikut ini dalam 

empat minggu terakhir? 

 

 

 
 5 

Seberapa  sering 

anda menikmati 

hidup anda? 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 
 6 

Seberapa sering 

anda merasa hidup 

anda berarti? 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 
 7 

Seberapa sering 

anda mampu 

berkonsentrasi? 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 
 8 

Secara umum, 

Seberapa aman anda 

rasakan dalam anda 

kehidupan sehari- 

hari? 

 
 

1 

 
 

2 

 
 

3 

 
 

4 

 
 

5 

 
 
 
 9 

Seberapa sehat 

lingkungan dimana 

anda tinggal 

(berkaitan dengan 

sarana dan 

prasarana)? 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

 

 

5 

 
 

10 

Apakah anda 

memiliki energi 

yang cukup untuk 

beraktivitas sehari-

hari? 

 
 

1 

 
 

2 

 
 

3 

 
 

4 

 
 

5 

 

 
11 

Apakah anda dapat 

menerima 

penampilan tubuh 

anda? 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

 

 

5 

 
 
12 

Apakah anda 

memiliki cukup 

uang untuk 

memenuhi 

kebutuhan anda? 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

 

 

5 

 
 

13 

Seberapa jauh 

ketersediaan 

informasi bagi 

kehidupan anda dari 

hari ke hari? 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

 

 

5 

 
 
14 

Seberapa sering 

anda memiliki 

kesempatan untuk 

bersenang-senang 

/rekreasi? 

 

 
1 

 

 
2 

 

 
3 

 

 
4 

 

 
5 
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No Pertanyaan Sangat 

buruk 

Buruk Biasa-

biasa saja 

Baik Sangat 

baik 

 

 
15 

Seberapa baik 

kemampuan anda 

dalam bergaul? 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

 

 

5 

 Sangat 

tidak 

memuas

kan 

Tidak 

memuas

kan 

Biasa-

biasa 

saja 

Memuas
kan 

Sangat 

memuas

kan 

 
 

16 

Seberapa puaskah 

anda dengan tidur 

anda? 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

 

 

5 

 
 
17 

Seberapa puaskah 

anda dengan 

kemampuan anda 

untuk menampilkan 

aktivitas kehidupan 

anda sehari-hari? 

 

 
1 

 

 
2 

 

 
3 

 

 
4 

 

 
5 

 
 
18 

Seberapa puaskah 

anda dengan 

kemampuan anda 

untuk bekerja? 

 

 
1 

 

 
2 

 

 
3 

 

 
4 

 

 
5 

 

 
19 

Seberapa puaskah 

anda terhadap diri 

anda? 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

 

 

5 

 
 

20 

Seberapa puaskah 

anda dengan 

hubungan 

personal/sosial anda? 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

 

 

5 

 
 
21 

Seberapa puaskah 

anda dengan 

kehidupan seksual 

anda? 

 
 

1 

 
 

2 

 
 

3 

 
 

4 

 
 

5 

 
 

22 

Seberapa puaskah 

anda dengan 

dukungan yang anda 

peroleh dari teman 

anda? 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

 

 

5 

 
 
23 

Seberapa puaskah 

anda dengan kondisi 

tempat anda tinggal 

saat ini? 

 

 
1 

 

 
2 

 

 
3 

 

 
4 

 

 
5 

 

 
24 

Seberapa puaskah 

anda dengan akses 

anda pada layanan 

kesehatan? 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

 

 

5 

 
 
25 

Seberapa puaskah anda 

dengan alat transportasi 

yang anda naiki atau 

kendarai? 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

 

 

5 
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Pertanyaan berikut merujuk pada seberapa sering anda merasakan atau mengalami hal-hal 

berikut dalam empat minggu terakhir 

 
 

 

 

 

No Pertanyaan Sangat 

buruk 

Buruk Biasa-

biasa saja 

Baik Sangat 

baik 

 
 
26 

Seberapa sering anda 

memiliki perasaan 

negatif seperti 

‘feeling 

blue’(kesepian), 

putus asa, cemas dan 

depresi? 

 
 

1 

 
 

2 

 
 

3 

 
 

4 

 
 

5 
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Lampiran 08. Metode Transformasi Skor 

Metode Transformasi Skor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOMAIN 1 

 

Jumlah 

skor 

 

Transformasi 

skor 

 4-20 0-100 

7 4 0 

8 5 6 

9 5 6 

10 6 13 

11 6 13 

12 7 19 

13 7 19 

14 8 25 

15 9 31 

16 9 31 

17 10 38 

18 10 38 

19 11 44 

20 11 44 

21 12 50 

22 13 56 

23 13 56 

24 14 63 

25 14 63 

26 15 69 

27 15 69 

28 16 75 

29 17 81 

30 17 81 

31 18 88 

32 18 88 

33 19 94 

34 19 94 

35 20 100 

 

DOMAIN 2 

 

Jumlah 

skor 

 

Transformasi 

skor 

 4-20 0-100 

6 4 0 

7 5 6 

8 5 6 

9 6 13 

10 7 19 

11 7 19 

12 8 25 

13 9 31 

14 9 31 

15 10 38 

16 11 44 

17 11 44 

18 12 50 

19 13 56 

20 13 56 

21 14 63 

22 15 69 

23 15 69 

24 16 75 

25 17 81 

26 17 81 

27 18 88 

28 19 94 

29 19 94 

30 20 100 

 

DOMAIN 3 

 

Jumlah 

skor 

 
Transformasi skor 

 4-20 0-100 

3 4 0 

4 5 6 

5 7 19 

6 8 25 

7 9 31 

8 11 44 

9 12 50 

10 13 56 

11 15 69 

12 16 75 

13 17 81 

14 19 94 

15 20 100 

 

DOMAIN 4 

 

Jumlah 

skor 

 
Transformasi skor 

 4-20 0-100 

8 4 0 

9 5 6 

10 5 6 

11 6 13 

12 6 13 

13 7 19 

14 7 19 

15 8 25 

16 8 25 

17 9 31 

18 9 31 

19 10 38 

20 10 38 

21 11 44 

22 11 44 

23 12 50 

24 12 50 

25 13 56 

26 13 56 

27 14 63 

28 14 63 

29 15 69 

30 15 69 

31 16 75 

32 16 75 

33 17 81 

34 17 81 

35 18 88 

36 18 88 

37 19 94 

38 19 94 

39 20 100 

40 20 100 
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Lampiran 09. Surat Permohonan Izin Penelitian ke Dinas Penanaman Modal 

dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Tabanan 
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Lampiran 10. Surat Keterangan Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
69 

 

 
  

Lampiran 11. Surat Permohonan Izin Penelitian ke RSUD Tabanan 

 
 

 

 

 



 
70 

 

 
  

Lampiran 12. Surat Penerimaan Izin Penelitian di RSUD Tabanan 

 

  

 



 
71 

 

 
  

Lampiran 13. Surat Ethical Clearance 
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Lampiran 14. Rekapitulasi Data Hasil Penelitian 

No  Inisial 
Usia 

(Tahun) 

Jenis 

kelmain 
Pendidikan Lama HD 

Aspek 

fisik  
skor 

Aspek 

Piskologis 
skor  

Aspek 

Hubungan 

Sosial 

skor  
Aspek 

lingkungan 
skor  Totoal KET 

1 PS 70 L SMP < 1 Tahun Buruk 38 Sedang  56 Sedang  56 Baik  63 53 Sedang 

2 WM 48 P SD < 1 Tahun Sedang 50 Sedang  56 Sedang  56 Buruk 31 48 Sedang 

3 PR 58 L SMA < 1 Tahun Buruk 50 Sangat Baik 81 Sangat Baik 69 Baik  69 67 Baik 

4 MS 57 L SMA < 1 Tahun Sedang 56 Sedang  56 Sedang  50 Sedang 56 55 Sedang 

5 NS 68 P SD < 1 Tahun Baik 63 Baik 63 Baik 56 Baik  75 64 Baik 

6 WT 51 P SD 2 - < 3 Tahun Sedang 44 Baik 75 Baik 50 Baik  63 58 Sedang 

7 WG 67 P 
Tidak 

Sekolah 
2 - < 3 Tahun Buruk   31 Sedang  50 Sedang  31 Buruk 38 38 Buruk 

8 MD 61 L SMA < 1 Tahun Buruk   31 Sedang  56 Sedang  50 Sedang 50 47 Sedang 

9 S 57 L SD < 1 Tahun Sedang 50 Baik 69 Baik 50 Sedang 56 56 Sedang 

10 MA 26 L SMA < 1 Tahun Sedang 56 Baik 75 Baik 69 Sedang 56 64 Baik 

11 KL 67 P SMP 1 - < 2 Tahun Sedang 50 Sedang  50 Sedang  44 Sedang 56 50 Sedang 

12 PA 52 L SMA > 5 Tahun Buruk   38 Sedang  56 Sedang  50 Sedang 50 49 Sedang 

13 MR 56 L SARJANA 1 - < 2 Tahun Baik 63 Baik 75 Baik 50 Baik  75 66 Baik 

14 ND 61 L SD 1 - < 2 Tahun Sedang 56 Sedang  56 Sedang  56 Baik  63 58 Sedang 

15 NY 52 L SMA 2 - <3 Tahun Baik 63 Baik 75 Baik 69 Baik 63 68 Baik 

16 M 50 P SD 3 - < 4 Tahun Baik 69 Baik 71 Baik 69 Baik 63 68 Baik 

17 INS 63 L SD 4 - < 5 Tahun Sedang 56 Baik 75 Baik 56 Sedang 56 61 Baik 

18 DPS 39 L SMA > 5 Tahun Sedang 50 Sedang  50 Sedang  50 Sedang 50 50 Sedang 

19 GNP 78 L SMA  3 - < 4 Tahun Sedang 44 Buruk 38 Buruk 44 Sedang 50 44 Sedang 

20 NWS 60 P SD 4 - 5 Tahun Sedang 50 Sedang  56 Sedang  31 Sedang 56 48 Sedang 

21 ANB 65 P SD 1 - < 2 Tahun 
Sangat 

Buruk 
19 Buruk 25 Buruk 44 Buruk 38 32 Buruk 
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22 IMM 70 L SD 4 - 5 Tahun Buruk   38 Sedang  44 Sedang  44 Sedang 50 44 Sedang 

23 KS 53 P SMA < 1 Tahun Sedang 44 Sedang 50 Sedang 50 Sedang 50 49 Sedang 

24 KK 39 P SMP 1 - < 2 Tahun Sedang 50 Sangat Baik 81 Sangat Baik 69 Sedang 59 65 Baik 

25 KA 60 L SD 3 - < 4tahun Buruk 25 Sedang 50 Sedang 50 Sedang 44 42 Sedang 

26 HK 35 L SMA 2 - <3 Tahun Sedang 56 Baik 75 Baik 69 Baik 56 64 Baik 

27 NNS 51 P SD > 5 Tahun Sedang 50 Baik 63 Baik 50 Sedang 44 52 Sedang 

28 NKS 53 P SMA 1 - <2 Tahun Buruk 31 Sedang 56 Sedang 44 Sedang 44 44 Sedang 

29 RW 33 P SMA > 5 Tahun Baik 56 Sangat Baik 81 Sangat Baik 56 Baik 75 67 Baik 

30 ES 58 P SD 1 - < 2 Tahun Buruk 38 Sedang 56 Sedang 50 Sedang 44 47 Sedang 

31 IMH 39 L SMA > 5 Tahun Buruk 38 Sedang 56 Sedang 50 Sedang 44 47 Sedang 

32 DMH 53 P SMA < 1 Tahun Sedang 56 Baik 75 Baik 56 Sedang 56 61 Baik 

33 IKB 61 L SD 4 - 5 Tahun Buruk 25 Buruk 31 Buruk 19 Buruk 31 27 Buruk 

34 MSA 55 L SD 1 - < 2 Tahun Sedang 56 Sedang 56 Sedang 56 Sedang 56 56 Sedang 

35 KSU 53 L SMA 4 - 5 Tahun Sedang 50 Baik 75 Baik 44 Sedang 50 55 Sedang 

36 NNW 53 P SD < 1 Tahun Buruk 31 Sedang 56 Sedang 44 Buruk 38 42 Sedang 

37 NNS 66 P SD 3 - < 4 Tahun Buruk 38 Sedang 50 Sedang 56 Sedang 50 49 Sedang 

38 NMS 63 P SD < 1 Tahun Buruk 25 Sedang 44 Sedang 44 Buruk 38 38 Buruk 

39 IKS 71 L SD 2 - < 3 Tahun Sedang 44 Sedang 56 Sedang 56 Baik 63 55 Sedang 

40 NMW 69 P SD 4 - 5 Tahun Sedang 44 Baik 63 Baik 44 Buruk 38 47 Sedang 

41 IMA 44 L SD < 1 Tahun Sedang 50 Baik 63 Baik 50 Sedang 56 55 Sedang 

42 NMS 45 P SMA 2 - < 3 Tahun Buruk 38 Sedang 44 Sedang 50 Sedang 50 46 Sedang 

43 IKSA 49 L SMA > 5 Tahun Sedang 56 Sangat Baik 81 Sangat Baik 56 Baik 69 66 Baik 

44 IMS 52 L SMA >5 Tahun Buruk 31 Sedang 44 Sedang 44 Sedang 44 41 Sedang 

45 IMD 63 L SD > 5 Tahun Sedang 56 Baik 75 Baik 44 Sedang 50 56 Sedang 
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46 IKSK 55 L SARJANA >5 Tahun Sedang 50 Sedang 56 Sedang 44 Baik 69 55 Sedang 

47 INS 71 L SMP 3-<4 Tahun Buruk 38 Baik 69 Baik 56 Baik 69 58 Sedang 

48 IGRS 41 L SARJANA >5 Tahun Baik 63 Sangat Baik 81 Sangat Baik 75 Baik 63 71 Baik 

49 IGPW 63 L 
Tidak 

Sekolah 
>5 Tahun Sedang 44 Sedang 50 Sedang 50 Sedang 50 49 Sedang 

50 DKPA 45 P SMP 4-5 Tahun Sedang 56 Sedang 56 Sedang 75 Sedang 44 58 Sedang 

51 NMG 52 P SD 2 - <3 Tahun Sedang 56 Baik 69 Baik 75 Baik 63 66 Baik 

52 IPKS 54 L SMA 3-<4 Tahun Baik 63 Baik 69 Baik 69 Baik 69 68 Baik 

53 IKW 63 L SD >5 Tahun Sedang 50 Baik 69 Baik 31 Baik 63 53 Sedang 

54 INL 61 L 
Tidak 

Sekolah 
3-<4 Tahun Sedang 38 Baik 63 Baik 50 Sedang 50 50 Sedang 

55 NKR 57 P 
Tidak 

Sekolah 
3-<4 Tahun Sedang 44 Sedang 44 Sedang 69 Baik 63 55 Sedang 

56 NWD 42 P SMA 3-<4 Tahun Baik 63 Sangat Baik 81 Sangat Baik 81 Baik 69 74 Baik 

57 IMP 55 L SMA >5 Tahun Buruk 31 Baik 75 Baik 50 Sedang 50 52 Sedang 

58 INS 45 L SMP 2 - <3 Tahun Sedang 56 Baik 69 Baik 75 Sedang 56 64 Baik 

59 IPA 49 L SMA >5 Tahun Sedang 50 Baik 69 Baik 75 Baik 69 66 Baik 

60 IKWA 57 L SMA 1-<2 Tahun Baik 63 Sangat Baik 81 Sangat Baik 75 Baik 75 74 Baik 

61 INSD 50 L SMA 3-<4 Tahun Baik 63 Sangat Baik 100 Sangat Baik 94 Baik 69 82 
Sangat 

Baik 

62 AS 40 L SARJANA 2 - <3 Tahun Baik 69 Sangat Baik 81 Sangat Baik 94 Baik 75 80 Baik 

63 INAB 50 L SMP 2 - <3 Tahun Sedang 44 Sangat Baik 81 Sangat Baik 75 Baik 69 67 Baik 

64 INYS 67 L SD 2 - <3 Tahun Buruk 38 Sedang 56 Sedang 81 Baik 63 60 Baik 

65 IWS 52 L SMP 2-<3 Tahun Sedang 50 Sedang 56 Sedang 50 Sedang 44 50 Sedang 

66 NWR 57 P SD >5 Tahun Sedang 50 Baik 69 Baik 50 Sedang 56 56 Sedang 

67 NNJ 41 P SMP 2 - <3 Tahun Baik 63 Sangat Baik 81 Sangat Baik 69 Baik 69 71 Baik 

68 NWS 32 P SMA 2 - <3 Tahun Baik 69 Baik 69 Baik 81 Baik 63 71 Baik 
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69 SAPB 46 P SARJANA 1-<2 Tahun Sedang 50 Baik 63 Baik 50 Sedang 50 53 Sedang 

70 NPWI 31 P SMP 1-<2 Tahun Sedang 44 Sedang 56 Sedang 50 Sedang 50 50 Sedang 

71 NMSD 38 P SMA 2-<3 Tahun Sedang 50 Sedang 56 Sedang 50 Baik  69 56 Sedang 

72 IKK 60 L SD 3-<4 Tahun Sedang 56 Sedang 56 Sedang 50 Sedang 50 53 Sedang 

73 MSI 46 P SD >5 Tahun Sedang 50 Baik 63 Baik 44 Sedang 50 52 Sedang 

74 IPASE 52 L SARJANA 4-5 Tahun Sedang 56 Sedang 44 Sedang 50 Sedang 50 50 Sedang 

75 NMS 65 P SD 4-5 Tahun Sedang 50 Sedang 56 Sedang 50 Sedang 50 52 Sedang 

76 NS 49 L SMA >5 Tahun Baik 63 Baik 75 Baik 81 Baik 69 72 Baik 

77 IWR 64 L SD >5 Tahun Baik 69 Sangat Baik 81 Sangat Baik 81 Baik 63 74 Baik 

78 K 73 L SMP 3-<4 Tahun Baik 63 Sangat Baik 81 Sangat Baik 69 Baik 63 69 Baik 

79 IMSA 64 L SMP >5 Tahun Sedang 44 Sedang 56 Sedang 50 Sedang 50 50 Sedang 

80 IWT 64 L SD 4-5 Tahun Sedang 50 Sedang 44 Sedang 6 Baik 63 41 Sedang 

81 AAPA 58 P SD 1 - < 2 Tahun Sedang 44 Sangat Baik 81 Sangat Baik 56 Baik 63 61 Baik 

82 NMS 46 P SMA 2 - <3 Tahun Sedang 56 Baik 75 Baik 69 Sedang 56 64 Baik 

83 PS 59 L SD > 5 Tahun Baik 75 Sedang 56 Sedang 69 Baik 63 66 Baik 

84 NSY 56 P SD 3 - < 4 Tahun Sedang 56 Baik 69 Baik 75 Baik 69 67 Baik 

85 KKU 64 L SD 2 - < 3 Tahun Buruk 25 Sedang 44 Sedang 50 Sedang 44 41 Sedang 

86 IMK 61 L SMP 3 - < 4 Tahun Sedang 44 Sedang 56 Sedang 50 Sedang 50 50 Sedang 

87 NPP 47 P SD 1 - < 2 Tahun Baik 63 Baik 63 Baik 75 Sedang 50 63 Baik 

88 NKM 53 P SMA > 5 Tahun Baik 63 Sangat Baik 81 Sangat Baik 81 Baik 69 74 Baik 

89 IGW 26 P SARJANA < 1 Tahun Sedang 44 Sedang 50 Sedang 50 Sedang 44 47 Sedang 

90 NNO 52 P SMA 1 - < 2 Tahun Baik 63 Sedang 50 Sedang 50 Sedang 50 53 Sedang 

91 IMSD 58 L SD 1 - < 2 Tahun Sedang 50 Baik 69 Baik 56 Baik 44 55 Sedang 

92 IGW 48 L SD 4 - 5 Tahun Sedang 56 Baik 69 Baik 56 Baik 63 61 Baik 
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93 IKG 58 L SMA 1 - < 2 Tahun Sedang 56 Baik 69 Baik 50 Baik 69 61 Baik 

94 AANA 60 L SARJANA 3 - < 4 Tahun Sedang 56 Baik 75 Baik 56 Baik 69 64 Baik 

95 GMS 74 L SMA 4 - 5 Tahun Buruk 38 Sedang 56 Sedang 50 Sedang 56 50 Sedang 

96 IMW 59 L SD < 1 Tahun Baik 69 Baik 63 Baik 69 Baik 63 66 Baik 

97 DPS 56 P SMP > 5 Tahun Sedang 50 Baik 75 Baik 56 Baik 63 61 Sedang 

98 NKS 47 P SMA > 5 Tahun Baik 63 Baik 69 Baik 59 Baik 63 64 Sedang 

99 NNT 76 P 
Tidak 

Sekolah 
1 - < 2 Tahun Sedang 44 Sedang 56 Sedang 31 Buruk 38 42 Sedang 

100 INAB 51 L SMA > 5 Tahun Sedang 44 Baik 63 Baik 25 Sedang 50 46 Sedang 

101 INS 71 L SMP 2 - <3 Tahun Sedang 56 Baik 69 Baik 44 Baik 69 60 Sedang 

102 K 62 L SD 3-4 Tahun Sedang  50 Sedang  56 Sedang  50 Sedang  50 52 Sedang 

103 DKS 54 L SMA >  5 Tahun Sedang  56 Baik 75 Baik 56 Sangat Baik 81 67 Baik 

104 INW 63 L SMA >  5 Tahun Sedang  56 Sedang  56 Sedang  50 Sedang  50 53 Sedang 

105 KP 34 P SMA 1 - < 2 Tahun Sedang  56 Baik 69 Baik 44 Baik 75 61 Baik 

106 SPS 73 P SD <1 Tahun  Buruk 38 Sedang  50 Sedang  31 Sedang 50 42 Sedang 

107 PWA 25 L SMA 4 - 5 Tahun Buruk 31 Sedang  50 Sedang  31 Sedang 50 41 Sedang 

108 IMD 51 L SD 1-<2 Tahun  Buruk   38 Baik  63 Baik  69 Buruk  38 52 Sedang 

109 IKG 69 L SD > 5 Tahun Sedang 44 Sedang 56 Sedang 75 Sedang 56 58 Sedang 

110 NMST 63 P SD <1 Tahun  Buruk  38 Sedang 56 Sedang 44 Sedang  44 46 Sedang 

111 IKM 65 L SD 1 - <2 Tahun Baik 63 Sedang 59 Sedang 69 Baik 69 65 Baik 

112 INW 57 L SMP 3-<4 Tahun Sedang  56 Sedang  56 Sedang  56 Sedang  44 53 Sedang 

113 NNN 49 L SMA < 1 Tahun Sedang 56 Baik 69 Baik 50 Baik 63 60 Sedang 

114 DK 66 P SD 4 - 5 Tahun Buruk 38 Sedang 56 Sedang 56 Sedang  56 52 Sedang 

115 INS 29 L SMA 3-<4 Tahun  Buruk  38 Sedang  56 Sedang  69 Sedang  50 53 Sedang 

116 HK 51 L SMA 2-<3 Tahun Sedang 50 Sedang 56 Sedang 50 Sedang  50 52 Sedang 
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117 MR 55 L SARJANA >5 Tahun Sedang  69 Baik  69 Baik  75 Baik 63 69 Baik 

118 IWR 55 L SMP 4 -  5 Tahun Sedang 50 Sedang 56 Sedang 50 Sedang  56 53 Sedang 

119 IWR 69 P SD >5 Tahun Sedang  38 Baik  63 Baik  44 Sedang  50 49 Sedang 

120 NKSA 49 P SD 4-5 Tahun Baik 63 Baik  75 Baik  75 Sedang  56 67 Baik 

121 IMS 76 P SD 2 - < 3 Tahun Buruk 38 Sedang 50 Sedang 50 Sedang 56 49 Sedang 

122 DPN 73 P SD < 1 Tahun Buruk  38 Baik 63 Baik 44 Sedang 56 50 Sedang 

123 IMNP 50 L SMA 2 - < 3 Tahun Baik 63 Baik 63 Baik 44 Sedang 56 57 Sedang 

124 NKM 58 P SARJANA < 1 Tahun Sedang 44 Baik 63 Baik 69 Sedang 50 57 Sedang 

125 IPS 52 L SMP < 1 Tahun Sedang 44 Baik 69 Baik 69 Sedang 56 60 Sedang 

126 IMW 57 L SMA > 5 Tahun Sedang 56 Baik 75 Baik 75 Baik 63 67 Baik 

127 NMMA 33 P SMA 1 - < 2 Tahun Buruk 25 Baik 75 Baik 75 Sedang 56 58 Baik 

128 MS 43 L SD < 1 Tahun Sedang 44 Baik 63 Baik 69 Baik 63 60 Sedang 

129 IWS 58 L SARJANA < 1 Tahun Sedang 44 Baik 63 Baik 69 Sedang 50 57 Sedang 

130 KKA 54 L SMP 3 - < 4 Tahun Buruk 31 Sedang 56 Sedang 50 Sedang 50 47 Sedang 

131 IML 75 P 
Tidak 

Sekolah 
1 - < 2 Tahun Buruk 38 Sedang 56 Sedang 44 Sedang 56 49 Sedang 

132 NKS 58 P SD 2 - < 3 Tahun Sedang 44 Baik 69 Baik 69 Sedang 50 58 Sedang 

133 NWA 38 P SMA < 1 Tahun Sedang 44 Baik 69 Baik 50 Sedang 50 53 Sedang 

134 JNY 50 P SD 4 - 5 Tahun Sedang 44 Baik 63 Baik 69 Sedang 56 58 Sedang 

135 IWDA 82 L SD > 5 Tahun Buruk 38 Sedang 56 Sedang 44 Buruk 38 44 Sedang 

136 IGPAS 51 L SARJANA > 5 Tahun Sedang 44 Baik 69 Baik 69 Baik 75 64 Baik 

137 IKMD 54 L SD 3 - < 4 Tahun Sedang 44 Baik 63 Baik 69 Baik 69 61 Baik 

138 NWS 65 P SD 4 - 5 Tahun Sedang 56 Baik 75 Baik 81 Baik 63 69 Baik 

139 NWR 70 L SD 1 - < 2 Tahun Buruk 25 Sedang 44 Sedang 50 Sedang 50 42 Sedang 

140 NS 65 L SMP 2 - <3 Tahun Buruk 69 Baik 75 Baik 69 Baik 75 72 Baik 



76 
 

 
  

141 IKRD 54 L SMA 1 - < 2 Tahun Sedang 44 Sedang 56 Sedang 69 Sedang 50 55 Sedang 

142 IKGS 47 L SMP 3 - < 4 Tahun Sedang 44 Baik 69 Baik 69 Sedang 56 60 Sedang 

143 IMS 52 L SMA < 1 Tahun Sedang 50 Sedang 56 Sedang 69 Baik 63 60 Sedang 

144 NKT 46 P SMA > 5 Tahun Baik 63 Baik 75 Baik 69 Sedang 56 66 Baik 

145 NNA 60 P SMP 2 - <3 Tahun Sedang 56 Baik 69 Baik 69 Baik 63 64 Baik 

146 INGS 42 L SD 3 - < 4 Tahun Sedang 50 Sedang 56 Sedang 69 Sedang 56 58 Sedang 

147 IWS 51 L SD 1 - < 2 Tahun Sedang 50 Sedang 56 Sedang 56 Sedang 50 53 Sedang 

148 NIWM 59 P SMA > 5 Tahun Baik 63 Baik 75 Baik 69 Baik 69 69 Baik 

149 NMW 67 P SD < 1 Tahun Buruk 38 Sedang 50 Sedang 50 Buruk 38 44 Sedang 

150 INL 56 L SMA 1 - < 2 Tahun Sedang 44 Baik 63 Baik 69 Baik 63 60 Sedang 

151 NMSM 32 P SMA < 1 Tahun Sedang 50 Baik 69 Baik 69 Baik 63 63 Baik 

152 NSB 57 L SMP 1 - < 2 Tahun Sedang 44 Baik 63 Baik 50 Sedang 44 50 Sedang 

153 INSK 62 L SD < 1 Tahun Buruk 38 Baik 63 Baik 69 Sedang 56 57 Sedang 

154 INSR 58 L SMA 4 - 5 Tahun Sedang 44 Sedang 56 Sedang 69 Sedang 50 55 Sedang 

 

   

 

   

 

 



77 
 

 
 

 

Lampiran 15. Dokumentasi 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



78 
 

 

Lampiran 16. Lembar Bimbingan Usulan Skripsi Dosen Pembimbing I 

 

 

 

 

 



79 
 

 

Lampiran 17. Daftar Hadir Bimbingan Usulan Skripsi Dosen Pembimbing I 

 

 

 



80 
 

 

Lampiran 18. Lembar Bimbingan Usulan Skripsi Dosen Pembimbing II 

 



81 
 

 

Lampiran 19. Daftar Hadir Bimbingan Usulan Skripsi Dosen Pembimbing II 

 

 



82 
 

 

RIWAYAT HIDUP 

I Made Juna Sudiarsa Putera lahir di 

Tabanan pada tanggal 29 April 2000. 

Penulis dari pasangan suami istri Bapak I 

Made Guarsa dan Ibu Ni Nyoman 

Sudiarani. Penulis berkebangsaan 

Indonesia dan beragama Hindu. Kini 

penulis beralamat di Banjar Dinas Antugan, 

Desa Nyitdah, Kecamatan Kediri, 

Kabupaten Tabanan Provinsi Bali. Penulis Menyelesaikan Pendidikan di SDK 

Santa Maria Immaculata Tabanan dan lulus pada tahun tahun 2013. Kemudian 

penulis melanjutkan di SMP Negeri 1 Tabanan dan lulus pada tahun 2016. Pada 

Tahun 2019, lulus dari SMA Negeri 1 Tabanan jurusan IPA dan melanjutkan ke 

Fakultas Kedokteran, Jurusan Kedokteran di Universitas Pendidikan Ganesha. Pada 

Semester akhir tahun 2022 penulis menyelesaikan skripsi yang berjudul “Gambaran 

Kualitas Hidup Pasien Penyakit Ginjal Kronis yang Menjalani Terpai Hemodialisis 

Reguler di Ruang Hemodialisa RSUD Tabanan” Selanjutnya, Mulai tahun 2019 

sampai dengan penulisan skripsi ini, penulis masih terdaftar sebagai mahasiswa 

Program S1 Kedokteran di Univeristas Pendidikan Ganesha. 

 

 


