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Lampiran 02. Surat Izin Studi Pendahuluan 
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Lampiran 03. Surat Balasan Izin Studi Pendahuluan 
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Lampiran 04. Surat Izin Penelitian dari RSD Mangusada 
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Lampiran 05. Surat Izin Penelitian dari DPMPTSP 
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Lampiran 06. Keterangan Kelaikan Etik 
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Lampiran 07. Lembar Penjelasan Responden 
 

LEMBAR PENJELASAN RESPONDEN 

Yth. Bapak/Ibu/Saudara/i 

Saya Luh Putu Diliati Indah Pratiwi mahasiswa Program Studi Kedokteran 

Universitas Pendidikan Ganesha, sedang melakukan penelitian dengan judul 

“Gambaran Kualitas Hidup Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di Poli Interna RSD 

Mangusada” untuk memenuhi salah satu persyaratan untuk menyelesaikan Program 

Pendidikan Sarjana Kedokteran yang sedang saya jalani. Adapun tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran Kualitas Hidup Pasien Diabetes 

Melitus Tipe 2 di Poli Interna RSD Mangusada.  

Manfaat yang akan diperoleh dari penelitian ini adalah dengan adanya hasil 

penelitian maka bapak/ibu/saudara/i dapat mengetahui kualitas hidup yang 

dipengaruhi oleh 4 faktor yakni kesehatan fisik, kesehatan psikologi, hubungan 

sosial serta keadaan lingkungan. Pada penelitian ini identitas bpk/ibu akan 

dirahasiakan, hanya peneliti sendiri yang mengetahui segala informasi terkait 

responden.  

Jika bapak/ibu/saudara/i bersedia untuk ikut serta dalam penelitian ini, maka 

saya akan memberikan formulir informed consent sebagai bentuk persetujuan 

tertulis bahwa bapak/ibu/saudara/i bersedia menjadi subyek penelitian. Kemudian 

saya akan melakukan wawancara berdasarkan kuesioner atau memberikan 

kuesioner dan pengambilan data dari rekam medis untuk kebutuhan penelitian.  

Keikutsertaan bapak/ibu/saudara/i dalam penelitian ini bersifat sukarela. Jika 

bapak/ibu/saudara/i tidak bersedia maka berhak untuk menolak keikutsertaan dalam 

penelitian ini. Bapak/Ibu/saudara/i tidak akan dipungut biaya apapun dalam 

penelitian ini. Kerahasiaan mengenai hasil penelitian akan dijaga untuk melindungi 

privasi bapak/ibu/saudara/i. Apabila bapak/ibu/saudara/i bersedia dan menyetujui 

untuk mengikuti penelitian ini, dimohon untuk menandatangani formulir informed 

consent. Demikian surat permohonan ini saya buat. Atas perhatian dan partisipasi 

bapak/ibu/saudara/i sekalian saya ucapkan terima kasih. 
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Lampiran 08. Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

(INFORMED CONSESNT) 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :  

 

 Nama  :  

 Usia  :  

 Jenis Kelamin  :  

 Alamat  :  

 

Dengan ini menyatakan bahwa saya sudah memahami penjelasan 
segala sesuatu mengenai penelitian yang berjudul “Gambaran Kualitas 
Hidup Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di Poli Interna RSD Mangusada” dan 
bersedia ikut menjadi responden penelitian dengan tujuan untuk mengetahui 
gambaran kualitas hidup penderita diabetes melitus tipe 2.   

Demikian surat persetujuan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa 
ada unsur paksaan.  

 

 

         Badung,  

Mengetahui 

 

 

 

 

 

 

 

 

Peneliti,  

 

 

 

Luh Putu Diliati Indah Pratiwi 
NIM. 1918011048 

Responden,  

 

 

 

(     ) 
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Lampiran 09. Lembar Data Karakteristik Pasien 

 

Data Karakteristik Responden 

Jawablah dengan memilih jawaban yang sesuai dengan kondisi anda atau dengan 
mengisi pada kolom yang disediakan 

Informasi Dasar  

Pertanyaan pada bagian ini merupakan pertanyaan dasar mengenai informasi 
pribadi anda. Informasi yang anda berikan akan dijaga kerahasiaannya. 

1. Nama Lengkap  :  
2. Usia   :  
3. Tanggal Lahir  :  

  (Tanggal / Bulan / Tahun) 
4. Jenis Kelamin  : Laki – laki / Perempuan 
5. Pendidikan Terakhir : SD / SMP / SMA / S1 / S2 / S3 / Lainnya 
6. Status Perkawinan : Lajang / Menikah / Bercerai / Janda / Duda 
7. Pekerjaan   :  

 Pelajar/Mahasiswa     
 PNS 
 Pegawai Swasta 
 Pedagang 
 Buruh 
 Petani 
 IRT 
 Lainnya 

8. Durasi Diabetes  :                            bulan/tahun 
9. Selain diabetes, kondisi medis lain apa yang anda miliki?  

 Hipertensi 
 Kolesterol 
 Penyakit jantung / penyumbatan pembuluh darah jantung 
 Gangguan penglihatan (katarak / gangguan akibat diabetes / dll) 
 Gangguan saraf (kesemutan / nyeri / kebas / panas / dll) 
 Gangguan ereksi (hanya untuk pria) 
 Infeksi/gatal vagina (hanya untuk wanita) 
 Gangguan vaskular perifer (ulkus / amputasi / gangrene ekstremitas 

/ dll) 
 Gangguan ginjal 
 Lainnya  

10. Jenis terapi diabetes 
 Diet aja 
 Obat oral saja 
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 Insulin saja 
 Obat oral + insulin 
 Tidak dalam terapi apaun 
 Lainnya 
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Lampiran 10. Lembar Kuesioner Kualitas Hidup 

 

LEMBAR KUESIONER KUALITAS HIDUP 

Pertanyaan berikut ini menyangkut perasaan anda terhadap kualitas hidup, 
kesehatan dan hal-hal lain dalam hidup anda. Pilihlah jawaban yang menurut 
anda paling sesuai. Jika anda tidak yakin tentang jawaban yang akan anda berikan 
terhadap pertanyaan yang diberikan, pikiran pertama yang muncul pada benak anda 
seringkali merupakan jawaban yang terbaik.  

Camkanlah dalam pikiran anda segala standar hidup, harapan, kesenangan, dan 
perhatian anda. Kami akan bertanya apa yang anda pikirkan tentang kehidupan anda 
pada empat minggu terakhir. 

  Sangat 
buruk 

Buruk  Biasa – 
biasa 
saja 

Baik  Sangat 
Baik 

1 Bagaimana menurut 
anda kualitas hidup 
anda?  

1 2 3 4 5 

 

  Sangat tdk 
memuaskan 

Tdk 
memuaskan 

Biasa 
– 

biasa 
saja 

Memuaskan Sangat 
Memuaskan 

2 Seberapa 
puas anda 
terhadap 
kesehatan 
anda?   

1 2 3 4 5 

 

Pertanyaan berikut adalah tentang seberapa sering anda telah mengalami hal – hal 
berikut ini dalam empat minggu terakhir.  

  Tdk 
sama 
sekali 

Sedikit Dlm 
jumlah 
sedang 

Sangat 
sering 

Dlm 
jumlah 

berlebihan 
3 Seberapa jauh rasa 

sakit fisik anda 
mencegah anda dalam 
beraktivitas sesuai 
kebutuhan anda?  

 
5 

 
4 

 
3 

 
2 

 
1 

4 Seberapa sering anda 
membutuhkan terapi 
medis untuk dapat 
berfungsi dalam 

 
5 

 
4 

 
3 

 
2 

 
1 
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kehidupan sehari-hari 
anda? 

5 Seberapa jauh anda 
menikmati hidup anda? 

1 2 3 4 5 

6 Seberapa jauh anda 
merasa hidup anda 
berarti? 

1 2 3 4 5 

7 Seberapa jauh anda 
mampu 
berkonsentrasi? 

1 2 3 4 5 

8 Secara umum, 
seberapa aman anda 
rasakan dalam 
kehidupan anda sehari-
hari 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

9 Seberapa sehat 
lingkungan dimana 
anda tinggal (berkaitan 
dengan sarana dan 
prasana) 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 

Pertanyaan berikut ini adalah tentang seberapa mampu anda mengalami atau 
menjalani beberapa hal berikut dalam empat minggu terakhir.  

  Tdk 
sama 
sekal

i 

Sediki
t 

Sedan
g 

Seringka
li 

Sepenuhny
a dialami 

10 Apakah anda memiliki 
vitalitas/energi yang 
cukup untuk 
beraktivitas sehari-
hari? 

 
1 

 
2 

 

 
3 

 
4 

 
5 

11 Apakah anda dapat 
menerima penampilan 
tubuh anda? 

 
1 

 
2 
 

 
3 

 
4 

 
5 

12 Apakah anda memiliki 
cukup uang untuk 
memenuhi kebutuhan 
anda? 

1 2 3 4 5 

13 Seberapa jauh 
ketersediaan informasi 
bagi kehidupan anda 
sehari hari?  

1 2 3 4 5 

14 Seberapa sering anda 
memiliki kesempatan 
untuk 

1 2 3 4 5 
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bersenangsenang/rekre
asi? 

 

  Sangat 
buruk 

Buruk  Biasa – 
biasa 
saja 

Baik  Sangat 
Baik 

15 Seberapa baik 
kemampuan anda 
dalam bergaul? 

1 2 3 4 5 

 

  Sangat 
tdk me- 
muaskan 

Tdk me-
muaskan 

Biasa 
–  

biasa  
saja 

Me- 
muaskan  

Sangat 
Memuaskan  

16 Seberapa puaskah 
anda dengan tidur 
anda? 

1 2 3 4 5 

17 Seberapa puaskah 
anda dengan 
kemampuan anda 
untuk 
menampilkan 
aktivitas 
kehidupan anda 
sehari-hari? 

1 2 3 4 5 

18 Seberapa puaskah 
anda dengan 
kemampuan anda 
untuk bekerja? 

1 2 3 4 5 

19 Seberapa puaskah 
anda terhadap diri 
anda? 

1 2 3 4 5 

20 Seberapa puaskah 
anda dengan 
hubungan 
personal/sosial 
anda? 

1 2 3 4 5 

21 Seberapa puaskah 
anda dengan 
kehidupan seksual 
anda? 

1 2 3 4 5 

22 Seberapa puaskah 
anda dengan 
dukungan yang 
anda peroleh dari 
teman anda? 

1 2 3 4 5 
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23 Seberapa puaskah 
anda dengan 
kondisi tempat 
anda tinggal saat 
ini? 

1 2 3 4 5 

24 Seberapa puaskah 
anda dengan akses 
pada layanan 
kesehatan? 

1 2 3 4 5 

25 Seberapa puaskah 
anda dengan 
transportasi yang 
harus anda jalani? 

1 2 3 4 5 

 

Pertanyaan berikut merujuk pada seberapa sering anda merasakan atau mengalami 
hal – hal berikut dalam empat minggu terakir.  

  Tdk 
pernah 

Jarang Cukup 
sering 

Sangat  
sering 

Selalu 

26 Seberapa sering anda 
memiliki perasaan negatif 
seperti ‘feeling blue’ 
(kesepian), putus asa, 
cemas dan depresi? 

5 4 3 2 1 

 

 Equations for computing domain 
scores 

Raw 
score 

Transformed 
scores 

 0-100 
 Domain 1 (6-Q3) + (6-Q4) + Q10 + Q15 + 

Q16 + Q17 + Q18 = 
a.= c.= 

 Domain 2 Q5 + Q6 + Q7 + Q11 + Q19 + (6-
Q26) = 

a.= c.= 

 Domain 3 Q20 + Q21 + Q22 = a.= c.= 
 Domain 4 Q20 + Q21 + Q22 = a.= c.= 
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Lampiran 11. Metode Transformasi Skor 

Metode Transformasi Skor 

 
 
 
 

 

 

DOMAIN 1 

 
Jumlah 

skor 

 

Transformasi 
skor 

 4-20 0-100 

7 4 0 

8 5 6 

9 5 6 

10 6 13 

11 6 13 

12 7 19 

13 7 19 

14 8 25 

15 9 31 

16 9 31 

17 10 38 

18 10 38 

19 11 44 

20 11 44 

21 12 50 

22 13 56 

23 13 56 

24 14 63 

25 14 63 

26 15 69 

27 15 69 

28 16 75 

29 17 81 

30 17 81 

31 18 88 

32 18 88 

33 19 94 

34 19 94 

35 20 100 

DOMAIN 2 

 
Jumlah 

skor 

 

Transformasi 
skor 

 4-20 0-100 

6 4 0 

7 5 6 

8 5 6 

9 6 13 

10 7 19 

11 7 19 

12 8 25 

13 9 31 

14 9 31 

15 10 38 

16 11 44 

17 11 44 

18 12 50 

19 13 56 

20 13 56 

21 14 63 

22 15 69 

23 15 69 

24 16 75 

25 17 81 

26 17 81 

27 18 88 

28 19 94 

29 19 94 

30 20 100 

DOMAIN 3 

 
Jumlah 

skor 

 
Transformasi skor 

 4-20 0-100 

3 4 0 

4 5 6 

5 7 19 

6 8 25 

7 9 31 

8 11 44 

9 12 50 

10 13 56 

11 15 69 

12 16 75 

13 17 81 

14 19 94 

15 20 100 

DOMAIN 4 

 
Jumlah 

skor 

 
Transformasi skor 

 4-20 0-100 

8 4 0 

9 5 6 

10 5 6 

11 6 13 

12 6 13 

13 7 19 

14 7 19 

15 8 25 

16 8 25 

17 9 31 

18 9 31 

19 10 38 

20 10 38 

21 11 44 

22 11 44 

23 12 50 

24 12 50 

25 13 56 

26 13 56 

27 14 63 

28 14 63 

29 15 69 

30 15 69 

31 16 75 

32 16 75 

33 17 81 

34 17 81 

35 18 88 

36 18 88 

37 19 94 

38 19 94 

39 20 100 

40 20 100 
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Lampiran 12. Rekapitulasi Data Hasil Penelitian 

DATA RESPONDEN 

 

N
O 

NAMA 
(Inisial) 

USIA 
(Tahun) 

JENIS 
KELA
MIN 
(L/P) 

STATUS 
PENDIDIK

AN 

LAMA 
DIABET

ES 

ASPEK FISIK ASPEK  PSIKOLOGIS ASPEK SOSIAL ASPEK LINGKUNGAN KUALITAS HIDUP  

SKOR KET SKOR  KET SKOR KET SKOR KET SKOR KET  

1 IWD 60 L SMP 5 50 SEDANG 44 SEDANG 50 SEDANG 56 SEDANG 50 SEDANG  

2 IWS 46 L SMA 10 38 BURUK 38 BURUK 44 SEDANG 38 BURUK 39,5 BURUK  

3 IGKOP 72 L SD 6 38 BURUK 44 SEDANG 69 BAIK 56 SEDANG 51,75 SEDANG  

4 NMS 67 P SMP 6 38 BURUK 44 SEDANG 50 SEDANG 56 SEDANG 47 SEDANG  

5 NNADS 42 P S1 2 50 SEDANG 56 SEDANG 69 BAIK 63 BAIK 59,5 BAIK  

6 NKS 51 P SMA 5 63 BAIK 56 SEDANG 56 SEDANG 56 SEDANG 57,75 SEDANG  

7 NPW 53 P SMA 3 63 BAIK 63 BAIK 69 BAIK 69 BAIK 66 BAIK  

8 NWL 59 P SMP 3 63 BAIK 69 BAIK 56 SEDANG 69 BAIK 64,25 BAIK  

9 IKGS 59 L SMA 6 44 SEDANG 50 SEDANG 56 SEDANG 56 SEDANG 51,5 SEDANG  

10 IGMP 60 P SMP 4 63 BAIK 69 BAIK 69 BAIK 56 SEDANG 64,25 BAIK  

11 NLS 65 P SMP 5 44 SEDANG 38 BURUK 56 SEDANG 50 SEDANG 47 SEDANG  

12 IMS 56 L SMA 4 63 BAIK 56 SEDANG 69 BAIK 75 BAIK 65,75 BAIK  

13 NWN 65 P SMP 4 44 SEDANG 50 SEDANG 69 BAIK 50 SEDANG 53,25 SEDANG  

14 IWEA 48 L SMA 4 63 BAIK 56 SEDANG 69 BAIK 63 BAIK 62,75 BAIK  

15 NWS 38 P S1 3 63 BAIK 50 SEDANG 56 SEDANG 69 BAIK 59,5 SEDANG  

16 IPS 51 L SMA 5 56 SEDANG 69 BAIK 56 SEDANG 75 BAIK 64 BAIK  

17 KD 56 P SMA 5 56 SEDANG 63 BAIK 56 SEDANG 63 BAIK 59,5 SEDANG  

18 NYS 59 P SMP 4 63 BAIK 44 SEDANG 75 BAIK 56 SEDANG 59,5 SEDANG  
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19 NM 72 L SD 10 31 BURUK 31 BURUK 44 SEDANG 44 SEDANG 37,5 BURUK  

20 NME 79 P SD 5 38 BURUK 56 SEDANG 31 BURUK 44 SEDANG 42,25 SEDANG  

21 GP 38 L SMA 8 38 BURUK 31 BURUK 44 SEDANG 50 SEDANG 40,75 BURUK  

22 GMS 59 L SMA 5 31 BURUK 44 SEDANG 44 SEDANG 50 SEDANG 42,25 SEDANG  

23 INS 53 L SMA 4 69 BAIK 56 SEDANG 50 SEDANG 75 BAIK 62,25 BAIK  

24 NNS 53 P SMA 3 69 BAIK 56 SEDANG 56 SEDANG 63 BAIK 61 BAIK  

25 NNSU 54 P SMA 2 69 BAIK 56 SEDANG 69 BAIK 63 BAIK 64,25 BAIK  

26 IKS 51 L SMP 4 38 BURUK 50 SEDANG 44 SEDANG 63 BAIK 48,75 SEDANG  

27 IWK 63 L SMA 4 38 BURUK 50 SEDANG 44 SEDANG 56 SEDANG 47 SEDANG  

28 SNRS 58 L SMP 5 63 BAIK 56 SEDANG 56 SEDANG 75 BAIK 62,5 BAIK  

29 NYJ 80 P SD 8 38 BURUK 31 BURUK 44 SEDANG 38 BURUK 37,75 BURUK  

30 NS 50 L SMA 4 44 SEDANG 50 SEDANG 56 SEDANG 50 SEDANG 50 SEDANG  

31 SPSPD 37 P SMA 4 69 BAIK 56 SEDANG 69 BAIK 69 BAIK 65,75 BAIK  

32 IGAPD 64 P SMA 5 38 BURUK 44 SEDANG 69 BAIK 63 BAIK 53,5 SEDANG  

33 NLM 51 P SMA 5 44 SEDANG 44 SEDANG 56 SEDANG 56 SEDANG 50 SEDANG  

34 NMS 52 P SMA 3 63 BAIK 69 BAIK 69 BAIK 63 BAIK 66 BAIK  

35 KKR 59 L SMA 4 56 SEDANG 56 SEDANG 56 SEDANG 63 BAIK 57,75 SEDANG  

36 IWS 54 L SMA 6 44 SEDANG 44 SEDANG 44 SEDANG 44 SEDANG 44 SEDANG  

37 KO 62 L SMP 5 63 BAIK 56 SEDANG 50 SEDANG 50 SEDANG 54,75 SEDANG  

38 NI 79 P SD 6 44 SEDANG 44 SEDANG 31 BURUK 56 SEDANG 43,75 SEDANG  

39 NMSS 61 P SD 5 38 BURUK 56 SEDANG 50 SEDANG 50 SEDANG 48,5 SEDANG  

40 NMG 59 P SMA 4 69 BAIK 63 BAIK 50 SEDANG 69 BAIK 62,75 BAIK  

41 IWS 55 L SMA 4 63 BAIK 63 BAIK 69 BAIK 63 BAIK 64,5 BAIK  

42 IDMS 59 L SMA 5 38 BURUK 31 BURUK 56 SEDANG 63 BAIK 47 SEDANG  

43 NKS 58 L SD 5 63 BAIK 56 SEDANG 56 SEDANG 63 BAIK 56,5 SEDANG  
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44 RHD 60 L SMA 6 44 BAIK 38 BURUK 50 SEDANG 69 BAIK 50,25 SEDANG  

45 IBD 59 L SMA 7 63 BAIK 63 BAIK 56 SEDANG 69 BAIK 62,75 BAIK  

46 IKS 62 L SMA 6 44 BAIK 44 SEDANG 31 BURUK 50 SEDANG 42,25 SEDANG  

47 NMS 59 P SD 7 38 BURUK 44 SEDANG 69 BAIK 56 SEDANG 51,75 SEDANG  

48 IWS 55 L SMA 7 56 SEDANG 38 BURUK 69 BAIK 69 BAIK 58 SEDANG  

49 IKA 42 L SMA 5 38 BURUK 44 SEDANG 69 BAIK 63 BAIK 53,5 SEDANG  

50 IMBD 47 L SMA 2 63 BAIK 56 SEDANG 69 BAIK 63 BAIK 62,75 BAIK  

51 
NWS 

56 P SMA 8 63 BAIK 63 BAIK 56 SEDANG 94 
SANGAT 

BAIK 
69 BAIK  

52 NKS 35 P S1 7 63 BAIK 56 SEDANG 69 BAIK 69 BAIK 64,25 BAIK  

53 IWP 65 L SD 7 38 BURUK 44 SEDANG 31 BURUK 38 BURUK 37,75 BURUK  

54 IMS 61 L SMA 4 63 BAIK 56 SEDANG 69 BAIK 75 BAIK 65,75 BAIK  

55 AAOP 59 P SMA 3 63 BAIK 69 BAIK 56 SEDANG 69 BAIK 64,25 BAIK  

56 NWS 57 P SMA 2 56 SEDANG 63 BAIK 56 SEDANG 75 BAIK 62,5 BAIK  

57 MS 57 P SMA 6 38 BURUK 38 BURUK 50 SEDANG 63 BAIK 47,25 SEDANG  

58 NLS 59 P SD 5 50 SEDANG 38 BURUK 31 BURUK 50 SEDANG 42,25 SEDANG  

59 AASW 35 P S1 3 63 BAIK 63 BAIK 69 BAIK 69 BAIK 66 BAIK  

60 AGIG 36 L SMA 6 69 BAIK 69 BAIK 31 BURUK 75 BAIK 61 BAIK  

61 NMK 67 P SD 5 44 SEDANG 44 SEDANG 50 SEDANG 50 SEDANG 48,5 SEDANG  

62 NMSW 53 P SD 7 50 SEDANG 44 SEDANG 56 SEDANG 63 SEDANG 53,25 SEDANG  

63 
NYR 

44 L SMA 4 81 
SANGAT 

BAIK 
75 BAIK 100 

SANGAT 
BAIK 

63 SEDANG 79,75 BAIK  

64 IGNS 46 L SMA 3 56 SEDANG 56 SEDANG 69 BAIK 69 SEDANG 62,5 BAIK  

65 IKS 45 L SMA 4 69 BAIK 63 BAIK 69 BAIK 75 BAIK 69 BAIK  

66 IWA 39 L SMA 2 69 BAIK 75 BAIK 69 BAIK 75 BAIK 72 BAIK  

67 IS 65 L SMP 10 31 BURUK 19 BURUK 44 SEDANG 31 BURUK 31,25 BURUK  

68 IWAP 70 L SMA 9 38 BURUK 31 BURUK 44 SEDANG 44 SEDANG 39,5 BURUK  
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69 IWS 53 L SMA 4 38 BURUK 50 SEDANG 56 SEDANG 56 SEDANG 50 SEDANG  

70 NWS 56 P SMP 5 44 SEDANG 50 SEDANG 69 BAIK 50 SEDANG 53,25 SEDANG  

71 NWK 51 P SD 5 63 BAIK 44 SEDANG 56 SEDANG 56 SEDANG 54,75 SEDANG  

72 NYA 60 P SMP 5 44 SEDANG 44 SEDANG 50 SEDANG 50 SEDANG 47 SEDANG  

73 AANGR 52 L SMA 7 38 BURUK 50 SEDANG 50 SEDANG 56 SEDANG 48,5 SEDANG  

74 KS 57 P SD 4 44 SEDANG 56 SEDANG 56 SEDANG 63 BAIK 54,75 SEDANG  

75 RS 35 L SMA 5 69 BAIK 56 SEDANG 75 BAIK 75 BAIK 68,75 BAIK  

76 NNS 38 P SMA 2 69 BAIK 63 BAIK 69 BAIK 69 BAIK 67,5 BAIK  

77 INS 54 L SMA 5 63 BAIK 56 SEDANG 56 SEDANG 63 BAIK 59,5 SEDANG  

78 NMD 65 P SMP 5 44 SEDANG 44 SEDANG 56 SEDANG 50 SEDANG 48,5 SEDANG  

79 NMYS 49 P SMA 4 38 BURUK 50 SEDANG 44 SEDANG 56 SEDANG 47 SEDANG  

80 NKS 42 P SMA 4 69 BAIK 44 SEDANG 69 BAIK 63 BAIK 61,25 BAIK  

81 NWS 36 P SMA 3 69 BAIK 56 SEDANG 69 BAIK 75 BAIK 67,25 BAIK  

82 IBW 36 L SMA 4 56 SEDANG 63 BAIK 56 SEDANG 69 BAIK 61 BAIK  

83 NWS 37 P S1 2 63 BAIK 63 BAIK 69 BAIK 69 BAIK 66 BAIK  

84 NWSE 56 P SD 5 56 SEDANG 56 SEDANG 56 SEDANG 69 BAIK 59,25 SEDANG  

85 NYR 67 P SD 4 50 SEDANG 56 SEDANG 56 SEDANG 56 SEDANG 54,5 SEDANG  

86 NMM 56 P SD 5 38 BURUK 31 BURUK 56 SEDANG 63 BAIK 47 SEDANG  

87 NNS 57 P SMP 3 44 SEDANG 38 BURUK 50 SEDANG 56 SEDANG 47 SEDANG  

88 WA 50 L SMA 4 56 SEDANG 44 SEDANG 44 SEDANG 38 BURUK 45,5 SEDANG  

89 IPS 56 L SMP 5 38 BURUK 50 SEDANG 50 SEDANG 50 SEDANG 48,5 SEDANG  

90 IWG 57 L SMA 5 44 SEDANG 44 SEDANG 75 BAIK 38 BURUK 50,25 SEDANG  

91 NMSU 51 P SMP 5 50 SEDANG 38 BURUK 44 SEDANG 50 SEDANG 45,5 SEDANG  

92 NMY 50 P SMP 6 38 BURUK 50 SEDANG 44 SEDANG 44 SEDANG 44 SEDANG  

93 NMC 61 L SD 6 63 BAIK 56 SEDANG 56 SEDANG 63 BAIK 59,5 SEDANG  
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94 NMP 56 P SMP 5 31 BURUK 38 BURUK 50 SEDANG 63 BAIK 45,5 SEDANG  

95 DPS 57 P SMP 4 44 SEDANG 56 SEDANG 50 SEDANG 44 SEDANG 48,5 SEDANG  

96 NWK 64 P SD 5 44 SEDANG 56 SEDANG 50 SEDANG 56 SEDANG 51,5 SEDANG  

97 GAN 45 P SMA 5 44 SEDANG 44 SEDANG 50 SEDANG 38 BURUK 44 SEDANG  
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Lampiran 13. Lembar Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing 1 
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Lampiran 14. Daftar Hadir Mahasiswa Bimbingan Dosen Pembimbing 1 
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Lampiran 15. Lembar Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing 2 
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Lampiran 16. Daftar Hadir Mahasiswa Bimbingan Dosen Pembimbing 2 
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Lampiran 17. Dokumentasi 
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Lampiran 18. Riwayat Hidup 

 

Luh Putu Diliati Indah Pratiwi lahir di Manikgunung 

pada tanggal 12 Agustus 2001, anak pertama dari tiga 

bersaudara, buah kasih pasangan ayahanda “I Wayan 

Darmayasa” dan Ibunda “Ary Sulistyawati”. Penulis 

berkebangsaan Indonesia dan beragama Hindu. Penulis 

memulai pendidikan di SD Negeri 3 Mengwi dan lulus 

pada tahun 2013. Pada tahun yang sama melanjutkan pendidikan di SMP Negeri 1 

Mengwi dan selesai pada tahun 2016. Kemudian penulis melanjutkan pendidikan 

di SMA Negeri 1 Mengwi jurusan IPA dan selesai pada tahun 2019. Pada 2019 

penulis terdaftar pada salah satu perguruan tinggi negeri Jurusan Kedokteran 

Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha.  

Berkat petunjuk dan pertolongan Tuhan Yang Maha Esa / Ida Sang Hyang 

Widhi Wasa, usaha disertai doa dan motivasi kedua orang tua dalam menyelesaikan 

program sarjana sehingga pada akhir semester tahun 2022 penulis menyelesaikan 

skripsi yang berjudul “Gambaran Kualitas Hidup Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di 

Poli Interna RSD Mangusada”.  


