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Lampiran 02. Rancangan Lembar Penjelasan Penelitian 

Judul  : Gambaran Tingkat Pengetahuan dan Sikap Tenaga Paramedis terhadap 

Pasien dengan HIV/AIDS di RSUD Sanjiwani Kabupaten Gianyar  

Penulis : Cantika Oktariza Dewi 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkat pengetahuan tenaga 

paramedis mengenai penyakit HIV/AIDS dan mengetahui sikap tenaga paramedis 

terhadap pasien dengan HIV/AIDS di Rumah Sakit Umum Daerah Sanjiwani 

Kabupaten Gianyar. Penelitian ini dilakukan sebagai salah satu kegiatan untuk 

menyelesaikan tugas akhir serta memenuhi persyaratan memperoleh gelar sarjana 

Kedokteran dari Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha. 

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan kuesioner yang berisikan data 

responden, kuesioner tingkat pengetahuan, dan kuesioner sikap terhadap pasien 

dengan HIV/AIDS. Untuk keperluan tersebut, saya mengharapkan kesediaan 

Saudara/i untuk menjadi responden dalam penelitian ini. 

Partisipasi Saudara/i dalam penelitian ini bersifat bebas tanpa ada paksaan mejadi 

responden atau menolak tanpa ada sanksi apapun. Kerahasiaan informasi dan 

identitas Saudara/i dijamin oleh peneliti dan tidak akan disebarluaskan. Setelah 

memahami penjelasan yang saya berikan, jika Saudara/i bersedia menjadi 

responden, silahkan menandatangani lembar persetujuan (informed consent) yang 

telah disediakan. 

Atas perhatian dan kesediaan Saudara/i menjadi respoden dalam penelitian ini, saya 

mengucapkan terima kasih. 

Gianyar, 2022 

Peneliti, 

 

 

Cantika Oktariza Dewi 

NIM. 1918011029  
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Lampiran 03. Lembar Informed Consent 

FORMULIR PERSETUJUAN RESPONDEN PENELITIAN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama   : 

Umur   : 

Alamat  : 

Menyatakan bahwa saya telah mendapatkan penjelasan secara rinci dan telah 

mengerti mengenai penelitian yang akan dilakukan oleh Cantika Oktariza Dewi 

dengan judul “Gambaran Tingkat Pengetahuan dan Sikap Tenaga Paramedis 

terhadap Pasien dengan HIV/AIDS di RSUD Sanjiwani Kabupaten Gianyar”. 

Saya bersedia/tidak bersedia* untuk berpartisipasi pada penelitian ini secara 

sukarela tanpa paksaan. Bila selama penelitian ini saya berkeinginan untuk 

mengundurkan diri, maka saya dapat mengundurkan diri sewaktu-waktu tanpa 

sanksi apapun. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebener-benernya tanpa tekanan dari 

pihak manapun, 

 Gianyar,……………. 

Peneliti, 

 

 

 

Cantika Oktariza Dewi 

NIM. 1918011029 

 

Responden, 

 

 

 

(     ) 

 

 

 

*coret yang tidak perlu  
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Lampiran 04. Lembar Kuesioner 

A. Data Responden 

Petunjuk pengisian : 

Isilah pertanyaan dibawah ini dan berilah tanda checklist pada jawaban yang 

sudah disediakan. 

1. Nama    : ……………….. 

2. Usia saat ini   : ……………….. tahun 

3. Jenis kelamin   : 

( ) Laki-laki    ( ) Perempuan 

4. Pendidikan terakhir  : 

( ) SMA/SMK 

( ) D1 

( ) D2 

( ) D3 

( ) D4/S1 

5. Lama bekerja di Rumah Sakit Umum Daerah Sanjiwani Kabupaten 

Gianyar … tahun ….. bulan 

6. Apakah pernah mengikuti pelatihan singkat tentang HIV/AIDS 

( ) Pernah    ( ) Tidak pernah 

Bila pernah, sudah berapa kali mengikuti pelatihan …… kali 
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B. Kuesioner Tingkat Pengetahuan 

Petunjuk Isian : Untuk setiap pernyataan, silahkan beri tanda ceklist () pada 

jawaban yang anda anggap benar pada kolom Benar (B), Salah (S). 

 
Pertanyaan Benar 

(B) 
Salah 

(S) 

1. HIV dan AIDS adalah penyakit yang sama.   

2. Seseorang dapat tertular HIV melalui kontak dengan 
air liur, air mata, keringat, atau air seni. 

  

3. Seseorang bisa tertular HIV bila menggunakan toilet 
umum bersama.  

  

4. Batuk dan bersin dapat menularkan HIV.   

5. AIDS adalah penyebab HIV.   

6. HIV dapat ditularkan melalui nyamuk.   

7. Seseorang bisa tertular HIV dengan minum dari 
gelas yang sama dengan seseorang yang memiliki 
HIV. 

  

8. Bila kulit kita terkena noda darah penderita HIV, dapat 
dimatikan dengan cairan pemutih. 

  

9. Sarung tangan tidak perlu digunakan saat memegang 
cairan tubuh pasien. 

  

10. Ada vaksin yang dapat menghentikan penularan HIV   

11. Orang dengan HIV dapat menunjukkan gejala 
asimtomatik tetapi masih dapat menularkan ke orang 
lain. 

  

12. Pemeriksaan laboratorium untuk konfirmasi yang 
menunjukkan seseorang telah terinfeksi HIV/AIDS 
adalah Western Blot. 

  

13. Makan makanan sehat bisa menjauhkan seseorang 
tertular HIV. 

  

14. Semua wanita hamil yang terinfeksi HIV akan 
memiliki bayi yang lahir dengan AIDS. 

  

15. Menggunakan kondom dapat menurunkan resiko 
seseorang tertular HIV. 

  

16. Seseorang dengan HIV secara fisik dapat terlihat 
sehat. 

  

17. HIV/AIDS menyerang sel T helper yang 
menyebabkan kerusakan pada sel-sel imunitas. 
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18. Seseorang dapat terinfeksi HIV selama 3-10 tahun atau 
lebih tanpa AIDS. 

  

19. Untuk mengurangi resiko tertular HIV/AIDS setelah 
selesai melakukan tindakan menyuntik, cara yang 
tepat dalam menutup jarum suntik dengan penutup 
dipegang ditangan 

  

20. Zidovudine (ZDV atau AZT) merupakan salah satu 
ARV yang masuk dalam golongan Non-Nucleoside 
Reserved Transcriptase Inhibitor (NNRTI). 

  

21. Tertusuk jarum suntik bekas memiliki resiko tinggi 
terinfeksi HIV/AIDS. 

  

22. Jika seseorang dites positif HIV, maka hasil tes dapat 
langsung diberitahukan pada pasangan mereka. 

  

23. Cuci peralatan medis dengan air mengalir dapat 
membunuh HIV. 

  

24. Kontak darah dengan pasien HIV/AIDS akan 
meningkatkan resiko tertular HIV/AIDS bila kita 
memliki luka terbuka. 

  

25. TB paru merupakan salah satu infeksi oportunistik.   

26. Ada obat untuk menyembuhkan AIDS.   

27. Seseorang tidak akan tertular HIV jika ia meminum 
antibiotik. 

  

28. Sarkoma kaposi bukan salah satu infeksi oportunistik.   

29. Seseorang bisa tertular HIV jika ia berhubungan seks 
dengan ODHA hanya satu kali. 

  

30. Tes HIV satu minggu setelah berhubungan seks dapat 
membantu mendeteksi seseorang tertular HIV. 

  

  



85 
 

 
 

C. Kuesioner Sikap Terhadap Pasien dengan HIV/AIDS 

Petunjuk Isian: Bacalah setiap pertanyaan dengan seksama, berikan pendapat 

saudara dengan memberi tanda checklist (√) pada tempat kosong yang tersedia 

dengan keterangan pilihan jawaban sebagai berikut: 

SS  = Sangat Setuju 

S  = Setuju 

TS  = Tidak Setuju 

STS  = Sangat Tidak Setuju 

Pertanyaan SS S TS STS 

1. Seseorang tertular AIDS akibat dari perilaku 
buruk mereka sendiri. 

    

2. Pasien dengan HIV positif sebaiknya tidak 
sekamar dengan pasien lain. 

    

3. Bila saya kontak dengan pasien AIDS saya 
khawatir keluarga saya beresiko tertular 
penyakit. 

    

4. Bersentuhan dengan pasien HIV/AIDS tanpa 
menggunakan sarung tangan akan 
meningkatkan resiko tertular HIV. 

    

5. Saya pikir pasien dengan AIDS memiliki hak 
yang sama dalam perawatan dengan pasien 
lain. 

    

6. Ibu hamil dengan HIV perlu mendapatkan 
perawatan yang sama dengan pasien lainnya. 

    

7. Pasien dengan diagnosa HIV/AIDS harus 
diberi tanda khusus pada rekam mediknya. 

    

8. Bila teman saya tahu bahwa saya merawat 
pasien AIDS mereka akan menjauhi saya. 

    

9. Saya merasa sangat kesal bila saya harus 
merawat pasien AIDS. 

    

10. Bila saat bertugas diruangan datang pasien 
dengan HIV/AIDS untuk dirawat, saya tidak 
akan menolak untuk merawatnya 

    

11. Merawat pasien AIDS membuat saya stress 
dibandingkan dengan merawat pasien lain. 

    

12. Bila memungkin, saya akan menolak merawat 
pasien AIDS. 

    

13. Bila pasien AIDS tidak meminta, perawat tidak 
perlu untuk memberikan perawatan. 
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14. Pasien AIDS tidak boleh menggunakan alat 
makan yang sama dengan anggota keluarga 
yang lain. 

    

15. AIDS  merupakan penyakit akibat dari 
perilaku yang buruk, sehingga tidak perlu 
mendapatkan simpati. 

    

16. Saya merasa lebih simpatik terhadap orang 
yang terkena AIDS dari transfusi darah 
daripada mereka yang mendapatkannya dari 
penyalahgunaan napza. 

    

17. Rumah sakit harus perduli dalam perawatan 
pasien AIDS. 

    

18. Saya bersedia untuk merawat luka pada pasien 
AIDS dengan sukarela. 
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Lampiran 05. Surat Rekomendasi Penelitian dari Universitas 
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Lampiran 06. Surat Keterangan Penelitian/Rekomendasi dari Dinas 

Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu 
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Lampiran 07. Surat Keterangan Penelitian/Rekomendasi dari Rumah Sakit 

Umum Daerah Sanjiwani Kabupaten Gianyar 
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Lampiran 08. Surat Keterangan Kelaikan Etik (Ethical Clearance) 
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Lampiran 09. Hasil Analisis Data 

1. Distribusi Berdasarkan Jenis Kelamin 

Jenis_Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Laki-Laki 54 22.4 22.4 22.4 

Perempuan 187 77.6 77.6 100.0 

Total 241 100.0 100.0  

2. Distribusi Berdasarkan Usia 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 21-25 tahun 18 7.5 7.5 7.5 

26-30 tahun 31 12.9 12.9 20.3 

31-35 tahun 39 16.2 16.2 36.5 

36-40 tahun 26 10.8 10.8 47.3 

41-45 tahun 56 23.2 23.2 70.5 

46-50 tahun 34 14.1 14.1 84.6 

51-55 tahun 26 10.8 10.8 95.4 

56-60 tahun 11 4.6 4.6 100.0 

Total 241 100.0 100.0  

3. Distribusi Berdasarkan Pendidikan 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid SMA/SMK 5 2.1 2.1 2.1 

D3 91 37.8 37.8 39.8 

D4/S1 145 60.2 60.2 100.0 

Total 241 100.0 100.0  
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4. Distribusi Berdasarkan Lama Kerja 

Lama_Kerja 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 1-5 tahun 55 22.8 22.8 22.8 

6-10 tahun 43 17.8 17.8 40.7 

11-15 tahun 29 12.0 12.0 52.7 

16-20 tahun 47 19.5 19.5 72.2 

21-25 tahun 35 14.5 14.5 86.7 

26-30 tahun 21 8.7 8.7 95.4 

31-35 tahun 8 3.3 3.3 98.8 

36-40 tahun 3 1.2 1.2 100.0 

Total 241 100.0 100.0  

5. Distribusi Berdasarkan Keikutsertaan dalam Pelatihan HIV/AIDS 

Pelatihan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 177 73.4 73.4 73.4 

Pernah 64 26.6 26.6 100.0 

Total 241 100.0 100.0  

6. Distribusi Berdasarkan Tingkat Pengetahuan 

Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 1 .4 .4 .4 

Sedang 78 32.4 32.4 32.8 

Tinggi 162 67.2 67.2 100.0 

Total 241 100.0 100.0  

7. Distribusi Tingkat Pengetahuan Berdasarkan Jenis Kelamin 

Jenis_Kelamin * Pengetahuan Crosstabulation 

 

Pengetahuan 

Total Kurang Sedang Tinggi 

Jenis_Kelamin Laki-Laki Count 1 24 29 54 

% of Total 0.4% 10.0% 12.0% 22.4% 
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Perempuan Count 0 54 133 187 

% of Total 0.0% 22.4% 55.2% 77.6% 

Total Count 1 78 162 241 

% of Total 0.4% 32.4% 67.2% 100.0% 

8. Distribusi Tingkat Pengetahuan Berdasarkan Usia 

Usia * Pengetahuan Crosstabulation 

 

Pengetahuan 

Total Kurang Sedang Tinggi 

Usia 21-25 tahun Count 0 4 14 18 

% of Total 0.0% 1.7% 5.8% 7.5% 

26-30 tahun Count 0 7 24 31 

% of Total 0.0% 2.9% 10.0% 12.9% 

31-35 tahun Count 0 8 31 39 

% of Total 0.0% 3.3% 12.9% 16.2% 

36-40 tahun Count 0 12 14 26 

% of Total 0.0% 5.0% 5.8% 10.8% 

41-45 tahun Count 1 20 35 56 

% of Total 0.4% 8.3% 14.5% 23.2% 

46-50 tahun Count 0 9 25 34 

% of Total 0.0% 3.7% 10.4% 14.1% 

51-55 tahun Count 0 14 12 26 

% of Total 0.0% 5.8% 5.0% 10.8% 

56-60 tahun Count 0 4 7 11 

% of Total 0.0% 1.7% 2.9% 4.6% 

Total Count 1 78 162 241 

% of Total 0.4% 32.4% 67.2% 100.0% 

9. Distribusi Tingkat Pengetahuan Berdasarkan Pendidikan 

Pendidikan * Pengetahuan Crosstabulation 

 

Pengetahuan 

Total Kurang Sedang Tinggi 

Pendidikan SMA/SMK Count 1 3 1 5 

% of Total 0.4% 1.2% 0.4% 2.1% 

D3 Count 0 27 64 91 

% of Total 0.0% 11.2% 26.6% 37.8% 
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D4/S1 Count 0 48 97 145 

% of Total 0.0% 19.9% 40.2% 60.2% 

Total Count 1 78 162 241 

% of Total 0.4% 32.4% 67.2% 100.0% 

10. Distribusi Tingkat Pengetahuan Berdasarkan Lama Kerja 

Lama_Kerja * Pengetahuan Crosstabulation 

 

Pengetahuan 

Total Kurang Sedang Tinggi 

Lama_Kerja 1-5 tahun Count 0 15 40 55 

% of Total 0.0% 6.2% 16.6% 22.8% 

6-10 tahun Count 0 9 34 43 

% of Total 0.0% 3.7% 14.1% 17.8% 

11-15 tahun Count 0 13 16 29 

% of Total 0.0% 5.4% 6.6% 12.0% 

16-20 tahun Count 1 19 27 47 

% of Total 0.4% 7.9% 11.2% 19.5% 

21-25 tahun Count 0 9 26 35 

% of Total 0.0% 3.7% 10.8% 14.5% 

26-30 tahun Count 0 9 12 21 

% of Total 0.0% 3.7% 5.0% 8.7% 

31-35 tahun Count 0 4 4 8 

% of Total 0.0% 1.7% 1.7% 3.3% 

36-40 tahun Count 0 0 3 3 

% of Total 0.0% 0.0% 1.2% 1.2% 

Total Count 1 78 162 241 

% of Total 0.4% 32.4% 67.2% 100.0% 

11. Distribusi Tingkat Pengetahuan Berdasarkan Keikutsertaan dalam Pelatihan 
HIV/AIDS 

Pelatihan * Pengetahuan Crosstabulation 

 

Pengetahuan 

Total Kurang Sedang Tinggi 

Pelatihan Tidak Pernah Count 1 49 127 177 

% of Total 0.4% 20.3% 52.7% 73.4% 

Pernah Count 0 29 35 64 
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% of Total 0.0% 12.0% 14.5% 26.6% 

Total Count 1 78 162 241 

% of Total 0.4% 32.4% 67.2% 100.0% 

12. Distribusi Berdasarkan Sikap 

Sikap 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Kurang Baik 122 50.6 50.6 50.6 

Baik 119 49.4 49.4 100.0 

Total 241 100.0 100.0  

13. Distribusi Sikap Berdasarkan Jenis Kelamin 

Jenis_Kelamin * Sikap Crosstabulation 

 

Sikap 

Total Kurang Baik Baik 

Jenis_Kelamin Laki-Laki Count 25 29 54 

% of Total 10.4% 12.0% 22.4% 

Perempuan Count 97 90 187 

% of Total 40.2% 37.3% 77.6% 

Total Count 122 119 241 

% of Total 50.6% 49.4% 100.0% 

14. Distribusi Sikap Berdasarkan Usia 

Usia * Sikap Crosstabulation 

 

Sikap 

Total Kurang Baik Baik 

Usia 21-25 tahun Count 10 8 18 

% of Total 4.1% 3.3% 7.5% 

26-30 tahun Count 14 17 31 

% of Total 5.8% 7.1% 12.9% 

31-35 tahun Count 18 21 39 

% of Total 7.5% 8.7% 16.2% 

36-40 tahun Count 16 10 26 

% of Total 6.6% 4.1% 10.8% 

41-45 tahun Count 31 25 56 

% of Total 12.9% 10.4% 23.2% 
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46-50 tahun Count 17 17 34 

% of Total 7.1% 7.1% 14.1% 

51-55 tahun Count 11 15 26 

% of Total 4.6% 6.2% 10.8% 

56-60 tahun Count 5 6 11 

% of Total 2.1% 2.5% 4.6% 

Total Count 122 119 241 

% of Total 50.6% 49.4% 100.0% 

15. Distribusi Sikap Berdasarkan Pendidikan 

Pendidikan * Sikap Crosstabulation 

 

Sikap 

Total Kurang Baik Baik 

Pendidikan SMA/SMK Count 2 3 5 

% of Total 0.8% 1.2% 2.1% 

D3 Count 47 44 91 

% of Total 19.5% 18.3% 37.8% 

D4/S1 Count 73 72 145 

% of Total 30.3% 29.9% 60.2% 

Total Count 122 119 241 

% of Total 50.6% 49.4% 100.0% 

16. Distribusi Sikap Berdasarkan Lama Kerja 

Lama_Kerja * Sikap Crosstabulation 

 

Sikap 

Total Kurang Baik Baik 

Lama_Kerja 1-5 tahun Count 28 27 55 

% of Total 11.6% 11.2% 22.8% 

6-10 tahun Count 21 22 43 

% of Total 8.7% 9.1% 17.8% 

11-15 tahun Count 16 13 29 

% of Total 6.6% 5.4% 12.0% 

16-20 tahun Count 28 19 47 

% of Total 11.6% 7.9% 19.5% 

21-25 tahun Count 16 19 35 

% of Total 6.6% 7.9% 14.5% 
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26-30 tahun Count 8 13 21 

% of Total 3.3% 5.4% 8.7% 

31-35 tahun Count 3 5 8 

% of Total 1.2% 2.1% 3.3% 

36-40 tahun Count 2 1 3 

% of Total 0.8% 0.4% 1.2% 

Total Count 122 119 241 

% of Total 50.6% 49.4% 100.0% 

17. Distribusi Sikap Berdasarkan Keikutsertaan dalam Pelatihan HIV/AIDS 

Pelatihan * Sikap Crosstabulation 

 

Sikap 

Total Kurang Baik Baik 

Pelatihan Tidak Pernah Count 95 82 177 

% of Total 39.4% 34.0% 73.4% 

Pernah Count 27 37 64 

% of Total 11.2% 15.4% 26.6% 

Total Count 122 119 241 

% of Total 50.6% 49.4% 100.0% 
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Lampiran 10. Dokumentasi 
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Lampiran 11. Lembar Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing I 
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Lampiran 12. Lembar Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing II 
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Lampiran 13. Daftar Hadir Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing I 
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Lampiran 14. Daftar Hadir Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing II 
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Lampiran 15. Riwayat Hidup  

RIWAYAT HIDUP 

Cantika Oktariza Dewi lahir di Denpasar pada tanggal 

08 Oktober 2001. Penulis lahir dari pasangan suami      

dr. I Made Suwita, M.Kes. dan istri Ir. Mintarni Murti, 

M.Agb. Penulis berkebangsaan Indonesia dan beragama 

Hindu. Kini penulis beralamat di Jalan Abimanyu, Kel. 

Banjar Tegal, Kec. Buleleng, Kab. Buleleng. 

Penulis menyelesaikan Pendidikan dasar di SD Negeri 1 

Batuan dan lulus pada tahun 2013. Kemudian penulis 

melanjutkan di SMP Negeri 1 Gianyar dan lulus pada 

tahun 2016. Setelah itu, penulis melanjutkan di SMA Negeri 1 Gianyar di jurusan 

IPA (Ilmu Pengetahuan Alam) dan lulus pada tahun 2019. Penulis melanjutkan 

Pendidikan ke Sarjana strata satu Jurusan Kedokteran, Fakultas Kedokteran di 

Universitas Pendidikan Ganesha. Pada semester akhir tahun 2022 penulis telah 

menyelesaikan Tugas Akhir yang berjudul “Gambaran Tingkat Pengetahuan dan 

Sikap Tenaga Paramedis terhadap Pasien dengan HIV/AIDS di RSUD Sanjiwani 

Kabupaten Gianyar”. Selanjutnya, mulai tahun 2019 sampai dengan penulisan 

skripsi ini, penulis masih terdaftar sebagai mahasiswa Program S1 Kedokteran di 

Universitas Pendidikan Ganesha. 


