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LAMPIRAN 03. INSTRUMEN PAKAR UJI AHLI 1 

Kepada yth,    

Validator ahli   

Dengan Hormat,    

Dalam mendukung pelaksanaan penelitian saya tentang “Pengembangan 

karakter mahasiswa program studi pendidikan jasmani kesehatan dan rekreasi 

berbasis olahraga rekreasi TP. Bola kecil dan permainan anak” Peneliti 

mengharapkan bantuan Bapak/Ibu berkenan untuk memberikan penilaian, saran, 

dan koreksi terhadap instrumen penelitian yang saya gunakan dalam 

mengumpulkan data.    

Penilaian, saran, dan koreksi dari Bapak/Ibu akan sangat bermanfaat untuk 

memperbaiki instrumen ini sehingga dikatakan valid.    

 

Cara memberikan koreksi dan masukan dapat dilakukan sebagai berikut:  

1. Isilah tanda rumput () pada kolom yang Bapak/Ibu anggap sesuai dengan 

aspek penilaian yang ada.  

2. Berilah masukan atau komentar pada setiap butir penilaian pada kolom 

komentar dan masukan atau komentar secara keseluruhan pada bawah kolom.  

3. Kriteria penilaian    

1. = Sangat Tidak Relevan (STR) 

2. = Tidak Relevan   (TR)         

3. = Cukup Relevan (CR)     

4. = Relevan (R)      

5. = Sangat Relevan (SR) 

Besar harapan peneliti agar Bapak/Ibu dapat memberikan penilaian secara lebih 

seksama dan apa adanya. Atas perkenaan dan bantuan Bapak/Ibu, saya ucapkan 

terima kasih.  

 

                                                            Singaraja 4 juli 2022    

                      Peneliti    

    

Iqbal habibulloh   

                                                                                       NIM. 1816011029            

           

 

 

 

 



 

 

 

 

Kisi Kisi Instrumen Penelitian 

Variabel 
Indikator 

Butir soal 

Karakter Mahasiswa, Tp. 

Permainan Bola Kecil dan Anak 

 

Positif Negatif 

Religius 1,2  

Tanggung 

jawab, disiplin 

dan mandiri 

3 4,5 

Jujur 6 7 

Hormat dan 

santun 

8,9  

Kasih sayang, 

peduli dan 

kerjasama 

10,11 12 

Percaya diri, 

kreatif, kerja 

keras dan 

pantang 

menyerah 

13,14,15 16,17 

Keadilan dan 

kepemimpinan 

18,19 20 

Baik dan 

rendah hati 

21,22 23 

Toleransi 24,25  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

No Aspek yang Diamati 

Skor Penilaian Penilaian Ahli 

1 2 3 4 5 

5 

(SR

) 

4  

(R) 

3 

(CR) 

2 

(TR) 

1 

(STR

) 

Religius 

1 Berdoa sebelum dan sesudah 

melaksanakan kegiatan perkuliahan 

      
 

   

2 Toleransi terhadap pelaksanaan 

agama lain  

      
 

   

Tanggung jawab, disiplin dan mandiri 

3 Mampu bertanggung jawab atas 

tugas dan kewajiban saat 

perkuliahan TP. Bola kecil dan 

permainan anak 

     

  

   

4 Datang terlambat, dan tidak 

mengikuti perkuliahan dengan 

serius. 

     

  

   

5 Tidak cekatan dan tidak mampu 

mengambil keputusan saat 

melakukan permainan Bola kecil 

dan permainan anak   

     

  

   

Jujur 

6 Jujur dalam bersikap dan juga 

melaksanakan bentuk kegiatan 

perkuliahan  TP. Bola kecil dan 

permainan anak 

     

  

   

7 Tidak sportif dalam Melakukan 

permainan TP. Bola kecil dan 

permainan anak 

     

  

   

Hormat dan santun 

8 Mengucapkan terimakasih atas 

bantuan, atau kerjasama dari teman 

     
  

   

9 Menghormati sesama teman serta 

dosen pengampu 

     
  

   

Kasih sayang, peduli dan kerjasama 

10 Tidak mendahulukan kepentingan 

pribadi saat dalam kelompok 

belajar 

          



 

 

 

 

11 Mencari jalan untuk mengatasi 

perbedaan pendapat/pikiran antara 

diri sendiri dan orang lain dalam 

perkuliahan  TP. Bola kecil dan 

permainan anak    

     

  

   

12 Cenderung melakukan tindakan 

individu dan tidak melakukan 

kerjasama saat melakukan 

permainan bola kecil dan 

permainan anak. 

     

  

   

Percaya diri, kreatif, kerja keras dan pantang menyerah 

13 Mampu memimpin serta 

memberikan pendapat dalam proses 

perkuliahan maupun pelaksanaan 

praktek permainan Bola kecil dan 

permainan anak   

          

14 Inovatif dalam menyusun rencana 

serta kerja team dalam pelaksanaan  

praktek ataupun pertandingan Bola 

kecil dan permainan anak   

          

15 Pantang menyerah dalam mencapai 

tujuan 

          

16 Malas dan tidak semangat 

mengikuti perkuliahan TP. Bola 

kecil dan permainan anak 

          

17 Tidak berani menyampaikan 

pendapat, ragu, dan pemalu 

          

Keadilan dan kepemimpinan 

18 Mampu mengkoordinasi kelompok 

dengan baik    

          

19 Berjiwa kepemimpinan guna 

mengarahkan kelas, rekan, ataupun 

kelompok 

          

20 Mendahulukan kepentingan pribadi 

dalam suatu kelompok 

          

Baik dan rendah hati 

21 Mudah bergaul dan berteman       
 

   

22 komunikatif dan berjiwa sosial 

yang baik 

      
 

   

23 Sombong dan angkuh terhadap 

teman 

      
 

   



 

 

 

 

Toleransi 

24 Memberikan perlakuan tanpa 

membeda bedakan agama 

      
 

   

25 Mau berteman dan bekerjasama 

dengan siapa saja 

      
 

   

 

 

 

 

Komentar dan Saran Secara Umum:  

Instrumen telah sesuai dengan kisi kisi,tata tulis perlu diperhatikan lagi dengan 

baik 

 

 

 

 

 

Validator  ahli 1                  

  

 

 

 

Dr. I Wayan Artanayasa, S.Pd., M.Pd.    

NIP. 197309262001121001                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

LAMPIRAN 04. INSTRUMEN PAKAR UJI AHLI 2 

 

Kepada yth,    

Validator ahli   

Dengan Hormat,    

Dalam mendukung pelaksanaan penelitian saya tentang “Pengembangan 

karakter mahasiswa program studi pendidikan jasmani kesehatan dan rekreasi 

berbasis olahraga rekreasi TP. Bola kecil dan permainan anak.” Peneliti 

mengharapkan bantuan Bapak/Ibu berkenan untuk memberikan penilaian, saran, 

dan koreksi terhadap instrumen penelitian yang saya gunakan dalam 

mengumpulkan data.    

Penilaian, saran, dan koreksi dari Bapak/Ibu akan sangat bermanfaat untuk 

memperbaiki instrumen ini sehingga dikatakan valid.    

 

Cara memberikan koreksi dan masukan dapat dilakukan sebagai berikut:  

1. Isilah tanda rumput () pada kolom yang Bapak/Ibu anggap sesuai dengan 

aspek penilaian yang ada.  

2. Berilah masukan atau komentar pada setiap butir penilaian pada kolom 

komentar dan masukan atau komentar secara keseluruhan pada bawah kolom.  

3. Kriteria penilaian  

1. = Sangat Tidak Relevan (STR) 

2. = Tidak Relevan   (TR)         

3. = Cukup Relevan (CR)     

4. = Relevan (R)      

5. = Sangat Relevan (SR) 

Besar harapan peneliti agar Bapak/Ibu dapat memberikan penilaian secara lebih 

seksama dan apa adanya. Atas perkenaan dan bantuan Bapak/Ibu, saya ucapkan 

terima kasih.  

 

                                                        Singaraja 4 juli 2022    

                    Peneliti    

    

Iqbal habibulloh   

                                                                                     NIM. 1816011029            

           

 

 

 



 

 

 

 

 

Kisi Kisi Instrumen Penelitian 

Variabel 
Indikator 

Butir soal 

Karakter Mahasiswa, Tp. 

Permainan Bola Kecil dan Anak 

 

Positif Negatif 

Religius 1,2  

Tanggung 

jawab, disiplin 

dan mandiri 

3 4,5 

Jujur 6 7 

Hormat dan 

santun 

8,9  

Kasih sayang, 

peduli dan 

kerjasama 

10,11 12 

Percaya diri, 

kreatif, kerja 

keras dan 

pantang 

menyerah 

13,14,15 16,17 

Keadilan dan 

kepemimpinan 

18,19 20 

Baik dan 

rendah hati 

21,22 23 

Toleransi 24,25  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

No Aspek yang Diamati 

Skor Penilaian Penilaian Ahli 

1 2 3 4 5 

5 

(SR

) 

4  

(R) 

3 

(CR) 

2 

(TR) 

1 

(STR

) 

Religius 

1 Berdoa sebelum dan sesudah 

melaksanakan kegiatan perkuliahan 

     
  

   

2 Toleransi terhadap pelaksanaan 

agama lain  

     
  

   

Tanggung jawab, disiplin dan mandiri 

3 Mampu bertanggung jawab atas 

tugas dan kewajiban saat 

perkuliahan TP. Bola kecil dan 

permainan anak 

     

  

   

4 Datang terlambat, dan tidak 

mengikuti perkuliahan dengan 

serius. 

     

  

   

5 Tidak cekatan dan tidak mampu 

mengambil keputusan saat 

melakukan permainan Bola kecil 

dan permainan anak   

     

  

   

Jujur 

6 Jujur dalam bersikap dan juga 

melaksanakan bentuk kegiatan 

perkuliahan  TP. Bola kecil dan 

permainan anak 

     

  

   

7 Tidak sportif dalam Melakukan 

permainan TP. Bola kecil dan 

permainan anak 

     

  

   

Hormat dan santun 

8 Mengucapkan terimakasih atas 

bantuan, atau kerjasama dari teman 

      
 

   

9 Menghormati sesama teman serta 

dosen pengampu 

      
 

   

Kasih sayang, peduli dan kerjasama 

10 Tidak mendahulukan kepentingan 

pribadi saat dalam kelompok 

belajar 

     
 

    



 

 

 

 

11 Mencari jalan untuk mengatasi 

perbedaan pendapat/pikiran antara 

diri sendiri dan orang lain dalam 

perkuliahan  TP. Bola kecil dan 

permainan anak    

     

  

   

12 Cenderung melakukan tindakan 

individu dan tidak melakukan 

kerjasama saat melakukan 

permainan bola kecil dan 

permainan anak. 

     

  

   

Percaya diri, kreatif, kerja keras dan pantang menyerah 

13 Mampu memimpin serta 

memberikan pendapat dalam proses 

perkuliahan ataupun pelaksanaan 

praktek permainan Bola kecil dan 

permainan anak   

     

  

   

14 Inovatif dalam menyusun rencana 

serta kerja team dalam pelaksanaan  

praktek ataupun pertandingan Bola 

kecil dan permainan anak   

     

  

   

15 Pantang menyerah dalam mencapai 

tujuan 

     
  

   

16 Malas dan tidak semangat 

mengikuti perkuliahan TP. Bola 

kecil dan permainan anak 

     

  

   

17 Tidak berani menyampaikan 

pendapat, ragu, dan pemalu 

     
  

   

Keadilan dan kepemimpinan 

18 Mampu mengkoordinasi kelompok 

dengan baik    

     
  

   

19 Berjiwa kepemimpinan guna 

mengarahkan kelas, rekan, ataupun 

kelompok 

     

  

   

20 Mendahulukan kepentingan pribadi 

dalam suatu kelompok 

     
  

   

Baik dan rendah hati 

21 Mudah bergaul dan berteman      
  

   

22 komunikatif dan berjiwa sosial 

yang baik 

     
  

   

23 Sombong dan angkuh terhadap 

teman 

     
  

   



 

 

 

 

Toleransi 

24 Memberikan perlakuan tanpa 

membeda bedakan agama 

      
 

   

25 Mau berteman dan bekerjasama 

dengan siapa saja 

      
 

   

 

 

 

 

Komentar dan Saran Secara Umum:  

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

                Validator   

  

 

 

  

      Dr. I Ketut Semarayasa, S.Pd., M.Or.  

                                                             NIP. 198003112008121002  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

LAMPIRAN 05 PERHITUNGAN VALIDITAS ISI INSTRUMEN 

 

INDIKATOR 
AHLI/SKOR 

TABULASI 

I II 

1 
4 5 D 

2 
4 5 D 

3 
5 4 D 

4 
4 5 D 

5 
4 5 D 

6 
5 5 D 

7 
4 4 D 

8 
5 4 D 

9 
4 4 D 

10 
4 5 D 

11 
5 4 D 

12 
4 5 D 

13 
5 4 D 

14 
4 4 D 

15 
5 4 D 

16 
4 5 D 

17 
5 5 D 

18 
4 4 D 

19 
5 5 D 

20 
4 4 D 



 

 

 

 

21 
4 4 D 

22 
4 5 D 

23 
4 5 D 

24 
5 4 D 

25 
5 4 D 

 

A. jumlah butir dengan dengan penilaian tidak relevan oleh kedua penguji 

B. jumlah butir dengan penilaian tidak relevan oleh penguji 2  

C. jumlah butir dengan penilaian tidak relevan oleh penguji 1  

D. jumlah butir dengan penilaian relevan oleh kedua penguji 

 

Kriteria Validasi isi : 

0,80 i–1,00 : iValiditas isangat itinggi 

0,60 i–0,79 : iValiditas itinggi 

0,40 i–0,59 : iValiditas isedang 

0,20 i–0,39 : iValiditas irendah 

0,00 i–0,19 : iValiditas isangat irendah 

 

MATRIKS 2X2 

Judges i1 

Kurang irelevan 

iskor i1-2 

Sangat irelevan 

iskor i3-4 

Judges i2 

Kurang irelevan iskor 

i1-2 

A 

0 

B 

0 

Sangat irelevan iskor i3-

4 

C 

0 

D 

25 



 

 

 

 

   
 

       
 

 

   
  

        
      

 

 

Validitas yang digunakan pada penelitian ini berada pada kategori validitas isi 

sangat tinggi (0,80 i–1,00) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 06. Sembilan Pilar Karakter Dasar 

 

No Nilai Deskripsi 

1 Religius Sikap dan perilaku yang patuh dalam 

melaksanakan ajaran agama yang 

dianutnya,toleran terhadap pelaksanaan 

ibadah agama lain dan hidup rukun dengan 

pemeluk agama lain. 

2 Tanggung Jawab,Disiplin 

dan Mandiri 

Tanggung jawab, adalah keadaan wajib 

menanggung segala sesuatu. sehingga 

bertanggung jawab merupakan berkewajiban 

menanggung, memikul jawab, menanggung 

segala sesuatunya sebagai kesadaran dan 

kewajibannya akan tingkah laku atau 

perbuatannya yang disengaja maupun yang 

tidak disengaja karena adanya kesadaran atas 

segala perbuatan dan akibatnya atas 

kepentingan pihak lain. 

Disiplin, Disiplin merupakan bentuk taat dan 

patuh serta melakukan sesuatu hal dengan 

tepat waktu. 

Mandiri, salah satu tujuan dalam proses 

kehidupan yang hendak dicapai. 

3 Jujur Perilaku, yang didasarkan pada upaya 

menjadikan dirinya sebagai orang yang selalu 

dipercaya dalam perkataan, tindakan dan 

pekerjaan. 

 

 

 



 

 

 

 

No Nilai Deskripsi 

4 Hormat dan Santun Hormat,  mempunyai pandangan yg tinggi 

terhadap seseorang. 

Santun, Santun berarti halus budi, baik 

bahasa dan sopan tingkah lakunya. 

5 Kasih sayang,Peduli dan 

Kerjasama 

Kasih sayang, merupakan bentuk respon 

kejiwaan terhadap pengaruh dari luar 

sehingga menimbulkan kemauan untuk 

peduli, empati, bahkan sedih dan marah. 

Sedangkan secara sempit, kasih sayang 

diartikan sebagai bentuk perasaan di antara 

dua pihak.  

Peduli,sebuah sikap keberpihakan kita 

untuk melibatkan diri dalam persoalan, 

keadaan atau kondisi yang terjadi di sekitar 

kita. 

Kerjasama, Kerjasama merupakan sebuah 

pekerjaan yang dilakukan oleh 2 orang atau 

lebih agar dapat mencapai tujuan ataupun 

sasaran telah direncanakan dan disepakati 

secara bersama. 

6 Percaya Diri,Kreatif,Kerja 

Keras dan Pantang 

Menyerah 

Percaya diri, adalah seseorang yang 

mampu berpikir positif dan percaya bahwa 

kemampuan yang dimiliki mempunyai 

kualitas.  

Kreatif,adalah suatu kemampuan yang ada 

pada individu atau kelompok yang 

memungkinkan mereka untuk melakukan 

terobosan yang berbeda 

  Kerja keras, kegiatan yang dikerjakan 

secara sungguh-sungguh tanpa mengenal 

lelah atau berhenti sebelum target kerja 



 

 

 

 

tercapai dan selalu mengutamakan atau 

memperhatikan kepuasan hasil pada setiap 

kegiatan yang dilakukan.  

Pantang menyerah, kemampuan seseorang 

untuk dapat bangkit kembali dari situasi 

sulit dan berusaha tidak menjadi korban 

dari ketidak berdayaan. 

7 Keadilan dan 

Kepemimpinan 

Keadilan, suatu sikap dimana seseorang 

tidak memihak kecuali kebenaran serta 

mampu berlaku adil kepada setiap orang 

sesuai dengan haknya yang diperolehnya 

atau suatu kondisi kebenaran secara moral.  

Kepemimpinan, sebuah kemampuan atau 

kekuatan di dalam diri seseorang untuk 

memimpin dan mempengaruhi orang lain 

dalam hal bekerja, dimana tujuannya adalah 

untuk mencapai target. 

8 Baik dan Rendah Hati Baik, sesuatu yang menimbulkan rasa 

keharuan dan kepuasan, kesenangan, 

persesuaian, dan seterusnya. 

9 Toleransi Adalah suatu perilaku atau sikap manusia 

yang tidak menyimpang dari aturan, dimana 

seseorang menghormati atau menghargai 

setiap tindakan yang dilakukan orang lain. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 07. Kisi Kisi Instrumen Penelitian 

Variabel 
Indikator 

Butir soal 

Karakter Mahasiswa,TP. 

Permainan Bola Kecil dan Anak 

 

Positif Negatif 

Religius 1,2  

Tanggung 

jawab, disiplin 

dan mandiri 

3 4,5 

Jujur 6 7 

Hormat dan 

santun 

8,9  

Kasih sayang, 

peduli dan 

kerjasama 

10,11 12 

Percaya diri, 

kreatif, kerja 

keras dan 

pantang 

menyerah 

13,14,15 16,17 

Keadilan dan 

kepemimpinan 

18,19 20 

Baik dan 

rendah hati 

21,22 23 

Toleransi 24,25  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

LAMPIRAN 08. DATA KUESIONER 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

LAMPIRAN 09.OUTPUT SPSS 26.0 ANALISIS DESKRIPTIF 

 

Statistics 

KARAKTER   

N Valid 92 

Missing 0 

Mean 115.97 

Median 117.00 

Mode 123 

Std. Deviation 6.746 

Variance 45.504 

Minimum 95 

Maximum 125 

 
 

KARAKTER 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 95 1 1.1 1.1 1.1 

97 1 1.1 1.1 2.2 

98 1 1.1 1.1 3.3 

103 1 1.1 1.1 4.3 

104 1 1.1 1.1 5.4 

106 2 2.2 2.2 7.6 

107 3 3.3 3.3 10.9 

108 3 3.3 3.3 14.1 

109 4 4.3 4.3 18.5 

110 2 2.2 2.2 20.7 

111 5 5.4 5.4 26.1 

112 2 2.2 2.2 28.3 

113 5 5.4 5.4 33.7 

114 3 3.3 3.3 37.0 

115 4 4.3 4.3 41.3 

116 4 4.3 4.3 45.7 

117 7 7.6 7.6 53.3 

118 5 5.4 5.4 58.7 

119 5 5.4 5.4 64.1 

120 3 3.3 3.3 67.4 

121 9 9.8 9.8 77.2 



 

 

 

 

123 14 15.2 15.2 92.4 

124 1 1.1 1.1 93.5 

125 6 6.5 6.5 100.0 

Total 92 100.0 100.0  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 10. Tabel krecjie dan morgan 

POPULASI 

(N) 

SAMPEL 

(n) 

POPULASI 

(N) 

SAMPEL 

(n) 

POPULASI 

(N) 

SAMPEL 

(n) 

10 10 220 140 1200 291 

15 14 230 144 1300 297 

20 19 240 148 1400 302 

25 24 250 152 1500 306 

30 28 260 155 1600 310 

35 32 270 159 1700 313 

40 36 280 162 1800 317 

 45 40 290 165 1900 320 

50 44 300 169 2000 322 

55 48 320 175 2200 327 

60 52 340 181 2400 331 

65 56 360 186 2600 335 

70 59 380 191 2800 338 

75 63 400 196 3000 341 

80 66 420 201 3500 346 

85 70 440 205 4000 351 

90 73 460 210 4500 354 

95 76 480 214 5000 357 

100 80 500 217 6000 361 

110 86 550 226 7000 364 

120 92 600 234 8000 367 

130 97 650 242 9000 368 

140 103 700 248 10000 370 

150 108 750 254 15000 375 

160 113 800 260 20000 377 

170 118 850 265 30000 379 

180 123 900 269 40000 380 

190 127 950 274 50000 381 

200 132 1000 278 75000 382 

210 136 1100 285 1000000 384 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 11. Dokumentasi penelitian 

Gambar 1. Penyebaran Link Kuesioner Melalui Via Whatsapp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Gambar 2 Aktivitas perkuliahan TP. Bola kecil dan permainan anak 
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