
103 

 

 
 

Lampiran 1. Surat Pengantar Pengumpulan Data 
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Lampiran 2. Surat Keterangan Telah Melaksanakan Pengumpulan Data dan 

Penelitian 
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Lampiran 3. Surat Keterangan Uji Validitas Isi 
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Lampiran 4. Surat Keterangan Uji Coba Instrumen 
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Lampiran 5. Tabel Morgan 

Tabel untuk menentukan jumlah sampel (S) yang diambil dari populasi (N) secara 
random dengan tingkat ketelitian (d2) 95% dan taraf signifikansi (z2) 5%. (untuk 

estimasi proporsi populasi) 
 

N S N S N S 

10 10 220 140 1200       291 

15 14 230 144 1300    297 

20 19 240 148 1400 302 

25 24 250 152 1500 306 

30 26 260 155 1600 310 

35 32 270 159 1700 313 

40 36 280 162 1800 317 

45 40 290 165 1900 320 

50 44 300 169 2000 322 

55 48 320 175 2200 327 

60 52 340 181 2400 331 

65 56 360 186 2600 335 

70 59 380 191 2800 338 

75 63 400 196 3000 341 

80 66 420 201 3500 346 

85 70 440 205 4000 351 

90 73 460 210 4500 354 

95 76 480 214 5000 357 

100 80 500 217 6000 361 

110 86 550 226 7000 364 

120 92 600 234 8000 367 

130 97 650 242 9000 366 

140 103 700 248 10000 370 

150 106 750 254 15000 375 

160 113 800 260 20000 377 

170 118 850 265 30000 379 

180 123 900 269 40000 380 

190 127 950 274 50000 381 

200 132 1000 278 75000 382 

210 136 1100 285 100000 384 

 
Sumber: Morgan, D.W. and R.V. Krecjie, “Determining Sample Size for Research 

Activities”, Educational and Psychological Measurement, 1970, Vol. 30, hh. 607 - 

610) dalam (Agung, 2018:88) 
 

 

 



123 

 

 
 

Lampiran 6. Kisi-kisi Instrumen Sebelum Uji Coba 

 

Kisi-kisi Instrumen Kuesioner Karakter Disiplin Belajar pada Diri Siswa 

(Sumber: modifikasi Rima, 2019 dan Wahyuni, 2018) 

 

Variabel Dimensi Indikator Banyak 

Item 

Nomor Item 

Positif 

(+) 

Negatif 

(-) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disiplin 

Belajar 

Disiplin dalam 

masuk sekolah 

a. Terlibat aktif masuk 

sekolah 

2 1, 2 - 

b. Tepat waktu dalam 

masuk kelas 

2 3 4 

Disiplin dalam 

mengikuti 

pelajaran di 

sekolah 

a. Keaktifan dalam 

berdiskusi dengan 

kelompok 

3 5, 6 - 

b. Keaktifan tanya 

jawab dengan guru  

1 7 8 

Disiplin dalam 

mengerjakan 

tugas 

a. Konsisten dan 

mandiri 

mengerjakan tugas 

yang diberikan oleh 

guru 

3 9, 11 10 

b. Mengerjakan dan 

mengumpulkan 
tugas yang diberikan 

oleh guru dengan 

tanggung jawab 

1 12, 13       - 

Disiplin belajar 

di rumah 

a. Aktif dan mandiri 

belajar di rumah 

3 14, 16 15 

b. Mengerjakan PR 

yang diberikan oleh 

guru 

1 17 - 

Disiplin dalam 

mentaati tata 

tertib sekolah 

a. Menggunakan 

seragam sesuai 

dengan peraturan 

yang berlaku di 

sekolah 

2 18, 19 - 

b. Mengikuti upacara 

dengan baik 

3 21, 22 20 

c. Membawa peralatan 

sekolah 

2 23, 24 - 

d. Melakukan tugas 

piket yang sudah 

dijadwalkan 

1 25 - 

 25 20 5 
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Kisi-kisi Instrumen Kuesioner Pola Asuh Orang tua di Rumah Bentuk Authoritative 

(Sumber: Roini, 2018 dan Daud, 2021: 149) 
 

Variabel Dimensi Indikator Banyak 

Item 

Nomor Item 

Positif 

(+) 

Negatif  

(-) 

 

 

 

 

 

 

Pola Asuh 

Bentuk 

Demokratis 

(Authoritative) 

Peraturan yang 

ditetapkan 

dikomunikasikan 

dengan jelas (ada 

komunikasi dua 

arah) 

a. Peraturan orang tua 

lebih fleksibel 

5  1, 2, 3, 

5 

4 

b. Adanya keterbukaan 

antara orang tua dan 

anak 

5  6, 7, 8 9, 10 

 

Menggunakan 

reward dan 

punishment dalam 

mendidik 

a. Pemberian 

penghargaan apabila 

berhasil dalam 

kegiatan yang positif 

5 11, 13, 

15 

12, 14 

b. Pemberian 

peringatan, teguran 

dan hukuman yang 

mendidik apabila 

melakukan kesalahan 

5 16, 17, 

18, 20 

19 

 

Mengutamakan 

kepentingan anak 

a. Adanya pengawasan 

sesuai dengan 

kebutuhan anak 

5 21, 

23, 24 

22, 25 

b. Bersikap responsive 

terhadap kebutuhan 

anak 

5 26, 27, 

28, 29  

30 

 30 21 9 
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Lampiran 7. Lembar Pernyataan Kuesioner (Angket) Sebelum Uji Coba 

 

KUESIONER (ANGKET) DISIPLIN BELAJAR 

Identitas: 

Nama : ……………………………………………………  

No. Absen : …………………………………………………… 

Sekolah  : …………………………………………………… 

 

Petunjuk Menjawab 

1. Baca dan pahami baik-baik setiap pernyataan berikut kemudian jawablah semua 

pernyataan sesuai dengan keadaan dan perasaan kamu yang sesungguhnya! 

2. Pilihlah salah satu jawaban dari empat jawaban yang tersedia! 

SS : Bila kamu Sangat Setuju dengan pernyataan yang diajukan 

S  : Bila kamu Setuju dengan pernyataan yang diajukan 

TS : Bila kamu Tidak Setuju dengan pernyataan yang diajukan 

STS : Bila kamu Sangat Tidak Setuju dengan pernyataan yang diajukan 

3. Berilah tanda (√) pada jawaban yang kamu pilih! 

4. Pengisian kuesioner ini tidak ada kaitannya dengan nilai sekolah, maka jawablah 

semua pernyataan dengan jujur, sesuai keadaan dan perasaan! 

Selamat Mengerjakan 

No. Pernyataan Pilihan Jawaban 

SS S TS STS 

1. Meskipun merasa malas, saya tetap pergi ke sekolah.     

2. Saya berupaya ikut serta dalam kegiatan 

ekstrakurikuler di sekolah. 

    

3. Saya sudah tiba di sekolah sebelum bel masuk 

berbunyi. 

    

4. Ketika saya kembali ke kelas setelah berakhirnya jam 

istirahat, saya mendapati Ibu/Bapak Guru sudah tiba 

di dalam kelas. 

    

5. Saya terlibat aktif berpendapat dalam diskusi 

kelompok belajar. 

    

6. Saya berani mengemukakan pendapat dalam 

kelompok belajar. 

    

7. Apabila guru mengadakan sesi tanya jawab, saya 

selalu menunjukkan diri. 

    



126 

 

 
 

No. Pernyataan Pilihan Jawaban 

SS S TS STS 

8. Saya asyik bercanda dengan teman saat guru 

mengadakan sesi tanya jawab. 
    

9. Guru memberikan soal latihan, maka saya 

mengerjakannya dengan sungguh-sungguh. 

    

10. Jika menemukan kesulitan, saya meminta teman untuk 

menyelesaikan tugas saya. 

    

11. Saya tetap menyelesaikan tugas, meskipun tidak ada 

guru yang mendampingi di dalam kelas. 

    

12. Saya mengerjakan tugas yang diberikan oleh guru 

sampai selesai. 

    

13. Saya mengumpulkan tugas yang diberikan oleh guru 

dengan tepat waktu. 

    

14. Materi yang diberikan oleh guru di sekolah, saya 

pelajari kembali di rumah. 

    

15. Saya hanya belajar jika ada ulangan.     

16. Jika terdapat dua pilihan, saya lebih memilih belajar 

daripada bermain gadget. 

    

17. Saya mengerjakan PR yang diberikan oleh guru.     

18. Saya mengenakan seragam sesuai aturan sekolah.     

19. Saya mengenakan seragam dengan lengkap.     

20. Saya terlambat mengikuti upacara bendera di sekolah.     

21. Saya mampu mengikuti upacara bendera secara rutin.     

22. Saat upacara bendera, saya berdiri dengan tegak dan 

mengikuti upacara dengan khidmat. 

    

23. Saya membawa buku bacaan secara lengkap sesuai 

jadwal yang telah ditetapkan. 

    

24. Saya tidak pernah meminjam peralatan belajar dari 

teman karena saya sudah membawanya dengan 

lengkap. 

    

25. Saya berangkat lebih awal untuk melaksanakan tugas 

piket sesuai giliran. 

    

 

 

 

 

 

 

 



127 

 

 
 

KUESIONER (ANGKET) POLA ASUH ORANG TUA DI RUMAH 

BENTUK DEMOKRATIS (AUTHORITATIVE)  

 

Identitas: 

Nama : ……………………………………………………  

No. Absen : …………………………………………………… 

Sekolah  : …………………………………………………… 

Petunjuk Menjawab 

1. Baca dan pahami baik-baik setiap pernyataan berikut kemudian jawablah semua 

pernyataan sesuai dengan keadaan dan perasaan kamu yang sesungguhnya! 

2. Pilihlah salah satu jawaban dari empat jawaban yang tersedia! 

SS : Bila kamu Sangat Setuju dengan pernyataan yang diajukan 

S  : Bila kamu Setuju dengan pernyataan yang diajukan 

TS : Bila kamu Tidak Setuju dengan pernyataan yang diajukan 

STS : Bila kamu Sangat Tidak Setuju dengan pernyataan yang diajukan 

3. Berilah tanda (√) pada jawaban yang kamu pilih! 

4. Pengisian kuesioner ini tidak ada kaitannya dengan nilai sekolah, maka jawablah 

semua pernyataan dengan jujur, sesuai keadaan dan perasaan! 

 

Selamat Mengerjakan 

No. Pernyataan Pilihan Jawaban 

SS S TS STS 

1.  Saya diikutsertakan dalam menentukan kesepakatan keluarga, misal 

larangan menonton TV pada jam belajar. 
    

2. Saya diikutsertakan dalam menentukan kesepakatan pembagian 

tugas sehari-hari agar tidak mengganggu waktu belajar. 
    

3. Dalam penentuan waktu belajar, Orang tua saya mengajak saya 

berdiskusi.  
    

4. Orang tua menerapkan peraturan disiplin belajar yang ketat kepada 

saya. 
    

5. Orang tua saya memberlakukan aturan untuk belajar setiap hari 

sesuai kesepakatan. 
    

6. Orang tua selalu memberikan kesempatan kepada saya untuk 

berpendapat ketika membeli suatu barang. 
    

 

7. Orang tua berbagi cerita terkait kesulitan yang sedang dihadapinya.     
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No. 
 

Pernyataan Pilihan Jawaban 

SS S TS STS 

8. Orang tua selalu menerima walaupun berbeda pendapat dengan 

saya. 
    

9. Orang tua mengabaikan pendapat saya.     

10. Orang tua tidak pernah mengajak saya berdiskusi tentang 

bimbingan belajar. 
    

11. Orang tua mengucapkan selamat dan memberikan hadiah ketika 

saya mendapatkan prestasi. 
    

12. Orang tua saya cenderung cuek meskipun saya mendapatkan juara 

kelas. 
    

13. Orang tua memberikan pujian ketika saya berprestasi.     

14. Orang tua tidak pernah mengucapkan selamat secara khusus ketika 

saya mendapatkan prestasi. 
    

15. Ketika saya mendapatkan nilai yang baik, Orang tua memberikan 

pujian. 
    

16. Ketika saya menentang aturan, saya dihukum yaitu tidak diberikan 

uang jajan. 
    

17. Apabila saya tidak mau belajar, Orang tua akan menegur saya.     

18. Jika saya tidak mau mengerjakan PR sendiri, orang tua melarang 

saya untuk bermain. 
    

19. Orang tua tidak memberikan teguran meskipun saya membuat 

kesalahan. 
    

20. Ketika melakukan kesalahan, orang tua langsung memberikan saya 

peringatan untuk tidak mengulang kesalahan yang sama. 
    

21. Orang tua mendukung apa yang saya lakukan, sepanjang itu adalah 

hal-hal yang positif. 
    

22. Orang tua membiarkan saya bertingkah laku sesuka hati.     

23. Orang tua mengijinkan saya mengikuti kegiatan ekstrakurikuler di 

luar waktu sekolah. 
    

24. Orang tua mengijinkan saya belajar kelompok bersama teman-

teman. 
    

25. Orang tua mengijinkan saya bermain dengan orang yang tidak saya 

kenal. 
    

26. Orang tua setiap harinya memberikan sikap tanggap dan dukungan 

kepada saya untuk mengembangkan potensi yang saya miliki. 
    

27. Orang tua selalu mengutamakan kebutuhan sekolah yang saya 

minta. 
    

28. Orang tua membimbing saya saat mengerjakan PR yang sulit.     

29. Orang tua mengijinkan saya tidak berangkat ke sekolah setelah 

mengetahui saya kurang enak badan. 
    

30. Orang tua mengabaikan keperluan saya terkait buku bacaan.     
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Lampiran 8. Lembar Validitas Isi 

 

LEMBAR VALIDITAS ISI 

KUESIONER DISIPLIN BELAJAR 

A. Judul Penelitian   

“Pengaruh Pola Asuh Authoritative Orang Tua di Rumah Terhadap Karakter 

Disiplin Belajar pada Diri Siswa Kelas V di SD Gugus 1 Kelurahan Gianyar”. 

B. Identitas Peneliti 

Nama  : Ni Putu Melly Antari 

NIM  : 1911031103 

Prodi  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

C. Identitas Pakar (Judges) I 

Nama  : Dr. Didith Pramunditya Ambara, S.Psi., M.A. 

NIP  : 19740520 200812 1 003 

D. Petunjuk  

Berilah tanda checklist (√) pada kolom penilaian yang sesuai dengan penilaian 

Bapak/Ibu terhadap kuesioner disiplin belajar dengan skala penilaian sebagai 

berikut. 

1 : Sangat Tidak Relevan 

2 : Tidak Relevan 

3 : Relevan  

4 : Sangat Relevan  
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E. Lembar Validasi 

 

Butir 

Pernyataan 

Relevans

i 

Catatan 

Sangat 

 Relevan 

Relevan    Tidak 

   Relevan 

Sangat 

Tidak 

Relevan 

 

Skor Skor Skor Skor  

4 3 2 1  

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

6.       

7.       

8.       

9.       

10.       

11.       

12.       

13.       

14.       

15.       

16.       

17.      Item masih  bermakna 

ganda 
18.       

19.       

20.      Item kurang sesuai 

dengan indikator  
21.       

22.       

23.       

24.       

25.       
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LEMBAR VALIDITAS ISI 

KUESIONER POLA ASUH AUTHORITATIVE 

A. Judul Penelitian   

“Pengaruh Pola Asuh Authoritative Orang Tua di Rumah Terhadap Karakter 

Disiplin Belajar pada Diri Siswa Kelas V di SD Gugus 1 Kelurahan Gianyar”. 

B. Identitas Peneliti 

Nama : Ni Putu Melly Antari 

NIM : 1911031103 

Prodi  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

C. Identitas Pakar (Judges) I 

Nama : Dr. Didith Pramunditya Ambara, S.Psi., M.A. 

NIP : 19740520 200812 1 003 

D. Petunjuk  

Berilah tanda checklist (√) pada kolom penilaian yang sesuai dengan penilaian 

Bapak/Ibu terhadap kuesioner pola asuh authoritative dengan skala penilaian 

sebagai berikut. 

1 : Sangat Tidak Relevan 

2 : Tidak Relevan 

3 : Relevan  

4 : Sangat Relevan  
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E. Lembar Validasi 

 

 

 

Butir 

Pernyataan 

Relevansi Catatan 

 

Sangat 

Relevan 

 

Relevan 

 

Tidak 

Relevan 

Sangat 

Tidak 

Relevan 

 

Skor Skor Skor Skor  

4 3 2 1  

1.       

2.      Kurang sesuai dengan indikator 

3.      Item kurang menggambarkan 

keluwesan peraturan orang tua 

4.      Kurang sesuai dengan indikator 

5.       

6.       

7.       

8.       

9.       

10.       

11.       

12.       

13.       

14.       

15.       

16.       

17.       

18.       

19.       

20.       

21.       

22.       

23.       

24.       

25.       

26.      No 26 dan 29 mirip maknanya 

27.       

28.       

29.      No 26 dan 29 mirip maknanya 

30.       
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LEMBAR VALIDITAS ISI 

KUESIONER DISIPLIN BELAJAR 

A. Judul Penelitian   

“Pengaruh Pola Asuh Authoritative Orang Tua di Rumah Terhadap Karakter 

Disiplin Belajar pada Diri Siswa Kelas V di SD Gugus 1 Kelurahan Gianyar”. 

B. Identitas Peneliti 

Nama : Ni Putu Melly Antari 

NIM : 1911031103 

Prodi  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

C. Identitas Pakar (Judges) II 

Nama : Luh Ayu Tirtayani, S.Psi., M.Psi. Psikolog. 

NIP : 19820623 201212 2 002 

D. Petunjuk  

Berilah tanda checklist (√) pada kolom penilaian yang sesuai dengan penilaian 

Bapak/Ibu terhadap kuesioner disiplin belajar dengan skala penilaian sebagai 

berikut. 

1 : Sangat Tidak Relevan 

2 : Tidak Relevan 

3 : Relevan  

4 : Sangat Relevan  
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LEMBAR VALIDITAS ISI 

KUESIONER POLA ASUH AUTHORITATIVE 

A. Judul Penelitian   

“Pengaruh Pola Asuh Authoritative Orang Tua di Rumah Terhadap Karakter 

Disiplin Belajar pada Diri Siswa Kelas V di SD Gugus 1 Kelurahan Gianyar”. 

B. Identitas Peneliti 

Nama : Ni Putu Melly Antari 

NIM : 1911031103 

Prodi  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

C. Identitas Pakar (Judges) II 

Nama : Luh Ayu Tirtayani, S.Psi., M.Psi. Psikolog. 

NIP : 19820623 201212 2 002 

D. Petunjuk  

Berilah tanda checklist (√) pada kolom penilaian yang sesuai dengan penilaian 

Bapak/Ibu terhadap kuesioner pola asuh authoritative dengan skala penilaian 

sebagai berikut. 

1 : Sangat Tidak Relevan 

2 : Tidak Relevan 

3 : Relevan  

4 : Sangat Relevan  
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Lampiran 9. Rekapan Hasil Uji Validitas Isi 

 

Hasil Uji Validitas Isi Instrumen Kuesioner Disiplin Belajar dengan 2 Penilai 

(Judges) 

Diketahui: 

A = 0 

B = 0 

C = 0 

D = 25 

𝑉𝑎𝑙𝑖𝑑𝑖𝑡𝑎𝑠 𝑖𝑠𝑖 =  
𝐷

𝐴 + 𝐵 + 𝐶 + 𝐷
 

= 
25

0 + 0+ 0+ 25
 

= 1,00 

Pada hasil perhitungan validitas isi yang telah dilakukan terhadap 25 butir pernyataan 

disiplin belajar dengan 2 penilai (judges) diperoleh koefisien validitas 1,00 dan 

termasuk validitas kriteria sangat tinggi. 

Hasil Uji Validitas Isi Instrumen Kuesioner Pola Asuh Authoritative dengan 2 

Penilai (Judges) 

Diketahui: 

A = 0 

B = 0 

C = 0 

D = 25 

𝑉𝑎𝑙𝑖𝑑𝑖𝑡𝑎𝑠 𝑖𝑠𝑖 =  
𝐷

𝐴 + 𝐵 + 𝐶 + 𝐷
 

= 
25

0 + 0+ 0+ 25
 

= 1,00 
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Pada hasil perhitungan validitas isi yang telah dilakukan terhadap 30 butir pernyataan 

pola asuh authoritative dengan 2 penilai (judges) diperoleh koefisien validitas 1,00 

dan termasuk validitas kriteria sangat tinggi. 
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Lampiran 10. Hasil Uji Validitas Butir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Perhitungan uji validitas butir dikatakan valid apabila r hitung ≥ r tabel dengan taraf signifikansi 5%. Berdasarkan perhitungan uji validitas 

butir instrumen kuesioner disiplin belajar dari 25 butir pernyataan didapatkan 25 butir pernyataan yang valid. Sehingga semua butir 

pernyataan digunakan untuk memperoleh data. 
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Perhitungan uji validitas butir dikatakan valid apabila r hitung ≥ r tabel dengan taraf signifikansi 5%. Berdasarkan perhitungan uji validitas 

butir instrumen kuesioner pola asuh authoritative dari 30 butir pernyataan didapatkan 25 butir pernyataan yang valid, 5 butir pernyataan yang 

tidak valid. 



141 

 

 
 

Lampiran 11. Hasil Uji Reliabilitas 
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KRITERIA PENGUJIAN 

Nilai Acuan Alpha Cronbach's Kesimpulan 

0,6 0,856059566 Reliabel 

 

Perhitungan uji reliabilitas dikatakan reliabel apabila nilai Alpha Cronbach  ≥ 0,60 

atau perhitungan uji reliabilitas instrumen yang sudah dilakukan, kemudian 

disesuaikan dengan kriteria reliabilitas berikut ini. 

 

Interval Skor Derajat Konsisten 

0,00 – 0,20 Reliabilitas sangat rendah 

0,21 – 0,40 Reliabilitas rendah 

0,41 – 0,60 Reliabilitas sedang 

0,61 – 0,80 Reliabilitas tinggi 

0,81 – 1,00 Reliabilitas sangat tinggi 

 

Berdasarkan perhitungan uji reliabilitas instrumen disiplin belajar diperoleh bahwa 

hasil pengujian yaitu reliabel dan termasuk ke dalam derajat konsisten reliabilitas 

sangat tinggi. 
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KRITERIA PENGUJIAN  

Nilai Acuan Nilai Alpha Cronbach's Kesimpulan  

0,6 0,878488572 Reliabel 

 

Perhitungan uji reliabilitas dikatakan reliabel apabila nilai Alpha Cronbach  ≥ 0,60 

atau perhitungan uji reliabilitas instrumen yang sudah dilakukan, kemudian 

disesuaikan dengan kriteria reliabilitas berikut ini. 

 

Interval Skor Derajat Konsisten 

0,00 – 0,20 Reliabilitas sangat rendah 

0,21 – 0,40 Reliabilitas rendah 

0,41 – 0,60 Reliabilitas sedang 

0,61 – 0,80 Reliabilitas tinggi 

0,81 – 1,00 Reliabilitas sangat tinggi 

 

Berdasarkan perhitungan uji reliabilitas instrumen pola asuh authoritative diperoleh 

bahwa hasil pengujian yaitu reliabel dan termasuk ke dalam derajat konsisten 

reliabilitas sangat tinggi. 
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Lampiran 12. Kisi-kisi Instrumen Setelah Uji Coba 

 

Kisi-kisi Instrumen Kuesioner Karakter Disiplin Belajar pada Diri Siswa 

(Sumber: modifikasi Rima, 2019 dan Wahyuni, 2018) 

 

Variabel Dimensi Indikator Banyak 

Item 

Nomor Item 

Positif 

(+) 

Negatif 

(-) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disiplin 

Belajar 

Disiplin dalam 

masuk sekolah 

a. Terlibat aktif masuk 

sekolah 

2 1, 2 - 

b. Tepat waktu dalam 

masuk kelas 

2 3 4 

Disiplin dalam 

mengikuti 

pelajaran di 

sekolah 

a. Keaktifan dalam 

berdiskusi dengan 

kelompok 

3 5, 6 - 

b. Keaktifan tanya jawab 

dengan guru  

1 7 8 

Disiplin dalam 

mengerjakan 

tugas 

a. Konsisten dan mandiri 

mengerjakan tugas 

yang diberikan oleh 

guru 

3 9, 11 10 

b. Mengerjakan dan 

mengumpulkan tugas 

yang diberikan oleh 
guru dengan tanggung 

jawab 

1 12, 13       - 

Disiplin belajar 

di rumah 

a. Aktif dan mandiri 

belajar di rumah 

3 14, 16 15 

b. Mengerjakan PR yang 

diberikan oleh guru 

1 17 - 

Disiplin dalam 

mentaati tata 

tertib sekolah 

a. Menggunakan 

seragam sesuai 

dengan peraturan 

yang berlaku di 

sekolah 

2 18, 19 - 

b. Mengikuti upacara 

dengan baik 

3 21, 22 20 

c. Membawa peralatan 

sekolah 

2 23, 24 - 

d. Melakukan tugas 

piket yang sudah 

dijadwalkan 

1 25 - 

 25 20 5 
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Kisi-kisi Instrumen Kuesioner Pola Asuh Orang tua di Rumah Bentuk Authoritative 

(Sumber: Roini, 2018 dan Daud, 2021: 149) 
 

Variabel Dimensi Indikator Banyak 

Item 

Nomor Item 

Positif 

(+) 

Negatif  

(-) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pola Asuh 

Bentuk 

Demokratis 

(Authoritative) 

Peraturan yang 

ditetapkan 

dikomunikasikan 

dengan jelas (ada 

komunikasi dua 

arah) 

a. Peraturan orang 

tua lebih 

fleksibel 

5  1, 2, 3, 4 - 

b. Adanya 

keterbukaan 

antara orang tua 

dan anak 

5  5, 6, 7    8 

 

Menggunakan 

reward dan 

punishment dalam 

mendidik 

a. Pemberian 

penghargaan 

apabila berhasil 

dalam kegiatan 

yang positif 

5 9, 11, 13 10, 12 

b. Pemberian 

peringatan, 

teguran dan 

hukuman yang 

mendidik 

apabila 

melakukan 

kesalahan 

5 14, 15, 

16 

17 

 

Mengutamakan 

kepentingan anak 

a. Adanya 

pengawasan 

sesuai dengan 

kebutuhan anak 

5 18, 20, 

21 

   19 

b. Bersikap 

responsive 

terhadap 

kebutuhan anak 

5 22, 23, 

24 

25 

 25 19 6 
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Lampiran 13. Lembar Pernyataan Kuesioner (Angket) Setelah di Uji Coba 

 

KUESIONER (ANGKET) DISIPLIN BELAJAR 

 

Identitas: 

Nama  : ……………………………………………………  

No. Absen : …………………………………………………… 

Sekolah   : …………………………………………………… 

Petunjuk Menjawab 

1. Baca dan pahami baik-baik setiap pernyataan berikut kemudian jawablah semua 

pernyataan sesuai dengan keadaan dan perasaan kamu yang sesungguhnya! 

2. Pilihlah salah satu jawaban dari empat jawaban yang tersedia! 

SS  : Bila kamu Sangat Setuju dengan pernyataan yang diajukan 

S  : Bila kamu Setuju dengan pernyataan yang diajukan 

TS  : Bila kamu Tidak Setuju dengan pernyataan yang diajukan 

STS  : Bila kamu Sangat Tidak Setuju dengan pernyataan yang diajukan 

3. Berilah tanda (√) pada jawaban yang kamu pilih! 

4. Pengisian kuesioner ini tidak ada kaitannya dengan nilai sekolah, maka jawablah semua 

pernyataan dengan jujur, sesuai keadaan dan perasaan! 

Selamat Mengerjakan 

No. Pernyataan Pilihan Jawaban 

SS S TS STS 

1. Meskipun merasa malas, saya tetap pergi ke sekolah.     

2. Saya berupaya ikut serta dalam kegiatan 

ekstrakurikuler di sekolah. 

    

3. Saya sudah tiba di sekolah sebelum bel masuk 

berbunyi. 

    

4. Ketika saya kembali ke kelas setelah berakhirnya 

jam istirahat, saya mendapati Ibu/Bapak Guru sudah 

tiba di dalam kelas. 

    

5. Saya terlibat aktif berpendapat dalam diskusi 

kelompok belajar. 

    

6. Saya berani mengemukakan pendapat dalam 

kelompok belajar. 

    

7. Apabila guru mengadakan sesi tanya jawab, saya 

selalu menunjukkan diri. 
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No. Pernyataan Pilihan Jawaban 

SS S TS STS 

8. Saya asyik bercanda dengan teman saat guru 

mengadakan sesi tanya jawab. 
    

9. Guru memberikan soal latihan, maka saya 

mengerjakannya dengan sungguh-sungguh. 

    

10. Jika menemukan kesulitan, saya meminta teman 

untuk menyelesaikan tugas saya. 

    

11. Saya tetap menyelesaikan tugas, meskipun tidak ada 

guru yang mendampingi di dalam kelas. 

    

12. Saya mengerjakan tugas yang diberikan oleh guru 

sampai selesai. 

    

13. Saya mengumpulkan tugas yang diberikan oleh guru 

dengan tepat waktu. 

    

14. Materi yang diberikan oleh guru di sekolah, saya 

pelajari kembali di rumah. 

    

15. Saya hanya belajar jika ada ulangan.     

16. Jika terdapat dua pilihan, saya lebih memilih belajar 

daripada bermain gadget. 

    

17. Saya mengerjakan PR yang diberikan oleh guru.     

18. Saya mengenakan seragam sesuai aturan sekolah.     

19. Saya mengenakan seragam dengan lengkap.     

20. Saya terlambat mengikuti upacara bendera di 

sekolah. 

    

21. Saya mampu mengikuti upacara bendera secara 

rutin. 

    

22. Saat upacara bendera, saya berdiri dengan tegak dan 

mengikuti upacara dengan khidmat. 

    

23. Saya membawa buku bacaan secara lengkap sesuai 

jadwal yang telah ditetapkan. 

    

24. Saya tidak pernah meminjam peralatan belajar dari 

teman karena saya sudah membawanya dengan 

lengkap. 

    

25. Saya berangkat lebih awal untuk melaksanakan tugas 

piket sesuai giliran. 
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KUESIONER (ANGKET) POLA ASUH ORANG TUA DI RUMAH 

BENTUK DEMOKRATIS (AUTHORITATIVE)  

Identitas: 

Nama  : ……………………………………………………  

No. Absen : …………………………………………………… 

Sekolah   : …………………………………………………… 

 

Petunjuk Menjawab 

1. Baca dan pahami baik-baik setiap pernyataan berikut kemudian jawablah semua 

pernyataan sesuai dengan keadaan dan perasaan kamu yang sesungguhnya! 

2. Pilihlah salah satu jawaban dari empat jawaban yang tersedia! 

SS  : Bila kamu Sangat Setuju dengan pernyataan yang diajukan 

S  : Bila kamu Setuju dengan pernyataan yang diajukan 

TS  : Bila kamu Tidak Setuju dengan pernyataan yang diajukan 

STS  : Bila kamu Sangat Tidak Setuju dengan pernyataan yang diajukan 

3. Berilah tanda (√) pada jawaban yang kamu pilih! 

4. Pengisian kuesioner ini tidak ada kaitannya dengan nilai sekolah, maka jawablah semua 

pernyataan dengan jujur, sesuai keadaan dan perasaan! 

 

Selamat Mengerjakan 

No. Pernyataan Pilihan Jawaban 

SS S TS STS 

1.  Saya diikutsertakan dalam menentukan kesepakatan 

keluarga, misal larangan menonton TV pada jam 

belajar. 

    

2. Saya diikutsertakan dalam menentukan kesepakatan 

pembagian tugas sehari-hari agar tidak mengganggu 

waktu belajar. 

    

3. Dalam penentuan waktu belajar, Orang tua saya 

mengajak saya berdiskusi.  
    

4. Orang tua saya memberlakukan aturan untuk belajar 

setiap hari sesuai kesepakatan. 
    

5. Orang tua selalu memberikan kesempatan kepada saya 

untuk berpendapat ketika membeli suatu barang. 
    

 

6. Orang tua berbagi cerita terkait kesulitan yang sedang 

dihadapinya. 
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No. Pernyataan Pilihan Jawaban 

SS S TS STS 

7. Orang tua selalu menerima walaupun berbeda 

pendapat dengan saya. 
    

8. Orang tua mengabaikan pendapat saya.     

9. Orang tua mengucapkan selamat dan memberikan 

hadiah ketika saya mendapatkan prestasi. 
    

10. Orang tua saya cenderung cuek meskipun saya 

mendapatkan juara kelas. 
    

11. Orang tua memberikan pujian ketika saya berprestasi.     

12. Orang tua tidak pernah mengucapkan selamat secara 

khusus ketika saya mendapatkan prestasi. 
    

13. Ketika saya mendapatkan nilai yang baik, Orang tua 

memberikan pujian. 
    

14. Ketika saya menentang aturan, saya dihukum yaitu 

tidak diberikan uang jajan. 
    

15. Apabila saya tidak mau belajar, Orang tua akan 

menegur saya. 
    

16. Jika saya tidak mau mengerjakan PR sendiri, orang tua 

melarang saya untuk bermain. 
    

17. Orang tua tidak memberikan teguran meskipun saya 

membuat kesalahan. 
    

18. Orang tua mendukung apa yang saya lakukan, 

sepanjang itu adalah hal-hal yang positif. 
    

19. Orang tua membiarkan saya bertingkah laku sesuka 

hati. 
    

20. Orang tua mengijinkan saya mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler di luar waktu sekolah. 
    

21. Orang tua mengijinkan saya belajar kelompok 

bersama teman-teman. 
    

22. Orang tua setiap harinya memberikan sikap tanggap 

dan dukungan kepada saya untuk mengembangkan 

potensi yang saya miliki. 

    

23. Orang tua selalu mengutamakan kebutuhan sekolah 

yang saya minta. 
    

24. Orang tua membimbing saya saat mengerjakan PR 

yang sulit. 
    

25. Orang tua mengabaikan keperluan saya terkait buku 

bacaan. 
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Lampiran 14. Kuesioner (Angket) yang Diisi oleh Salah Satu Siswa 
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Lampiran 15. Hasil Skor Data Siswa 

 

Skor Data Disiplin Belajar Siswa 
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Skor Data Siswa pada Pola Asuh Orang Tua di Rumah bentuk Authoritative 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



161 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



162 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



163 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



164 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



165 

 

 
 

Lampiran 16. Hasil Statistik Deskriptif 

 

Deskripsi Data Disiplin Belajar 

Statistics 

Disiplin Belajar Siswa   

N Valid 155 

Missing 0 

Mean 88.79 

Median 90.00 

Mode 85 

Std. Deviation 5.668 

Minimum 76 

Maximum 100 

 

 

Deskripsi Data Pola Asuh Authoritative 

Statistics 

Pola Asuh Authoritative   

N Valid 155 

Missing 0 

Mean 87.46 

Median 88.00 

Mode 89 

Std. Deviation 5.270 

Minimum 76 

Maximum 99 
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Lampiran 17. Hasil Uji Prasyarat Analisis 

 

Hasil Uji Normalitas  

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

Unstandardized 

Residual 

N 155 

Normal Parametersa,b Mean .0000000 

Std. Deviation 4.18070187 

Most Extreme Differences Absolute .065 

Positive .035 

Negative -.065 

Test Statistic .065 

Asymp. Sig. (2-tailed) .200c,d 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. This is a lower bound of the true significance. 

 

Hasil Uji Linearitas 
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Hasil Uji Autokorelasi 

 

Model Summaryb 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate Durbin-Watson 

1 .675a .456 .452 4.194 1.800 

a. Predictors: (Constant), Pola Asuh Authoritative 

b. Dependent Variable: Disiplin Belajar Siswa 

 

Hasil Uji Heterokedastisitas 
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Lampiran 18. Data Pengujian Hipotesis 

 

Responden X Y X2 Y2 XY 

1 86 92 7396 8464 7912 

2 82 84 6724 7056 6888 

3 92 91 8464 8281 8372 

4 92 94 8464 8836 8648 

5 90 86 8100 7396 7740 

6 95 97 9025 9409 9215 

7 95 93 9025 8649 8835 

8 90 84 8100 7056 7560 

9 88 92 7744 8464 8096 

10 86 89 7396 7921 7654 

11 91 83 8281 6889 7553 

12 81 88 6561 7744 7128 

13 83 89 6889 7921 7387 

14 95 93 9025 8649 8835 

15 89 89 7921 7921 7921 

16 90 85 8100 7225 7650 

17 88 96 7744 9216 8448 

18 88 92 7744 8464 8096 

19 86 85 7396 7225 7310 

20 87 85 7569 7225 7395 

21 85 84 7225 7056 7140 

22 84 79 7056 6241 6636 

23 78 87 6084 7569 6786 

24 90 92 8100 8464 8280 

25 85 91 7225 8281 7735 

26 90 91 8100 8281 8190 

27 90 84 8100 7056 7560 

28 84 81 7056 6561 6804 

29 92 95 8464 9025 8740 

30 80 85 6400 7225 6800 

31 86 90 7396 8100 7740 

32 88 92 7744 8464 8096 

33 87 78 7569 6084 6786 

34 98 96 9604 9216 9408 

35 86 90 7396 8100 7740 

36 92 83 8464 6889 7636 

37 87 86 7569 7396 7482 

38 80 78 6400 6084 6240 
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39 77 80 5929 6400 6160 

40 83 90 6889 8100 7470 

41 88 92 7744 8464 8096 

42 81 84 6561 7056 6804 

43 89 90 7921 8100 8010 

44 92 88 8464 7744 8096 

45 89 98 7921 9604 8722 

46 91 87 8281 7569 7917 

47 78 85 6084 7225 6630 

48 91 94 8281 8836 8554 

49 95 94 9025 8836 8930 

50 84 82 7056 6724 6888 

51 87 81 7569 6561 7047 

52 87 87 7569 7569 7569 

53 76 79 5776 6241 6004 

54 94 85 8836 7225 7990 

55 81 91 6561 8281 7371 

56 84 84 7056 7056 7056 

57 89 92 7921 8464 8188 

58 84 88 7056 7744 7392 

59 88 85 7744 7225 7480 

60 82 85 6724 7225 6970 

61 83 78 6889 6084 6474 

62 83 78 6889 6084 6474 

63 91 94 8281 8836 8554 

64 85 85 7225 7225 7225 

65 91 93 8281 8649 8463 

66 89 87 7921 7569 7743 

67 77 76 5929 5776 5852 

68 82 80 6724 6400 6560 

69 83 83 6889 6889 6889 

70 90 94 8100 8836 8460 

71 88 86 7744 7396 7568 

72 76 77 5776 5929 5852 

73 83 83 6889 6889 6889 

74 84 79 7056 6241 6636 

75 93 94 8649 8836 8742 

76 78 80 6084 6400 6240 

77 80 86 6400 7396 6880 

78 85 90 7225 8100 7650 

79 85 92 7225 8464 7820 
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80 84 77 7056 5929 6468 

81 84 85 7056 7225 7140 

82 93 90 8649 8100 8370 

83 86 91 7396 8281 7826 

84 92 98 8464 9604 9016 

85 92 95 8464 9025 8740 

86 93 93 8649 8649 8649 

87 98 97 9604 9409 9506 

88 76 76 5776 5776 5776 

89 77 92 5929 8464 7084 

90 89 91 7921 8281 8099 

91 96 94 9216 8836 9024 

92 81 84 6561 7056 6804 

93 90 89 8100 7921 8010 

94 84 89 7056 7921 7476 

95 87 92 7569 8464 8004 

96 98 100 9604 10000 9800 

97 95 92 9025 8464 8740 

98 83 89 6889 7921 7387 

99 88 86 7744 7396 7568 

100 84 86 7056 7396 7224 

101 86 87 7396 7569 7482 

102 87 95 7569 9025 8265 

103 91 96 8281 9216 8736 

104 84 91 7056 8281 7644 

105 86 86 7396 7396 7396 

106 91 88 8281 7744 8008 

107 98 91 9604 8281 8918 

108 97 94 9409 8836 9118 

109 91 96 8281 9216 8736 

110 87 92 7569 8464 8004 

111 88 90 7744 8100 7920 

112 80 79 6400 6241 6320 

113 92 94 8464 8836 8648 

114 89 96 7921 9216 8544 

115 93 91 8649 8281 8463 

116 93 96 8649 9216 8928 

117 80 82 6400 6724 6560 

118 82 85 6724 7225 6970 

119 85 85 7225 7225 7225 

120 89 84 7921 7056 7476 
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121 92 93 8464 8649 8556 

122 89 89 7921 7921 7921 

123 86 86 7396 7396 7396 

124 89 90 7921 8100 8010 

125 86 95 7396 9025 8170 

126 81 86 6561 7396 6966 

127 96 96 9216 9216 9216 

128 91 86 8281 7396 7826 

129 86 85 7396 7225 7310 

130 91 93 8281 8649 8463 

131 90 96 8100 9216 8640 

132 85 91 7225 8281 7735 

133 90 95 8100 9025 8550 

134 99 98 9801 9604 9702 

135 95 96 9025 9216 9120 

136 83 79 6889 6241 6557 

137 98 95 9604 9025 9310 

138 92 94 8464 8836 8648 

139 89 94 7921 8836 8366 

140 85 90 7225 8100 7650 

141 89 90 7921 8100 8010 

142 77 83 5929 6889 6391 

143 99 96 9801 9216 9504 

144 85 93 7225 8649 7905 

145 88 98 7744 9604 8624 

146 95 96 9025 9216 9120 

147 85 93 7225 8649 7905 

148 87 96 7569 9216 8352 

149 85 94 7225 8836 7990 

150 89 90 7921 8100 8010 

151 82 89 6724 7921 7298 

152 88 88 7744 7744 7744 

153 85 81 7225 6561 6885 

154 84 81 7056 6561 6804 

155 95 98 9025 9604 9310 

TOTAL 13557 13762 1190033 1226836 1206793 
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Lampiran 19. Dokumentasi Kegiatan Pengumpulan Data 

 

Pelaksanaan Observasi dan Wawancara Awal dengan Wali Kelas V 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



173 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Pelaksanaan Uji Coba Instrumen 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

Pelaksanaan Menyebarkan Angket 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 SD Negeri 1 Gianyar SD Negeri 2 Gianyar 
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SD Negeri 3 Gianyar SD Negeri 4 Gianyar 

SD Negeri 5 Gianyar SD Negeri 6 Gianyar 

SD Negeri 7 Gianyar 
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Lampiran 20. Jadwal Pelaksanaan Penelitian 

 

No. Kegiatan 2022 2023 

8 9 10 11 12 1 

1. Pengajuan judul       

2. Penyusunan proposal       

3. Seminar proposal       

4. Revisi proposal       

5. Penyusunan instrumen       

6. Pengujian instrumen       

7. Pelaksanaan penelitian       

8.  Pengumpulan data       

9. Analisis data       

10. Penyusunan skripsi       

11. Sidang skripsi       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


