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LAMPIRAN 

Lampiran 01. Surat Ijin Observasi Pengumpulan Data SDN 1 Sulahan 
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Lampiran 02. Surat Ijin Observasi Pengumpulan Data SDN 2 Sulahan 
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Lampiran 03. Surat Ijin Observasi Pengumpulan Data SDN 3 Sulahan 
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Lampiran 04. Surat Ijin Observasi Pengumpulan Data SDN 4 Sulahan 
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Lampiran 05. Surat Ijin Observasi Pengumpulan Data SDN 5 Sulahan 
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Lampiran 06. Surat Ijin Observasi Pengumpulan Data SDN 1 Susut 
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Lampiran 07. Surat Keterangan Pengumpulan Data di SDN 2 Sulahan 
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Lampiran 08. Surat Keterangan Pengumpulan Data di SDN 3 Sulahan 
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Lampiran 09. Surat Keterangan Pengumpulan Data di SDN 4 Sulahan 
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Lampiran 10. Surat Keterangan Pengumpulan Data di SDN 1 Susut 

 

 



142 
 

 

Lampiran 11. Surat Keterangan Pelaksanaan Penelitian di SDN 2 Sulahan 
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Lampiran 12. Surat Keterangan Pelaksanaan Penelitian di SDN 3 Sulahan 
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Lampiran 13 Surat Keterangan Pelaksanaan Penelitia di SDN 4 Sulahan 
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Lampiran 14. Surat Keterangan Telah Melaksanakan Penelitian di SDN 1 Susut 
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Lampiran 15. Surat Keterangan Uji Validitas Disiplin Belajar Pakar 1 

 

 

 



147 
 

Lampiran 16. Surat Keterangan Uji Validitas Peran Orang Tua Dalam Mengontrol 

Penggunaan Gadget terkait disiplin belajar Pakar 1 
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Lampiran 17. Surat Keterangan Uji Validitas Disiplin Belajar Pakar 2 
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Lampiran 18. Surat Keterangan Uji Validitas Peran Orang Tua Dalam Mengontrol 

Penggunaan Gadget terkait Disiplin Belajar Pakar 2 
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Lampiran 19. Lembar Validitas Isi Disiplin Belajar Pakar 1 
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Lampiran 20. Lembar Validitas Isi Peran Orang Tua Dalam Mengontrol 

Penggunaan Gadget terkait Disiplin Belajar Pakar 1 
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Lampiran 21. Lembar Validitas Isi Disiplin Belajar Pakar 2 
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Lampiran 22. Lembar Validitas Isi Peran Orang Tua Dalam Mengontrol 

Penggunaan Gadget terkait Disiplin Belajar Pakar 2 
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Lampiran 23. Kisi-kisi Instrumen Kuesioner Disiplin Belajar 

Tabel 3.5 

 Kisi-kisi Instrumen Disiplin Belajar 
 

No Dimensi Indikator Nomor Item Banyak 

Item  (+)  (-) 

1 Kepatuhan 

mengikuti 

proses 

belajar 

mengajar 

Memperhatikan 

guru pada 

proses 

pembelajaran.   

 

1,2 

 

3 

 

3 

Aktif dalam 

mengikuti 

pembelajaran.  

4,5,6 7 4 

Aktif dalam 

kerja 

kelompok. 

8,9,10 11 4 

2 Kepatuhan 

tata tertib 

sekolah 

Melaksanakan 

tugas piket. 

12,13 14 3 

Memakai 

seragam sesuai 

aturan. 

15,16,17 18 4 

Membawa 

perlengkapan 

sekolah. 

19,20 21 3 

3 Kepatuhan 

pada waktu 

belajar. 

Membuat 

jadwal belajar. 

22,23 24 3 

Mengumpulkan 

tugas tepat 

waktu.  

25,26 27 3 

Meenggunakan 

waktu belajar di 

rumah.  

28,29 30 3 

Banyak 21 9 30 
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Lampiran 24. Kuesioner Disiplin Belajar        

 

     KUESIONER 

          DISIPLIN BELAJAR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NAMA SISWA :  

KELAS  : 

SEKOLAH  : 
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Petunjuk: 

1. Di bawah ini terdapat sejumlah pernyataan. Sebelum mengisi 

pernyataan- pernyataan berikut, dimohon kesediaan para 

siswa untuk membaca petunjuk pengisian ini. 

2. Siswa dimohon untuk mengisi tanda cek list (√) dari setiap 

pernyataan pada kolom jawaban yang tersedia sesuai dengan 

keadaan yang sebenarnya. 

3. Arti singkatan pada kolom alternatif 

jawaban adalah: 

4.  SS  = Sangat Setuju; 

S  = Setuju; 

TS  = Tidak Setuju; 

STS = Sangat Tidak Setuju 

5. Respons yang para siswa berikan tidak mengandung unsur 

penilaian, serta  tidak ada kaitannya dengan nilai di sekolah. 

NO. PERNYATAAN 

Alternatif Jawaban 

SS S TS STS 

1.  Saya mendengarkan dengan sungguh-

sungguh saat guru menjelaskan materi di 

depan kelas. 

    

2.  Saya mencermati penjelasan materi yang 

diberikan guru di depan kelas. 

    

3.  Saya mengobrol dengan teman saat guru 

menjelaskan materi pelajaran di depan 

kelas. 

    

4.  Saya selalu berpendapat saat mengikuti 

pembelajaran di kelas. 

    

5.  Saya bertanya kepada guru saat tidak 

memahami soal atau materi pelajaran.  

    

6.  Ketika guru memberi pertanyaan, saya 

mengangkat tangan dan menjawabnya.  

    

7.  Saya hanya diam ketika guru menyuruh 

saya untuk mengerjakan soal di papan tulis.  

    

8.  Saya aktif berdiskusi bersama teman-teman 

dalam kelompok. 

    

9.  Ketika ada teman di kelompok saya yang 

kurang memahami pelajaran, saya 

membantu menjelaskannya. 
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10.  Saya memberikan tanggapan ketika teman 

lain dalam kelompok saya bertanya.  

    

11.  Saat teman berdiskusi, saya lebih senang 

bermain dengan teman di kelompok lain. 

    

12.  Saya menyapu ruang kelas ketika saya 

mendapat jadwal piket. 

    

13.  Ketika mendapatkan jadwal piket, saya 

membersihkan papan tulis setelah maupun 

sebelum pembelajaran dimulai. 

    

14.  Saya tidak tertarik melaksanakan piket 

kelas.  

    

15.  Saya memakai seragam sesuai ketentuan 

sekolah.  

    

16.  Saya memakai dasi dan topi pada saat 

upacara bendera.  

    

17.  Saya memakai pakaian adat sesuai daerah 

saya pada hari Kamis.  

    

18.  Saya kadang-kadang tidak memakai 

seragam sesuai ketentuan sekolah yang ada. 

    

19.  Saya membawa buku sesuai jadwal 

pelajaran.  

    

20.  Saya pergi ke sekolah membawa peralatan 

sekolah dengan lengkap.  

    

21.  Saya sering meminjam alat-alat tulis 

kepada teman di kelas saat sedang sekolah.   

    

22.  Saya membuat jadwal belajar di rumah.     

23.  Saya menjadi lebih teratur belajar karena 

adanya jadwal belajar.  

    

24.  Saya tetap tidak belajar walaupun sudah 

membuat jadwal belajar. 

    

25.  Saya mengumpulkan tugas tepat waktu 

sesuai permintaan guru.  

    

26.  Ketika guru memberikan batasan waktu 

dalam mengerjakan tugas, saya 

mengumpulkan tugas tersebut lebih awal. 

    

27.  Saya mengumpulkan tugas tidak sesuai 

dengan waktu yang ditetapkan guru. 

    

28.  Saya membaca ulang di rumah pelajaran 

yang diberikan di sekolah.  

    

29.  Saya terlebih dahulu belajar di rumah 

sebelum bermain dengan teman. 

    

30.  Saya lebih suka menggunakan waktu di 

rumah untuk bermain daripada belajar. 
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Lampiran 25. Kisi-kisi Instrumen Kuesioner Peran Orang Tua dalam Mengontrol 

Penggunaan Gadget Terkait Disiplin Belajar 

Tabel 3.6 

 Kisi-kisi instrumen peran orang tua dalam mengontrol penggunaan gadget 

anak terkait disiplin belajar. 
 

No Aspek Indikator Item Banyak 

Item (+) (-) 

1 Pendidik Memberikan 

informasi terkait 

gadget. 

 

 

1 

 

2 

 

2 

Mengajarkan anak 

dalam menggunakan 

gadget. 

3,4 5 3 

Membantu terkait 

gadget untuk belajar 

anak.  

6 

 

7 

 

2 

 

Waktu penggunaan 

gadget anak. 
 

8,9 

 

10 

 

3 

 

Situs yang diakses 

oleh anak. 

11 12 2 

2 Fasilitator Menyediakan gadget 

dengan spesifikasi 

tertentu.  

13 14 2 

Mengakomodasi 

software untuk 

pembelajaran. 

15 16 2 

3 Motivator Memotivasi anak 

dalam memberikan 

gadget untuk 

mengerjakan tugas.  

17 18 2 

Memotivasi dalam 

disiplin penggunaan 

gadget anak.  

19 20 2 

Banyak butir 11 9 20 
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Lampiran 26. Kuesioner Peran Orang Tua dalam Mengontrol Penggunaan Gadget 
Terkait Disiplin Belajar 

 

KUESIONER PERAN ORANG TUA DALAM 

MENGONTROL PENGGUNAAN GADGET 

TERKAIT DISIPLIN BELAJAR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NAMA WALI/ORANG TUA :  

NAMA ANAK   : 
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JURUSAN PENDIDIKAN DASAR 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA 

2022 
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Petunjuk: 

1. Di bawah ini terdapat sejumlah pernyataan. Sebelum mengisi 

pernyataan- pernyataan berikut, dimohon kesediaan para orang 

tua/wali untuk membaca petunjuk pengisian ini. 

2. Orang tua/wali anak dimohon untuk mengisi tanda cek list (√) dari 

setiap pernyataan pada kolom jawaban yang tersedia sesuai dengan 

keadaan yang sebenarnya. 

3. Arti singkatan pada kolom alternatif jawaban adalah:  

4. SS  = Sangat Setuju 

S = Setuju 

TS  = Tidak Setuju 

STS  = Sangat Tidak Setuju 

5. Respons yang para orang tua/wali anak berikan tidak mengandung 

unsur penilaian, serta  tidak ada kaitannya dengan nilai di sekolah. 

 

NO. PERNYATAAN 

Alternatif Jawaban 

SS S TS STS 

1.  
Saya memberikan penjelasan kepada anak 
terkait aplikasi pada gadget yang boleh 

digunakan, baik untuk belajar maupun bermain/ 

kesenangan.  

    

2.  
Saya tidak pernah memberikan arahan kepada 
anak untuk mengunduh aplikasi belajar pada 

gadgetnya.  

    

3.  
Saya melatih anak saya menghafal perkalian 
melalui tayangan youtube.  

    

4.  
Saya mengarahkan anak untuk membuka situs-
situs yang berisikan tentang materi konten 

pembelajaran yang memang diperlukan sesuai 

usianya.  

    

5.  
Saya melarang anak untuk membuka situs-situs 
apapun yang memang diperlukan sesuai 

usianya. 

    

6.  
Saya membantu anak saya belajar membaca     
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melalui aplikasi membaca secara online.  

7.  
Saya hanya membiarkan anak untuk belajar 

membaca secara langsung dengan gurunya.  

    

8.  
Saya mengarahkan anak untuk bermain 

gadget di luar jam belajarnya.   

    

9.  
Saya memperbolehkan anak saya untuk 

bermain gadget dengan durasi maksimal 30 

menit.  

    

10.  
Saya membebaskan anak bermain gadget 

kapanpun.  

    

11.  
Saya mengetahui adanya aplikasi belajar 

online, sehingga saya mengarahkan kepada 

anak untuk menggunakan situs tersebut.  

    

12.  
Saya membebaskan anak untuk menggunakan 

semua situs-situs yang ada di internet melalui 

gadgetnya.   

    

13.  
Saya menyediakan gadget (handphone, tablet) 

yang memang diperlukan oleh anak untuk 

menunjang tugas atau kebutuhan belajar. 

    

14.  
Saya tidak mau membelikan karena gadget itu 

tidak sesuai untuk anak-anak.  

    

15.  
Saya menyematkan aplikasi yang dapat 

mengedukasi anak, terutama terkait 

pembelajaran di sekolah, pada gadgetnya.  

    

16.  
Saya memasangkan aplikasi games agar anak 

merasa senang.  

    

17.  
Saya memberikan pujian kepada anak, ketika ia 

sudah mampu mencari aplikasi atau situs belajar 

untuk menunjang tugas sekolahnya.  

    

18.  
Saya merespon biasa saja, ketika anak berhasil 

menemukan aplikasi untuk mengerjakan 

tugasnya. 

    

19.  
Saya memuji kedisiplinan anak dalam 

menggunakan gadget.  

    

20.  
Saya tidak banyak mengatur waktu atau durasi 

penggunaan gadget anak.  
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Lampiran 27. Jadwal Pelaksanaan Penyebaran Angket 

No Nama Siswa Sekolah Tanggal Waktu 

1.  Siswa SR  SDN 4 Sulahan 02/11/2011 10.00 wita 

2.  Siswa GJ SDN 4 Sulahan 02/11/2011 10.00 wita 

3.  Siswa NS SDN 4 Sulahan 02/11/2011 10.00 wita 

4.  Siswa BA SDN 4 Sulahan 02/11/2011 10.00 wita 

5.  Siswa AJ SDN 2 Sulahan 03/11/2011 10.00 wita 

6.  Siswa RN SDN 2 Sulahan 03/11/2011 10.00 wita 

7.  Siswa AP SDN 3 Sulahan 04/11/2011 10.00 wita 

8.  Siswa AA SDN 1 Susut 05/11/2011 10.00 wita 

9.  Siswa AS SDN 1 Susut 05/11/2011 10.00 wita 

10.  Siswa IS SDN 1 Susut 05/11/2011 10.00 wita 
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Lampiran 28. Jadwal Pelaksanaan Wawancara Pada Subjek 

 

No Subjek 
Pengumpulan Data I 

Subjek 
Pengumpulan Data II 

Tanggal Waktu Tempat Tanggal Waktu Tempat 

1 Siswa 

SR 

8/11/2022 10.00 Sekolah Orang 

Tua I 

(Ibu 

WK) 

23/11/2022 13.00 Rumah 

Subjek 

2 Siswa 

GJ 

8/11/2022 10.10 Sekolah Orang 

Tua II 

(Ibu 

ND) 

23/11/2022 12.30 Rumah 

Subjek 

3 Siswa 

NS 

8/11/2022 10.20 Sekolah Orang 

Tua III 

(Ibu 

KD) 

23/11/2022 12.45 Rumah 

Subjek 

4 Siswa 

BA 

8/11/2022 10.30 Sekolah Orang 

Tua 

IV 

(Ibu 

NS) 

23/11/2022 16.00 Rumah 

Subjek 

5 Siswa 

AJ 

9/11/2022 10.00 Sekolah Orang 

Tua V 

(Ibu 

DA) 

24/11/2022 15.00 Rumah 

Subjek 

6 Siswa 

RN 

9/11/2022 10.10 Sekolah Orang 

Tua 

VI 

(Ibu 

AB) 

26/11/2022 13.00 Rumah 

Subjek 

7 Siswa 

AP 

16/11/2022 10.20 Sekolah Orang 

Tua 

VIII 

(Ibu 

DR) 

28/11/2022 15.00 Rumah 

Subjek 

8 Siswa 

AA 

18/11/2022 10.00 Sekolah Orang 

Tua 

IX 

(Ibu 

KM) 

01/12/22 12.00 Rumah 

Subjek 

9 Siswa 

AS 

18/11/2022 10.10 Sekolah Orang 

Tua X 

(Ibu 

PY) 

05/12/22 13.00 Rumah 

Subjek 

10 Siswa 

IS 

18/11/2022 10.20 Sekolah Orang 

Tua 

XII 

(Ibu 

WS) 

06/12/22 13.00 Rumah 

Subjek 
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Lampiran 29. Hasil Penyebaran Kuesioner Subjek Siswa 
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Lampiran 30. Hasil Penyebaran Kuesioner Subjek Orang Tua 
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Lampiran 31. Hasil Wawancara Subjek Siswa 
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Lampiran 32. Hasil Wawancara Subjek Orang Tua 

 



177 
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179 
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Lampiran 33. Hasil Observasi Subjek Siswa 
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Lampiran 34. Hasil Observasi Subjek Orang Tua 
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Lampiran 35. Rekapan Nilai Kuesioner Kedisiplinan Belajar 
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Lampiran 36. Rekapan Nilai Kuesioner Peran Orang Tua dalam Mengontrol Penggunaan Gadget 

 

No Nama 

Orang 

Tua 

Banyak Butir Pertanyaan Total Persentase Kategori 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1.  WK 1 2 2 2 1 2 1 1 2 1 2 2 3 1 1 2 1 1 1 1 30 37,5% Rendah 

2.  NS 2 1 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 3 1 2 1 2 2 1 1 32 40% Rendah 

3.  KD 1 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 2 2 1 1 1 2 1 29 36,25% Rendah 

4.  NS 1 1 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 3 1 2 2 1 2 1 2 31 38,75% Rendah 

5.  DA 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 3 3 1 2 1 1 1 2 28 35% Rendah 

6.  AB 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 3 3 1 2 1 2 1 1 32 40% Rendah 

7.  DR 2 3 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 38 47,5% Rendah 

8.  KM 2 1 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 3 3 2 1 2 1 1 1 31 38,75% Rendah 

9.  PY 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 3 3 1 2 1 2 1 1 33 41,25% Rendah 

10.  WS 2 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 3 3 2 1 2 2 1 1 31 38,75% Rendah 

Skor Total Peran Orang Tua Dalam Mengontrol Penggunaan Gadget 315    39,37% Rendah 
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Lampiran 37 Jadwal Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No 

 

 

Kegiatan 

 

       Tahun 2022 

Tahun 

2023 

                                                   Bulan 

Agustus September Oktober November Desember Januari 

1 Pengajuan 

judul 

      

2 Observasi 

awal 

      

3 Penyusunan 

proposal 

      

4 Bimbingan 

proposal 

      

5 Seminar 

proposal 

      

6 Revisi 

proposal 

      

7 Persiapan 

penelitian 

      

8 Uji coba 

instrumen 

      

9 Melaksanakan 

penelitian 

      

10 Pengumpulan 

data 

      

11 Analisis data       

12 Penyusunan 

skripsi 

      

13 Ujian skripsi       
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Lampiran 38. Dokumentasi Penelitian 
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189 
 



190 
 



191 
 

 

Dokumentasi kegiatan pelaksanaan penelitian bersama subjek siswa dan orang tua 

di Gugus III Kecamatan Susut. 

 

 

 

 

 

 

 

 


