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LAMPIRAN 
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Lampiran 1. Surat Uji Instrumen Penelitian 
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Lampiran 2. Hasil Uji Validitas Instrumen Penelitian  

Variabel Pernyataan Sig. (2-tailed) Probabilitas 

0,05 

Keterangan 

X1 X1.1 0,009 0,05 Valid 

 X1.2 0,038 0,05 Valid 

 X1.3 0,007 0,05 Valid 

 X1.4 0,033 0,05 Valid 

 X1.5 0,005 0,05 Valid 

 X1.6 0,032 0,05 Valid 

 X1.7 0,000 0,05 Valid 

 X1.8 0,000 0,05 Valid 

 X1.9 0,007 0,05 Valid 

 X1.10 0,001 0,05 Valid 

 X1.11 0,000 0,05 Valid 

 X1.12 0,002 0,05 Valid 

 X1.13 0,000 0,05 Valid 

 X1.14 0,010 0,05 Valid 

 X1.15 0,001 0,05 Valid 

 X1.16 0,000 0,05 Valid 

 X1.17 0,000 0,05 Valid 

 X1.18 0,001 0,05 Valid 

 X1.19 0,001 0,05 Valid 

 X1.20 0,000 0,05 Valid 

X2 X2.1 0,001 0,05 Valid 

 X2.2 0,000 0,05 Valid 

 X2.3 0,023 0,05 Valid 

 X2.4 0,009 0,05 Valid 

 X2.5 0,000 0,05 Valid 

 X2.6 0,017 0,05 Valid 

 X2.7 0,000 0,05 Valid 

 X2.8 0,002 0,05 Valid 

 X2.9 0,000 0,05 Valid 

 X2.10 0,000 0,05 Valid 

 X2.11 0,002 0,05 Valid 

 X2.12 0,034 0,05 Valid 

 X2.13 0,000 0,05 Valid 

 X2.14 0,000 0,05 Valid 

 X2.15 0,003 0,05 Valid 

 X2.16 0,016 0,05 Valid 

 X2.17 0,003 0,05 Valid 

 X2.18 0,012 0,05 Valid 

 X2.19 0,000 0,05 Valid 

 X2.20 0,001 0,05 Valid 

X3 X3.1 0,001 0,05 Valid 
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 X3.2 0,005 0,05 Valid 

 X3.3 0,011 0,05 Valid 

 X3.4 0,015 0,05 Valid 

 X3.5 0,006 0,05 Valid 

 X3.6 0,005 0,05 Valid 

 X3.7 0,001 0,05 Valid 

 X3.8 0,037 0,05 Valid 

 X3.9 0,032 0,05 Valid 

 X3.10 0,001 0,05 Valid 

 X3.11 0,016 0,05 Valid 

 X3.12 0,002 0,05 Valid 

 X3.13 0,019 0,05 Valid 

 X3.14 0,000 0,05 Valid 

 X3.15 0,044 0,05 Valid 

 X3.16 0,001 0,05 Valid 

 X3.17 0,000 0,05 Valid 

 X3.18 0,000 0,05 Valid 

 X3.19 0,000 0,05 Valid 

 X3.20 0,000 0,05 Valid 

Y Y1.1 0,026 0,05 Valid 

 Y1.2 0,000 0,05 Valid 

 Y1.3 0,000 0,05 Valid 

 Y1.4 0,005 0,05 Valid 

 Y1.5 0,006 0,05 Valid 

 Y1.6 0,021 0,05 Valid 

 Y1.7 0,003 0,05 Valid 

 Y1.8 0,006 0,05 Valid 

 Y1.9 0,000 0,05 Valid 

 Y1.10 0,000 0,05 Valid 

 Y1.11 0,000 0,05 Valid 

 Y1.12 0,000 0,05 Valid 

 Y1.13 0,015 0,05 Valid 

 Y1.14 0,047 0,05 Valid 

 Y1.15 0,005 0,05 Valid 

 Y1.16 0,025 0,05 Valid 

 Y1.17 0,000 0,05 Valid 

 Y1.18 0,002 0,05 Valid 

 Y1.19 0,005 0,05 Valid 

 Y1.20 0,003 0,05 Valid 
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Lampiran 3. Hasil Uji Reliabilitas Instrumen Penelitian 

 

Variabel Penelitian Cronbach’s Alpha Kesimpulan 

X1 0,884 Reliabel 

X2 0,890 Reliabel 

X3 0,859 Reliabel 

Y 0,866 Reliabel 
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Lampiran 4. Surat ACC Uji Instrumen 

SURAT KETERANGAN 

 

 Berdasarkan surat permohonan dengan nomor; 3763/UN48.14/PP/2021 

Prodi Pendidikan Olahraga S2 Pascasarjana-Undiksha, prihal permohonan Uji 

Validasi Instrumen Penelitian tentang: “Hubungan Tingkat Perekonomian, 

Pekerjaan dan Letak Geografis dengan Minat Belajar Pendidikan Jasmani 

Olahraga dan Kesehatan di Masa Pandemi COVID-19 di SMA WIDIATMIKA 

JIMBARAN BADUNG” 

 

Atas nama 

 Nama  : Dewi Dendy Pratiwi 

NIM : 1829121018 

Prodi : Pendidikan Olahraga S2 Pascasarjana-Undiksha 

 

Maka dengan ini saya sampaikan, bahwa Uji Instrumen yang dimaksudkan diatas, 

sudah dilavalidasi sesuai dengan ketentuan yang berlaku. Demikian surat 

keterangan ini  saya sampaikan supaya dapat dipergunakan dengan sebaik-

baiknya, untuk penyelesaian Pra-Proposal dan Tesis mahasiswa yang 

bersangkutan. 

 

 

Singaraja, 16 Februari 2022 

Penguji 

 

 

 

Dr. Desak Nyoman Sri Werastuti, SE., M.Si., Ak 

NIP. 197912062008122001  
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SURAT KETERANGAN 

 

 Berdasarkan surat permohonan dengan nomor; 3763/UN48.14/PP/2021 

Prodi Pendidikan Olahraga S2 Pascasarjana-Undiksha, prihal permohonan Uji 

Validasi Instrumen Penelitian tentang: “Hubungan Tingkat Perekonomian, 

Pekerjaan dan Letak Geografis dengan Minat Belajar Pendidikan Jasmani 

Olahraga dan Kesehatan di Masa Pandemi COVID-19 di SMA WIDIATMIKA 

JIMBARAN BADUNG” 

 

Atas nama 

 Nama  : Dewi Dendy Pratiwi 

NIM : 1829121018 

Prodi : Pendidikan Olahraga S2 Pascasarjana-Undiksha 

 

Maka dengan ini saya sampaikan, bahwa Uji Instrumen yang dimaksudkan diatas, 

sudah dilavalidasi sesuai dengan ketentuan yang berlaku. Demikian surat 

keterangan ini  saya sampaikan supaya dapat dipergunakan dengan sebaik-

baiknya, untuk penyelesaian Pra-Proposal dan Tesis mahasiswa yang 

bersangkutan. 

 

 

                                                                               Singaraja, 26 Januari 2022 

                          Penguji 

 

 

Dr. Ida Bagus Made Astawa, M.Si                                                                                                                                                                                                                         

NIP. 19580819 198601 1 001  
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SURAT KETERANGAN 

 

 Berdasarkan surat permohonan dengan nomor; 3763/UN48.14/PP/2021 

Prodi Pendidikan Olahraga S2 Pascasarjana-Undiksha, prihal permohonan Uji 

Validasi Instrumen Penelitian tentang: “Hubungan Tingkat Perekonomian, 

Pekerjaan dan Letak Geografis dengan Minat Belajar Pendidikan Jasmani 

Olahraga dan Kesehatan di Masa Pandemi COVID-19 di SMA WIDIATMIKA 

JIMBARAN BADUNG” 

 

Atas nama 

 Nama  : Dewi Dendy Pratiwi 

NIM : 1829121018 

Prodi : Pendidikan Olahraga S2 Pascasarjana-Undiksha 

 

Maka dengan ini saya sampaikan, bahwa Uji Instrumen yang dimaksudkan diatas, 

sudah dilavalidasi sesuai dengan ketentuan yang berlaku. Demikian surat 

keterangan ini  saya sampaikan supaya dapat dipergunakan dengan sebaik-

baiknya, untuk penyelesaian Pra-Proposal dan Tesis mahasiswa yang 

bersangkutan. 

 

 

                                                                                            Singaraja, 26 Januari 2022 

                                                Penguji 

 

 

Dr. I Putu Sriartha, M.S.                                                                                                                                                                                                                               

NIP. 196110201988031002 

 

https://dosen.undiksha.ac.id/profile/sriartha
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Lampiran 5. Instrumen Penelitian 

 

Link Google Form 

https://forms.gle/Muc7f8N4sLxPEewA7  

 

 

 

 

 

https://forms.gle/Muc7f8N4sLxPEewA7
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INSTRUMEN TINGKAT PEREKONOMIAN 

No INSTRUMEN STS TS S SS 

1 

Pekerjaan orang tua saya menyebabkan 

Keluarga saya termasuk keluarga yang 

terpandang di lingkungan saya 

    

2 

Karena pekerjaan orangtua saya, banyak orang 

mengenal keluarga saya 

    

3 

Pekerjaan orang tua saya sesuai dengan 

keterampilan yang dimiliki 

    

4 Orang tua saya bekerja di bidang pariwisata     

5 

Saya dapat membantu orang tua saya 

melakukan pekerjaannya 

    

6 Kedua orangtua saya memiliki pekerjaan     

7 

Jabatan orang tua saya di perusahaan atau 

tempat kerja merupakan posisi yang penting 

    

8 

Pekerjaan orang tua saya memungkinkan orang 

tua saya untuk dapat mengatur waktu kerjanya 

    

9 

Pekerjaan orangtua saya dapat membantu orang 

lain 

    

10 

Pendapatan dari pekerjaan lebih dari cukup 

untuk memenuhi kebutuhan sehari-hari 

    

11 

Pekerjaan tempat orangtua saya bekerja 

memberikan dampak yang baik bagi lingkungan 
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No INSTRUMEN STS TS S SS 

sekitar 

12 

Pekerja di tempat orangtua saya bekerja 

melebihi dari 100 orang 

    

13 

Pandemi mempengaruhi pekerjaan orangtua 

saya 

    

14 

Pekerjaan orangtua mendukung dalam kegiatan 

sekolah yang saya ikuti 

    

15 

Pekerjaan orang tua saya membuat saya 

memiliki waktu lebih banyak dengan orangtua 

    

16 

Pekerjaan orang tua saya mempengaruhi minat 

saya dalam mengikuti pembelajaran 

    

17 

Pekerjaan orang tua saya dapat membantu 

memenuhi kebutuhan sekolah saya 

    

18 

Pekerjaan orang tua mempengaruhi cita-cita 

saya 

    

19 

Pekerjaan orang tua menjadi acuan dalam 

belajar agar bisa menjadi seperti orangtua saya 

    

20 

Orang tua saya memiliki penghasilan yang tetap 

setiap bulannya 
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INSTRUMEN PEKERJAAN 

No INSTRUMEN STS TS S SS 

1 

Pekerjaan orang tua saya menyebabkan 

Keluarga saya termasuk keluarga yang 

terpandang di lingkungan saya 

    

2 

Karena pekerjaan orangtua saya, banyak orang 

mengenal keluarga saya 

    

3 

Pekerjaan orang tua saya sesuai dengan 

keterampilan yang dimiliki 

    

4 Orang tua saya bekerja di bidang pariwisata     

5 

Saya dapat membantu orang tua saya 

melakukan pekerjaannya 

    

6 Kedua orangtua saya memiliki pekerjaan     

7 

Jabatan orang tua saya di perusahaan atau 

tempat kerja merupakan posisi yang penting 

    

8 

Pekerjaan orang tua saya memungkinkan orang 

tua saya untuk dapat mengatur waktu kerjanya 

    

9 

Pekerjaan orangtua saya dapat membantu orang 

lain 

    

10 

Pendapatan dari pekerjaan lebih dari cukup 

untuk memenuhi kebutuhan sehari-hari 

    

11 

Pekerjaan tempat orangtua saya bekerja 

memberikan dampak yang baik bagi lingkungan 
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No INSTRUMEN STS TS S SS 

sekitar 

12 

Pekerja di tempat orangtua saya bekerja 

melebihi dari 100 orang 

    

13 

Pandemi mempengaruhi pekerjaan orangtua 

saya 

    

14 

Pekerjaan orangtua mendukung dalam kegiatan 

sekolah yang saya ikuti 

    

15 

Pekerjaan orang tua saya membuat saya 

memiliki waktu lebih banyak dengan orangtua 

    

16 

Pekerjaan orang tua saya mempengaruhi minat 

saya dalam mengikuti pembelajaran 

    

17 

Pekerjaan orang tua saya dapat membantu 

memenuhi kebutuhan sekolah saya 

    

18 

Pekerjaan orang tua mempengaruhi cita-cita 

saya 

    

19 

Pekerjaan orang tua menjadi acuan dalam 

belajar agar bisa menjadi seperti orangtua saya 

    

20 

Orang tua saya memiliki penghasilan yang tetap 

setiap bulannya 
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INSTRUMEN LETAK GEOGRAFIS 

No INSTRUMEN STS TS S SS 

1 Jarak rumah Saya menuju sekolah sangat dekat     

2 

Biaya angkutan dari rumah Saya menuju 

sekolah murah 

    

3 

Waktu tempuh dari rumah Saya menuju sekolah 

sangat sedikit 

    

4 Cuaca di lokasi sekolah sulit untuk dipredikasi     

5 

Sekolah terpaksa diliburkan karena kondisi 

cuaca di kawasan sekolah 

    

6 

Sarana dan prasarana pendukung kegiatan 

olahraga sudah tersedia di sekolah 

    

7 

Lingkungan rumah saya dapat mendukung 

dalam minat belajar saya  

    

8 

Kondisi lingkungan sekolah saya sangat 

mendukung terhadap minat belajar 

    

9 

Sarana dan prasarana pendukung kegiatan 

olahraga mudah dijangkau dari sekolah 

    

10 

Suasana kelas juga nyaman dan di lengkapi 

dengan internet. 

    

11 

Saya dengan mudah mencari dan mendapatkan 

transportasi umum dari rumah menuju sekolah 

    

12 Jaringan internet di lingkungan sekolah saya     
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No INSTRUMEN STS TS S SS 

sangat baik 

13 Kondisi lapangan olah raga sangat baik     

14 

Sekolah saya menggunakan teknologi maya (e-

learning) dalam pembelajaran 

    

15 

Suasana belajar di sekolah nyaman tidak 

diganggu oleh suara bising kendaraan 

    

16 

Sekolah tempat saya menempuh Pendidikan 

memiliki lokasi yang strategis 

    

17 

Saya juga dapat berangkat ke sekolah dengan 

mengendarai atau diantar kendaraan pribadi 

    

18 

Jalan yang saya lalui untuk menuju sarana 

pendukung pembelajaran dari rumah mudah 

untuk dijangkau dan dicari 

    

19 

Jalan yang saya lalui untuk menuju ke sekolah 

dari rumah termasuk baik dan mudah dilalui 

    

20 

Jalan yang  saya lalui dari sekolah menuju 

sarana prasarana pendukung seperti lapangan 

mudah di cari dan lalui 
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INSTRUMEN MINAT BELAJAR PJOK 

No INSTRUMEN STS TS S SS 

1 

Pelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan 

Kesehatan (PJOK) sangat menyenangkan 

    

2 

Tidak tertarik dengan pelajaran PJOK karena 

kurang menyenangkan 

    

3 

Pelajaran PJOK merupakan mata pelajaran yang 

membosankan 

    

4 

Kurang tertarik untuk mencari informasi 

tentang olahraga 

    

5 

Tidak terlalu senang pada salah satu cabok 

olahraga yang diajarkan di sekolah sehingga 

kurang bersemangat mengikuti pelajaran PJOK 

    

6 

Apapun materi dalam PJOK diberikan, tidak 

pernah meninggalkannya walaupun tidak suka 

    

7 

Selalu mempersiapkan diri untuk pelajaran 

PJOK esok hari 

    

8 

Tetap antusias ikut berolahraga walau guru 

PJOK berhalangan hadir 

    

9 

Kurang senang dengan materi PJOK yang 

melibatkan banyak aktivitas fisik 

    

10 

Berusaha menjawab pertanyaan yang guru 

berikan pada saat proses pembelajaran 
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No INSTRUMEN STS TS S SS 

11 

Selalu tertarik mengikuti pelajaran PJOK krtika 

dalam menyampaikan materi jelas dan 

menyenangkan 

    

12 

Sering menjawab dan bertanya ketika diberi 

kesempatan oleh guru 

    

13 

Tidak tertarik untuk mencoba cabang olahraga 

baru yang tidak pernah dipelajari di sekolah 

    

14 

Berolahraga telah membuat rileks, tubuh 

menjadi segar dan menyehatkan 

    

15 

Selalu menyelesaikan tugas PJOK dengan tepat 

waktu 

    

16 

Hampir setiap hari berolahraga (bermain voli, 

sepak bola, bersepeda dll) di luar jam sekolah 

    

17 

Selalu mengulangi untuk dipraktekan tentang 

materi yang telah dipelajari 

    

18 

Media internet sebagai sarana untuk mencari 

tahu tentang beberapa teknik berolahraga 

    

19 

Tertarik untuk melakukan aktivitas fisik setelah 

merasakan manfaatnya secara langsung (badan 

menjadi sehat dan bugar) 

    

20 

PJOK untuk kehidupan sehari-hari sangat 

penting  
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Lampiran 6. Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 7. Uji Validitas Variabel Tingkat Perekonomian 
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Lampiran 8. Uji Validitas Variabel Pekerjaan 
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Lampiran 9. Uji Validitas Variabel Letak Geografis 

 



 

 

139 
 

Lampiran 10. Uji Validitas Variabel Minat Belajar 
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Lampiran 11. Uji Reabilitas Penelitian 

 

Variabel r xy r tabel 5% (132) keterangan 

X1 0.674 0.1710 Reliabel 

X2 0.831 0.1710 Reliabel 

X3 0.841 0.1710 Reliabel 

Y 0.711 0.1710 Reliabel 

 

 

Tingkat Perekonomian 

 

 

Pekerjaan 

 

 

Letak Geografis 

 

 

Minat Belajar PJOK 
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Lampiran 12. Uji Korelasi Pearson Product Moment 
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Lampiran 13. Uji Linier Berganda 
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Lampiran 14. Tabel Durbin-Watson 
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Lampiran 15. Dokumentasi Penelitian 

 

 

Dokumentasi Peserta didik mengisi kuisioner 



149 

 

 

 

 

Dokumentasi Peserta didik mengisi kuisioner 
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Dokumentasi chat grup mengirimkan kuisioner 
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