
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 

 

 

 



 
 

 

 

Lampiran 01. Surat Pengantar Uji Instrume 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Lampiran 02. Kisi-Kisi Instrumen Konsep Diri dalam Manajemen Waktu 

Variabel Aspek Indikator Butir ∑ 

Favorable Unfavorable 

Self  

Concept 

Mudah 

Menerima 

Masukan 

Orang 

lain 

1. Mempertimban

gkan masukan 

yang diberikan 

orang lain 

2. Menerima 

Setiap upaya 

atas bantuan 

dari 

oranglain 

 

1, 3, 5 

 

 

 

7, 9, 11 

 

2, 4, 6 

 

 

 

8, 10, 12 

 

6 

 

 

 

6 

 Merasa 

yakin 

terhadap 

kemampu

annya 

sendiri 

1. Percaya diri 

akan 

kemampuan 

yang dimiliki 

2. Tidak ragu 

untuk 

melakukan 

sesuatu 

 

13, 15, 

17 

 

 

19, 21, 

23 

 

 

14, 16, 18 

 

 

 

20, 22, 24 

 

6 

 

 

 

6 



 
 

 

 Bertanggu

ng jawab 

dan 

mengakui 

kesalahan 

1. Mampu 

menentukan 

pilihan dan 

beberapa 

alternatif 

2. Tidak 

menyalahkan 

orang lain secara 

berlebihan 

 

25, 27, 29 

 

 

 

 

31, 33, 35 

 

26, 28, 30 

 

 

 

 

32, 34,36 

 

6 

 

 

 

6 

   

∑ 

 

18 

 

 

 

 

18 

 

 

 

36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 03. Instumen Konsep diri Dalam Manajemen Waktu 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 04. Hasil Uji Pakar Instrumen 

LEMBAR PENILAIAN PAKAR (UJI JUDGES) 

NAMA PAKAR  : Prof. Dr. Ni KetutSuarni,M.S., Kons. 

VARIABLE   : Self Concept 

Nama    : Iqbal zakki Jannati 

NIM    : 1611011029 

Program Studi  : Bimbingan Konseling 

 
 

No PenilaianPakar Keteranga
n 

Relevansi TidakRelevansi 

1 
   

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    



 
 

 

 

16    

17    

18    

19    

20    

21    

22    

23    

24    

25    

26    

27    

28    

29    

30    

31    

32    

33    

34    

35    

36    

 

 
       Singaraja31, Januari 2022 

       Pakar I 

 

 

 

      Prof. Dr. Ni KetutSuarni,M.S., Kons. 

      NIP. 19570303 198303 2 001 

 



 
 

 

LEMBAR PENILAIAN PAKAR (UJI JUDGES) 

NAMA PAKAR  : Dr. Kadek Suranata, S.Pd, M.P.d, Kons 

VARIABLE   : Self Concept 

Nama    : Iqbal zakki Jannati 

NIM    : 1611011029 

Program Studi  : Bimbingan Konseling 

 
 

No PenilaianPakar Keterangan 

Relevansi TidakRelevansi 

1 
   

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    



 
 

 

 

16    

17    

18    

19    

20    

21    

22    

23    

24    

25    

26    

27    

28    

29    

30    

31    

32    

33    

34    

35    

36    

 

      Singaraja31, Januari 2022 
      Pakar 2 

 

 

 Dr. Kadek Suranata, S.Pd, M.P.d, Kons 
  NIP. 198208162008121002  



 
 

 

LEMBAR PENILAIAN PAKAR (UJI JUDGES) 

NAMA PAKAR  : Kade Sathya Gita Rismawan, S.Pd, M.Pd 

VARIABLE   : Self Concept 

Nama    : Iqbal zakki Jannati 

NIM    : 1611011029 

Program Studi  : Bimbingan Konseling 

 
 

No PenilaianPakar Keteranga
n 

Relevansi TidakRelevansi 

1 
   

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    



 
 

 

 

16    

17    

18    

19    

20    

21    

22    

23    

24    

25    

26    

27    

28    

29    

30    

31    

32    

33    

34    

35    

36    

 

 
        

 

 

 

 

 

 



 
 

 

LEMBAR PENILAIAN PAKAR (UJI JUDGES) 

NAMA PAKAR  : Ketut Jempiring, S.Pd 

VARIABLE   : Self Concept 

Nama    : Iqbal zakki Jannati 

NIM    : 1611011029 

Program Studi  : Bimbingan Konseling 

 
 

No PenilaianPakar Keteranga
n 

Relevansi TidakRelevansi 

1 
   

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    



 
 

 

 

16    

17    

18    

19    

20    

21    

22    

23    

24    

25    

26    

27    

28    

29    

30    

31    

32    

33    

34    

35    

36    

 

 
 
        

 

 

 

 

 

LEMBAR PENILAIAN PAKAR (UJI JUDGES) 



 
 

 

NAMA PAKAR  : Gusti Ayu Arini, S.Pd, M.Pd 

VARIABLE   : Self Concept 

Nama    : Iqbal zakki Jannati 

NIM    : 1611011029 

Program Studi  : Bimbingan Konseling 

 
 

No PenilaianPakar Keteranga
n 

Relevansi TidakRelevansi 

1 
   

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    



 
 

 

 

16    

17    

18    

19    

20    

21    

22    

23    

24    

25    

26    

27    

28    

29    

30    

31    

32    

33    

34    

35    

36    

 

 
        

 

 

 

Lampiran 05. Riwayat Hidup 



 
 

 

 

RIWAYAT HIDUP 

Iqbal Zakki Jannati lahir di Klungkung pada tanggal 2 September 1998. 

Penulis lahir dari pasangan suami istri Bapak Imam Safari Lasimun dan 

Ibu Uswatun Hasanah . Penulis berkebangsaan Indonesia dan beragama 

Islam. Kini penulis beralamat di Jalan Sudirman Gang III No.16 

Banyuasri, Kecamatan Buleleng, Kabupaten Buleleng, Provinsi Bali.  

Penulis menyelesaikan pendidikan dasar di SD Negeri 2 Semarapura 

Klod Kangin dan lulus pada tahun 2010. Kemudian penulis melanjutkan di MTs Hasanudin dan 

lulus pada tahun 2013. Pada tahun 2016, penulis lulus dari MAN Negri 1 Jembrana dan 

melanjutkan ke Program S1 Program Studi Bimbingan Konseling di Universitas Pendidikan 

Ganesha. Pada semester akhir penulis telah meneyelesaikan Tugas Akhir yang berjudul 

“Pengembangan Instrumen Konsep Diri dalam Manajemen Waktu pada Siswa Kelas XI Sekolah 

Menengah Kejuruan Negri 1 Singaraja” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 06. Pernyataan Keaslian Tulisan 

 

PERNYATAAN 

Dengan ini saya menyatakan bahwa karya tulis yang berjudul ”Pengembangan Instrumen 

Konsep Diri dalam Manajemen Waktu pada Siswa Kelas XI Sekolah Menengah Kejuruan 

Negri 1 Singaraja” beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya sendiri dan saya tidak 

melakukan penjiplakan dan pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika yang 

berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, saya siap menanggung risiko/sanksi 

yang dijatuhkan kepada saya apabila kemudian ditemukan adanya pelanggaran atas etika 

keilmuan dalam karya saya ini atau ada klaim terhadap keaslian karya saya ini. 

 

        Singaraja, 16 Februari 2023 

Yang membuat pernyataan, 

 

 

 

 

 

Iqbal Zakki Jannati 

NIM. 16110110299
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