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Lampiran 1. Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 2. Surat Keterangan Selesai Penelitian 
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Lampiran 3. Instrumen Validitas Pakar 

 

LEMBAR INSTRUMEN VALIDASI PAKAR 

 

INSTRUMEN VALIDASI BUKU PANDUAN BIMBINGAN KELOMPOK 

DENGAN TEKNIK PROBLEM SOLVING UNTUK PERENCANAAN KARIR 

SISWA KELAS XII DI SMK NEGERI 3 SINGARAJA 

PENGANTAR  

Bapak/Ibu ahli yang saya hormati, perkenankan saya menyita waktu 

Bapak/Ibu beberapa saat untuk menilai validitas Buku Panduan Bimbingan 

Kelompok dengan Teknik Problem Solving untuk Perencanaan Karir Siswa Kelas 

XII di SMK Negeri 3 Singaraja sebagaimana saya sertakan dalam lampiran 

instrumen ini. Kesediaan Bapak/Ibu untuk menilai buku panduan ini sangat penting 

artinya bagi keberhasilan penelitian saya yang berjudul “Buku Panduan 

Bimbingan Kelompok dengan Teknik Problem Solving untuk Perencanaan 

Karir Siswa Kelas XII di SMK Negeri 3 Singaraja”. 

 

PETUNJUK  

Lembar validitas pakar ini dimaksudkan untuk mendapatkan informasi dari 

Bapak/Ibu sebagai ahli dalam menilai buku panduan saya dengan judul “Buku 

Panduan Bimbingan Kelompok dengan Teknik Problem Solving untuk 

Perencanaan Karir Siswa Kelas XII di SMK Negeri 3 Singaraja” yang sedang 

dalam proses pengembangan.  

1. Instrumen Uji Validitas keberterimaan ini meliputi Kegunaan, Kelayakan, 

dan Ketepatan.  

2. Tiap pernyataan disertai 4 alternatif jawaban yaitu rentang 1 mewakilkan 

keterterimaan sangat rendah, skor 2 mewakilkan keterterimaan rendah, skor 

3 mewakilkan keterterimaan tinggi, dan skor 4 mewakilkan keterterimaan 

sangat tinggi. 

3. Berilah tanda centang (√) pada kolom yang tersedia sesuai dengan tingkat 

validitas panduan ini menurut item pernyataan bersangkutan. 

4. Pada kolom akhir penilaian terdapat catatan masukan judges, mohon 

diberikan saran dan juga perbaikan jika sekiranya buku panduan yang 

Bapak/Ibu nilai memerlukan perbaikan. Atas kesediaan Bapak/Ibu untuk 

mengisi lembar uji keberterimaan ini, saya mengucapkan terima kasih. 
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No. Pernyataan Skor 

Tidak 

Relevan 

Relevan 

Kegunaan (Utility) 

1. Kegunaan buku panduan bimbingan kelompok 

dengan teknik problem solving bagi guru 

bimbingan konseling dalam penyelenggaraan 

layanan bimbingan kelompok untuk 

mengintervensi siswa. 

 ✓ 

2. Kegunaan buku panduan dalam memotivasi guru 

bimbingan konseling menerapkan bimbingan 

kelompok dengan teknik problem solving siswa di 

sekolah. 

 ✓ 

3. Kegunaan buku panduan bimbingan kelompok 

dengan teknik problem solving untuk memfasilitasi 

kelancaran kegiatan bimbingan konseling di 

sekolah. 

 ✓ 

Kelayakan (Fesibility) 

4. Isi buku panduan mudah dipahami dan diterapkan 

oleh guru bimbingan konseling. 

 ✓ 

5. Kelayakan isi buku panduan dalam menggapai 

tujuan. 

 ✓ 

6. Kepraktisan buku panduan dalam pelaksanaan 

layanan bimbingan kelompok dengan teknik 

problem solving guna mengintervensi siswa. 

 ✓ 

7. Kelayakan (kemudahan memahami) petunjuk 

penggunaan. 

 ✓ 

8. Kelayakan buku panduan dari biaya yang 

dibutuhkan. 

 ✓ 

9. Kelayakan buku panduan dilihat dari waktu yang 

dibutuhkan untuk pelaksanaannya. 

 ✓ 

10. Kelayakan buku panduan dilihat dari tenaga yang 

dibutuhkan untuk pelaksanaannya. 

 ✓ 

11. Kelayakan buku panduan dari desain kemasan.  ✓ 

12. Kelayakan (kemudahan) dalam mengakses buku 

panduan. 

 ✓ 

13. Keakuratan isi buku panduan dengan teori.  ✓ 

14. Kelengkapan sub pembahasan pada buku panduan.  ✓ 

15. Keluasan materi yang disajikan dalam buku 

panduan. 

 ✓ 

Ketepatan (Accurancy) 
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16. Ketepatan isi buku panduan untuk diterapkan oleh 

guru bimbingan konseling. 

 ✓ 

17. Ketepatan panduan untuk mengintervensi siswa.  ✓ 

18. Ketepatan isi buku panduan dengan teori.  ✓ 

19. Kejelasan pembahasan materi pada buku panduan.  ✓ 

20. Kejelasan prosedur dan teknik pada buku panduan.  ✓ 

21. Kesesuaian tujuan konseling dan materi yang 

disajikan dalam buku panduan dengan tingkat 

perkembangan siswa. 

 ✓ 

22. Kejelasan bahasa (komunikatif) yang digunakan 

dalam buku panduan. 

 ✓ 

23. Kejelasan sistematika penyajian materi dalam buku 

panduan. 

 ✓ 

24. Ketepatan (keefektifan) kalimat dalam buku 

panduan. 

 ✓ 

25. Kesesuaian alokasi waktu pada prosedur 

pelaksanaan bimbingan kelompok dengan teknik 

problem solving. 

 ✓ 

 

Saran Perbaikan : Ada beberapa kalimat yang perlu penyesuian pola 

SPOK. Agar panduan ini lebih praktis sebaiknya pada 

bagian petunjuk khusus dipaparkan lebih teknis untuk 

memudahkan guru memahami dan mengaplikasikan isi 

buku panduan 

Identitas Pakar Penilai  

Nama Lengkap dan Gelar : Kade Sathya Gita Rismawan, M.Pd. 

Bidang Keahlian : Bimbingan Konseling 

Instansi Tempat Bertugas : FIP UNDIKSHA 

Tanda Tangan :  
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LEMBAR INSTRUMEN VALIDASI PAKAR 

 

INSTRUMEN VALIDASI BUKU PANDUAN BIMBINGAN KELOMPOK 

DENGAN TEKNIK PROBLEM SOLVING UNTUK PERENCANAAN KARIR 

SISWA KELAS XII DI SMK NEGERI 3 SINGARAJA 

PENGANTAR  

Bapak/Ibu ahli yang saya hormati, perkenankan saya menyita waktu 

Bapak/Ibu beberapa saat untuk menilai validitas Buku Panduan Bimbingan 

Kelompok dengan Teknik Problem Solving untuk Perencanaan Karir Siswa Kelas 

XII di SMK Negeri 3 Singaraja sebagaimana saya sertakan dalam lampiran 

instrumen ini. Kesediaan Bapak/Ibu untuk menilai buku panduan ini sangat penting 

artinya bagi keberhasilan penelitian saya yang berjudul “Buku Panduan 

Bimbingan Kelompok dengan Teknik Problem Solving untuk Perencanaan 

Karir Siswa Kelas XII di SMK Negeri 3 Singaraja”. 

 

PETUNJUK  

Lembar validitas pakar ini dimaksudkan untuk mendapatkan informasi dari 

Bapak/Ibu sebagai ahli dalam menilai buku panduan saya dengan judul “Buku 

Panduan Bimbingan Kelompok dengan Teknik Problem Solving untuk 

Perencanaan Karir Siswa Kelas XII di SMK Negeri 3 Singaraja” yang sedang 

dalam proses pengembangan.  

1. Instrumen Uji Validitas keberterimaan ini meliputi Kegunaan, Kelayakan, 

dan Ketepatan.  

2. Tiap pernyataan disertai 4 alternatif jawaban yaitu rentang 1 mewakilkan 

keterterimaan sangat rendah, skor 2 mewakilkan keterterimaan rendah, skor 

3 mewakilkan keterterimaan tinggi, dan skor 4 mewakilkan keterterimaan 

sangat tinggi. 

3. Berilah tanda centang (√) pada kolom yang tersedia sesuai dengan tingkat 

validitas panduan ini menurut item pernyataan bersangkutan. 

4. Pada kolom akhir penilaian terdapat catatan masukan judges, mohon 

diberikan saran dan juga perbaikan jika sekiranya buku panduan yang 

Bapak/Ibu nilai memerlukan perbaikan. Atas kesediaan Bapak/Ibu untuk 

mengisi lembar uji keberterimaan ini, saya mengucapkan terima kasih. 
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No. Pernyataan Skor 

Tidak 

Relevan 

Relevan 

Kegunaan (Utility) 

1. Kegunaan buku panduan bimbingan kelompok 

dengan teknik problem solving bagi guru 

bimbingan konseling dalam penyelenggaraan 

layanan bimbingan kelompok untuk 

mengintervensi siswa. 

 ✓ 

2. Kegunaan buku panduan dalam memotivasi guru 

bimbingan konseling menerapkan bimbingan 

kelompok dengan teknik problem solving siswa di 

sekolah. 

 ✓ 

3. Kegunaan buku panduan bimbingan kelompok 

dengan teknik problem solving untuk memfasilitasi 

kelancaran kegiatan bimbingan konseling di 

sekolah. 

 ✓ 

Kelayakan (Fesibility) 

4. Isi buku panduan mudah dipahami dan diterapkan 

oleh guru bimbingan konseling. 

 ✓ 

5. Kelayakan isi buku panduan dalam menggapai 

tujuan. 

 ✓ 

6. Kepraktisan buku panduan dalam pelaksanaan 

layanan bimbingan kelompok dengan teknik 

problem solving guna mengintervensi siswa. 

 ✓ 

7. Kelayakan (kemudahan memahami) petunjuk 

penggunaan. 

 ✓ 

8. Kelayakan buku panduan dari biaya yang 

dibutuhkan. 

 ✓ 

9. Kelayakan buku panduan dilihat dari waktu yang 

dibutuhkan untuk pelaksanaannya. 

 ✓ 

10. Kelayakan buku panduan dilihat dari tenaga yang 

dibutuhkan untuk pelaksanaannya. 

 ✓ 

11. Kelayakan buku panduan dari desain kemasan.  ✓ 

12. Kelayakan (kemudahan) dalam mengakses buku 

panduan. 

 ✓ 

13. Keakuratan isi buku panduan dengan teori.  ✓ 

14. Kelengkapan sub pembahasan pada buku panduan.  ✓ 

15. Keluasan materi yang disajikan dalam buku 

panduan. 

 ✓ 

Ketepatan (Accurancy) 
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16. Ketepatan isi buku panduan untuk diterapkan oleh 

guru bimbingan konseling. 

 ✓ 

17. Ketepatan panduan untuk mengintervensi siswa.  ✓ 

18. Ketepatan isi buku panduan dengan teori.  ✓ 

19. Kejelasan pembahasan materi pada buku panduan.  ✓ 

20. Kejelasan prosedur dan teknik pada buku panduan.  ✓ 

21. Kesesuaian tujuan konseling dan materi yang 

disajikan dalam buku panduan dengan tingkat 

perkembangan siswa. 

 ✓ 

22. Kejelasan bahasa (komunikatif) yang digunakan 

dalam buku panduan. 

 ✓ 

23. Kejelasan sistematika penyajian materi dalam buku 

panduan. 

 ✓ 

24. Ketepatan (keefektifan) kalimat dalam buku 

panduan. 

 ✓ 

25. Kesesuaian alokasi waktu pada prosedur 

pelaksanaan bimbingan kelompok dengan teknik 

problem solving. 

 ✓ 

 

Saran Perbaikan : Daftar Isi disesuaikan dengan saran pembuatan buku 

panduan 

Identitas Pakar Penilai  

Nama Lengkap dan Gelar : Wayan Eka Paramartha, S.Pd., M.Pd. 

Bidang Keahlian : Bimbingan Konseling 

Instansi Tempat Bertugas : FIP UNDIKSHA 

Tanda Tangan :  
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LEMBAR INSTRUMEN VALIDASI PAKAR 

 

INSTRUMEN VALIDASI BUKU PANDUAN BIMBINGAN KELOMPOK 

DENGAN TEKNIK PROBLEM SOLVING UNTUK PERENCANAAN KARIR 

SISWA KELAS XII DI SMK NEGERI 3 SINGARAJA 

PENGANTAR  

Bapak/Ibu ahli yang saya hormati, perkenankan saya menyita waktu 

Bapak/Ibu beberapa saat untuk menilai validitas Buku Panduan Bimbingan 

Kelompok dengan Teknik Problem Solving untuk Perencanaan Karir Siswa Kelas 

XII di SMK Negeri 3 Singaraja sebagaimana saya sertakan dalam lampiran 

instrumen ini. Kesediaan Bapak/Ibu untuk menilai buku panduan ini sangat penting 

artinya bagi keberhasilan penelitian saya yang berjudul “Buku Panduan 

Bimbingan Kelompok dengan Teknik Problem Solving untuk Perencanaan 

Karir Siswa Kelas XII di SMK Negeri 3 Singaraja”. 

 

PETUNJUK  

Lembar validitas pakar ini dimaksudkan untuk mendapatkan informasi dari 

Bapak/Ibu sebagai ahli dalam menilai buku panduan saya dengan judul “Buku 

Panduan Bimbingan Kelompok dengan Teknik Problem Solving untuk 

Perencanaan Karir Siswa Kelas XII di SMK Negeri 3 Singaraja” yang sedang 

dalam proses pengembangan.  

1. Instrumen Uji Validitas keberterimaan ini meliputi Kegunaan, Kelayakan, 

dan Ketepatan.  

2. Tiap pernyataan disertai 4 alternatif jawaban yaitu rentang 1 mewakilkan 

keterterimaan sangat rendah, skor 2 mewakilkan keterterimaan rendah, skor 

3 mewakilkan keterterimaan tinggi, dan skor 4 mewakilkan keterterimaan 

sangat tinggi. 

3. Berilah tanda centang (√) pada kolom yang tersedia sesuai dengan tingkat 

validitas panduan ini menurut item pernyataan bersangkutan. 

4. Pada kolom akhir penilaian terdapat catatan masukan judges, mohon 

diberikan saran dan juga perbaikan jika sekiranya buku panduan yang 

Bapak/Ibu nilai memerlukan perbaikan. Atas kesediaan Bapak/Ibu untuk 

mengisi lembar uji keberterimaan ini, saya mengucapkan terima kasih. 
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No. Pernyataan Skor 

Tidak 

Relevan 

Relevan 

Kegunaan (Utility) 

1. Kegunaan buku panduan bimbingan kelompok 

dengan teknik problem solving bagi guru 

bimbingan konseling dalam penyelenggaraan 

layanan bimbingan kelompok untuk 

mengintervensi siswa. 

 ✓ 

2. Kegunaan buku panduan dalam memotivasi guru 

bimbingan konseling menerapkan bimbingan 

kelompok dengan teknik problem solving siswa di 

sekolah. 

 ✓ 

3. Kegunaan buku panduan bimbingan kelompok 

dengan teknik problem solving untuk memfasilitasi 

kelancaran kegiatan bimbingan konseling di 

sekolah. 

 ✓ 

Kelayakan (Fesibility) 

4. Isi buku panduan mudah dipahami dan diterapkan 

oleh guru bimbingan konseling. 

 ✓ 

5. Kelayakan isi buku panduan dalam menggapai 

tujuan. 

 ✓ 

6. Kepraktisan buku panduan dalam pelaksanaan 

layanan bimbingan kelompok dengan teknik 

problem solving guna mengintervensi siswa. 

 ✓ 

7. Kelayakan (kemudahan memahami) petunjuk 

penggunaan. 

 ✓ 

8. Kelayakan buku panduan dari biaya yang 

dibutuhkan. 

 ✓ 

9. Kelayakan buku panduan dilihat dari waktu yang 

dibutuhkan untuk pelaksanaannya. 

 ✓ 

10. Kelayakan buku panduan dilihat dari tenaga yang 

dibutuhkan untuk pelaksanaannya. 

 ✓ 

11. Kelayakan buku panduan dari desain kemasan.  ✓ 

12. Kelayakan (kemudahan) dalam mengakses buku 

panduan. 

 ✓ 

13. Keakuratan isi buku panduan dengan teori.  ✓ 

14. Kelengkapan sub pembahasan pada buku panduan.  ✓ 

15. Keluasan materi yang disajikan dalam buku 

panduan. 

 ✓ 

Ketepatan (Accurancy) 
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16. Ketepatan isi buku panduan untuk diterapkan oleh 

guru bimbingan konseling. 

 ✓ 

17. Ketepatan panduan untuk mengintervensi siswa.  ✓ 

18. Ketepatan isi buku panduan dengan teori.  ✓ 

19. Kejelasan pembahasan materi pada buku panduan.  ✓ 

20. Kejelasan prosedur dan teknik pada buku panduan.  ✓ 

21. Kesesuaian tujuan konseling dan materi yang 

disajikan dalam buku panduan dengan tingkat 

perkembangan siswa. 

 ✓ 

22. Kejelasan bahasa (komunikatif) yang digunakan 

dalam buku panduan. 

 ✓ 

23. Kejelasan sistematika penyajian materi dalam buku 

panduan. 

 ✓ 

24. Ketepatan (keefektifan) kalimat dalam buku 

panduan. 

 ✓ 

25. Kesesuaian alokasi waktu pada prosedur 

pelaksanaan bimbingan kelompok dengan teknik 

problem solving. 

 ✓ 

 

Saran Perbaikan :  

Identitas Pakar Penilai  

Nama Lengkap dan Gelar : Kadek Ari Dwiarwati, S.Pd., M.Pd. 

Bidang Keahlian : Bimbingan Konseling 

Instansi Tempat Bertugas : FIP UNDIKSHA 

Tanda Tangan :  
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LEMBAR INSTRUMEN VALIDASI PAKAR 

 

INSTRUMEN VALIDASI BUKU PANDUAN BIMBINGAN KELOMPOK 

DENGAN TEKNIK PROBLEM SOLVING UNTUK PERENCANAAN KARIR 

SISWA KELAS XII DI SMK NEGERI 3 SINGARAJA 

PENGANTAR  

Bapak/Ibu ahli yang saya hormati, perkenankan saya menyita waktu 

Bapak/Ibu beberapa saat untuk menilai validitas Buku Panduan Bimbingan 

Kelompok dengan Teknik Problem Solving untuk Perencanaan Karir Siswa Kelas 

XII di SMK Negeri 3 Singaraja sebagaimana saya sertakan dalam lampiran 

instrumen ini. Kesediaan Bapak/Ibu untuk menilai buku panduan ini sangat penting 

artinya bagi keberhasilan penelitian saya yang berjudul “Buku Panduan 

Bimbingan Kelompok dengan Teknik Problem Solving untuk Perencanaan 

Karir Siswa Kelas XII di SMK Negeri 3 Singaraja”. 

 

PETUNJUK  

Lembar validitas pakar ini dimaksudkan untuk mendapatkan informasi dari 

Bapak/Ibu sebagai ahli dalam menilai buku panduan saya dengan judul “Buku 

Panduan Bimbingan Kelompok dengan Teknik Problem Solving untuk 

Perencanaan Karir Siswa Kelas XII di SMK Negeri 3 Singaraja” yang sedang 

dalam proses pengembangan.  

1. Instrumen Uji Validitas keberterimaan ini meliputi Kegunaan, Kelayakan, 

dan Ketepatan.  

2. Tiap pernyataan disertai 4 alternatif jawaban yaitu rentang 1 mewakilkan 

keterterimaan sangat rendah, skor 2 mewakilkan keterterimaan rendah, skor 

3 mewakilkan keterterimaan tinggi, dan skor 4 mewakilkan keterterimaan 

sangat tinggi. 

3. Berilah tanda centang (√) pada kolom yang tersedia sesuai dengan tingkat 

validitas panduan ini menurut item pernyataan bersangkutan. 

4. Pada kolom akhir penilaian terdapat catatan masukan judges, mohon 

diberikan saran dan juga perbaikan jika sekiranya buku panduan yang 

Bapak/Ibu nilai memerlukan perbaikan. Atas kesediaan Bapak/Ibu untuk 

mengisi lembar uji keberterimaan ini, saya mengucapkan terima kasih. 
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No. Pernyataan Skor 

Tidak 

Relevan 

Relevan 

Kegunaan (Utility) 

1. Kegunaan buku panduan bimbingan kelompok 

dengan teknik problem solving bagi guru 

bimbingan konseling dalam penyelenggaraan 

layanan bimbingan kelompok untuk 

mengintervensi siswa. 

 ✓ 

2. Kegunaan buku panduan dalam memotivasi guru 

bimbingan konseling menerapkan bimbingan 

kelompok dengan teknik problem solving siswa di 

sekolah. 

 ✓ 

3. Kegunaan buku panduan bimbingan kelompok 

dengan teknik problem solving untuk memfasilitasi 

kelancaran kegiatan bimbingan konseling di 

sekolah. 

 ✓ 

Kelayakan (Fesibility) 

4. Isi buku panduan mudah dipahami dan diterapkan 

oleh guru bimbingan konseling. 

 ✓ 

5. Kelayakan isi buku panduan dalam menggapai 

tujuan. 

 ✓ 

6. Kepraktisan buku panduan dalam pelaksanaan 

layanan bimbingan kelompok dengan teknik 

problem solving guna mengintervensi siswa. 

 ✓ 

7. Kelayakan (kemudahan memahami) petunjuk 

penggunaan. 

 ✓ 

8. Kelayakan buku panduan dari biaya yang 

dibutuhkan. 

 ✓ 

9. Kelayakan buku panduan dilihat dari waktu yang 

dibutuhkan untuk pelaksanaannya. 

 ✓ 

10. Kelayakan buku panduan dilihat dari tenaga yang 

dibutuhkan untuk pelaksanaannya. 

 ✓ 

11. Kelayakan buku panduan dari desain kemasan.  ✓ 

12. Kelayakan (kemudahan) dalam mengakses buku 

panduan. 

 ✓ 

13. Keakuratan isi buku panduan dengan teori.  ✓ 

14. Kelengkapan sub pembahasan pada buku panduan.  ✓ 

15. Keluasan materi yang disajikan dalam buku 

panduan. 

 ✓ 

Ketepatan (Accurancy) 
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16. Ketepatan isi buku panduan untuk diterapkan oleh 

guru bimbingan konseling. 

 ✓ 

17. Ketepatan panduan untuk mengintervensi siswa.  ✓ 

18. Ketepatan isi buku panduan dengan teori.  ✓ 

19. Kejelasan pembahasan materi pada buku panduan.  ✓ 

20. Kejelasan prosedur dan teknik pada buku panduan.  ✓ 

21. Kesesuaian tujuan konseling dan materi yang 

disajikan dalam buku panduan dengan tingkat 

perkembangan siswa. 

 ✓ 

22. Kejelasan bahasa (komunikatif) yang digunakan 

dalam buku panduan. 

 ✓ 

23. Kejelasan sistematika penyajian materi dalam buku 

panduan. 

 ✓ 

24. Ketepatan (keefektifan) kalimat dalam buku 

panduan. 

 ✓ 

25. Kesesuaian alokasi waktu pada prosedur 

pelaksanaan bimbingan kelompok dengan teknik 

problem solving. 

 ✓ 

 

Saran Perbaikan :  

Identitas Pakar Penilai  

Nama Lengkap dan Gelar : I Nyoman Soniarta, S.Pd. 

Bidang Keahlian : Bimbingan Konseling 

Instansi Tempat Bertugas : SMK Negeri 3 Singaraja 

Tanda Tangan :  
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LEMBAR INSTRUMEN VALIDASI PAKAR 

 

INSTRUMEN VALIDASI BUKU PANDUAN BIMBINGAN KELOMPOK 

DENGAN TEKNIK PROBLEM SOLVING UNTUK PERENCANAAN KARIR 

SISWA KELAS XII DI SMK NEGERI 3 SINGARAJA 

PENGANTAR  

Bapak/Ibu ahli yang saya hormati, perkenankan saya menyita waktu 

Bapak/Ibu beberapa saat untuk menilai validitas Buku Panduan Bimbingan 

Kelompok dengan Teknik Problem Solving untuk Perencanaan Karir Siswa Kelas 

XII di SMK Negeri 3 Singaraja sebagaimana saya sertakan dalam lampiran 

instrumen ini. Kesediaan Bapak/Ibu untuk menilai buku panduan ini sangat penting 

artinya bagi keberhasilan penelitian saya yang berjudul “Buku Panduan 

Bimbingan Kelompok dengan Teknik Problem Solving untuk Perencanaan 

Karir Siswa Kelas XII di SMK Negeri 3 Singaraja”. 

 

PETUNJUK  

Lembar validitas pakar ini dimaksudkan untuk mendapatkan informasi dari 

Bapak/Ibu sebagai ahli dalam menilai buku panduan saya dengan judul “Buku 

Panduan Bimbingan Kelompok dengan Teknik Problem Solving untuk 

Perencanaan Karir Siswa Kelas XII di SMK Negeri 3 Singaraja” yang sedang 

dalam proses pengembangan.  

1. Instrumen Uji Validitas keberterimaan ini meliputi Kegunaan, Kelayakan, 

dan Ketepatan.  

2. Tiap pernyataan disertai 4 alternatif jawaban yaitu rentang 1 mewakilkan 

keterterimaan sangat rendah, skor 2 mewakilkan keterterimaan rendah, skor 

3 mewakilkan keterterimaan tinggi, dan skor 4 mewakilkan keterterimaan 

sangat tinggi. 

3. Berilah tanda centang (√) pada kolom yang tersedia sesuai dengan tingkat 

validitas panduan ini menurut item pernyataan bersangkutan. 

4. Pada kolom akhir penilaian terdapat catatan masukan judges, mohon 

diberikan saran dan juga perbaikan jika sekiranya buku panduan yang 

Bapak/Ibu nilai memerlukan perbaikan. Atas kesediaan Bapak/Ibu untuk 

mengisi lembar uji keberterimaan ini, saya mengucapkan terima kasih. 
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No. Pernyataan Skor 

Tidak 

Relevan 

Relevan 

Kegunaan (Utility) 

1. Kegunaan buku panduan bimbingan kelompok 

dengan teknik problem solving bagi guru 

bimbingan konseling dalam penyelenggaraan 

layanan bimbingan kelompok untuk 

mengintervensi siswa. 

 ✓ 

2. Kegunaan buku panduan dalam memotivasi guru 

bimbingan konseling menerapkan bimbingan 

kelompok dengan teknik problem solving siswa di 

sekolah. 

 ✓ 

3. Kegunaan buku panduan bimbingan kelompok 

dengan teknik problem solving untuk memfasilitasi 

kelancaran kegiatan bimbingan konseling di 

sekolah. 

 ✓ 

Kelayakan (Fesibility) 

4. Isi buku panduan mudah dipahami dan diterapkan 

oleh guru bimbingan konseling. 

 ✓ 

5. Kelayakan isi buku panduan dalam menggapai 

tujuan. 

 ✓ 

6. Kepraktisan buku panduan dalam pelaksanaan 

layanan bimbingan kelompok dengan teknik 

problem solving guna mengintervensi siswa. 

 ✓ 

7. Kelayakan (kemudahan memahami) petunjuk 

penggunaan. 

 ✓ 

8. Kelayakan buku panduan dari biaya yang 

dibutuhkan. 

 ✓ 

9. Kelayakan buku panduan dilihat dari waktu yang 

dibutuhkan untuk pelaksanaannya. 

 ✓ 

10. Kelayakan buku panduan dilihat dari tenaga yang 

dibutuhkan untuk pelaksanaannya. 

 ✓ 

11. Kelayakan buku panduan dari desain kemasan.  ✓ 

12. Kelayakan (kemudahan) dalam mengakses buku 

panduan. 

 ✓ 

13. Keakuratan isi buku panduan dengan teori.  ✓ 

14. Kelengkapan sub pembahasan pada buku panduan.  ✓ 

15. Keluasan materi yang disajikan dalam buku 

panduan. 

 ✓ 

Ketepatan (Accurancy) 
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16. Ketepatan isi buku panduan untuk diterapkan oleh 

guru bimbingan konseling. 

 ✓ 

17. Ketepatan panduan untuk mengintervensi siswa.  ✓ 

18. Ketepatan isi buku panduan dengan teori.  ✓ 

19. Kejelasan pembahasan materi pada buku panduan.  ✓ 

20. Kejelasan prosedur dan teknik pada buku panduan.  ✓ 

21. Kesesuaian tujuan konseling dan materi yang 

disajikan dalam buku panduan dengan tingkat 

perkembangan siswa. 

 ✓ 

22. Kejelasan bahasa (komunikatif) yang digunakan 

dalam buku panduan. 

 ✓ 

23. Kejelasan sistematika penyajian materi dalam buku 

panduan. 

 ✓ 

24. Ketepatan (keefektifan) kalimat dalam buku 

panduan. 

 ✓ 

25. Kesesuaian alokasi waktu pada prosedur 

pelaksanaan bimbingan kelompok dengan teknik 

problem solving. 

 ✓ 

 

Saran Perbaikan :  

Identitas Pakar Penilai  

Nama Lengkap dan Gelar : Putu Wija Sundari, S.Pd. 

Bidang Keahlian : Bimbingan Konseling 

Instansi Tempat Bertugas : SMK Negeri 3 Singaraja 

Tanda Tangan :  
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LEMBAR INSTRUMEN VALIDASI PAKAR 

 

INSTRUMEN VALIDASI BUKU PANDUAN BIMBINGAN KELOMPOK 

DENGAN TEKNIK PROBLEM SOLVING UNTUK PERENCANAAN KARIR 

SISWA KELAS XII DI SMK NEGERI 3 SINGARAJA 

PENGANTAR  

Bapak/Ibu ahli yang saya hormati, perkenankan saya menyita waktu 

Bapak/Ibu beberapa saat untuk menilai validitas Buku Panduan Bimbingan 

Kelompok dengan Teknik Problem Solving untuk Perencanaan Karir Siswa Kelas 

XII di SMK Negeri 3 Singaraja sebagaimana saya sertakan dalam lampiran 

instrumen ini. Kesediaan Bapak/Ibu untuk menilai buku panduan ini sangat penting 

artinya bagi keberhasilan penelitian saya yang berjudul “Buku Panduan 

Bimbingan Kelompok dengan Teknik Problem Solving untuk Perencanaan 

Karir Siswa Kelas XII di SMK Negeri 3 Singaraja”. 

 

PETUNJUK  

Lembar validitas pakar ini dimaksudkan untuk mendapatkan informasi dari 

Bapak/Ibu sebagai ahli dalam menilai buku panduan saya dengan judul “Buku 

Panduan Bimbingan Kelompok dengan Teknik Problem Solving untuk 

Perencanaan Karir Siswa Kelas XII di SMK Negeri 3 Singaraja” yang sedang 

dalam proses pengembangan.  

5. Instrumen Uji Validitas keberterimaan ini meliputi Kegunaan, Kelayakan, 

dan Ketepatan.  

6. Tiap pernyataan disertai 4 alternatif jawaban yaitu rentang 1 mewakilkan 

keterterimaan sangat rendah, skor 2 mewakilkan keterterimaan rendah, skor 

3 mewakilkan keterterimaan tinggi, dan skor 4 mewakilkan keterterimaan 

sangat tinggi. 

7. Berilah tanda centang (√) pada kolom yang tersedia sesuai dengan tingkat 

validitas panduan ini menurut item pernyataan bersangkutan. 

8. Pada kolom akhir penilaian terdapat catatan masukan judges, mohon 

diberikan saran dan juga perbaikan jika sekiranya buku panduan yang 

Bapak/Ibu nilai memerlukan perbaikan. Atas kesediaan Bapak/Ibu untuk 

mengisi lembar uji keberterimaan ini, saya mengucapkan terima kasih. 
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No. Pernyataan Skor 

Tidak 

Relevan 

Relevan 

Kegunaan (Utility) 

1. Kegunaan buku panduan bimbingan kelompok 

dengan teknik problem solving bagi guru 

bimbingan konseling dalam penyelenggaraan 

layanan bimbingan kelompok untuk 

mengintervensi siswa. 

 ✓ 

2. Kegunaan buku panduan dalam memotivasi guru 

bimbingan konseling menerapkan bimbingan 

kelompok dengan teknik problem solving siswa di 

sekolah. 

 ✓ 

3. Kegunaan buku panduan bimbingan kelompok 

dengan teknik problem solving untuk memfasilitasi 

kelancaran kegiatan bimbingan konseling di 

sekolah. 

 ✓ 

Kelayakan (Fesibility) 

4. Isi buku panduan mudah dipahami dan diterapkan 

oleh guru bimbingan konseling. 

 ✓ 

5. Kelayakan isi buku panduan dalam menggapai 

tujuan. 

 ✓ 

6. Kepraktisan buku panduan dalam pelaksanaan 

layanan bimbingan kelompok dengan teknik 

problem solving guna mengintervensi siswa. 

 ✓ 

7. Kelayakan (kemudahan memahami) petunjuk 

penggunaan. 

 ✓ 

8. Kelayakan buku panduan dari biaya yang 

dibutuhkan. 

 ✓ 

9. Kelayakan buku panduan dilihat dari waktu yang 

dibutuhkan untuk pelaksanaannya. 

 ✓ 

10. Kelayakan buku panduan dilihat dari tenaga yang 

dibutuhkan untuk pelaksanaannya. 

 ✓ 

11. Kelayakan buku panduan dari desain kemasan.  ✓ 

12. Kelayakan (kemudahan) dalam mengakses buku 

panduan. 

 ✓ 

13. Keakuratan isi buku panduan dengan teori.  ✓ 

14. Kelengkapan sub pembahasan pada buku panduan.  ✓ 

15. Keluasan materi yang disajikan dalam buku 

panduan. 

 ✓ 

Ketepatan (Accurancy) 
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16. Ketepatan isi buku panduan untuk diterapkan oleh 

guru bimbingan konseling. 

 ✓ 

17. Ketepatan panduan untuk mengintervensi siswa.  ✓ 

18. Ketepatan isi buku panduan dengan teori.  ✓ 

19. Kejelasan pembahasan materi pada buku panduan.  ✓ 

20. Kejelasan prosedur dan teknik pada buku panduan.  ✓ 

21. Kesesuaian tujuan konseling dan materi yang 

disajikan dalam buku panduan dengan tingkat 

perkembangan siswa. 

 ✓ 

22. Kejelasan bahasa (komunikatif) yang digunakan 

dalam buku panduan. 

 ✓ 

23. Kejelasan sistematika penyajian materi dalam buku 

panduan. 

 ✓ 

24. Ketepatan (keefektifan) kalimat dalam buku 

panduan. 

 ✓ 

25. Kesesuaian alokasi waktu pada prosedur 

pelaksanaan bimbingan kelompok dengan teknik 

problem solving. 

 ✓ 

 

Saran Perbaikan :  

Identitas Pakar Penilai  

Nama Lengkap dan Gelar : Ketut Manis Santi Purnami, S.Pd., M.Pd. 

Bidang Keahlian : Bimbingan Konseling 

Instansi Tempat Bertugas : SMK Negeri 3 Singaraja 

Tanda Tangan : 
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Lampiran 4. Kuesioner Perencanaan Karir 

 

Kuesioner Perencanaan Karir Peserta Didik 

A. Identitas Responden 

Nama   : 

Kelas   : 

Sekolah  : 

Hari/Tanggal  : 

 

B. Petunjuk 

Berikut ini disajikan beberapa pernyataan tentang perencanaan karir. 

Anda diminta untuk memilih salah satu alternative jawaban dengan 

memberi tanda cek (√) pada kolom jawaban yang telah disediakan. Jawaban 

anda tidak ada yang salah atau benar. Oleh karena itu dimohonkan agar 

mengisi sesuai dengan keadaan anda yang sebenarnya. 

 

C. Alternatif Jawaban 

SS : Jika anda merasa Sangat Sesuai dengan pernyataan. 

S : Jika anda merasa Sesuai dengan pernyataan. 

TS : Jika anda merasa Tidak Sesuai dengan pernyataan. 

STS : Jika anda merasa Sangat Tidak Sesuai dengan pernyataan. 

 

No. Pernyataan / Pertanyaan SS S TS STS 

1. Saya merasa memiliki kemampuan kecerdasan 

yang cukup. 

    

2. Saya kurang memahami pengaruh pendidikan 

dengan keberhasilan dalam karir. 

    

3. Saya memiliki kebiasaan-kebiasaan baik yang 

dapat membantu dalam menyalurkan bakat. 

    

4. Saya mengalami kesulitan menyalurkan hobi 

karena keterbatasan fisik. 
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5. Saya dapat menyesuaikan diri dengan bakat 

dan minat saya dalam merencanakan karir. 

    

6. Saya sulit mencari informasi tentang jenis 

pekerjaaan yang memiliki prospek bagus di 

masa depan. 

    

7. Saya mampu merencanakan karir berdasarkan 

pada minat yang saya miliki. 

    

8. Saya ingin menjadi orang sukses dengan 

jabatan yang bagus oleh karena itu saya 

berusaha dengan sungguh-sungguh. 

    

9. Saya kekurangan informasi tentang strategi 

memasuki pendidikan lanjutan. 

    

10. Saya tidak mengetahui kemampuan yang 

dimiliki sehingga kesulitan dalam menentukan 

cita-cita. 

    

11. Saya berusaha sekeras mungkin untuk meraih 

cita-cita. 

    

12. Saya mempunyai cita-cita besar agar bisa 

membanggakan kedua orang tua saya. 

    

13. Saya mampu merencanakan masa depan 

berdasarkan pada minat yang saya miliki. 

    

14. Saya tidak memiliki bakat yang dapat 

menunjang karir saya nanti. 

    

15. Saya tidak bisa mempertimbangkan baik 

buruknya keputusan yang akan saya ambil 

dalam merencanakan karir. 

    

16. Keluarga saya mendukung apapun yang saya 

lakukan dalam menunjang karir. 

    

17. Saya tidak dapat menentukan sekolah lanjutan 

yang sesuai dengan kemampuan karir saya. 

    

18. Saya sudah bisa menentukan sekolah lanjutan 

yang sesuai dengan kemampuan saya. 
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19. Saya kurang mampu memahami bakat yang 

dimiliki, sehingga untuk tindak lanjutnya saya 

akan mengikuti kegiatan layanan konseling. 

    

20. Dalam merencanakan karir saya kurang 

mempertimbangkan keadaan ekonomi 

keluarga. 

    

21. Saya belum mengetahui berbagai jenis sekolah 

lanjutan yang dapat menunjang karir. 

    

22. Saya mempelajari bahasa asing agar bisa 

melanjutkan pendidikan diluar negeri. 
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Lampiran 5. Surat Pernyataan Kontrak Bimbingan Kelompok 
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Lampiran 6. Buku Panduan 
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Lampiran 7. Dokumentasi 
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Lampiran 8. Riwayat Hidup 

RIWAYAT HIDUP 
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dengan judul “Pengembangan Buku Panduan Bimbingan Konseling dengan Teknik 
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