
 

Lampiran 1. Surat Pengantar Observasi 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 



 

 

 

  

 



 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 2. Surat Keterangan Uji Judges 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 3. Surat Keterangan Uji Coba Instrumen 

 

 

 

 



 

Lampiran 4. Surat Keterangan Pelaksanaan Penelitian 
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Uji kesetaraan dengan analisis varian satu jalur (ANAVA A): 

 = 1199749  = 1199749 – 1.259.389,45 =  

59.640,45 

 

 =  

=

 

= 77.658,8824 + 77.929,4706 + 58.800 + 150.224,645 + 60.248,0769 + 
150.018,939 + 125.665,333 + 150.642,613 + 154.568+ 123.165,032 + 
131.756,161 -  1.259.389,45 

= 1.259.389,45 

= 1.287,7029 

1.287,7029 = 58.352,7471  

  

128,77 

  

  

  

 

 

 

 



 

Sumber 
Variasi 

JK DB RJK Fh Ftab Keterangan 

5% 
Antar A 1.287,7029 10 128,77 0,57 1,87 Tidak 

Signifikan 

Dalam 58.352,7471 264 221,03     
Total  59.640,45      

 

Berdasarkan hasil analisis dengan ANAVA A pada taraf signifikansi 5%, 

diperoleh nilai Fhit sebesar 0,57 sedangkan nilai Ftab pada dbantar = 10 dan dbdal 

= 264 yaitu diperoleh Ftabel sebesar 1,87. Dengan demikian, maka terlihat Fhit < 

Ftab (0,57 < 1,87), sehingga H0 diterima dan H1 ditolak. Dari pernyataan tersebut 

maka dapat ditarik kesimpulan bahwa tidak terdapat perbedaan yang signifikan 

pada hasil belajar IPA siswa kelas V di Gugus III Kecamatan Buleleng yang 

dinyatakan setara. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 6. Instrumen Validasi Judges 
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Lampiran 11. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran kelas Eksperimen 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 
(RPP) 

 
Satuan Pendidikan : SD Negeri 1 Astina 
Kelas/Semester : V/II 
Tema 6  : Panas dan Perpindahannya 
Subtema 1  : Suhu dan Kalor 
Pembelajaran ke : 2 
Muatan Pembelajaran : IPA 
Alokasi waktu  : 3 x 35 menit (1 kali pertemuan) 

 
A. KOMPETENSI INTI (KI) 

1. Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 
2. Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan 

percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru dan 
tetangganya, serta cinta tanah air.  

3. Memahami pengetahuan faktual, konseptual, prosedural, dan metakognitif 
pada tingkat dasar dengan cara mengamati, menanya, dan mencoba 
berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 
kegiatannya, serta benda-benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah, 
dan tempat bermain.  

4. Menunjukkan keterampilan berpikir dan bertindak kreatif, produktif, kritis, 
mandiri, kolaboratif, dan komunikatif. Dalam bahasa yang jelas, 
sistematis, logis dan kritis, dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang 
mencerminkan anak sehat, dan tindakan yang mencerminkan perilaku 
anak sesuai dengan tahap perkembangannya. 
 

B. KOMPETENSI DASAR (KD), INDIKATOR PENCAPAIAN 
KOMPETENSI 
Muatan IPA 

No KOMPETENSI DASAR 
INDIKATOR PENCAPAIAN 

KOMPETENSI 

1 Kompetensi Pengetahuan  

3.6 Menerapkan konsep 
perpindahan kalor 
dalam kehidupan sehari-
hari. 

 

3.6.1 Membuktikan bagaimana 
cara kerja termometer air. 
(C5) 

2 Kompetensi Keterampilan  

4.6 Melaporkan hasil 

 

4.6.1 Membuat laporan hasil 



 

pengamatan tentang 
perpindahan kalor. 

pengamatan mengenai 
perubahan suhu pada 
termometer air. (P5) 

 
C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Melalui percobaan tentang bagaimana sumber energi panas dapat 
menyebabkan perubahan, peserta didik mampu menerapkan konsep 
perpindahan kalor dalam kehidupan sehari-hari secara bertangung jawab.  

2. Setelah melaksanakan percobaan, peserta didik mampu menyampaikan 
hasil pengamatan tentang perpindahan kalor secara tepat. 

 
D. PENGUATAN PENDIDIKAN KARAKTER 

• Religius 
• Nasionalis 
• Mandiri 
• Gotong royong 
• Integritas 

 
E. KETERAMPILAN ABAD 21 YANG DIKUASAI PESERTA DIDIK 

• Critical Thinking and Problem Solving (Berpikir Kritis dan Pemecahan 
Masalah) 

• Collaborative (Kerjasama) 
• Communication (Komunikasi) 
• Creativity and Inovation (Kreativitas dan Inovasi) 
 

F. MATERI POKOK PEMBELAJARAN 
- Muatan Pembelajaran IPA :Sumber energi panas matahari 

 
G. PENDEKATAN, MODEL, STRATEGI DAN METODE 

PEMBELAJARAN 
• Pendekatan: Saintifik (Mengamati, Menanya, Mencoba, Menalar, dan 

Mengomunikasikan) 
• Model: Pembelajaran Berbasis Masalah 
• Metode: Diskusi, Tanya jawab, Penugasan, Pengamatan dan Ceramah 
 

H. MEDIA PEMBELAJARAN 
• Bahan tayang PPT 
• Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) 
• Rubrik Penilaian Sikap 
• Laptop 
• Lagu Indonesia Raya 

https://youtu.be/5rX1EF_VzeE 
 



 

I. SUMBER BELAJAR 
• Buku Guru Kelas 5 Tema 6, Panas dan Perpindahannya, Buku Tematik 

Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan 
Kebudayaan, 2017 

• Buku Peserta didik Kelas 5 Tema 6, Panas dan Perpindahannya, Buku 
Tematik Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan 
Kebudayaan, 2017 

• Lingkungan 
 
 

J. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Singkat 
Alokasi 
Waktu 

Kegiatan Pendahuluan 

Orientasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Kelas dimulai dengan mengucapkan salam, 
kemudian berdoa bersama sesuai agama dan 
kepercayaan masing-masing yang dipimpin 
oleh salah satu peserta didik. Religius 

2. Kelas dilanjutkan dengan menanyakan kabar 
dan mengecek kehadiran peserta didik.  

3. Peserta didik dihimbau oleh guru untuk selalu 
menjaga kesehatan dan tetap mematuhi 
protokol kesehatan agar terhindar dari virus 
Covid-19.Integritas, Mandiri 

4. Peserta didik diingatkan untuk selalu 
mengutamakan sikap disiplin setiap saat dan 
manfaatnya bagi tercapainya cita-cita. 
Integritas 

5. Peserta didik diajak menyanyikan lagu 
Indonesia Raya. Nasionalis 
https://youtu.be/5rX1EF_VzeE 

6. Peserta didik diajak oleh guru menyanyikan 
mars, melakukan tepuk dan salam PPK. 

7. Peserta didik ditayangkan 2 gambar yaitu 
gambar segelas es jeruk dan segelas teh panas, 
selanjutnya peserta didik dipancing untuk 
menjawab beberapa pertanyaan berikut: 
Menanya 
1) Pernahkah kalian membuat teh panas atau 

es jeruk? 
2) Apa apa saja yang diperlukan untuk 

membuat segelas teh panas dan segelas 
jeruk? 

3) Apa yang kamu perlukan untuk membuat 

15 
menit 



 

Kegiatan Deskripsi Singkat 
Alokasi 
Waktu 

 

 

 

 

Apersepsi 

Motivasi 

segelas es jeruk dan segelas teh panas? 
4) Bagaimana kamu dapat menentukan bahwa 

air teh itu terasa panas dan es jeruk itu 
terasa dingin? 

8. Peserta didik diberikan konfirmasi dan 
penguatan terhadap setiap jawaban dari peserta 
didik. Communication 

9. Guru menyampaikan bahwa mereka akan 
belajar mengenai sumber energi panas 
matahari. Communication 

10. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran. 
 

Kegiatan Inti 

 Tahap-1 Orientasi Peserta didik Pada Masalah 

1. Pada awal pembelajaran, peserta didik diminta 
untuk mengamati 2 gambar yang dibawa oleh 
guru. Mengamati 

 

2. Setelah mengamati ketiga gambar tersebut, 
peserta didik diajak berdiskusi oleh guru terkait 
penggunaan energi panas terhadap cara kerja 
terometer.  
1) Setelah mengamati gambar, adakah 

peristiwa perpindahan panas pada 
percobaan tersebut? 

2) Apakah perbedaan dari kedua gambar 
tersebut? 

3) Mengapa air di dalam botol dapat naik? 
3. Peserta didik berdiskusi mengenai masalah 

yang diberikan oleh guru. Communication 
4. Peserta didik diberikan motivasi untuk 

melakukan kegiatan belajar, hal ini dilakukan 
agar peserta didik termotivasi untuk 
menyelesaikan permasalahan yang diberikan. 
Communication 

75 
menit 



 

Kegiatan Deskripsi Singkat 
Alokasi 
Waktu 

Tahap-2 Mengorganisasikan Peserta didik untuk 
Belajar 

5. Peserta didik diminta membentuk kelompok 
yang terdiri atas 4–5 orang. Collaboration 

6. Guru membagikan Lembar Kerja Peserta Didik 
(LKPD) yang berisikan arahan dan masalah 
yang telah disampaikan di awal. 
Communication 

7. Peserta didik diberikan kesempatan untuk 
menggali informasi yang ada pada LKPD dan 
mulai menyusun perencanaan bagaimana 
menyelesaikan permasalahan tersebut bersama 
kelompoknya. Mencoba, Creativity 
Collaboration 
 

Tahap-3 Membimbing Penyelidikan Individu 
Maupun Kelompok 

8. Guru mendorong peserta didik untuk 
mengumpulkan informasi yang sesuai dengan 
melakukan percobaan untuk mendapatkan 
penjelasan atas permasalah yang diberikan oleh 
guru. Communication, Collaboration 

9. Peserta didik berdiskusi dalam kelompok untuk 
mencari solusi terkait dengan masalah yang 
telah diidentifikasi dari LKPD. 
Communication, Collaboration 

10. Peserta didik diminta melakukan percobaan 
dengan mengikuti langkah-langkah yang telah 
diberikan pada LKPD, sebagai berikut. 
1) Tuang sedikit air yang telah diberi beberapa 

tetes pewarna makanan ke dalam botol. 
2) Tandai batas atas permukan air dalam botol 

dengan menggunakan spidol.  
3) Masukkan sedotan sehingga menyentuh 

permukaan air dalam botol. 
4) Tutup dengan rapat sekeliling ujung lubang 

leher botol dengan plastisin atau tanah liat 
sehingga tidak ada udara yang bisa masuk 
ke dalam botol. 

5) Tempelkan kain hangat pada botol dan 
perhatikan baik-baik. 

6) Tandai dengan spidol batas permukaan air di 



 

Kegiatan Deskripsi Singkat 
Alokasi 
Waktu 

dalam botol setelah botol ditempel kain 
hangat. 
Creativity and Innovative 

11. Peserta didik membuktikan bagaimana cara 
kerja termometer air. Communication, 
Collaboration 

12. Peserta didik mencatat hasil atas percobaan 
yang dilakukan bersama kelompoknya. 
Communication 

13. Setelah melakukan percobaan, peserta didik 
diminta oleh guru merapikan alat dan bahan 
yang telah digunakan agar kelas kembali bersih 
dan rapi. Communication 

14. Peserta didik dan guru melakukan ice breaking. 
15. Guru pada tahap ini dapat memberikan motivasi 

dengan mengingatkan bahwa indra peraba tidak 
dapat digunakan untukmengukur derajat panas 
suatu benda karena setiap orang memiliki 
perbedaan dalammerasakan suhu disekitarnya. 
Communication 

 

Tahap-4 Mengembangkan dan Menyajikan 
Hasil Karya 

1. Guru membantu peserta didik dalam 
merencanakan dan menyiapkan karya yang 
sesuai seperti laporan, dan membantu peserta 
didik untuk berbagi tugas dengan temannya. 
Communication 

2. Peserta didik menjawab permasalahan yang 
diberikan oleh guru yang telah tersedia pada 
LKPD, jawaban yang diperoleh berdasarkan 
percobaan yang telah dilakukan. Critical 
thinking, Communication, Collaboration, 
Creativity 

3. Peserta didik menyajikannya dalam laporan 
tertulis yang berisi hasil dan penarikan 
kesimpulan atas permasalahan yang diberikan. 

4. Peserta didik bersama kelompoknya melakukan 
presentasi dengan menyampaikan laporan 
tertulis kepada kelompok lain. Communication, 
Collaboration 

5. Guru melakukan penilaian sikap berdasarkan 



 

Kegiatan Deskripsi Singkat 
Alokasi 
Waktu 

rubrik yang telah dibuat. Integritas 
Tahap-5 Menganalisis dan Mengevaluasi Proses 
Pemecahan Masalah 

6. Guru membantu peserta didik untuk melakukan 
refleksi atau evaluasi terhadap penyelidikan 
mereka dan proses yang mereka gunakan. 
Communication 

7. Peserta didik melakukan analisis terhadap 
pemecahan masalah yang telah ditemukan.  

8. Kelompok lain dapat memberikan pertanyaan 
ataupun menanggapi. 

9. Guru melakukan evaluasi hasil belajar seluruh 
kelompok. Integritas 

10. Guru mengapresiasi peserta didik dengan 
memberikan penghargaan berupa hadiah atau 
poin tambahan pada kelompok peserta didik 
yang berhasil memecahkan permasalahan. 
Integritas 
 

Kegiatan Penutup 

 11. Guru dan peserta didik bersama-sama 
memberikan simpulan atas pembelajaran yang 
telah dilakukan, serta peserta didik dapat 
memberikan kesan pesan selama pembelajaran. 
Collaboration 

12. Guru memberi apresiasi atas antusias peserta 
didik dalam mengikuti pembelajaran dan 
memberikan pesan kepada peserta didik agar 
mengerjakan tugas secara mandiri atau 
dibimbing orang tua, bukan dibuatkan. 
Communication 

13. Peserta didik mengerjakan evaluasi. 
14. Peserta didik diingatkan oleh guru untuk 

mempelajari materi yang akan dibahas pada 
pertemuan selanjutnya. Communication 

15. Pembelajaran ditutup dengan salam dan doa 
bersama. Religius 

15 
menit 

 
K. PENILAIAN PROSES DAN HASIL BELAJAR 
Penilaian terhadap proses dan hasil pembelajaran dilakukan oleh guru untuk 
mengukur tingkat pencapaian kompetensi peserta didik. Hasil penilaian digunakan 
sebagai bahan penyusunan laporan kemajuan hasil belajar dan memperbaiki 



 

proses pembelajaran. Penilaian terhadap materi ini dapat dilakukan sesuai 
kebutuhan guru yaitu dari pengamatan sikap, tes pengetahuan dan praktek/unjuk 
kerja sesuai dengan rubrik penilaian sebagai berikut: 
1. Penilaian Sikap 

Lembar Observasi Penilaian Sikap Spiritual 

No 
Nama Peserta 

Didik 

Ketaatan 
Beribadah 

Perilaku 
Bersyukur 

Toleransi 
Beribadah 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

 

 

 

 
Lembar Observasi Penilaian Sikap Sosial 

N
o 

Nama 
Peserta 
Didik 

Kerjasam
a  

Rasa ingin 
tahu 

Santun  
Komunika

tif 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

 

 

 

 
2. Penilaian Pengetahuan 

Bentuk Penilaian: Tes tertulis  
Instrumen Penilaian: Tes Essay 
1. Apakah yang kamu ketahui tentang panas? 
2. Apakah yang dimaksud dengan suhu atau temperatur? 
3. Jelaskanlah tentang sebuah peristiwa yang kamu alami yang dapat 

menjelaskan perbedaan antara suhu dan panas! 
 

3. Penilaian Keterampilan 
Bentuk Penilaian: Unjuk kerja  
Instrumen Penilaian: Rubrik 

N
o 

Nam
a 

Sisw
a 

Aspek 
To
tal 

Ketepatan 
informasi 

yang 

Kelengkapa
n informasi 

yang 

Kesimpul
an  

Keterampila
n Penulisan 



 

disajikan disajikan 
Skor 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
1. 

                  

2. 
                  

3. 
                  

 
Kriteria 4 3 2 1 

Ketepatan 
informasi 
yang 
disajikan. 

Semua 
informasi 
yang 
disajikan 
jelas dan 
tepat. 

Terdapat 2 
kesalahan 
informasi 
yang 
disajikan. 

Terdapat 3 
kesalahan 
informasi 
yang 
disajikan. 

Terdapat 
lebih dari 3 
kesalahan 
informasi 
yang 
disajikan. 

Kelengkapan 
informasi 
yang 
disajikan. 

Semua 
informasi 
diisi dengan 
lengkap. 

Ada 2 
informasi 
yang tidak 
diisi. 

Ada 3 
informasi 
yang tidak 
diisi. 

Ada lebih 
dari 3 
informasi 
yang tidak 
diisi. 

Kesimpulan Siswa dapat 
membuat 
kesimpulan 
dengan 
menjawab 
semua 
pertanyaan 
yang 
berhubungan 
dengan 
energi panas 
dengan 
tepat. 

Siswa dapat 
membuat 
kesimpulan 
dengan 
menjawab 
sebagian 
besar 
pertanyaan 
yang 
berhubungan 
dengan 
energi panas 
dengan 
tepat. 

Siswa dapat 
membuat 
kesimpulan 
dengan 
menjawab 
sebagian 
kecil 
pertanyaan 
yang 
berhubungan 
dengan 
energi panas 
dengan 
tepat. 

Siswa dapat 
membuat 
kesimpulan 
dengan 
menjawab 
satu 
pertanyaan 
yang 
berhubungan 
dengan 
energi panas 
dengan 
tepat. 

L. REMEDIAL DAN PENGAYAAN 
1. Remedial  

Bagi peserta didik yang belum memenuhi kriteria ketuntasan minimal (KKM) 
setelah melakukan tes tertulis pada akhir pembelajaran, maka akan diberikan 
pembelajaran tambahan (Remedial Teaching) terhadap IPK yang belum 



 

tuntas kemudian diberikan tes tertulis pada akhir pembelajaran lagi dengan 
ketentuan: 
a. Soal yang diberikan sama dengan soal sebelumya.. 
b. Nilai akhir yang akan diambil adalah nilai hasil tes terakhir jika belum 

mencapai KKM namun jika melebihi maka nilai yang didapat sama 
dengan nilai KKM. 

 
PROGRAM REMEDIAL 

Sekolah   : …………………………………………………  
Kelas/Semester  : …………………………………………………  
Muatan Pelajaran  : …………………………………………………  
Ulangan Harian Ke- : …………………………………………………  
Tanggal Ulangan Harian : …………………………………………………  
Bentuk Ulangan Harian : …………………………………………………  
Materi Ulangan Harian : …………………………………………………  
KD/Indikator  : …………………………………………………  
KKM   : ………………………………………………… 
 

No 
Nama Peserta 

Didik 
Nilai 

Ulangan 

Indikator 
yang 

Belum 
Dikuasai 

Bentuk 
Tindakan 
Remedial 

Nilai 
Setelah 

Remedial 
Ket 

       

       

       

 
2. Pengayaan 

Bagi peserta didik yang sudah memenuhi ketuntasan belajar minimal (KBM) 
setelah melakukan tes tertulis pada akhir pembelajaran, maka akan diberikan 
pembelajaran tambahan berupa pengayaan dengan mengembangkan materi-
materi yang sudah dipelajari. 

 
PROGRAM PENGAYAAN 

Sekolah   : …………………………………………………  
Kelas/Semester  : …………………………………………………  
Muatan Pelajaran  : …………………………………………………  
Ulangan Harian Ke- : …………………………………………………  
Tanggal Ulangan Harian : …………………………………………………  
Bentuk Ulangan Harian : …………………………………………………  



 

Materi Ulangan Harian : …………………………………………………  
KD/Indikator  : …………………………………………………  
KKM   : ………………………………………………… 

No 
Nama 

Peserta 
Didik 

Nilai 
Ulangan 

Indikator 
yang 

Belum 
Dikuasai 

Bentuk 
Tindakan 
Pengayaan 

Nilai 
Setelah 

Pengayaan 
Ket 

       

       

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 12. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran kelas Kontrol 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN  

( RPP ) 

Satuan Pendidikan  : SD MUTIARA SINGARAJA 
Kelas / Semester  :  V (LIMA) /2 
Tema                        :  Panas dan Perpindahannya (Tema 6) 
Sub Tema                :  Suhu dan Kalor (Sub Tema 1) 
Muatan Terpadu :  Bahasa Indonesia, IPA  
Pembelajaran ke :  1 
Alokasi waktu            :  1 hari 
 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 
1. Melalui bimbingan guru, siswa mampu meringkas teks eksplanasi pada media 

cetak secara tepat.  
2. Melalui bimbingan guru , siswa mampumenyajikan ringkasan teks secara 

tepat.  
3. Melalui bimbingan guru, siswa mampu menerapkan konsep perpindahan kalor 

dalam kehidupan sehari-hari secara bertangung jawab. 
4. Melalui bimbingan guru, siswa mampumelaporkan hasil pengamatan 

tentang perpindahan kalor secara tepat. 
 

B. KEGIATAN  PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahul
uan 

1. Melakukan pembukaan dengan salam dan 
dilanjutkan dengan Membaca Doa  (Orientasi) 

2. Mengaitkan Materi Sebelumnya dengan Materi 
yang akan dipelajari dan diharapkan dikaitkan 
dengan pengalaman peserta didik (Apersepsi) 

3. Memberikan gambaran tentang manfaat 
mempelajari pelajaran yang akan dipelajari dalam 
kehidupan sehari-hari. (Motivasi) 

10 
menit 

Inti Ayo Membaca 

➢ Siswa  membaca teks bacaan yang berjudul 
“Sumber Energi Panas” di dalam hati. 

➢ Siswa menjawab pertanyaan yang 
disediakan berdasarkan informasi yang ia 
dapatkan dari bacaan. 

Ayo Menulis 

➢ Siswa membaca kembali bacaan Sumber Energi 
Panas, kemudian menjawab pertanyaan yang 

150 
menit 



 

berhubungan dengan isi bacaan.(Literasi) 
➢  Siswa  menuliskan  kata-kata  kunci  

yang  ia temukan di setiap paragraf.  
➢ Siswa membuat kesimpulan dari 

bacaan danmenjelaskan kepada teman 
sebangkunya.(Creativity and Innovation) 

Ayo Mengamati 

➢ Siswa melakukan pengamatan dan 
memperhatikan sumber-sumber energi panas apa 
saja yang mereka gunakan sehari-hari dari pagi 
hingga malam.(Creativity and Innovation) 

➢ Siswa  menuliskan  hasil  pengamatannya 
dalam bentuk tabel informasi dan melengkapi 
informasi pada kolom-kolom yang 
disediakan.(Mandiri) 

➢ Siswa mengidentifikasikan kegiatan yang ia 
lakukan, alat atau bahan yang digunakan dan 
sumber energi panas yang digunakan dalam 
kegiatan tersebut. (HOTS) 

Ayo Berdiskusi 

➢ Siswa membandingkan hasil 
pengamatannya dengan hasil pengamatan 
temannya, dan mencari persamaan dan perbedaan 
dari kedua hasil pengamatan tersebut.(HOTS) 

➢ Siswa  diberi  kesempatan  untuk  
menuliskan hal-hal yang mereka ingin ketahui 
lebih lanjut, siswa menyalin pertanyaan tersebut 
pada selembar kertas dan menempelkannya pada 
dinding kelas.(Creativity and Innovation) 

Ayo Mencoba 

➢ Siswa melakukan kegiatan pengamatan 
untuk mengamati bagaimana sumber energi 
panas matahari dapat menyebabkan perubahan-
perubahan yang dengan mudah dapat kita lihat 
dan amati. (HOTS) 

➢ Siswa  melakukan  kegiatan bersama  
dengan kelompoknya yang terdiri dari tiga orang. 
(Gotong Royong) 

➢ Siswa  mengamati  dengan mengukur  
dan mencatat waktu yang diperlukan bagi es batu 
pada masing-masing wadah untuk benar benar 
mencair. 

Ayo Renungkan 

➢ Siswa menjawab pertanyaan-pertanyaan
 yang disediakan untuk kegiatan refleksi  



 

(Critical Thinking and Innovation) 
Kerja Sama Orang Tua 

➢ Bersama dengan orang tuamu, amatilah kegiatan 
apa saja yang memerlukan energi panas dalam 
jumlah yang banyak. 

Penutup A. Guru menyampaikan tugas dirumah kerja sama 
dengan Orang Tua, Siswa kegiatan apa saja yang 
memerlukan energi panas dalam jumlah yang 
banyak. (Mandiri) 

Peserta Didik : 

➢ Membuat resume (CREATIVITY) dengan 
bimbingan guru tentang point-point penting yang 
muncul dalam kegiatan pembelajaran tentang 
materi yang baru dilakukan.  

Guru :   

➢ Memeriksa pekerjaan siswa  yang selesai  langsung 
diperiksa. 

Peserta didik yang  selesai mengerjakan tugas 
projek/produk/portofolio/unjuk kerja dengan benar 
diberi hadiah/ pujian 

15 
menit 

 

C. PENILAIAN (ASESMEN) 
Penilaian terhadap materi ini dapat dilakukan  sesuai kebutuhan guru yaitu 
dari pengamatan sikap, tes pengetahuan  dan presentasi unjuk kerja atau hasil 
karya/projek dengan rubric penilaian. 

 

 

 



 

Lampiran 13. Kisi – Kisi Soal Literasi Sains 

Kisi – Kisi Soal Tes Literasi Sains 

Kompetensi 
Dasar (KD) 

Indikator 
Literasi Sains 

Indikator Soal 
Level 
Kogni

tif 

No 
Soal 

3.6 Menerapk
an konsep 
perpindah
an kalor 
dalam 
kehidupa
n sehari-
hari  

3.6.1 Mengevalu
asi 
penggunaa
n dan 
penyalahgu
naan 
informasi 
ilmiah (C5) 

Disajikan informasi 
ilmiah, siswa mampu 
memutuskan manfaat 
yang tidak didapatkan 
makhluk hidup dari 
matahari 

C5 1 

Disajikan informasi 
ilmiah, siswa mampu 
memutuskan salah satu 
cara sederhana untuk 
membuktikan adanya 
energi panas di sekitar 
kita 

C5 2 

Disajikan tabel, siswa 
mampu memutuskan 
kegiatan yang 
menggunakan sumber 
energi panas yang berasal 
dari listrik dan selain 
listrik 

C5 3, 4 

Disajikan informasi 
ilmiah, siswa mampu 
mengkaitkan pernyataan 
yang tepat berdasarkan 
informasi tersebut 

C5 5 

Disajikan beberapa 
gambar alat ukur, siswa 
mampu memutuskan  
nomor gambar yang 
termasuk alat ukur suhu 

C5  6 

Disajikan tabel, siswa 
mampu mengkaitkan 
pernyataan yang tepat 
mengenai pemuaian dan 
penyusutan benda 

C5 7, 8 



 

Kompetensi 
Dasar (KD) 

Indikator 
Literasi Sains 

Indikator Soal 
Level 
Kogni

tif 

No 
Soal 

Disajikan tabel, siswa 
mampu mengkaitkan 
pasangan yang tepat 
antara istilah 
perpindahan panas dan 
pengertiannya  

C5 9 

Disajikan tabel, siswa 
mampu menemukan 
pasangan yang tepat pada 
benda, sifat hantaran, dan 
kegunaannya 

C5 10 

Disajikan informasi 
ilmiah, siswa mampu 
menelaah yang tidak 
termasuk contoh dari 
perpindahan panas secara 
konveksi dan konduksi 

C5 11, 
12 

Disajikan informasi 
ilmiah, siswa mampu 
menelaah benda yang 
termasuk bahan 
konduktor dan bahan 
isolator 

C5 13 

3.6.2 Memecahk
an masalah 
mengguna
kan 
keterampil
an 
kuantitatif, 
termasuk 
probabilita
s dan 
statistik 

Disajikan pernyataan, 
siswa mampu 
memutuskan contoh 
tindakan yang tepat 
dilakukan untuk 
menghindari kerusakan 
benda akibat pemuaian 

C5 14 

Disajikan teks, siswa 
mampu menafsirkan 
konsep perpindahan 
kalor pada peristiwa baju 
mengering di siang hari 

C5 15 

Disajikan teks, siswa 
mampu memutuskan 
benda yang digunakan 
pada alat penetas telur 

C5 16 



 

Kompetensi 
Dasar (KD) 

Indikator 
Literasi Sains 

Indikator Soal 
Level 
Kogni

tif 

No 
Soal 

secara radiasi 
Disajikan teks, siswa 
mampu menafsirkan 
kesesuaian permasalahan 
perpindahan kalor secara 
konveksi 

C5 17 

Disajikan teks, siswa 
mampu memutuskan 
posisi seseorang, dan 
cara mengurangi rasa 
panas akibat api unggun 

C5 18 

Disajikan teks, siswa 
mampu membandingkan 
sendok dari bahan apa 
yang harus diambil agar 
tangan tidak merasa 
panas  

C5 19 

Disajikan teks, siswa 
mampu memutuskan 
benda yang dapat 
menyimpan air panas 
agar tetap panas 

C5 20 

Disajikan tabel, siswa 
mampu memutuskan 
peristiwa yang memiliki 
persamaan perpindahan 
panas 

C5 21 

3.6.3 Membenar
kan 
kesimpulan
, prediksi, 
dan 
kesimpulan 
berdasarka
n data 
kuantitatif  

Disajikan teks, siswa 
mampu menyimpulkan 
peristiwa perpindahan 
kalor yang terjadi 

C5 22, 
23 

Disajikan tabel, siswa 
mampu menyimpulkan 
kegiatan yang 
menunjukkan 
perpindahan kalor secara 
radiasi 

C5 24 

Disajikan gambar, siswa C5 25 



 

Kompetensi 
Dasar (KD) 

Indikator 
Literasi Sains 

Indikator Soal 
Level 
Kogni

tif 

No 
Soal 

mampu m memutuskan 
konsep perpindahan 
panas yang terjadi pada 
suatu alat 
Disajikan teks, siswa 
mampu menyimpulkan 
kekuatan benda dalam 
menghantarkan panas 

C5 26 

Disajikan teks dan 
gambar, siswa mampu 
menyimpulkan 
perpindahan kalor yang 
terjadi pada suatu 
percobaan  

C5 27 

Disajikan teks dan 
gambar, siswa mampu 
menelaah perpindahan 
panas yang terjadi pada 
peristiwa angin darat dan 
angin laut 

C5 28 

Disajikan teks, siswa 
mampu memilih sifat 
tanah liat dalam 
kegunaannya sebagai 
bahan pembuatan genting 
(atap) 

C5 29 

Disajikan pernyataan, 
siswa mampu 
menyimpulkan 
perambatan panas yang 
terjadi pada cangkir kaca 

C5 30 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 14. LKPD kelas Eksperimen 

 

Lembar KerjaPesertaDidik 

(LKPD) 

Tema   : 6.Panas dan Perpindahannya 

Subtema  : 2. Perpindahan Kalor di Sekitar Kita 

Pembelajaranke : 1  

Hari, Tanggal  : 

Kelas : 
                Nama Anggota Kelompok 
1 …………………………………………………………………… 
2 …………………………………………………………………… 
3 …………………………………………………………………… 
4 …………………………………………………………………… 
5 …………………………………………………………………… 
6 …………………………………………………………………… 

 

 

Menyelidiki Perpindahan Panas secara Konduksi 

Alat dan Bahan yang Diperlukan:  
1. Sebuah sendok dari logam 
2. 200 mL air hangat 
3. Sebuah gelas bening 

 
Cara Kerja: 

4.3.5 Masukkan air hangat ke dalam gelas bening. 
4.3.6 Masukkan sendok ke dalam gelas yang berisi air hangat Tandai batas 

atas permukan air dalam botol dengan menggunakan spidol.  
4.3.7 Setelah beberapa saat pegang lah ujung sendok dengan tanganmu. 

5. Tetaplah memegang ujung sendok selama lebih kurang 2—3 menit. 
6. Catatlah apa yang kamu rasakan. 

 
 

 



 

       

 Jawablahpertanyaanberikut! 

1. Apa yang kamu rasakan setelah memegang sendok yang dimasukkan 
dalam air hangat? 

 
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
………………………………………………………………………… 

 
2. Mengapa ujung sendok yang kamu pegang terasa panas?  
 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
 
3. Termasuk peristiwa apakah perpindahan panas pada percobaan ini? 

Mengapa disebut demikian? 
 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
………………………………………………………….......................... 

 

 



 

Lampiran 15. Instrumen Gaya Kognitif

INSTRUMEN GAYA KOGNITIF (PENELITIAN) 
The Matching Familiar Figures Test (MFFT) 

 

Petunjuk: 
1. Perhatikan gambar yang ditampilkan. Gambar tersebut terdiri dua bagian, 

pertama gambar standar sejumlah 1 (satu) gambar, dan kedua adalah gambar 
variasi sejumlah 4 (empat) gambar.   

2. Pada lembar jawaban, berikan tanda silang pada salah satu pilihan gambar 
variasi yang sama dengan gambar standar.  

3. Tes ini terdiri dari 13 butir soal. 
4. Waktu mengerjakan tes ini adalah 15 menit. 
5. Jika mau memperbaiki jawaban, berikan tanda sama dengan pada pilihan 

jawaban yang diperbaiki, kemudian lanjutkan dengan memberikan tanda 
silang pada jawaban yang dianggap benar, seperti: 
a    b    c    d     diperbaiki menjadi   a    b    c    d 

 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 

  

 

 

 



 

Lampiran 16. Uji Instrumen Literasi Sains 

SOAL LITERASI SAINS 
 

Mata Pelajaran : IPA 

 
Petunjuk Pengisian 

1. Tulislah dengan jelas nama, nomor absen, dan kelas pada lembar 
jawaban yang telah disediakan. 

2. Periksa dan bacalah soal-soal sebelum menjawabnya. 
3. Dahulukan menjawab soal yang dianggap mudah. 
4. Periksalah seluruh jawaban sebelum dikumpulkan. 

 
SELAMAT 
BEKERJA 

 
Berilah tanda silang (x) pada huruf a, b, c, atau d pada jawaban yang paling 
benar! 

 
1
. 

Matahari merupakan sumber energi panas terbesar. Semua 
makhluk hidup memerlukan energi panas matahari. Energi panas 
matahari membantu proses pembuatan makanan pada tumbuhan yang 
disebut sebagai proses fotosintesis. Energi panas matahari dapat 
menerangi bumi sehingga udara di bumi menjadi hangat. Dalam 
kehidupan sehari- hari, energi panas matahari dimanfaatkan dalam 
berbagai kegiatan manusia. Misalnya, panas matahari digunakan 
untuk mengeringkan padi setelah dipanen, mengeringkan garam, 
mengeringkan ikan asin, bahkan untuk mengeringkan pakaian yang 
basah. 

Sumber: Aprilia, BSE IPA Kelas 4 
dengan penyesuaian Berdasarkan informasi di atas, manfaat yang 
didapatkan makhluk hidup dari matahari, kecuali… 
a. Membantu proses fotosintesis pada tumbuhan. 
b. Membantu mengeringkan padi setelah dipanen. 
c. Membantu menjemur pakaian yang basah. 
d. Membantu manusia dalam membuat makanan. 



 

2
. 

Cobalah kamu gosokkan kedua tanganmu selama satu menit! 
Apa yang kamu rasakan? Sekarang, ambillah sebuah mistar plastik! 
Kemudian gosok-gosokkanlah pada kain yang kering selama dua 
menit! Lalu sentuhlah permukaan mistar plastik itu! Apa yang kamu 
rasakan? Setelah kamu melakukan dua kegiatan tersebut, apakah 
kamu merasakan panas? Energi panas dapat dihasilkan ketika terjadi 
gesekan antara dua benda. Pada kegiatan di atas, gesekan antara kedua 
telapak tanganmu dan gesekan antara mistar dan kain, dapat 
menimbulkan energi panas. 

Sumber: Aprilia, BSE IPA Kelas 4 
dengan penyesuaian Berdasarkan informasi di atas, salah satu cara 
sederhana untuk membuktikan adanya energi panas di sekitar kita 
adalah… 
a. Menggosokkan kedua telapak tangan selama 1 menit. 
b. Bermain sepeda. 
c. Berlari mengelilingi lapangan. 
d. Menanak nasi. 

3. Perhatikan tabel di bawah ini untuk menjawab soal nomor 3 dan 4! 
 

No Kegiatan Alat yang Digunakan 

1. Menanak nasi Alat penanak nasi elektrik 

2. Menanak nasi Panci dan kompor 

3. Menyetrika baju Setrika listrik 

4. Menyetrika baju Setrika arang 

5. Memasak air Panci dan kompor 

6. Memasak air Ketel listrik 

Berdasarkan tabel di atas, kegiatan yang menggunakan sumber energi 
panas yang berasal dari listrik ditunjukkan oleh kegiatan nomor… 
a. 1, 2, dan 3 
b. 1, 3 dan 4 
c. 1, 3, dan 6 
d. 2, 4, dan 5 

 
4. Berdasarkan tabel di atas, kegiatan yang menggunakan sumber energi 

panas yang berasal dari sumber energi selain listrik ditunjukkan oleh 
kegiatan nomor… 
a. 1, 3, dan 6 
b. 2, 4, dan 5 
c. 1, 3 dan 4 
d. 1, 2, dan 3 

 
 
 



 

5.  Panas (kalor) dan suhu adalah dua hal yang berbeda. Energi panas 
merupakan salah satu energi yang dapat diterima dan dilepaskan oleh 
suatu benda. Ketika sebatang logam dipanaskan dengan api, batang 
logam tersebut mendapatkan energi panas dari api. Energi panas 
membuat batang logam tersebut menjadi panas. Ketika batang logam 
tersebut panas, suhunya meningkat. Ketika batang logam menjadi dingin, 
suhunya menurun. Suhu adalah besaran yang menyatakan derajat panas 
suatu benda. Suhu suatu benda menunjukkan tingkat energi panas benda 
tersebut. Satuan suhu yang digunakan di Indonesia adalah derajat 
Celcius (°C). Alat untuk mengukur suhu disebut termometer. Satuan 
panas dinyatakan dalam kalori dan diukur dengan kalorimeter. 

Sumber: How do we measure temperature? Chris Woodroof 
dengan penyesuaian Pernyataan berikut yang tepat berdasarkan 
informasi di atas adalah… 

a. Indra peraba, seperti telapak tangan dapat menentukan secara tepat 
derajat panas dan dingin suatu benda. 

b. Energi panas merupakan salah satu energi yang dapat diterima dan 
dilepaskan oleh suatu benda. 

c. Satuan suhu yang digunakan di Indonesia adalah derajat Kelvin (°K). 
d. Alat untuk mengukur suhu disebut voltmeter. 

 
6. Perhatikan gambar di bawah ini! 

    

  

1 2 3 4 5 6 
 
 

Berdasarkan berbagai gambar diatas, tentukan nomor gambar yang 
termasuk alat ukur suhu! 
a. 1, 2, dan 6 
b. 1, 3, dan 5 
c. 3, 4, dan 5 
d. 1, 3, dan 4 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

7. Perhatikan tabel di bawah ini untuk menjawab soal nomor 7 dan 8! 
 

1. Perubahan suatu benda yang menjadi bertambahnya panjang, 
lebar, luas, atau volume. 

2. Perubahan suatu benda yang menjadi berkurangnya panjang, 
lebar, dan luas atau volume. 

3. Perubahan ukuran benda karena terkena kalor atau panas. 
4. Perubahan ukuran benda karena terkena suhu dingin. 
5. Rel kereta api melengkung di siang hari karena tidak dibuat 

celah antar batang rel kereta api. 
6. Gelas kaca yang pecah ketika dituangi air panas. 
7. Saat termometer raksa selesai digunakan, air raksa menjadi 

turun. 
Berdasarkan tabel di atas, pernyataan yang tepat mengenai pemuaian 
benda ditunjukkan oleh nomor… 
a. 1, 4, dan 5 
b. 2, 3, dan 6 
c. 3, 5, dan 7 
d. 3, 5, dan 6 

 
8. Berdasarkan tabel di atas, pernyataan yang tepat mengenai penyusutan 

benda ditunjukkan oleh nomor… 
a. 2, 4, dan 7 
b. 2, 4, dan 5 
c. 2, 3, dan 6 
d. 1, 3, dan 5 

 
9. Perhatikan tabel berikut! 

No 
Perpindahan 

Panas 
Pengertian 

1 Konduksi Cara perpindahan panas dengan pancaran 
yang tidak membutuhkan zat perantara. 

2 Radiasi Cara perpindahan panas melalui zat 
perantara seperti benda padat. 

3 Konveksi Cara perpindahan panas yang disertai dengan 
perpindahan zat perantaranya. 

4 Radiasi Cara perpindahan panas yang disertai dengan 
perpindahan zat perantaranya. 

 
Berdasarkan tabel di atas, pasangan yang tepat antara istilah perpindahan 
panas beserta pengertiannya ditunjukkan oleh nomor… 
a. 1 
b. 2 
c. 3 
d. 4 

 
 



 

10. Berikut pasangan yang tepat pada benda, sifat hantaran, dan kegunaannya 
yaitu… 
 Nama Benda Sifat 

Hantaran 
Kegunaan 

a. Sarung tangan Konduktor Menjaga tangan tetap hangat. 
b. Jaket Konduktor Menjaga badan tetap hangat. 
c. Selimut Konduktor Menjaga badan tetap hangat. 
d. Termos Isolator Menjaga air tetap panas. 

 
11. Perpindahan panas secara konveksi adalah perpindahan panas pada zat 

gas dan cair disertai dengan perpindahan partikel zat perantara. 
Perpindahan panas terjadi saat partikel yang dipanaskan bergerak 
menjauhi sumbernya dan pertikel yang lebih dingin mendekati sumber 
panas. 
Berdasarkan informasi di atas, berikut yang tidak termasuk contoh 
perpindahan panas secara konveksi adalah… 
a. Asap cerobong pabrik yang membumbung tinggi. 
b. Gerakan naik dan turun air ketika dipanaskan. 
c. Gerak balon udara. 
d. Panas matahari sampai ke bumi. 

 
12.  Perpindahan panas secara konduksi adalah perpindahan panas melalui 

zat padat dengan kontak secara langsung tanpa disertai perpindahan 
molekul zat perantaranya. Perpindahan ini terjadi ketika temperatur 
molekul dalam zat naik dan menghasilkan getaran. Molekul tersebut 
bergabung dengan molekul sekitarnya sehingga energi panas berpindah 
ke objek yang lain. 
Berdasarkan informasi di atas, berikut yang tidak termasuk contoh 
perpindahan panas secara konduksi adalah… 
a. Membakar besi, logam atau aluminium. 
b. Asap cerobong pabrik yang membumbung tinggi. 
c. Tutup panci yang digunakan untuk memasak. 
d. Mentega yang dipanaskan akan meleleh karena munculnya kalor. 

 
13. Pada alat masak di dapur contohnya wajan, dapat kita amati pada alat 

tersebut terbuat dari kayu atau plastik sebagai bahan gagangnya dan 
alumunium atau besi sebagai bahan permukaan wajannya. 
Berdasarkan informasi di atas, benda yang termasuk bahan konduktor 
dan bahan isolator yaitu… 
a. Plastik sebagai bahan konduktor dan alumunium sebagai bahan 

isolator. 
b. Kayu sebagai bahan isolator dan besi sebagai bahan konduktor. 
c. Kayu dan plastik sebagai bahan konduktor. 
d. Besi dan alumunium sebagai bahan isolator. 

 
 
 

 



 

14. Pemuaian adalah perubahan suatu benda yang menjadi bertambahnya 
panjang, lebar, luas, atau volume. Perubahan ukuran benda ini terjadi 
karena terkena kalor atau panas. Terkadang terjadinya pemuaian dapat 
menimbulkan kerusakan pada benda. 
Berikut contoh tindakan yang tepat dilakukan untuk menghindari 
kerusakan benda akibat pemuaian adalah… 
a. Kabel listrik yang dipasang lebih kendur dari ukurannya. 
b. Sambungan rel kereta api yang dibuat pas sesuai ukurannya. 
c. Berkurangnya udara pada ban sepeda yang ditaruh pada lantai 

keramik. 

15. Pemberian ruang pada bingkai jendela agar kaca tidak pecah. Pada suatu 
hari ibu mencuci banyak pakaian, di antara pakaian tersebut terdapat 
pakaian yang berwarna hijau, merah, hitam, dan kuning. Semua pakaian 
tersebut dijemur di bawah panas terik sinar matahari. Pakaian manakah 
yang lebih cepat kering? 
a. Pakaian yang berwarna kuning. 
b. Pakaian yang berwarna merah. 
c. Pakaian yang berwarna hitam. 
d. Pakaian yang berwarna hijau. 

 
16. Pak Budi mempunyai sebuah peternakan ayam dan ingin membuat alat 

penetas telur. Pak Budi juga ingin menerapkan perpindahan kalor secara 
radiasi pada alat penetas telurnya, sehingga Pak Budi memerlukan suatu 
benda yang dapat menghangatkan telur-telur ayam agar menetas. Benda 
apa yang sebaiknya digunakan oleh Pak Budi? 
a. Lampu pijar 
b. Oven 
c. Setrika 
d. Kipas angin 

 
17. Terdapat kasus, apakah benar atau tidak perpindahan kalor secara 

konveksi? Untuk menyelidikinya dilakukan percobaan sederhana dengan 
menyiapkan panci, air, dan kompor. Kemudian langkah selanjutnya yaitu 
dengan merebus air kedalam panci menggunakan kompor. Air 
merupakan konduktor yang buruk, namun ketika air bagian bawah 
dipanaskan ternyata air bagian atas juga ikut panas. 
Apakah peristiwa pada percobaan tersebut, sesuai dengan permasalahan 
perpindahan kalor secara konveksi? 
a. Tidak sesuai dan tidak akurat untuk membuktikan perpindahan kalor 

secara konveksi. 
b. Kurang sesuai dan tidak akurat untuk membuktikan perpindahan kalor 

kalor secara konveksi. 
c. Cukup sesuai tetapi kurang akurat untuk membuktikan perpindahan 

kalor kalor secara konveksi. 
d. Sesuai dan akurat untuk membuktikan perpindahan kalor kalor secara 

konveksi. 
 
 



 

18. Putu, Made, dan Komang membuat sebuah api unggun. Mereka duduk 
bersama dekat api unggun tersebut. Ketika Made menambahkan kayu 
bakar lagi pada api unggun, ternyata ia merasakan panas lebih cepat 
daripada Putu dan Komang. 
Berdasarkan peristiwa tersebut, bagaimana menurutmu posisi Made jika 
dibandingkan dengan teman-temannya? Serta apa yang seharusnya 
dilakukan oleh Made agar mengurangi rasa panas akibat api unggun? 

 
 

Posisi Made 
Cara Mengurangi 

Rasa Panas 
a. Dekat Putu dan Komang Menjauhi api unggun 
b. Dekat api unggun Menjauhi Putu 
c. Dekat api unggun Menjauhi api unggun 
d. Jauh dari api unggun Mendekati api unggun 

 
19. Sebuah gelas berisikan air panas. Kemudian Nita memasukkan dua buah 

sendok dengan bahan yang berbeda. Ada sendok dari bahan kayu dan 
aluminium. Agar tangan Nita tidak merasa panas, maka sendok dari bahan 
apa yang harus diambil terlebih dahulu? 
a. Kayu 

b. Aluminium 
c. Kaca 
d. Plastik 

 
20. Suatu pagi ibu meminta Ayu untuk menyimpan air panas di dalam suatu 

benda, tujuannya agar air panas tersebut tetap panas. Adapun benda yang 
harus digunakan Ayu untuk menyimpan air panas memiliki ciri-ciri 
sebagai berikut. 
(1) Berbentuk tabung 
(2) Memiliki dinding berlapis 
(3) Terdapat ruang hampa di dalamnya 
(4) Terdapat lapisan kaca 
(5) Bagian tutupnya terdapat gabus 
Berdasarkan ciri-ciri tersebut, benda yang dimaksud adalah… 
a. Setrika 
b. Botol minum 
c. Kaca 
d. Termos 

 
21. Perhatikan tabel di bawah ini! 

 
1. Tubuh akan merasakan panas saat di dekat api unggun. 
2. Gagang panci yang terasa panas saat digunakan untuk memasak. 
3. Air yang dimasak lama kelamaan akan mendidih. 
4. Asap pembakaran sampah yang membumbung tinggi. 
5. Terjadinya angin darat dan angin laut. 

Peristiwa yang memiliki persamaan perpindahan panas ditunjukkan oleh 



 

nomor… 
a. 1, 2, dan 3 
b. 1, 3, dan 5 
c. 2, 3, dan 4 
d. 3, 4, dan 5 

 
22. Pada suatu malam Andi bersama teman-temannya melaksanakan kemah 

di hutan. Untuk menghangatkan tubuhnya, Andi menyalakan api unggun, 
dan andi teringat akan konsep perpindahan kalor yang tidak memerlukan 
perantara. Kemudian, ketika andi dan teman- temannya merasa haus, andi 
merebus air menggunakan panci yang berwarna hitam dan panci yang 
berwarna merah, hasilnya panci yang berwarna hitam lebih cepat 
mendidih. Berdasarkan teks di atas, dapat disimpulkan bahwa kegiatan 
menyalakan api unggun untuk menghangatkan badan yang dilakukan 
oleh Andi termasuk… 
a. Perpindahan kalor secara konduksi. 
b. Perpindahan kalor secara radiasi. 
c. Percobaan kalor sederhana. 
d. Perhitungan matematis rumus perpindahan kalor. 

 
23. Ani melihat ibu memasak sayur di dapur meggunakan wajan, dan ia 

teringat akan konsep perpindahan kalor yang memerlukan perantara. 
Kemudian, ketika ani mengangkat wajan yang panas menggunakan kain ia 
tidak merasakan panas, ia menemukan bahwa tidak ada perpindahan kalor 
ketika ia mengangkat wajan yang panas menggunakan kain. Berdasarkan 
teks di atas, dapat disimpulkan bahwa kegiatan yang dilakukan oleh 
Ani termasuk… 
a. Perubahan suhu. 

 b. Perpindahan kalor sederhana. 
c. Perhitungan matematis rumus perpindahan kalor. 
d. Perhitungan matematis rumus pemuaian. 

24. Perhatikan tabel berikut! 
 

No Kegiatan 
1 Ketika kita mencuci baju biasanya untuk mempercepat proses 

pengeringan kita akan menjemurnya dibawah terik sinar 
matahari. 

2 Badan terasa hangat ketika berada di dekat api unggun. 
3 Panas dari lampu ketika menghangatkan telur unggas. 

Dapat disimpulkan bahwa kegiatan di atas menunjukkan perpindahan 
kalor secara… 
a. Konduksi 
b. Konveksi 
c. Radiasi 
d. Menguap 



 

25.  

 
Konsep perpindahan panas yang terjadi pada alat tersebut yaitu… 
a. Perpindahan panas secara konduksi. 
b. Perpindahan panas secara konveksi. 
c. Perpindahan panas secara radiasi. 
d. Perpindahan panas secara evaporasi. 

26. Dalam suatu percobaan sekelompok siswa mencelupkan sendok kayu 
dan sendok logam pada air panas. Setelah beberapa saat kemudian, 
ujung kedua sendok itu dipegang. Ternyata siswa tersebut merasakan 
ujung sendok logam terasa lebih panas dari pada sendok kayu. 
Berdasarkan percobaan tersebut, dapat disimpulkan bahwa… 
a. Sendok kayu menghantarkan panas lebih buruk dari sendok logam. 
b. Sendok kayu menghantarkan panas lebih baik dari sendok logam. 
c. Sendok logam menghantarkan panas lebih buruk dari sendok kayu. 
d. Sendok logam menghantarkan panas sama baiknya dengan sendok 
kayu. 

 
27.  Pada suatu praktikum seorang siswa ingin membuktikan perpindahan 

kalor yang terjadi  
pada peristiwa api yang menyala pada lilin. Percobaan 1 dilakukan 
dengan mendekatkan  
jari telunjuk dengan jarak 5 cm dari api yang menyala, dan jari tersebut 
terasa panas.  
Percobaan 2 dilakukan dengan meletakan sendok kayu pada api yang 
menyala, kemudian  setelah 3 menit sendok tersebut tidak terasa panas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kesimpulan yang dapat diambil terkait perpindahan kalor yang terjadi 
pada percobaan tersebut yaitu… 
a. Percobaan 1 terjadi perpindahan kalor secara konveksi dan 

percobaan 2 tidak 
terjadi perpindahan kalor. 

b. Percobaan 1 dan 2 terjadi perpindahan kalor secara konveksi. 
c. Percobaan 1 dan 2 terjadi perpindahan kalor secara radiasi. 
d. Percobaan 1 terjadi perpindahan kalor secara radiasi dan 

percobaan 2 tidak terjadi perpindahan kalor. 



 

28.  

 
Berdasarkan arah pergerakan dan letak daerahnya, angin 
dikelompokkan menjadi beberapa jenis, diantaranya adalah angin darat 
dan angin laut. Jenis angin ini bertiup di daerah pantai dan terjadi 
secara bergantian dalam periode harian (siang dan malam). Meskipun 
terjadi di daerah yang sama, kedua jenis angin ini memilki perbedaan 
antara yang satu dengan yang lainnya. 
Berdasarkan teks di atas, peristiwa yang terjadi termasuk contoh 
perpindahan panas secara… 
a. Konduksi karena perpindahan kalor menurut satu lokasi ke lokasi 

lain diikuti perpindahan partikel-partikelnya. 
b. Konveksi karena perpindahan kalor menurut satu lokasi ke lokasi 

lain diikuti perpindahan partikel-partikelnya. 
c. Radiasi karena karena perpindahan kalor menurut satu lokasi ke 

lokasi lain diikuti perpindahan partikel-partikelnya. 
d. Radiasi karena perpindahan kalor dengan pancaran yang tidak 

membutuhkan perantara. 

29. Tanah liat merupakan salah satu unsur alam yang memiliki banyak 
kegunaan. Sejak dahulu manusia telah memanfaatkan tanah liat. Tanah 
liat dapat digunakan sebagai bahan dasar pembuatan genting. Selain itu, 
tanah liat juga dapat digunakan menjadi kerajinan gerabah seperti vas, 
guci, dan sebagainya. Tanah liat juga banyak digunakan sebagai bahan 
pembuatan genting (atap). Hal ini karena tanah liat bersifat… 

a. Menghantarkan panas udara luar ke dalam rumah. 
b. Menghambat panas udara luar ke dalam rumah. 
c. Meneruskan panas matahari ke dalam rumah. 
d. Menahan panas udara di dalam rumah. 

30. Saat menyeduh teh, ternyata dinding luar cangkir kaca yang digunakan 
sebagai wadahnya juga menjadi panas. 
Kesimpulan yang dapat ditarik dari peristiwa tersebut adalah… 

a. Pada cangkir kaca terjadi perambatan panas secara konduksi. 
b. Cangkir kaca dapat menghantarkan panas secara konveksi. 
c. Cangkir kaca tersebut bermutu tinggi. 
d. Harga cangkir tersebut murah. 

 
 

 

 



 

Lampiran 17.Dokumentasi Penelitian 

 
Dokumentasi Pelaksanaan Belajar Mengajar di Kelas Kontrol 
 

  
Gambar 1. Persiapan Pembelajaran Gambar 2. Pelaksanaan proses 

pembelajaran berlangsung 

  
Gambar 3. Siswa mengerjakan soal 
yang diberikan guru 

Gambar 4. Guru menjelaskan 
materi yang akan diberikan 

  
Gambar 5. Siswa merespon 
pertanyaan guru 

Gambar 6. Siswa membuat tugas 
yang diberikan guru 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Dokumentasi Pelaksanaan Belajar Mengajar di Kelas Eksperimen 
 

Pelaksanaan Belajar Mengajar kelas Eksperimen  di SD N 1 Paket Agung 

 
 

Gambar 1. Mengucapkan salam dan 
persiapan pembelajaran 

Gambar 2. Penyampaian tujuan 
pembelajaran 

  
Gambar 3. Guru memberikan LKPD Gambar 4. Siswa berdiskusi terkait 

permasalahan yang ditemui 

 
 

Gambar 5. Melakukan percobaan Gambar 6. Melakukan percobaan 

  
Gambar 7. Guru memberikan ice 
breaking 

Gambar 8. Penyampaian hasil 
percobaan oleh siswa didepan 
kelas 



 

  
Gambar 9. Pemberian apresiasi dan 
melaksanakan refleksi pertemuan 

Gambar 10.  Pembelajaran di tutup 
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