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Lampiran 1. Surat Pengantar Pengumpulan Data di Gugus I Kecamatan 

Karangasem 
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Lampiran 2. Surat Keterangan Telah Melakukan Observasi 
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Lampiran 3. Surat Pengantar Uji Instrumen 
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Lampiran 4. Surat Keterangan Telah Uji Instrumen 
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Lampiran 5. Lembar Penilaian Pakar
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Lampiran 6. Surat Ijin Coba Instrumen Penelitian 
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Lampiran 7. Surat Keterangan Telah Melaksanakan Uji Coba Instrumen 

Penelitian 
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Lampiran 8. Surat Ijin Pelaksanaan Penelitian 
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Lampiran 9. Surat Keterangan Telah Melaksanakan Penelitian 
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Lampiran 10. Instrumen Sebelum Uji Coba 

SOAL BERNALAR KRITIS IPA 
Mata Pelajaran : IPA 
Kelas  : 5 
Waktu Pengerjaan : 2 Jam 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Soal :  
 

1. Ketika Ani demam Ibu sangat panik. Suhu badannya sangat tinggi, namun 

Ibu ingin memastikan berapa derajat suhu badan Ani tersebut. Maka apa 

yang harus dilakukan oleh Ibu? Berikan alasanmu! 

2. Ketika kita membuat minuman panas, lalu mencelupkan sendok untuk 

mengaduk gulanya, dan kita biarkan beberapa menit kemudia sendok yang 

digunakan mengaduk terasa panas. Mengapa hal tersebut dapat terjadi?  

3. Amatilah gambar berikut ini!  

 

 

 

 

 

 

Berdasarkan gambar yang disajikan di atas, jika gagang panci kita pegang 

dalam waktu yang cukup lama, maka tangan akan terasa panas. Mengapa 

hal itu bisa terjadi? 

4. Pernahkah kamu membantu ibumu memasak sayur? Api kompor dapat 

memanaskan air dalam panci sehingga sayuran yang ada di dalamnya 

menjadi matang. Peristiwa apa yang terjadi? 

5. Perpindahan panas atau kalor dapat ditunjukkan dengan berbagai peristiwa 

dalam kehidupan sehari-hari. Berikan 2 contoh dari peristiwa tersebut! 

PETUNJUK PENGERJAAN 
1. Tulislah dengan jelas nama, nomor absen, dan kelas pada lemba 

jawaban yang telah disediakan. 

2. Periksa dan bacalah soal-soal sebelum menjawab. 

3. Dahulukan Menjawab yang dianggap mudah. 

4. Periksalah seluruh jawaban sebelum diserahkan kepada pengawas. 
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6. Ketika kita memasak bubur kacang hijau dalam panci, kacang hijau tersebut 

menjadi panas merata. Mengapa hal tersebut dapat terjadi? 

 

7. Amatilah gambar berikut! 

 

 

Berdasarkan gambar di atas, identifikasi benda yang dapat menghantarkan 

panas dengan baik? 

8. Selain benda-benda yang terdapat dalam gambar nomor 9, sebutkan benda 

lain yang dapat menghantarkan panas yang sering kalian temui dalam 

kehidupan sehari-hari! 

9. Perhatikan gambar berikut! 

 

 

 

 

 

 

Perhatikan gambar di atas! 

Menurut pendapatmu perpindahan panas atau kalor apa yang terjadi dalam 

gambar tersebut? jelaskan! 

10.   

 

 

 

 

 

Berdasarkan gambar di atas, simpulkan peristiwa yang terjadi! 



 

 

99 

11. Perpindahan kalor secara konveksi ialah perpindahan kalor yang disertai 

dengan perpindahan zat perantaranya. Lalu, apa hubungannya dengan 

peristiwa ketika kita merebus air? Cobalah kalian kaitkan antara 

perpindahan kalor secara konveksi tersebut dengan peristiwa ketika 

merebus air! 

12. Perhatikan gambar berikut! 

 

 

 

 

 

Panas dari api unggun dapat membantu menghangatkan Rani dan teman-

teman ketika malam hari di perkemahan. Cobalah kalian selidiki 

bagaimana hal tersebut dapat terjadi? Perpindahan panas atau kalor apa 

yang terjadi dalam kegiatan tersebut? jelaskan! 

13. Pernahkah kalian pergi ke luar rumah pada siang hari yang terik dengan 

menggunakan baju hitam? Apa yang kalian rasakan? Cobalah kalian selidiki 

bagaimana hal tersebut dapat terjadi, berikan alasanmu! 

14. Banyak sekali benda-benda yang termasuk ke dalam benda konduktor dan 

isolator yang dapat kalian temui dalam kehidupan sehari-hari. Berdasarkan 

data yang disajikan berikut, golongkanlah yang termasuk ke dalam benda 

konduktor dan manakah benda yang termasuk dalam benda isolator! 

a. panci 

b. gagang setrika 

c. sarung tangan 

d. botol plastik 

e. wajan 

f. setrika 

g. tutup panci 

h. catokan rambut 

i. gagang wajan 

j. gagang panci 
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k. sodet 

l. termos  

15. Benda-benda yang tergolong ke dalam konduktor maupun isolator memiliki 

bahan dasar yang berbeda satu dengan yang lain. Menurut pendapat kalian 

apa saja bahan-bahan yang digunakan untuk membuat benda-benda 

konduktor maupun isolator?  

 
 

SELAMAT MENGERJAKANёђѓє 



 

 

10
1 

L
am

pi
ra

n 
11

. U
ji 

V
al

id
it

as
 B

ut
ir

 

C
o

rr
e

la
ti

o
n

s
 

 
B

1 
B

2 
B

3 
B

4 
B

5 
B

6 
B

7 
B

8 
B

9 
B

10
 

B
1

1 
B

12
 

B
13

 
B

1
4 

B
1

5 
Ju

m
l

ah
 

B
1 

P
ea

rs
on

 
C

o
rr

el
a

tio
n

 
1

 
.3

5
1

*  
-.

3
2

5
 

.1
0

7 
-.

13
6

 
.2

3
1

 
.3

6
8

*  
.2

1
6

 
.1

5
2 

.1
12

 
.3

64
*  

.3
3

9 
.5

1
2

**
 

.3
07

 
.3

65
*  

.6
45

* *  

S
ig

. 
(2

-
ta

ile
d

) 
 

.0
4

2
 

.0
6

1
 

.5
4

8 
.4

4
4

 
.1

8
8

 
.0

3
2

 
.2

1
9

 
.3

9
1 

.5
29

 
.0

3
5

 
.0

5
0 

.0
02

 
.0

77
 

.0
34

 
.0

00
 

N
 

3
4 

34
 

3
4 

3
4 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

B
2 

P
ea

rs
on

 
C

o
rr

el
a

tio
n

 
.3

5
1

*  
1

 
-.

2
1

0
 

-.
18

0
 

-.
10

9
 

.1
9

3
 

-.
05

3
 

.2
1

1
 

.2
5

2 
.0

81
 

.0
9

1
 

.2
6

3 
.1

96
 

.2
59

 
.2

79
 

.4
24

*  

S
ig

. 
(2

-
ta

ile
d

) 
.0

4
2

  
.2

3
3

 
.3

0
7 

.5
3

9
 

.2
7

3
 

.7
6

5
 

.2
3

1
 

.1
5

0 
.6

51
 

.6
0

8
 

.1
3

3 
.2

66
 

.1
39

 
.1

11
 

.0
12

 

N
 

3
4 

34
 

3
4 

3
4 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

B
3 

P
ea

rs
on

 
C

o
rr

el
a

tio
n

 
-.

32
5

 
-.

21
0

 
1

 
.2

0
4 

-.
07

5
 

-.
10

5
 

-
.3

4
4

*  
-.

13
0

 
.0

0
7 

.1
96

 
-.

26
0

 
-.

11
8 

-.
26

0
 

-.
24

7
 

-
.4

03
*  

-.
18

0
 

S
ig

. 
(2

-
ta

ile
d

) 
.0

6
1

 
.2

3
3

  
.2

4
8 

.6
7

2
 

.5
5

3
 

.0
4

6
 

.4
6

5
 

.9
6

8 
.2

67
 

.1
3

7
 

.5
0

6 
.1

37
 

.1
60

 
.0

18
 

.3
08

 

N
 

3
4 

34
 

3
4 

3
4 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

B
4 

P
ea

rs
on

 
C

o
rr

el
a

tio
n

 
.1

0
7

 
-.

18
0

 
.2

0
4

 
1

 
.1

3
5

 
.2

2
9

 
-.

03
5

 
-

.4
9

9
**
 

-.
33

6 
.0

68
 

.0
6

0
 

-
.4

54
**
 

-.
06

2
 

-.
23

1
 

-.
00

2
 

-.
02

0
 



 

 

10
2 

S
ig

. 
(2

-
ta

ile
d

) 
.5

4
8

 
.3

0
7

 
.2

4
8

  
.4

4
5

 
.1

9
3

 
.8

4
5

 
.0

0
3

 
.0

5
2 

.7
03

 
.7

3
7

 
.0

0
7 

.7
27

 
.1

88
 

.9
92

 
.9

11
 

N
 

3
4 

34
 

3
4 

3
4 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

B
5 

P
ea

rs
on

 
C

o
rr

el
a

tio
n

 
-.

13
6

 
-.

10
9

 
-.

0
7

5
 

.1
3

5 
1

 
.2

5
0

 
-.

06
1

 
-.

22
9

 
-.

04
6 

.1
53

 
.1

0
5

 
-.

14
1 

-.
29

2
 

-.
07

7
 

-.
19

0
 

.0
54

 

S
ig

. 
(2

-
ta

ile
d

) 
.4

4
4

 
.5

3
9

 
.6

7
2

 
.4

4
5 

 
.1

5
4

 
.7

3
0

 
.1

9
3

 
.7

9
5 

.3
89

 
.5

5
4

 
.4

2
7 

.0
94

 
.6

64
 

.2
83

 
.7

61
 

N
 

3
4 

34
 

3
4 

3
4 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

B
6 

P
ea

rs
on

 
C

o
rr

el
a

tio
n

 
.2

3
1

 
.1

9
3

 
-.

1
0

5
 

.2
2

9 
.2

5
0

 
1

 
-.

13
0

 
-.

22
4

 
.2

8
0 

-.
13

8
 

.6
0

2
**
 

.2
5

0 
.0

02
 

.1
50

 
-.

06
6

 
.4

81
* *  

S
ig

. 
(2

-
ta

ile
d

) 
.1

8
8

 
.2

7
3

 
.5

5
3

 
.1

9
3 

.1
5

4
  

.4
6

4
 

.2
0

2
 

.1
0

9 
.4

37
 

.0
0

0
 

.1
5

3 
.9

93
 

.3
99

 
.7

13
 

.0
04

 

N
 

3
4 

34
 

3
4 

3
4 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

B
7 

P
ea

rs
on

 
C

o
rr

el
a

tio
n

 
.3

6
8

*  
-.

05
3

 
-

.3
44

*  
-.

03
5

 
-.

06
1

 
-.

13
0

 
1

 
.2

3
0

 
.0

6
5 

.0
69

 
.0

5
4

 
-.

07
1 

.1
02

 
.2

20
 

.2
37

 
.1

39
 

S
ig

. 
(2

-
ta

ile
d

) 
.0

3
2

 
.7

6
5

 
.0

4
6

 
.8

4
5 

.7
3

0
 

.4
6

4
  

.1
9

0
 

.7
1

5 
.7

00
 

.7
6

1
 

.6
9

0 
.5

64
 

.2
10

 
.1

77
 

.4
34

 

N
 

3
4 

34
 

3
4 

3
4 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

B
8 

P
ea

rs
on

 
C

o
rr

el
a

tio
n

 
.2

1
6

 
.2

1
1

 
-.

1
3

0
 

-
.4

9
9

* *  
-.

22
9

 
-.

22
4

 
.2

3
0

 
1

 
.3

6
9

*  
.1

90
 

.1
2

8
 

.4
73

**
 

.3
4

4
*  

.4
8

3
**
 

.2
53

 
.3

80
*  

S
ig

. 
(2

-
ta

ile
d

) 
.2

1
9

 
.2

3
1

 
.4

6
5

 
.0

0
3 

.1
9

3
 

.2
0

2
 

.1
9

0
  

.0
3

2 
.2

81
 

.4
6

9
 

.0
0

5 
.0

46
 

.0
04

 
.1

49
 

.0
27

 



 

 

10
3 

N
 

3
4 

34
 

3
4 

3
4 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

B
9 

P
ea

rs
on

 
C

o
rr

el
a

tio
n

 
.1

5
2

 
.2

5
2

 
.0

0
7

 
-.

33
6

 
-.

04
6

 
.2

8
0

 
.0

6
5

 
.3

6
9

*  
1 

.2
42

 
.4

14
*  

.6
71

**
 

.2
35

 
.4

9
4

**
 

.2
18

 
.6

42
* *  

S
ig

. 
(2

-
ta

ile
d

) 
.3

9
1

 
.1

5
0

 
.9

6
8

 
.0

5
2 

.7
9

5
 

.1
0

9
 

.7
1

5
 

.0
3

2
  

.1
68

 
.0

1
5

 
.0

0
0 

.1
82

 
.0

03
 

.2
15

 
.0

00
 

N
 

3
4 

34
 

3
4 

3
4 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

B
10

 
P

ea
rs

on
 

C
o

rr
el

a
tio

n
 

.1
1

2
 

.0
8

1
 

.1
9

6
 

.0
6

8 
.1

5
3

 
-.

13
8

 
.0

6
9

 
.1

9
0

 
.2

4
2 

1 
.3

83
*  

.1
3

8 
-.

09
7

 
.0

87
 

.1
28

 
.3

13
 

S
ig

. 
(2

-
ta

ile
d

) 
.5

2
9

 
.6

5
1

 
.2

6
7

 
.7

0
3 

.3
8

9
 

.4
3

7
 

.7
0

0
 

.2
8

1
 

.1
6

8 
 

.0
2

6
 

.4
3

6 
.5

87
 

.6
27

 
.4

72
 

.0
72

 

N
 

3
4 

34
 

3
4 

3
4 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

B
11

 
P

ea
rs

on
 

C
o

rr
el

a
tio

n
 

.3
6

4
*  

.0
9

1
 

-.
2

6
0

 
.0

6
0 

.1
0

5
 

.6
0

2
**
 

.0
5

4
 

.1
2

8
 

.4
1

4
*  

.3
8

3*  
1

 
.5

36
**
 

.1
89

 
.3

36
 

.3
45

*  
.6

89
* *  

S
ig

. 
(2

-
ta

ile
d

) 
.0

3
5

 
.6

0
8

 
.1

3
7

 
.7

3
7 

.5
5

4
 

.0
0

0
 

.7
6

1
 

.4
6

9
 

.0
1

5 
.0

26
  

.0
0

1 
.2

83
 

.0
52

 
.0

46
 

.0
00

 

N
 

3
4 

34
 

3
4 

3
4 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

B
12

 
P

ea
rs

on
 

C
o

rr
el

a
tio

n
 

.3
3

9
 

.2
6

3
 

-.
1

1
8

 
-

.4
5

4
* *  

-.
14

1
 

.2
5

0
 

-.
07

1
 

.4
7

3
**
 

.6
7

1
**
 

.1
38

 
.5

3
6

**
 

1 
.4

5
9

**
 

.4
4

3
**
 

.1
46

 
.7

06
* *  

S
ig

. 
(2

-
ta

ile
d

) 
.0

5
0

 
.1

3
3

 
.5

0
6

 
.0

0
7 

.4
2

7
 

.1
5

3
 

.6
9

0
 

.0
0

5
 

.0
0

0 
.4

36
 

.0
0

1
  

.0
06

 
.0

09
 

.4
10

 
.0

00
 

N
 

3
4 

34
 

3
4 

3
4 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 



 

 

10
4 

B
13

 
P

ea
rs

on
 

C
o

rr
el

a
tio

n
 

.5
1

2
* *  

.1
9

6
 

-.
2

6
0

 
-.

06
2

 
-.

29
2

 
.0

0
2

 
.1

0
2

 
.3

4
4

*  
.2

3
5 

-.
09

7
 

.1
8

9
 

.4
59

**
 

1 
.5

2
0

**
 

.4
27

*  
.6

12
* *  

S
ig

. 
(2

-
ta

ile
d

) 
.0

0
2

 
.2

6
6

 
.1

3
7

 
.7

2
7 

.0
9

4
 

.9
9

3
 

.5
6

4
 

.0
4

6
 

.1
8

2 
.5

87
 

.2
8

3
 

.0
0

6 
 

.0
02

 
.0

12
 

.0
00

 

N
 

3
4 

34
 

3
4 

3
4 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

B
14

 
P

ea
rs

on
 

C
o

rr
el

a
tio

n
 

.3
0

7
 

.2
5

9
 

-.
2

4
7

 
-.

23
1

 
-.

07
7

 
.1

5
0

 
.2

2
0

 
.4

8
3

**
 

.4
9

4
**
 

.0
87

 
.3

3
6

 
.4

43
**
 

.5
2

0
**
 

1
 

.5
7

6
**
 

.6
69

* *  

S
ig

. 
(2

-
ta

ile
d

) 
.0

7
7

 
.1

3
9

 
.1

6
0

 
.1

8
8 

.6
6

4
 

.3
9

9
 

.2
1

0
 

.0
0

4
 

.0
0

3 
.6

27
 

.0
5

2
 

.0
0

9 
.0

02
  

.0
00

 
.0

00
 

N
 

3
4 

34
 

3
4 

3
4 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

B
15

 
P

ea
rs

on
 

C
o

rr
el

a
tio

n
 

.3
6

5
*  

.2
7

9
 

-
.4

03
*  

-.
00

2
 

-.
19

0
 

-.
06

6
 

.2
3

7
 

.2
5

3
 

.2
1

8 
.1

28
 

.3
45

*  
.1

4
6 

.4
2

7
*  

.5
7

6
**
 

1
 

.4
26

*  

S
ig

. 
(2

-
ta

ile
d

) 
.0

3
4

 
.1

1
1

 
.0

1
8

 
.9

9
2 

.2
8

3
 

.7
1

3
 

.1
7

7
 

.1
4

9
 

.2
1

5 
.4

72
 

.0
4

6
 

.4
1

0 
.0

12
 

.0
00

  
.0

12
 

N
 

3
4 

34
 

3
4 

3
4 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

Ju
m

la
h 

P
ea

rs
on

 
C

o
rr

el
a

tio
n

 
.6

4
5

* *  
.4

2
4

*  
-.

1
8

0
 

-.
02

0
 

.0
5

4
 

.4
8

1
**
 

.1
3

9
 

.3
8

0
*  

.6
4

2
**
 

.3
13

 
.6

8
9

**
 

.7
06

**
 

.6
1

2
**
 

.6
6

9
**
 

.4
26

*  
1

 

S
ig

. 
(2

-
ta

ile
d

) 
.0

0
0

 
.0

1
2

 
.3

0
8

 
.9

1
1 

.7
6

1
 

.0
0

4
 

.4
3

4
 

.0
2

7
 

.0
0

0 
.0

72
 

.0
0

0
 

.0
0

0 
.0

00
 

.0
00

 
.0

12
  

N
 

3
4 

34
 

3
4 

3
4 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

34
 

*.
 C

or
re

la
tio

n
 is

 s
ig

n
ifi

ca
nt

 a
t 

th
e

 0
.0

5
 le

ve
l (

2
-t

a
ile

d
).

 
**

. C
o

rr
el

a
tio

n
 is

 s
ig

n
ifi

ca
n

t a
t 

th
e

 0
.0

1
 le

ve
l (

2
-t

ai
le

d)
. 

 



 

 

105 

Lampiran 12. Uji Reliabilitas 

Case Processing Summary 

 N % 

Case
s 

Valid 34 100.0 

Excluded
a 

0 .0 

Total 34 100.0 

a. Listwise deletion based on all 
variables in the procedure. 

 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

N of 
Items 

.693 15 

 

 
Item Statistics 

 Mean 
Std. 

Deviation N 

B1 3.24 1.208 34 
B2 1.82 .387 34 
B3 2.44 .504 34 
B4 1.68 .843 34 
B5 3.09 1.055 34 
B6 1.71 .906 34 
B7 3.76 .606 34 
B8 2.94 .983 34 
B9 2.32 1.224 34 
B10 1.06 .343 34 
B11 1.47 .706 34 
B12 3.03 1.243 34 
B13 2.71 1.292 34 
B14 3.53 .961 34 
B15 3.18 1.141 34 
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Lampiran 16. Instrumen Penelitian Setelah Uji Coba 

SOAL BERNALAR KRITIS IPA 
Mata Pelajaran : IPA 
Kelas  : 5 
Waktu Pengerjaan : 2 Jam 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Soal :  
1. Ketika Ani demam Ibu sangat panik. Suhu badannya sangat tinggi, namun Ibu 

ingin memastikan berapa derajat suhu badan Ani tersebut. Maka apa yang 

harus dilakukan oleh Ibu? Berikan alasanmu! 

2. Ketika kita membuat minuman panas, lalu mencelupkan sendok untuk 

mengaduk gulanya, dan kita biarkan beberapa menit kemudia sendok yang 

digunakan mengaduk terasa panas. Mengapa hal tersebut dapat terjadi?  

3. Ketika kita memasak bubur kacang hijau dalam panci, kacang hijau tersebut 

menjadi panas merata. Mengapa hal tersebut dapat terjadi? 

4. Identifikasi 4 benda yang dapat menghantarkan panas yang sering kalian temui 

dalam kehidupan sehari-hari! 

5. Perhatikan gambar berikut! 

 

 

 

 

 

 

 

PETUNJUK PENGERJAAN 
5. Tulislah dengan jelas nama, nomor absen, dan kelas pada lemba 

jawaban yang telah disediakan. 

6. Periksa dan bacalah soal-soal sebelum menjawab. 

7. Dahulukan Menjawab yang dianggap mudah. 

8. Periksalah seluruh jawaban sebelum diserahkan kepada pengawas. 



 

 

111 

Perhatikan gambar di atas! 

Menurut pendapatmu perpindahan panas atau kalor apa yang terjadi dalam 

gambar tersebut? jelaskan! 

6. Perpindahan kalor secara konveksi ialah perpindahan kalor yang disertai 

dengan perpindahan zat perantaranya. Lalu, apa hubungannya dengan 

peristiwa ketika kita merebus air? Cobalah kalian kaitkan antara perpindahan 

kalor secara konveksi tersebut dengan peristiwa ketika merebus air! 

7. Perhatikan gambar berikut! 

 

 

 

 

 

Panas dari api unggun dapat membantu menghangatkan Rani dan teman-

teman ketika malam hari di perkemahan. Cobalah kalian selidiki bagaimana 

hal tersebut dapat terjadi? Perpindahan panas atau kalor apa yang terjadi 

dalam kegiatan tersebut? jelaskan! 

8. Pernahkah kalian pergi ke luar rumah pada siang hari yang terik dengan 

menggunakan baju hitam? Apa yang kalian rasakan? Cobalah kalian selidiki 

bagaimana hal tersebut dapat terjadi, berikan alasanmu! 

9. Banyak sekali benda-benda yang termasuk ke dalam benda konduktor dan 

isolator yang dapat kalian temui dalam kehidupan sehari-hari. Berdasarkan 

data yang disajikan berikut, golongkanlah yang termasuk ke dalam benda 

konduktor dan manakah benda yang termasuk dalam benda isolator! 

m. panci 

n. gagang setrika 

o. sarung tangan 

p. botol plastik 

q. wajan 

r. setrika 

s. tutup panci 

t. catokan rambut 
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u. gagang wajan 

v. gagang panci 

w. sodet 

x. termos  

10. Benda-benda yang tergolong ke dalam konduktor maupun isolator memiliki 

bahan dasar yang berbeda satu dengan yang lain. Menurut pendapat kalian apa 

saja bahan-bahan yang digunakan untuk membuat benda-benda konduktor dan 

isolator?  

 

 

SELAMAT MENGERJAKANёђѓє 
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Lampiran 17. RPP Eksperimen 

1. RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 
(RPP) 

 

Satuan Pendidikan : SD Negeri 1 Karangasem 

Kelas / Semester   : V / 2  

Tema 7   : Panas dan Perpindahannya 

Subtema 1   : Suhu dan Kalor 

Pembelajaran ke  : 1 

Alokasi Waktu  : 5  35 menit 

 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 

1. Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 

2. Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan 

percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru dan 

tetangganya serta cinta tanah air. 

3. Memahami pengetahuan faktual dan konseptual dengan cara mengamati, 

menanya dan mencoba berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, 

makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang 

dijumpainya di rumah, di sekolah, dan tempat bermain. 

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis, dalam 

karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan 

dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman dan berakhlak 

mulia. 

B. KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR PENCAPAIAN 

KOMPETENSI 

Bahasa Indonesia 

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi 
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3.3 Meringkas teks penjelasan 

(eksplanasi) dari media cetak 

atau elektronik. 

3.3.3  Menelaah teks penjelasan 

(eksplanasi) dari media cetak 

atau elektronik. 

4.3 Menyajikan ringkasan teks 

penjelasan (eksplanasi) dari 

media cetak atau elektronik 

dengan menggunakan kosakata 

baku dan kalimat efektif secara 

lisan, tulis, dan visual. 

4.3.3 Menuliskan ringkasan teks 

penjelasan (eksplanasi) dari 

media cetak atau elektronik 

dengan menggunakan 

kosakata baku dan kalimat 

efektif secara lisan, tulis, dan 

visual. 

Ilmu Pengetahuan Alam 

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.6 Menerapkan konsep 

perpindahan kalor dalam 

kehidupan sehari-hari. 

3.6.1 Memecahkan masalah untuk 

membedakan suhu dan 

panas (kalor). 

3.6.2 Menyelidiki kegiatan sehari-

hari yang menunjukkan 

perpindahan energi panas 

4.6 Melaporkan hasil pengamatan 

tentang perpindahan kalor. 

4.6.6 Menunjukkan hasil dari 

pemecahan masalah mengenai 

perpindahan kalor. 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Dengan menuliskan kata-kata kunci yang ditemukan dalam tiap paragraph 

bacaan, siswa mampu meringkas teks eksplanasi pada media cetak secara 

tepat. 

2. Dengan membuat kesimpulan bacaan, siswa mampu menyajikan ringkasan 

teks secra tepat. 

3. Dengan melakukan percobaan tentang bagaimana sumber energi panas 

dapat menyebabkan perubahan, siswa mampu menerapkan konsep 

perpindahan kalor dalam kehidupan sehari-hari secara bertanggung jawab. 
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4. Dengan membuat laporan percobaan, siswa mampu melaporkan hasil 

pengamatan tentang perpindahan kalor secara tepat. 

5. Dengan melakukan percobaan tentang cara kerja termometer, siswa 

mampu menerapkan konsep perpindahan kalor dalam kehidupan sehari- 

hari secara bertanggung jawab.  

6. Dengan menjawab pertanyaan berdasarkan hasil pengamatan percobaan, 

siswa mampu membuat laporan tentang perubahan suhu akibat 

perpindahan kalor secara tepat. 

7. Dengan mengidentifikasikan kegiatan sehari-hari yang menggunakan 

energi panas, siswa mampu menerapkan konsep perpindahan kalor dalam 

kehidupan sehari-hari secara bertanggung jawab 

D. PENGUATAN PENDIDIKAN KARAKTER  

▪ Religius 

▪ Nasionalis 

▪ Mandiri   

▪ Gotong Royong 

▪ Integritas 

E. MATERI PEMBELAJARAN 

▪ Teks penjelasan (eksplanasi) 

▪ Perpindahan kalor 

F. MODEL DAN PENDEKATAN 

Pendekatan : Saintifik  

Model  : Problem based learning berbantuan aplikasi quizzz 

Metode  : Ceramah, diskusi, tanya jawab, penugasan 

G. MEDIA, ALAT/BAHAN DAN SUMBER BELAJAR 

▪ Media 

a. LKPD 

b. Quizizz 

▪ Alat/Bahan 

a. Laptop / gawai 
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▪ Sumber Belajar 

a. Buku Siswa Kelas V, Tema 6: Panas dan Perpindahannya (Buku 

Tematik Terpadu Kurikulum 2013). Jakarta: Kementrian Pendidikan 

dan Kebudayaan Republik Indonesia, 2017.  

b. Buku Guru Kelas IV, Tema 6: Panas dan Perpindahannya (Buku 

Tematik Terpadu Kurikulum 2013). Jakarta: Kementrian Pendidikan 

dan Kebudayaan Republik Indonesia, 2017. 

H. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Singkat 
Alokasi 

Waktu 

Kegiatan Pendahuluan 

Orientasi 1. Guru membuka kelas dengan mengucapkan 

salam dan menanyakan kabar siswa. 

2. Guru mengingatkan siswa untuk berdoa sebelum 

melaksanakan kegiatan belajar. (Religius) 

3. Guru mengingatkan siswa selalu mengikuti 

protokol kesehatan. (Integritas) 

4. Guru melakukan absensi. 

5. Siswa menyanyikan lagu Nasional “Garuda 

Pancasila”. (Nasionalis) 

10 Menit 

Apersepsi 6. Siswa mengamati gambar macam-macam 

peristiwa dalam kehidupan pada buku siswa, 

selanjutnya guru memberikan beberapa 

pertanyaan untuk menstimulus rasa ingin tahu 

siswa dengan topik yang akan dibahas. 

(Menanya – Saintifik) 

a. Apakah yang dapat kalian amati pada 

gambar? 

b. Apakah kalian pernah mengalami peristiwa 

yang ada pada gambar di kehidupan sehari-

hari? 
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Motivasi 7. Guru mengkonfirmasi dan memberikan 

penguatan terhadap setiap jawaban siswa. 

(Communication) 

8. Guru menyampaikan materi yang akan dipelajari 

dan tujuan pembelajaran. (Communication) 

 

Kegiatan Inti 

 Fase – 1 : Orientasi Peserta Didik Pada Masalah 

1. Pada awal pembelajaran siswa membaca teks 

“Sumber Energi Panas” pada buku siswa halaman 

2.  

2. Siswa membaca teks tersebut dengan seksama. 

(Mengamati – Saintifik) 

3. Guru mengajukan pertanyaan terkait teks 

eeksplanasi, misalnya: (Menanya – Saintifik) 

a. Menjelaskan tentang apa teks yang telah 

kalian baca? 

b. Buatlah ringkasan mengenai teks penjelasan 

“Sumber Energi Panas” 

4. Siswa menjawab pertanyaan guru sesuai dengan 

pengalaman dan pemahamannya setelah 

membaca teks penjelasan. (Communication) 

5. Guru mengkonfirmasi jawaban siswa tentang 

pemahamannya terhadap isi teks. 

Fase -2 : Mengorganisasi Peserta Didik 

6. Siswa dibagi menjadi beberapa kelompok kecil 

yang heterogen. 

7. Guru membagikan LKPD. 

8. Guru menyampaikan durasi waktu pengerjaan 

LKPD.  

Fase – 3 : Membimbing Penyelidikan Siswa Secara 

Mandiri Maupun Kelompok 

150 Menit 
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9. Siswa bersama kelompoknya melakukan diskusi, 

masing-masing kelompok menganalisis konsep 

perpindahan panas (Critical Thinking, 

Collaboration) 

10. Siswa bersama kelompoknya memecahkan 

masalah yang telah ditentukan. (Critical 

Thinking, Collaboration) 

11. Guru membimbing siswa dalam setiap kelompok 

apabila menemukan kesulitan dalam pengerjaan 

LKPD. 

 

Fase – 4 : Mengembangkan dan Menyajikan Hasil 

Karya 

12. Siswa menyajikan hasil kerja LKPD dan 

pemecahan masalah di depan kelas. 

(Komunikasi) 

13. Siswa lain diberikan kesempatan untuk memberi 

tanggapan kelompok yang telah 

mempresentasikan hasil karyanya. 

(Communication, Critical Thinking) 

 

Fase – 5 : Menganalisis dan Mengevaluasi Proses 

Pemecahan Masalah 

14. Guru memberikan konfirmasi atas pekerjaan 

siswa dan pemecahan masalah yang disajikan 

siswa. 

15. Membagikan tautan kuis dengan menggunakan 

aplikasi Quizizz sebagai evaluasi. 

Kegiatan Penutup 

 1. Siswa dengan bimbingan guru menyimpulkan 

pembelajaran (Collaboration) 

15 Menit 
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2. Guru memberikan evaluasi pembelajaran untuk 

mengetahui pemahaman siswa terkait materi 

yang diajarkan. 

3. Guru bersama siswa melakukan refleksi terhadap 

pembelajaran yang telah dilaksanakan. 

(Collaboration) 

4. Guru mengingatkan siswa untuk mempelajari 

materi yang akan dibahas pada pertemuan 

berikutnya.  

5. Guru melakukan kegiatan tindak lanjut dalam 

bentuk memberikan penugasan kepada siswa. 

(Integritas) 

6. Siswa menyanyikan lagu daerah. (Nasionalisme) 

7. Guru menutup pembelajaran dengan doa 

bersama. (Religius) 

I. PENILAIAN  

1. Penilaian Sikap  

Sikap Teknik Bentuk Instrumen Keterangan 
Spiritual Non tes Daftar check list Penilaian oleh guru 
Sosial  Non tes Daftar check list Penilaian oleh guru 

a. Pengetahuan 

Muatan Teknik Bentuk Instrumen 
Bahasa Indonesia  Tes tulis Uraian 

IPA Tes tulis Uraian 

b. Keterampilan 

Muatan Teknik Penilaian Bentuk Instrumen 
Bahasa Indonesia Unjuk kerja Rating scale 
IPA Unjuk kerja Rating scale 

2. PROGRAM REMIDIAL DAN PENGAYAAN 

A. Remidial 

Bagi peserta didik yang belum memenuhi kriteria ketuntasan minimal 

(KKM) setelah melakukan tes tertulis pada akhir pembelajaran, maka akan 
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diberikan pembelajaran tambahan (Remedial Teaching) terhadap IPK 

yang belum tuntas kemudian diberikan tes tertulis pada akhir pembelajaran 

lagi dengan ketentuan:  

➢ Soal yang diberikan sama dengan soal sebelumya. 

➢ Nilai akhir yang akan diambil adalah nilai hasil tes terakhir jika belum 

mencapai KKM namun jika melebihi maka nilai yang didapat sama 

dengan nilai KKM. 

 

 

PROGRAM REMIDIAL 
Sekolah   : 

…………………………………………………. 

Kelas/Semester  : 

…………………………………………………. 

Muatan Pelajaran  : 

…………………………………………………. 

Ulangan Harian Ke  : 

…………………………………………………. 

Tanggal Ulangan Harian : 

…………………………………………………. 

Bentuk Ulangan Harian : 

…………………………………………………. 

Materi Ulangan Harian : 

…………………………………………………. 

(KD / Indikator)  : 

…………………………………………………. 

KKM    : 

…………………………………………………. 

No Nama Siswa 
Nilai 

Ulangan 

Indikator 

yang Belum 

Dikuasai 

Bentuk 

Tindakan 

Remidial 

Nilai 

Setelah 

Remidial 

Ket. 

1       

2       
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3       

4       

5       

 

B. Pengayaan 

Program pengayaan akan diberikan pada siswa yang sudah memenuhi nilai 

Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM).  Pengayaan yang diberikan berupa 

pembelajaran tambahan dengan mengembangkan materi-materi yang 

sudah dipelajari.  

 

PROGRAM PENGAYAAN 
Sekolah   : 

…………………………………………………. 

Kelas/Semester  : 

…………………………………………………. 

Muatan Pelajaran  : 

…………………………………………………. 

Ulangan Harian Ke  : 

…………………………………………………. 

Tanggal Ulangan Harian : 

…………………………………………………. 

Bentuk Ulangan Harian : 

…………………………………………………. 

Materi Ulangan Harian : 

…………………………………………………. 

(KD / Indikator)  : 

…………………………………………………. 

KKM    : 

…………………………………………………. 

No Nama Siswa 
Nilai 

Ulangan 

Indikator 

yang Sudah 

Dikuasai 

Bentuk 

Tindakan 

Pengayaan 

Nilai 

Setelah 

Pengayaan 

Ket. 

1       



 

 

122 

2       

3       

 

 Mengetahui Amlapura,  
Kepala Sekolah SD Negeri 1 Karangasem Mahasiswa Peneliti 
 
 
 
 

 

I Nyoman Budiasa, S.Pd. 

NIP. 197008161998031011 
Ni Putu Diah Prasetyaningsih 
NIM. 1911031079 
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Lampiran 18. RPP Kontrol 

 

2. RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 
(RPP) 

 

Satuan Pendidikan : SD Negeri 5 Karangasem 

Kelas / Semester   : V / 2  

Tema 7   : Panas dan Perpindahannya 

Subtema 1   : Suhu dan Kalor 

Pembelajaran ke  : 1 

Alokasi Waktu  : 5  35 menit 

 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 

1. Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 

2. Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan 

percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru dan 

tetangganya serta cinta tanah air. 

1. Memahami pengetahuan faktual dan konseptual dengan cara mengamati, 

menanya dan mencoba berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, 

makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang 

dijumpainya di rumah, di sekolah, dan tempat bermain. 

2. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis, dalam 

karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan 

dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman dan berakhlak 

mulia. 

B. KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR PENCAPAIAN 

KOMPETENSI 

Bahasa Indonesia 

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi 
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3.3 Meringkas teks penjelasan 
(eksplanasi) dari mediacetak 

atau elektronik. 
. 

3.3.1 Membuat ringkasan narasi teks 
video/gambar yang disajikan 

3.3.2 membuat kesimpulan bacaan, siswa 
mampu menyajikan ringkasanteks 
secara tepat. 

4.3 Menyajikan ringkasan 
teks 

penjelasan (eksplanasi)dari 
media cetak 
atauelektronik dengan 

menggunakan kosakatabaku 
dan kalimat 
efektifsecara lisan, tulis, 
dan 

visual 

4.3.1 menuliskan kata-kata kunci yang 
ditemukan dalam tiap 
paragraphbacaan, siswa mampu 
meringkas teks eksplanasi pada 
media cetak secaratepat. 

Ilmu Pengetahuan Alam 

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi 
3.6 Menerapkan konsep 

perpindahan kalor dalam 
kehidupan sehari-hari 

3.6.1Mengidentifikasikan benda-benda 
sekitar yang dapat menghantarkan 
panas 

3.6.2 Mendemonstrasikan kegiatan 
untuk membedakan suhu dan 
kalor 

3.6.3 Mendiskusikan perubahan suhu 
benda dengan konsep kalor 
dilepaskan dan kalor diterima oleh 
benda 

4.6 Melaporkan 
hasilpengamatan tentang 

perpindahan kalor. 

4.6.1 Memahami perbedaan suhu dan 
kalor 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Dengan menuliskan kata-kata kunci yang ditemukan dalam tiap paragraph 

bacaan, siswa mampu meringkas teks eksplanasi pada media cetak secara 

tepat. 

2. Dengan membuat kesimpulan bacaan, siswa mampu menyajikan ringkasan 

teks secra tepat. 

3. Dengan melakukan percobaan tentang bagaimana sumber energi panas 

dapat menyebabkan perubahan, siswa mampu menerapkan konsep 

perpindahan kalor dalam kehidupan sehari-hari secara bertanggung jawab. 

4. Dengan membuat laporan percobaan, siswa mampu melaporkan hasil 

pengamatan tentang perpindahan kalor secara tepat. 
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D. PENGUATAN PENDIDIKAN KARAKTER  

▪ Religius 

▪ Nasionalis 

▪ Mandiri   

▪ Gotong Royong 

▪ Integritas 

E. MATERI PEMBELAJARAN 

▪ Teks penjelasan (eksplanasi) 

▪ Perpindahan kalor 

F. MODEL DAN PENDEKATAN 

Pendekatan : Saintifik  

Metode  : Ceramah, diskusi, tanya jawab, penugasan 

G. MEDIA, ALAT/BAHAN DAN SUMBER BELAJAR 

▪ Media 

a. PowerPoint  

▪ Alat/Bahan 

a. Laptop / gawai 

▪ Sumber Belajar 

a. Buku Siswa Kelas V, Tema 6: Panas dan Perpindahannya (Buku 

Tematik Terpadu Kurikulum 2013). Jakarta: Kementrian Pendidikan 

dan Kebudayaan Republik Indonesia, 2017.  

b. Buku Guru Kelas IV, Tema 6: Panas dan Perpindahannya (Buku 

Tematik Terpadu Kurikulum 2013). Jakarta: Kementrian Pendidikan 

dan Kebudayaan Republik Indonesia, 2017. 

H. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi 

Aloka
si 

Wakt
u 

Pendahulua
n 

1. Kelas dibuka dengan salam, menanyakan kabar, 
dan mengecek kehadiran siswa. 

15 
menit 
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2. Kelas dilanjutkan dengan doa dipimpin oleh 
salah seorang siswa. 

3. Siswa difasilitasi untuk bertanya jawab 
pentingnya mengawali setiap kegiatan dengan 
doa. Selain berdoa, guru dapat memberikan 
penguatan tentang sikap syukur. 

4. Siswa diajak menyanyikan Lagu Indonesia 
Raya. Guru memberikan penguatan tentang 
pentingnya menanamkan semangat kebangsaan. 

5. Siswa diminta memeriksa kerapian diri dan 
kebersihan kelas. 

6. Siswa memperhatikan penjelasan guru tentang 
tujuan, manfaat, dan aktivitas pembelajaran 
yang akan dilakukan. 

7. Siswa menyimak penjelasan guru tentang 
pentingnya sikap disiplin yang akan 
dikembangkan dalam pembelajaran.  

8. Pembiasaan membaca. Siswa dan guru 
mendiskusikan perkembangan kegiatan literasi 
yang telah dilakukan. 

9. Siswa diajak menyanyikan lagu daerah 
setempat untuk menyegarkan suasana kembali. 

Kegiatan 
inti 

 
1. Guru membuka pelajaran dengan 

memperkenalkan judul tema dan subtema 
(Tema : Panas dan Perpindahannya, Subtema 
Suhu dan Panas). 

2. Guru memberikan beberapa pertanyaan untuk 
menstimulus rasa ingin tahu siswa, tentang 
topik yang akan dibahas pada tema. 
- Apakah menurutmu panas bisa berpindah? 
- Bagaimana caranya panas berpindah? 
- Apakah kamu pernah memegang gagang panci 
di atas kompor yang menyala? Apakah kamu 
merasakan panas? 
Bagaimana hal tersebut bisa terjadi? 

2. Siswa mencermati gambar yang disajikan di Buku 
Siswa, guru mengarahkan diskusi dengan 
meminta siswa untuk mengamati gambar 
tersebut. 
- Mengapa baju yang basah apabila dijemur 

dibawah sinar matahari bisa kering? 
- Apa yang terjadi pada air di dalam 

pancitersebut? 
- Apakah kamu pernah melihat peristiwa 

peristiwa seperti dalam gambar? 
- Sumber panas apa saja yang dapat kamu 

temukan dalam gambar? 

180 
menit 
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Ayo Membaca 
• Siswa membaca teks bacaan yang berjudul 

“Sumber Energi Panas” di dalam hati. Siswa 
diperboleh kan untuk menggaris bawahi 
informasi penting yang ia temukan dalam 
bacaan. 

•Siswa menjawab pertanyaan yang disediakan 
berdasarkan informasi yang ia dapatkan dari 
bacaan. 

Ayo Menulis 
• Siswa membaca kembali bacaan Sumber Energi 

Panas, kemudian menjawab pertanyaan yang 
berhubungan dengan isi bacaan 

• Siswa menuliskan kata-kata kunci yang ia temukan 
di setiap paragraf. Guru memberikan penjelasan 
tentang makna kata kunci, bahwa kata kunci 
adalah kata-kata yang dianggap penting dalam 
paragraph terkait. 

• Hasil dari kegiatan pembelajaran pada tahap ini, 
dapat digunakan untuk memahamkan KD 
Bahasa Indonesia tentang meringkas teks 
penjelasan, khususnya mengenai kata kunci 
dalam teks penjelasan. 

• Siswa membuat kesimpulan dari bacaan dan 
menjelaskan kepada teman sebangkunya. 

 
Ayo Mengamati 
• Guru menggunakan dialog antara Siti dan Udin 

sebagai stimulus untuk membahas mengenai 
sumber-sumber energi panas. 

• Siswa diminta untuk melakukan pengamatan dan 
memperhatikan sumber-sumber energy panas 
apa saja yang mereka gunakan sehari-hari dari 
pagi hingga malam. 

• Siswa menuliskan hasil pengamatannya dalam 
bentuk tabel informasi dan melengkapi 
informasi pada kolom-kolom yang disediakan. 

• Siswa mengidentifikasikan kegiatan yang ia 
lakukan, alat atau bahan yang digunakan dan 
sumber energi panas yang digunakan dalam 
kegiatan tersebut. 

•Kegiatan ini digunakan untuk memberikan 
pemahaman kepada siswa tentang KD IPA 3.6 
dan 4.6 

Ayo Berdiskusi 
Siswa membandingkan hasil pengamatannya 

dengan hasil pengamatan temannya, dan 
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mencari persamaan dan perbedaan dari kedua 
hasil pengamatan tersebut. 

Siswa diberi kesempatan untuk menuliskan hal-hal 
yang mereka ingin ketahui lebih lanjut, siswa 
menyalin pertanyaan tersebut pada selembar 
kertas dan menempelkannya pada dinding 
kelas. 

• Berdasar kan tabel yang siswa buat, siswa diminta 
untuk mengidentifikasikan kegiatan mana yang 
menggunakan sumber energy panas yang paling 
sering dan paling jarang, dan melakukan 
prediksi apakah semakin sering energi panas 
digunakan maka akan semakin besar energi 
tersebut dipakai. 

 
Ayo Mencoba 
 Siswa melakukan kegiatan pengamatan untuk 

mengamati bagaimana sumber energi panas 
matahari dapat menyebabkan perubahan 
perubahan yang dengan mudah dapat kita lihat 
dan amati. 

 Siswa mengamati dengan mengukur dan 
mencatat waktu yang diperlukan bagi esbatu 
pada masing-masing wadah untuk benar-benar 
mencair. 

Penutup 1. Siswa bersama guru melakukan refleksi atas 
pembelajaran yang telah berlangsung: 
• Apa saja yang telah dipelajari dari kegiatan 

hari ini? 
• Apa yang akan dilakukan untuk menghargai 

perbedaan di sekitar? 
2. Siswa bersama guru menyimpulkan hasil 

pembelajaran pada hari ini. 
3. Siswa menyimak penjelasan guru tentang 

aktivitas pembelajaran pada pertemuan 
selanjutnya. Termasuk menyampaikan kegiatan 
bersama orangtua yaitu: meminta orang tua 
untuk menceritakan pengalamannya 
menghargai perbedaan di lingkungan sekitar 
rumah lalu menceritakan hasilnya kepada guru. 

4. Siswa menyimak cerita motivasi tentang 
pentingnya sikap disiplin. 

5. Siswa melakukan operasi semut untuk menjaga 
kebersihan kelas. 

6. Kelas ditutup dengan doa bersama dipimpin 
salah seorang siswa. 

15 
menit 
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I. PENILAIAN  

1. Teknik Penilaian 
a. Penilaian Sikap 

Mencatat hal-hal menonjol (positif atau negatif) yang ditunjukkan siswa 
dalam sikap disiplin. 

b. Penilaian Pengetahuan 

Muatan Indikator 
Teknik 

Penilaian 
Bentuk 

Instumen 
Bahasa 
Indonesia 

3.1.1 Mengidentifikasi kalimat 
efektif. 

Tes 
tertulis 

Soal pilihan 
ganda 
Soal isian 
Soal uraian 

IPA 3.6.1 Menjelaskan kegiatan untuk 
membedakan suhu dan 
kalor 

Tes 
tertulis 

Soal pilihan 
ganda 
Soal isian 
Soal uraian 

 
c. Unjuk Kerja 

Muatan Indikator 
Teknik 

Penilaian 
Bentuk 

Instumen 
Bahasa 
Indonesia 

4.1.1 Membuat ringkasan narasi 
teks video/gambar yang 
disajikan. 

Diskusi 
dan unjuk 
hasil 

Rubrik penilaian 
pada BG halaman 
13-14. 

IPA 4.6.1 Mengidentifikasikan benda-
benda sekitar yang dapat 
menghantarkan panas. 

Unjuk 
kerja dan 
hasil 

Rubrik penilaian 
pada BG halaman 
16-17. 

 
d. Remedial 

Siswa yang belum terampil dalam menemukan gagasan pokok dan 
gagasan pendukung dapat diberikan contoh-contoh tambahan teks sebagai 
latihan tambahan. Siswa dapat dibantu oleh siswa lain yang telah sangat 
terampil dalam menemukan gagasan pokok dan gagasan pendukung.  
 

e. Pengayaan 
Apabila memiliki waktu, siswa dapat memainkan ansambel bunyi 
mereka kepada kelas lain. 
 

2. Bentuk Instrumen Penilaian 
a. Jurnal Penilaian Sikap  

No. Tanggal Nama Siswa Catatan 
Perilaku 

Butir Sikap Tindak 
Lanjut 

1.      
2.      
3.      
4.      
5.      
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Melengkapi Tabel Informasi Hasil Pengamatan 
Bentuk Penilaian : Tertulis 
Instrumen Penilaian : Rubrik 
KD IPA 3.6 dan 4.6 

Kriteria 
Baik Sekali  

(4) 
Baik  
(3) 

Cukup 
(2) 

Perlu 
Pendampingan 

(1) 
Ketepatan 
informasi 
yang 
disajikan. 

Semua 
informasi 
yang 
disajikan 
dalam tabel 
jelas dan 
tepat.. 

Terdapat 2 
kesalahan 
informasi 
yang disajikan 
dalam tabel.. 

Terdapat 3 
kesalahan 
informasi 
yang disajikan 
dalam tabel.. 

Terdapat 
lebih dari 3 
kesalahan 
informasi 
yang disajikan 
dalam tabel. 

Kelengkapan 
informasi 
yang 
disajikan. 

Semua 
informasi 
diisi dengan 
lengkap. 

Ada 2 
informasi 
yang 
tidak diisi. 

Ada 3 
informasi yang 
tidak diisi. 

Ada lebih dari 
3 informasi 
yang tidak diisi. 

Kesimpulan Siswa dapat 
membuat 
kesimpulan 
dengan 
menjawab 
semua 
pertanyaan 
yang 
berhubungan 
dengan energi 
panas 
dengan. 

Siswa dapat 
membuat 
kesimpulan 
dengan 
menjawab 
sebagian 
besar 
pertanyaan 
yang 
berhubungan 
dengan energi 
panas dengan 
tepat.. 

Siswa dapat 
membuat 
kesimpulan 
dengan 
menjawab 
sebagian kecil 
pertanyaan 
yang 
berhubungan 
dengan energi 
panas dengan 
tepat. 

Siswa dapat 
membuat 
kesimpulan 
dengan 
menjawab satu 
pertanyaan 
yang 
berhubungan 
dengan energi 
panas dengan 
tepat.. 

Penilaian (penskoran): 
  

total  
× 10 

 
Rubrik Laporan Pengamatan 
Bentuk Penilaian : Penugasan 
Instrumen Penilaian : Daftar Periksa 

1) KD IPA 3.6 dan 4.6. 
Siswa mampu menjelaskan perubahan ukuran es batu pada 
ketiga 
wadah dengan jelas dan tepat. 

ya tidak 

Siswa mampu menjelaskan es batu yang mencair terlebih 
dahulu 
berdasarkan pengamatan. 

  

Siswa mampu menjelaskan alasan mengapa es batu tersebut 
mencair terlebih dahulu. 
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Penilaian (penskoran): 
  

total  
× 10 

 
 

 Mengetahui Amlapura,  
Kepala Sekolah SD Negeri 1 Karangasem Wali Kelas 
 
 
 
 

 

Ida Ayu Putu Candrawati, S.Pd., M.Pd. 

NIP. 198307272003122004 
Ni Made Manik Wahyuniantari, 
S.Pd. SD 
NIP. 198703062009022008 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

132 

Lampiran 19. Hasil Pre-Test 

Siswa Eksperimen Kontrol 

1 24 28 

2 21 21 

3 13 20 

4 34 18 

5 23 12 

6 23 25 

7 19 12 

8 20 14 

9 29 16 

10 27 24 

11 25 17 

12 11 10 

13 20 22 

14 22 26 

15 13 18 

16 19 17 

17 35 16 

18 24 16 

19 22 21 

20 26 22 

21 21 25 

22 14 24 

23 21 19 

24 32 20 

25 20 16 

26 25 20 

27 15  

28 26  

29 26  

30 25  

31 29  

Rata-Rata 22,39 19,19 
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Lampiran 20. Data Nilai Pre-Test Siswa 

Kelas Eksperimen 

Siswa B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8 B9 B10 Jumlah 
1 2 2 2 4 2 2 2 2 2 4 24 
2 2 1 1 4 1 1 2 1 4 4 21 
3 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 13 
4 2 2 3 4 4 4 4 4 3 4 34 
5 4 1 1 4 2 1 2 2 2 4 23 
6 4 1 1 4 1 1 2 1 4 4 23 
7 2 1 1 3 2 1 2 4 2 1 19 
8 2 1 1 4 1 1 2 4 2 2 20 
9 2 2 2 3 2 4 2 4 4 4 29 
10 4 2 2 4 2 2 2 4 1 4 27 
11 2 2 2 4 2 2 2 2 3 4 25 
12 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 11 
13 2 1 1 4 1 1 2 4 2 2 20 
14 1 2 2 4 1 2 2 2 2 4 22 
15 2 1 1 2 1 1 1 1 2 1 13 
16 2 1 1 3 1 1 2 2 2 4 19 
17 4 4 2 4 2 4 4 4 3 4 35 
18 2 2 1 4 2 1 2 2 4 4 24 
19 1 2 2 4 1 2 2 2 2 4 22 
20 2 2 2 4 2 2 2 2 4 4 26 
21 2 2 2 4 2 1 1 1 4 2 21 
22 2 1 1 3 1 1 1 2 1 1 14 
23 1 1 2 4 1 2 2 2 2 4 21 
24 2 2 2 4 4 2 4 4 4 4 32 
25 2 2 2 3 2 1 1 2 3 2 20 
26 4 2 2 3 1 2 2 3 4 2 25 
27 2 1 2 4 1 1 1 1 1 1 15 
28 4 2 2 3 2 2 1 4 2 4 26 
29 2 2 2 4 2 2 2 2 4 4 26 
30 1 2 2 4 4 2 2 2 2 4 25 
31 2 1 1 3 1 1 1 2 3 4 19 

Rata-
Rata 2,19 1,61 1,61 3,61 1,70 1,68 1,90 2,42 2,61 3,10 22,39 

Jumlah 68 50 50 112 51 52 59 75 81 96 694 
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Kelas Kontrol 

Siswa B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8 B9 B10 Jumlah 
1 4 2 2 4 2 1 2 4 3 4 28 
2 2 1 2 3 1 1 1 4 2 4 21 
3 2 1 2 1 4 1 2 1 2 4 20 
4 2 2 1 3 1 1 2 4 1 1 18 
5 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 12 
6 2 2 2 3 2 2 2 2 4 4 25 
7 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 12 
8 2 1 2 1 1 1 1 2 1 2 14 
9 2 1 1 3 1 2 1 2 1 2 16 
10 4 2 2 4 2 1 1 4 2 2 24 
11 2 1 1 4 1 1 2 2 1 2 17 
12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
13 2 2 2 4 2 1 3 1 2 3 22 
14 2 1 2 4 2 1 2 4 4 4 26 
15 2 1 2 4 2 1 2 2 1 1 18 
16 4 1 2 1 1 1 2 1 2 2 17 
17 2 1 2 3 2 2 1 1 1 1 16 
18 1 1 1 3 1 1 2 2 1 3 16 
19 3 2 4 4 2 1 2 1 1 1 21 
20 3 1 1 2 2 2 2 2 3 4 22 
21 4 2 2 4 2 1 2 2 2 4 25 
22 4 2 2 4 1 1 2 2 2 4 24 
23 4 2 1 2 1 1 2 4 1 1 19 
24 2 1 2 4 1 2 1 2 2 3 20 
25 2 1 1 4 1 1 1 2 2 1 16 
26 4 1 2 4 1 2 2 2 2 `1 20 

Rata-
rata 2,50 1,38 1,73 2,92 1,50 1,23 1,65 2,15 1,81 2,40 19,19 

Jumlah 65 36 45 76 39 32 43 56 47 60 499 
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Lampiran 21. Hasil Post-Test 

Siswa Eksperimen Kontrol 

1 28 20 

2 33 21 

3 18 18 

4 35 19 

5 29 15 

6 33 23 

7 29 12 

8 26 12 

9 32 13 

10 29 17 

11 30 15 

12 15 11 

13 23 22 

14 32 20 

15 15 15 

16 22 21 

17 38 21 

18 27 19 

19 32 18 

20 25 20 

21 26 22 

22 16 21 

23 32 17 

24 34 18 

25 26 18 

26 26 24 

27 34  

28 32  

29 26  

30 32  

31 22  

Rata-Rata 27,64 18,15 
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Lampiran 22. Data Nilai Post-Test Siswa  

Kelas Eksperimen 

Siswa B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8 B9 B10 Jumlah 
1 2 2 2 4 2 4 2 4 2 4 28 
2 4 2 2 4 4 1 4 4 4 4 33 
3 2 2 1 4 2 2 1 1 2 1 18 
4 2 2 3 4 4 4 4 4 4 4 35 
5 4 2 2 4 4 2 1 4 2 4 29 
6 4 2 2 4 4 1 4 4 4 4 33 
7 2 4 2 4 2 3 2 2 4 4 29 
8 2 2 2 4 2 2 2 2 4 4 26 
9 4 2 2 4 2 4 4 4 2 4 32 
10 4 2 2 4 2 4 2 4 1 4 29 
11 2 2 2 4 2 4 2 4 4 4 30 
12 1 1 1 4 1 1 2 1 2 1 15 
13 4 1 2 3 2 2 1 2 2 4 23 
14 2 4 2 4 4 2 4 2 4 4 32 
15 1 1 1 4 1 1 2 1 2 1 15 
16 2 2 2 4 1 1 2 2 4 2 22 
17 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 38 
18 2 2 2 4 2 3 2 2 4 4 27 
19 4 4 2 4 4 2 4 2 2 4 32 
20 2 2 2 4 1 2 2 4 2 4 25 
21 2 2 2 4 2 2 2 2 4 4 26 
22 2 1 2 4 1 1 1 1 2 1 16 
23 4 4 2 4 4 2 4 2 2 4 32 
24 2 4 2 4 2 4 4 4 4 4 34 
25 2 2 2 4 2 2 2 2 4 4 26 
26 2 2 2 4 2 2 4 4  4 26 
27 4 2 2 4 4 4 4 4 2 4 34 
28 2 4 2 4 4 2 4 4 2 4 32 
29 2 2 2 4 2 2 2 2 4 4 26 
30 2 4 2 4 4 2 4 2 4 4 32 
31 4 1 2 4 2 2 1 2 2 2 22 

Rata-
rata 2,65 2,35 2,00 3,97 2,48 2,39 2,68 2,77 2,97 3,48 27,64 

Jumlah 82 73 62 123 77 74 83 86 89 108 857 
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Kelas Kontrol 

Nama B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8 B9 B10 Jumlah 
1 1 1 2 4 1 1 2 4 2 2 20 
2 2 1 1 4 1 1 1 4 2 4 21 
3 2 1 2 4 1 2 1 2 2 1 18 
4 2 1 2 4 1 1 2 4 1 1 19 
5 1 2 2 3 1 1 1 2 1 1 15 
6 1 2 2 4 2 2 2 2 2 4 23 
7 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 12 
8 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 12 
9 1 1 1 3 1 1 1 2 1 1 13 
10 1 1 2 4 1 1 1 4 1 1 17 
11 2 1 1 2 2 1 2 2 1 1 15 
12 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 
13 2 1 2 4 1 2 2 2 2 4 22 
14 2 1 2 4 1 1 2 4 2 1 20 
15 2 2 2 1 1 1 2 2 1 1 15 
16 4 1 2 4 2 2 2 1 2 1 21 
17 1 1 2 4 2 1 2 2 2 4 21 
18 2 1 1 3 2 1 2 1 2 4 19 
19 1 2 2 4 2 1 2 2 1 1 18 
20 4 1 1 4 1 1 4 1 2 1 20 
21 4 2 2 4 2 1 2 1 2 2 22 
22 2 2 2 2 2 2 2 2 1 4 21 
23 2 1 2 1 1 1 2 4 2 1 17 
24 2 2 1 2 2 1 2 4 1 1 18 
25 2 1 2 4 1 1 2 2 2 1 18 
26 4 2 2 4 2 2 2 4 1 1 24 

Rata-
rata 2,00 1,31 1,73 3,12 1,38 1,23 1,77 2,35 1,50 1,77 18,15 

Jumlah 52 34 45 81 36 32 46 61 39 46 472 
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Lampiran 23. Hasil Analisis Mean, Standar Deviasi, dan Varians. 

 

Pre-Test 

Statistics 

 Eksperimen Kontrol 

N Valid 31 26 

Missin
g 

0 5 

Mean 22.3871 19.1923 
Median 22.0000 19.5000 

Mode 19.00a 16.00 
Std. Deviation 5.78894 4.60451 
Variance 33.512 21.202 
Range 24.00 18.00 
Minimum 11.00 10.00 
Maximum 35.00 28.00 
Sum 694.00 499.00 

a. Multiple modes exist. The smallest 
value is shown 

 

 

Post-Test 

Statistics 

 Eksperimen Kontrol 

N Valid 31 26 

Missin
g 

0 5 

Mean 27.6452 18.1538 
Median 29.0000 18.5000 
Mode 32.00 18.00a 
Std. Deviation 5.99749 3.56306 
Variance 35.970 12.695 
Range 23.00 13.00 
Minimum 15.00 11.00 
Maximum 38.00 24.00 
Sum 857.00 472.00 

a. Multiple modes exist. The smallest 
value is shown 
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Lampiran 24. Uji Normalitas 

 

Tests of Normality 
 

Kelas 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 
 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Pretest Eksperimen .118 31 .200* .969 31 .503 

Kontrol .094 26 .200* .965 26 .511 

Posttest Eksperimen .153 31 .062 .933 31 .054 

Kontrol .137 26 .200* .920 26 .046 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Lampiran 25. Uji Homogenitas 

 

 Levene Statistic df1 df2 Sig. 

Pretest Based on Mean .543 1 55 .464 

Based on Median .560 1 55 .458 

Based on Median and with 

adjusted df 
.560 1 50.688 .458 

Based on trimmed mean .525 1 55 .472 

Posttest Based on Mean 2.124 1 55 .151 

Based on Median 1.767 1 55 .189 

Based on Median and with 

adjusted df 
1.767 1 53.939 .189 

Based on trimmed mean 2.100 1 55 .153 

 
 

Group Statistics 
 

Kelas N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Posttest Eksperimen 31 27.6452 5.99749 1.07718 

Kontrol 26 19.3462 4.82446 .94615 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

14
1 

L
am

pi
ra

n 
26

. U
ji 

H
ip

ot
es

is
 

 P
re

-T
es

t 

 

In
d

ep
en

d
en

t 
S

a
m

p
le

s
 T

es
t 

 

L
ev

e
n

e'
s 

T
e

st
 f

or
 E

qu
al

ity
 o

f 

V
a

ria
nc

es
 

t-
te

st
 fo

r 
E

q
ua

lit
y 

o
f M

e
an

s 

F
 

S
ig

. 
t 

df
 

S
ig

. 
(2

-t
a

ile
d

) 

M
e

an
 

D
iff

e
re

n
ce

 

S
td

. 
E

rr
or

 

D
iff

e
re

n
ce

 

95
%

 C
o

nf
id

e
nc

e
 In

te
rv

al
 o

f 

th
e

 D
iff

er
e

nc
e

 

L
o

w
e

r 
U

p
p

er
 

P
re

te
st

 
E

q
ua

l v
ar

ia
nc

es
 

a
ss

um
e

d 
.5

43
 

.4
64

 
-1

.3
9

2
 

55
 

.1
6

9
 

-1
.9

64
02

 
1

.4
10

69
 

-4
.7

9
11

1 
.8

6
3

07
 

E
q

ua
l v

ar
ia

nc
es

 n
o

t 

a
ss

um
e

d 
 

 
-1

.4
1

9
 

5
4.

92
1 

.1
6

2
 

-1
.9

64
02

 
1

.3
83

98
 

-4
.7

3
76

7 
.8

0
9

63
 

          



 

 

14
2 

P
os

t-
Te

st
 

In
d

ep
en

d
en

t 
S

a
m

p
le

s
 T

es
t 

 

L
ev

e
ne

's
 T

e
st

 f
o

r 
E

q
u

al
ity

 o
f 

V
a

ria
nc

e
s 

t-
te

st
 fo

r 
E

q
ua

lit
y 

of
 M

e
an

s 

F
 

S
ig

. 
t 

d
f 

S
ig

. 
(2

-t
a

ile
d

) 

M
e

an
 

D
iff

e
re

n
ce

 

S
td

. 
E

rr
o

r 

D
iff

e
re

n
ce

 

95
%

 C
on

fid
en

ce
 In

te
rv

a
l o

f 

th
e

 D
iff

er
e

nc
e

 

L
ow

e
r 

U
p

p
er

 

P
o

st
te

st
 

E
q

ua
l v

a
ria

nc
es

 

a
ss

um
e

d 
2

.1
2

4
 

.1
51

 
5

.6
7

9
 

55
 

.0
0

0
 

8.
29

90
1

 
1

.4
61

41
 

5
.3

70
2

8 
1

1
.2

27
73

 

E
q

ua
l v

a
ria

nc
es

 n
o

t 

a
ss

um
e

d 
 

 
5

.7
8

8
 

5
4.

92
0 

.0
0

0
 

8.
29

90
1

 
1

.4
33

71
 

5
.4

25
6

9 
1

1
.1

72
32

 



 

 

143 

Lampiran 27. Dokumentasi Uji Coba Instrumen 
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Lampiran 28. Dokumentasi Penelitian di Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol 
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Lampiran 29. Jadwal Penelitian  

Kegiatan Kelas Eksperimen Kelas Kontrol 

Pre-Test 10 Februari 2023 10 Februari 2023 

Perlakuan 1 13 Februari 2023 20 Februari 2023 

Perlakuan 2 14 Februari 2023 20 Februari 2023 

Perlakuan 3 14 Februari 2023 21 Februari 2023 

Perlakuan 4 15 Februari 2023 22 Februari 2023 

Perlakuan 5 16 Februari 2023 23 Februari 2023 

Post-Test 27 Februari 2023 06 Maret 2023 
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