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ABSTRAK 

Studi ini termasuk dalam kategori kajian studi kausal, yang 

merupakan jenis penelitian bertujuan mengetahui hubungan sebab akibat 

antara variabel. Universitas Pendidikan Ganesha yang berlokasi di Jl. 

Udayana No. 11, Singaraja Kabupaten Buleleng, Bali, menjadi lokasi 

penelitian. Semua mahasiswa Pendidikan Ekonomi dari Universitas 

Pendidikan Ganesha yang berjumlah 212 menjadi sampel penelitian. Untuk 

mengatasi perumusan masalah, diperlukan teknik pengumpulan data untuk 

mendapatkan temuan yang tepat. Wawancara dan kuesioner dipergunakan 

selaku teknik dalam mengumpulkan data dalam penelitian ini. Analisis 

regresi linier berganda adalah metode analisis data yang dipergunakan pada 

kajian studi ini. Tujuan penggunaan analisis regresi linier berganda adalah 

untuk mengetahui pengaruh/hubungan antara variabel independen dan 

dependen. Hasil temuan inipun membuktikan Ada pengaruh gaya hidup bagi 

perilaku konsumtif Mahasiswa Pendidikan Ekonomi Universitas Pendidikan 

Genesha. Ada pengaruh konformitas bagi perilaku konsumtif Mahasiswa 

Pendidikan Ekonomi Universitas Pendidikan Genesha. Ada pengaruh gaya 

hidup dan konformitas bagi perilaku konsumtif Mahasiswa Pendidikan 

Ekonomi Universitas Pendidikan Genesha. 

 

Kata kunci: Gaya hidup, konformitas dan perilaku konsumtif. 
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ABSTRACT 

 

This study is included in the category of causal study, which is a type of 

research that aims to determine the causal relationship between variables. 

Ganesha University of Education which is located on Jl. Udayana No. 11, 

Singaraja, Buleleng Regency, Bali, became the research location. All 212 

Economic Education students from the Ganesha University of Education 

became the research sample. To overcome the formulation of the problem, 

data collection techniques are needed to get the right findings. Interviews and 

questionnaires were used as techniques in collecting data in this study. 

Multiple linear regression analysis is the data analysis method used in this 

study. The purpose of using multiple linear regression analysis is to determine 

the effect/relationship between the independent and dependent variables. The 

findings also prove that there is an influence of lifestyle on the consumptive 

behavior of students of Economics Education at Genesha University of 

Education. There is an effect of conformity on the consumptive behavior of 

Economics Education Students at Genesha University of Education. There is 

the influence of lifestyle and conformity to the consumptive behavior of 

students of Economics Education at Genesha University of Education. 
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