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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh yang signifikan penggunaan 

metode outbound untuk meningkatkan kemampuan kerja sama anak kelompok B di 

TK Duta Kasih Tahun Ajaran 2022/2023. Jenis penelitian ini adalah eksperimen 

semu (quasi experiment)dengan rancangan non-equivalent control group design. 

Populasi dalam penelitian ini berjumlah 38 orang anak. Pengambilan sampel 

penelitian menggunakan teknik random sampling. Sampel yang terpilih adalah 

kelompok B1 dengan jumlah 20 anak sebagai kelompok ekspserimen dan kelompok 

B2 dengan jumlah 18 anak sebagai kelompok kontrol. Metode pengumpulan data 

yang digunakan adalah metode non test yaitu observasi dengan metode analisis 

menggunakan statistik inferensial. Hasil penelitian ini menunjukkan nilai rata-rata 

post-test kelompok eksperimen 95,17 sedangkan pada kelompok kontrol 63,28. 

Hasil analisis data diperoleh thitung sebesar 18,58 dengan taraf signifikan 5% dan dk 

=36 maka ttabel adalah 2,042. Berdasarkan analisis data tersebut, menunjukan bahwa 

thitung > ttabel (18,58 > 2,042) yang artinya H0 ditolak dan H1 diterima, dengan 

demikian dapat disipulkan bahwa penggunaan metode outbound berpengaruh 

terhadap kemampuan kerja sama anak kelompok B di TK Duta Kasih Tahun Ajaran 

2022/2023. 
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ABSTRACT 

This study aims to determine the significant effect of using the outbound method to 

improve the cooperative abilities of group B children in Duta Kasih Kindergarten 

in the 2022/2023 Academic Year. This type of research is a quasi experiment with 

a non-equivalent control group design. The population in this study amounted to 

38 children. Sampling research using random sampling technique. The selected 

samples were group B1 with a total of 20 children as the experimental group and 

group B2 with a total of 18 children as the control group. The data collection 

method used is the non-test method, namely observation with analytical methods 

using inferential statistics. The results of this study showed that the average value 

of the experimental group's post-test was 95.17 while that of the control group was 

63.28. The results of data analysis obtained tcount of 18.58 with a significant level 

of 5% and dk = 36 then ttable is 2.042. Based on the data analysis, it shows that 

tcount > ttable (18.58 > 2.042) which means H0 is rejected and H1 is accepted, 

thus it can be concluded that the use of the outbound method affects the ability of 

group B children to work together in Duta Kasih Kindergarten for the 2022/2023 

Academic Year . 
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