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Lampiran 11 Pernyataan Keaslian Penulisan

PERNYATAAN
Dengan ini saya menyatakan bahwa karya tulis yang berjudul “Identifikasi Tata
Rias Deha dan Truna pada Upacara Usaba Sumbu di Desa Adat Bungaya,
Karangasem™ beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya sendiri dan saya tidak
melakukan penjiplakan dan pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan
ctika yang berlaku dalam masyarakat keilmuan, Atas pernyataan ini, sata siap
menganggung risiko/sanksi yang dijatuhkan kepada saya apabila kemudian
ditemukan adanya pelanggaran atas etika keilmuan dalam karya saya ini atau ada

klaim terhadap keaslian karya saya ini.

Singaraja, 11 Februari 2023
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0000

NIM 1815011016






KATA PERSEMBAHAN

“Om Swastyastu, Om Awiganam Astu..”

“Puji Syukur saya panjatkan kehadapan Tuhan Yang Maha Esa atas anugrah dan
kemudahan yang diberikan, sehingga skripsi ini dapat terselesaikan.”

ORANG TUA TERCITA
(Bapak I Ketut Bagiana dan Ibu Ni Nengah Swarni)

”Terimakasih saya ucapkan kepada kedua orang tua saya atas segala dukungan,
semangat dan doa. Keluarga besar yang telah memberikan support dalam

penulisan skripsi ini.”
SAUDARA KANDUNG

(Adik Ni Kadek Feby Diantari, Ni Komang Nanda Octaviani, dan | Putu
Deni Andriantama)

“Terimakasih juga saya ucapkan kepada ketiga saudara saya, untuk rasa peduli

dan kasih sayang dalam penyelesaian skripsi ini.”
SAHABAT TERDEKAT

“Terimakasih saya ucapkan kepada sahabat-sahabat yang selalu mendampingi

dan memberi saran, motivasi dan semangat selama saya menyusun skripsi ini”

Terimakasih

“Om Santih Santih Santih Om”



PRAKATA

Puji syukur penulis panjatkan ke hadapan Tuhan Yang Maha Esa karena

berkat rahmatNya-lah, penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul

“Identifikasi Tata Rias Deha dan Truna pada Upacara Usaba Sumbu di Desa

Bungaya, Karangasem”. Skripsi ini disusun guna memenuhi persyaratan

mencapai gelar sarjana pendidikan pada Universitas Pendidikan Ganesha.

Dalam menyelesaikan skripsi ini, peneliti banyak mendapatkan bantuan

baik berupa moral maupun material dari berbagai pihak. Untuk itu, dalam

kesempatan ini penulis mengucapkan terimakasih kepada:

1.

Prof.Dr.l Gede Sudirtha,S.Pd.,M.Pd., selaku Dekan Fakultas Teknik dan
Kejuruan atas motivasi dan fasilitas yang diberikan sehingga penulis bisa
menyelesaikan studi sesuai dengan rencana.

Dr. Kadek Rihendra Dantes, S.T.,M.T., selaku Ketua Jurusan Teknologi
Industri atas izin serta motivasi yang diberikan dalam menyelesaikan skripsi
ini.

Dr.Dra.Risa Panti Arini,M.Si., selaku Ketua Program Studi Pendidikan
Kesejahteraan Keluarga atas motivasi yang diberikan dalam penyelesaian
skripsi ini.

Dr.Putu Agus Mayuni,S.Pd.,M.Si., selaku pembimbing 1 yang telah
memberikan bimbingan, arahan, petunjuk dan motivasi bagi peneliti dalam
menyelesaikan skripsi ini.

Dr.Dra.l Dewa Ayu Made Budhyani,M.Pd., selaku pembimbing Il yang telah
memberikan bimbingan, arahan, petunjuk dan motivasi bagi peneliti dalam
menyelesaikan skripsi ini.

Made Diah Anggendari,S.Pd.,M.Pd., selaku Penguji | yang sudah
membimbing dengan segala ketulusan dan kesungguhan hati memberikan
bimbingan, pengarahan, saran, masukan dan motivasi yang bermanfaat
selama penyelesaian skripsi ini.

Dr.Ni Wayan Sukerti.S.Pd.,M.Pd., selaku Penguji Il sudah membimbing

dengan segala ketulusan dan kesungguhan hati memberikan bimbingan,



10.

11.

pengarahan, saran, masukan dan motivasi yang bermanfaat selama
penyelesaian skripsi ini.

Bapak dan Ibu Dosen di Prodi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga yang
selalu membimbing dan mendidik selama peneliti belajar di Prodi Pendidikan
Kesejahteraan Keluarga.

Kepala Tata Usaha serta staf pegawai Fakultas Teknik dan Kejuruan yang
telah membantu penulis dalam memberikan informasi yang berkaitan dengan
skripsi.

Bapak | Made Putra Darmayasa selaku Perbekel Desa Bungaya yang telah
membantu penulis dalam memperoleh data dan informasi terkait dalam
penulisan ini.

Kepada Bapak dan Ibu tercinta, | Ketut Bagiana dan | Nengah Swasni, Kakak
tercinta | Wayan Wardana, Adik Tercinta Ni Kadek Feby Diantari, Ni
Komang Nanda Octa Viani, | Putu Deni Andriantama serta teman-teman yang
tiada hentinya selalu memberikan semangat dan dorongan moral dalam

menyelesaikan studi dan skripsi ini.

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa apa yang tersaji dalam skripsi ini masih

jauh dari kata sempurna karena keterbatasan kemampuan yang penulis miliki.

Untuk itu demi kesempurnaan skripsi ini, penulis mengharapkan segala kritik

maupun saran yang sifatnya membangun dari berbagai pihak.Penulis berharap

skripsi ini dapat bermanfaat dan berguna bagi kita semua khususnhya bagi

pengembangan dunia pendidikan.

Singaraja, 2 Februari 2023

Penulis



DAFTAR ISI

Halaman

PRAIKAT A ettt sttt e e s ettt b e bt seene s [
ABSTRAK .ottt ettt ene s iii
DAFTAR IST et e e e e bae e e nee e iv
DAFTAR BAGAN ...ttt e e nae e enee e vi
DAFTAR TABEL ..ottt et vii
DAFTAR GAMBAR ...ttt ettt anes viii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt e e snnae e Xi
GLOSARIUM......coee ettt e e e e e s nnee e Xii
BAB | PENDAHULUAN....c.tititi ettt e e sseessessessesessesens 1
1.1 Latar, BeldKERGF" & % Bttt . ¥ 0 R ... 1

1.2 Identifikasi Masalah ..............oiviiiiiiiieiieie e 5

1.3 Pembatasan Masalah .............ccoceiiiiiieienenise s 6

1.4 RUMUSAN MaSalaN .......cccoviiiiiiiiiie s 6

1.5 THRNERREREIEEE - . |0 50 v, foedh ot RN ... 7

1.5 Manfaat Penelitian.............ccocoeireiieie i 7

BAB [l KAJIAN PUSTAKA ...ttt sttt ne e 9
2.1 Kajian Hasil Penelitian yang Relevan...........ccccoocovvviieiieiiecic i, 9

2.2 KAJIAN TOOM . cttv ettt sttt sttt an et ae bbbttt see b e 11

2.2.1 Pengertian Busana Adat Bali ..........ccccooeiiiiiiniiiniiiiins 11

2.2.2 Tata Rias Deha dan Truna..........cccccovvvieiienene e 12

2.2.3 Upacara Usaba SUMDU............ccccoeiieiiiie e 18

2.3 Kerangka BerpiKir .........ccccoiiiiiiiiiieie s 19

BAB 11l METODE PENELITIAN ...ttt 21
3.1 Rancangan Penelitian ...........cccooiieiieiiiienee s 21

3.2 LOKAST PENEITIAN ..o 23

3.3 SUMDBET INTOIMASH ...vvevieieciieceee e 23

3.4 Variabel Penelitian .........ccocoiveiiiieii e 23



3.5 Definisi Operasional Variabel ... 24

3.6 Metode Pengumpulan Data ..........cccoevereieiininieieeeece e 25
3.7 InStrumen PeNEIITIAN...........ccocviiiiiieiee e 26
3.8 Teknik ANalisisS Data...........ccccviiiieieieieie st 27
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN........cccccoeiiiieeiiee e, 29
4.1.Gambaran UmuUm DESaA ........cceivereiiriieie e 29
4.2.HaSil PENEIITIAN .....oovviiiiiii e 30

4.2.1.1dentifikasi Tata Rias Wajah, Rambut, Busana dan Aksesoris
Deha dan Truna saat Upacara Usaba Sumbu di Desa Bungaya 30
4.2.2.1dentifikasi Tata rias dan Busana Truna pada Upacara Usaba
Sumbu di Desa BUNQAYA .........coveevueieeiieeieiicie e se e see e 46
4.3.PEMDENASAN .....cueiiiiieiieiesie it aseaeesieas s ebebesbesbesneasae e sbesbesbesrenrea 55
4.3.1.1dentifikasi Tata Rias Deha Pada Upacara Usaba Sumbu
di Desa Bungaya, Karangasem ...........ccuveioeeieenieneneneenenenennns 56

4.3.2.1dentifikasi Tata Rias Truna pada Upacara Usaba Sumbu di

Desa Bungaya, Karangasem .........cccceeiueeeiueesiineesiinessneeessnennns 60

O 1101 0] 11T SRS 62

BAB V PENUTIIRE .................cccocce v R ................. 64
5. LRANGKUMEN. .....uiiiiiiieitiite ittt ettt bbb be e s e e e e e sbe b e 64

5. 2. SIMPUIAN. ...ttt ettt te e be et e esreenas 66

5.2.1.1dentifikasi tata rias wajah, tata rias rambut, aksesoris dan
busana adat Deha pada Upacara Usaba Sumbu........................ 66
5.2.2.1dentifikasi tata rias wajah, tata rias rambut, aksesoris dan

busana adat Truna pada Upacara Usaba Sumbu....................... 67

O.3LSANAN . 68
DAFTAR RUJUKAN ........ootiieieieiese ettt st sne e 69
LAMPIRAN ..ottt ae st e et sa et sreanaens 72



DAFTAR BAGAN

Bagan Halaman
Bagan 2. 1 Kerangka Berpikir..........cccoovviiiiiiiiiiieie e 19

Vi



DAFTAR TABEL

Tabel Halaman
Tabel 3.1. Kisi — KiSi INSTIUMEN .....ccviiiiiiieccesee e 27
Tabel 4. 1. Identifikasi Tata Rias Wajah Deha ..........c.cccovvevviiiiicincc e, 31
Tabel 4. 2. Identifikasi Tata Rias RambUL..........ccoocoiviviiiiniiiceeec e 34
Tabel 4. 3. Identifikasi Busana Deha...........ccceviviiiiiiiiieiiee e 36

Tabel 4. 4. Identifikasi Aksesoris Deha pada upacara Usaba Sumbu di Desa

BUNQAYA. ...t 38
Tabel 4. 5 Tahap Pelaksanaan Tata Rias Wajah Deha............cccccooviiinenenn, 39
Tabel 4. 6 Tahap Pelaksanaan Penataan Rambut Deha............cccccccocvevivieennene. 41
Tabel 4. 7Tahap Pelaksanaan Penggunaan Busana Deha................c..ccccen..... 44
Tabel 4. 8 Identifikasi Busana dan Aksesoris yang digunakan Truna pada

saat Upacara Usaba SUmMbBU ..........ccccoooiieiin i 49
Tabel 4. 9 Tahap Pelaksanaan Tata Rias Wajah Truna ..........ccccoeviiniiiienennn, 51
Tabel 4. 10 Tahap Penggunaan Busana TrunNa ...........cccceeeerreerneiveesueesuesreennnan, 53

vii



DAFTAR GAMBAR

Gambar Halaman
Gambar 2.1 Tata Wajah Secara UmUM.........cccocoeevieieiiieieere e 14
Gambar 2.2 Tata Rias Wajah Tenganan ...........cccceeveveevieieeriesiee e eee e 14
Gambar 2.3 Tata Rias Wajah ASaK ..., 14
Gambar 2.4 Busana Adat Bali Secara Umum ...........ccoceveiinininineniceee, 17
Gambar 4. 1 FONAATION ......cc.oiiiiiiiieieee e 31
Gambar 4. 2 Bedak Padal............cooiiiiiiiiiinnisee s 31
Gambar 4. 3 Pensil ALIS ......ccvoiiiieiieciee i 32
Gambar 4. 4 EYeS SNA0OW........c..iiuiiiiiieieiiiiens et 32
Gambar 4. 5 MaSKAIA .........ciiiiiiiiiiieiaiesiesie e ssesiesseasie et steste e ssesseeseenens 32
Gambar 4. 6 EYEIINET ...coiiiiii et ite et ettt sre et s re e 32
Gambar 4. 7 BIUSH ON ..ot s 32
Gambar 4. 8 LIPSTIK. . ....oveiiiiiiiiiiiiicie sttt 32
Gambar 4. 9 Bunga ONgQar-0NgQar..........ccceeeueiieeiveeivesreesseessessesssessessesssesssens 34
Gambar 4. 10 Gelung PIENO ...........cooiviiieiice et 34
Gambar 4. 11 BUNQGa SEMANGTH ......cuveueerreireiierieiiesitsseaseensessessessessessessessesseeens 35
Gambar 4. 12 Bunga dimalU ...........cceiiiiiiiiniiiisi st 35
Gambar 4. 13 Bunga Sandat EmMas............cccceceiieiieiie i 35
Gambar 4. 14 Bunga Mawar Merah.............ccccocveiieieiieieese e, 35
Gambar 4. 15 SEromBYONQ ......coviiiiiiiiiieie e 36
Gambar 4. 16 KambeN.......ooiiiie i 36
Gambar 4. 17 Saput Karah ..........ccccieii e 36
Gambar 4. 18 Selendang KUNING ........c.ccoevieiiiiciiecece e 37
Gambar 4. 19 SAMPEL......ccoiiiiiiiieeeee s 37
Gambar 4. 20 CeIOIOL........ciieie e 38
Gambar 4. 21 Gelang DeNa.........c.coovviiiiiiecc e 38
Gambar 4. 22 KalUNQ ......oooieiiiciec et 38
Gambar 4. 23 Pengaplikasian Foundation .............cccccevvveiinenineneniceee, 39
Gambar 4. 24 Pengaplikasian Bedak Padat.............ccccoovviiineiniiiniceee, 39
Gambar 4. 25 Pengaplikasian Pensil AliS .........ccccooveviiiiiiiiii e, 39
Gambar 4. 26 Pengaplikasian Eyeshadow ..........ccccccoevevieiiiiiiic e 39

viii



Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.

27 Pengaplikasian EYeliNer .........cccoovvieiinienie e 40
28 Pengaplikasian BIush On..........cccooiiiiiiiiic, 40
29 Pengaplikasian LipStiCK.........cccovveviiiiiiiii e 40
30 Hasil AKhir Rias Wajah.........ccccccovveieiieneiie e 40
31 Proses mengikat Rambut............ccoooiiiiiinn 41
32 Proses membentuk sanggul...........ccooeeveiiiininiiineeeeees 41
33 Proses membentuk sanggul ..........cccccvvveiieiiiiieie e 41
34 Proses membentuk sanggul ..........cccoovvierieieiieie e 42
35 Pemasangan Gelung P1endo ..........ccooeeieiineniiiiiiiceseen, 42
36 Pemasangan Bunga dimalu ............cccooeveiininiiiniiiscen, 42
37 Pemasangan SerombYONG .......ccccciiereiierreereeseeseeeeseesseaeesneas 42
38 Pemasangan bunga Sandat Emas dan Bunga Mawar ................ 43
39 TampPak DEPAN ......ceviieiiiiiiiieiieiiinniesiaie e i sne bbb 43
40 Tampak BelaKang............ccoriiiiiiiniiieicse st 43
41 Pemasangan Kamben ...........ccccooviiiiieiiieiecie e 44
42 Pemasangan Saput Karah ..........cccococoeiieiiiie i 44
43 Pemasangan Selendang .........ccccoeiveiniiieienene s 44
44 Pemasangan SaAMPEL.........cooveviireiaiieneeseene e sne e e 45
A5 PEiESaEE <. e N 45
46 Pemasangan Gelang .........cccooeiieiiiiie it 45
47Pemasangan KaluNg ..........ccccecveiieiieiieieisieesiesreesre e 45
48 Tampak depan dan tampak belakang Deha...............cccoeoenene. 46
49 Kamben (WASEIE) ...c.cooveviiiiiiiiiiiiiisisie et 49
50 SAPUL KArah ......oooeeiicc e 49
5LUMPAL ... 50
52 BUSANA ...ttt ettt 50
53 KIS oeiieie ettt ettt nne s 50
54 Pengaplikasian Bedak ............ccccoviiiiiiiii i 51
55 MENYISIT AlIS...ccviiiiiiie et 51
56 Mengaplikasikan Eyeshadow ............c.ccocvvvieniiiniienineen, 51
57 Pengaplikasin bIush on..........ccoccoiiiiiii, 52
58 Pengaplikasian LipStiCK..........ccccevveiiieiiiiiiccie e 52



Gambar 4. 59 Menggunakan Saput Karah ..., 53

Gambar 4. 60 Menggunakan Umpal ...........c.ccoeiiiiiiiiiieeeee, 53
Gambar 4. 61 Menggunakan Selendang Kuning ..........cccccevvvvveiveveeieseennnn, 54
Gambar 4. 62 Menggunakan KEeriS .........ccciveiiiieiiere e 54
Gambar 4. 63 Hasil Akhir Tampak depan dan belakang Truna ...................... 54



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran Halaman
Lampiran 1. Lembar ODSErvasi.........ccccoeiiveveiieiiiie e 73
Lampiran 2. Lembar WaWaNCAra..........c.covververeeieeieseeseeieeseesieseesaessesneesnens 77
Lampiran 3. Transkrip WaWaNCara............cccooerererinenieeiee s 88
Lampiran 4.Transkrip WawWanCara.............ccceeerererineeieeiee s 91
Lampiran 5.Transkrip WaWaNCara..........cccuevuervereeieseeseeieeseeseeseesaessesneesnens 101
Lampiran 6 Transkrip WaWaNCara...........cccvevveieereeieseeneeieseesieseeseesse e snees 103
Lampiran 7. DOKUMENTASE .......cc.oiiiiiiieiieiiiiese s 107
Lampiran 8 Riwayat HIdUPD ...t 109
Lampiran 9 Pernyataan Keaslian Penulisan..............cccccoooiiiiiiiicicnecien, 110
Lampiran 10. Surat Keterangan 1zin Penelitian ............ccccooc e, 111
Lampiran 11.Surat Permohonan Penelitian...........ccoovvveeiinieieneie e 112

Xi



GLOSARIUM

No Istilah Pengertian

1. | Awig-Awig Norma hukum adat yang dirumuskan dan
mengatur pola perilaku warga masyarakat dalam
berinteraksi agar tercipta ketertiban dan
kedamaian.

2. | Blush On Kosmetik yang diartikan sebagai perona pipi.

3. | Bunga Dimalu Aksesoris yang dipasang pada bagian depan
setelah gelungan.

4. | Cerorot Aksesoris yang dipasang pada bagian telinga.

5. | Destar Ikat kepala yang dibentuk dari kain.

6. | Deha Sebutan untuk anak perempuan yang sudah
mengikuti serangkaian upacara pensucian diri
baik lahir maupun batin.

7. | Eye Shadow Kosmetik yang diartikan sebagai perona mata.

8. | Eye Liner Kosmetik yang diartikan untuk menambah kesan
tegas di mata.

9. | Foundation Salah satu kosmetik yang diartikan sebagai alas
bedak.

10.| Gelung Plendo Aksesoris yang dipasang pada bagian kepala.

11.| Gelang Deha Aksesoris yang wajib digunakan pada bagian
tangan.

12.| Kamben/Wastre Sebutan dari kain tradisional.

13.| Karma Marga Ajaran atau jalan mencapai moksa dengan
pengabdian tanpa kerja pamrih.

14.] Lipstick Kosmetik yang memberikan warna pada bibir.

15.| Memundut Membawa sarana upacara.

16.| Mewinten Kegiatan atau upacara pembersihan diri secara
lahir maupun batin.

17.| Ngaturang Banten Mempersembahkan sesajen

18.| Ngayah Kegiatan di pura yang dilaksanakan secara tulus
ikhlas

19.| Pura Tempat suci untuk persembahyangan umat Hindu

20. | Penglingsir Seseorang yang dianggap paling tua

21.| Pelaba Tanah untuk digarap sebagai imbalan jasa.

22.| Penyarikan Seseorang yang di anggap sebagai pemimpinnya.

23.| Penyawat Rambut yang digunakan untuk mengikat
pusungan

24.| Serombyong Aksesoris yang digunakan sebagai penutup pada
bagian belakang kepala

25.| Truna Sebutan untuk anak laki-laki yang sudah

mengikuti serangkaian upacara pensucian diri
baik lahir maupun batin.
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26.

Tri
Wangsa(Brahmana,
Kesatria,Waisya)

Golongan Kasta di Bali.

217.

Usaba

Upacara rasa syukur atau selamatan yang
berhubungan dengan desa.

28.

Umpal

Selendang yang diikatkan di ujung kampuh.

29.

Usaba Sumbu

Salah Satu upacara yang tergolong dalam Dewa
Yadnya dimana upacara Dewa Yadnya
merupakan korban suci yang dipersembahkan
kepada Ida Sang Hyang Widhi Wasa.
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