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Abstrak 

Penelitian ini memiliki tujuan untuk menemukan dan menganalisis 

faktor�faktor yang menyebabkan peningkatan ketergantungan pada penggunaan 

narkoba, serta peran pembinaan dalam mencegah ketergantungan pengguna 

narkoba kembali. Penelitian ini menggunakan non probability sampling dengan 

bentuk purposive sampling pada teknik penentuan sampelnya, dan jenis 

penelitian yaitu yuridis empiris. Data penelitian diambil melalui metode studi 

dokumen, metode wawancara, dan observasi atau pengamatan secara langsung 

ke lapangan tempat penelitian. Data yang terkumpul dianalisis melalui teknik 

analisis kualitataif. Hasil penelitian di Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIB 

Singaraja menunjukkan bahwa faktor internal, seperti ketergantungan dan 

kepribadian, dan faktor eksternal, seperti pergaulan, pekerjaan, dan pengawasan 

keluarga, merupakan faktor yang menyebabkan kasus kembali penggunaan 

narkoba. Sehingga proses pembinaan yang diberikan kepada warga binaan 

sangat berperan terhadap keberhasilan Lembaga Pemasyarakatan dalam 

mengurangi kasus recidive penggunaan narkotika. Pembinaan di lembaga 

pemasyarakatan dapat membantu orang menghindari kembali menggunakan 

narkoba dengan memberikan pembinaan kepribadian dan kemandirian yang 

tepat dan tegas sehingga membantu mencapai tujuan dari pemasyarakatan. 

Selain itu dukungan dari orang tua, keluarga atau lingkungan juga 

mempengaruhi kepribadian dari narapidana sehingga tidak terjerumus kembali 

kedalam penggunaan narkotika.  

Kata kunci : Recidive Narkotika, Pembinaan, Lembaga Pemasyarakatan 
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Abstract 

This study aims to find and analyze the factors that lead to an increase in 

dependence on drug use, as well as the role of coaching in preventing drug 

addiction again. This study uses non-probability sampling in the form of 

purposive sampling in the sampling technique, and the type of research is 

empirical juridical. The research data was taken through the document study 

method, interview method, and observation or direct observation to the field 

where the research was conducted. The collected data were analyzed through 

qualitative analysis techniques. The results of research at the Singaraja Class 

IIB Correctional Institution show that internal factors, such as dependency and 

personality, and external factors, such as relationships, work, and family 

supervision, are factors that cause cases of relapse into drug use. So that the 

process of coaching given to inmates plays a very important role in the success 

of Correctional Institutions in reducing recidive cases of narcotics use. 

Coaching in correctional institutions can help people avoid re-using drugs by 

providing appropriate and firm personality and independence development so 

as to help achieve the goals of correctional. In addition, support from parents, 

family or the environment also influences the personality of prisoners so that 

they do not fall back into drug use. 
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