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Lampiran  1. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran  2. Surat Menyelesaikan Penelitian 
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Lampiran  3. Hasil Uji Validasi Isi Buku Pandua 
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Lampiran  4. Rekapan Hasil Uji Validasi Isi Buku Panduan 

No 

Butir 
Penilai I Penilai II Penilai III Penilai IV Penilai V 

1 Relevan Relevan Relevan Relevan Relevan 

2 Relevan Relevan Relevan Relevan Relevan 

3 Relevan Relevan Relevan Relevan Relevan 

4 Relevan Relevan Relevan Relevan Relevan 

5 Relevan Relevan Relevan Relevan Relevan 

6 Relevan Kurang Relevan Relevan Relevan Relevan 

7 Relevan Kurang Relevan Relevan Relevan Relevan 

8 Relevan Relevan Relevan Relevan Kurang Relevan 

9 Relevan Relevan Relevan Relevan Relevan 

10 Relevan Relevan Relevan Relevan Relevan 

11 Relevan Relevan Relevan Relevan Relevan 

12 Relevan Relevan Relevan Relevan Relevan 

13 Relevan Relevan Relevan Relevan Kurang Relevan 

14 Relevan Kurang Relevan Relevan Relevan Kurang Relevan 

15 Relevan Kurang Relevan Relevan Relevan Relevan 

16 Relevan Relevan Relevan Relevan Relevan 

17 Relevan Relevan Relevan Relevan Relevan 

18 Relevan Relevan Relevan Relevan Relevan 

19 Relevan Relevan Relevan Relevan Relevan 

20 Relevan Relevan Relevan Relevan Relevan 

21 Relevan Relevan Relevan Relevan Relevan 

22 Relevan Relevan Relevan Relevan Relevan 

23 Relevan Relevan Relevan Relevan Relevan 

24 Relevan Relevan Relevan Relevan Relevan 

25 Relevan Relevan Relevan Relevan Kurang Relevan 
 

No 

Butir 
Relevan 

Kurang 

Relevan 

Tidak 

Relevan 
CVR CVI Status Soal 

1 5 0 0 1  Diterima 

2 5 0 0 1  Diterima 

3 5 0 0 1  Diterima 

4 5 0 0 1  Diterima 

5 5 0 0 1  Diterima 

6 3 2 0 0.2  Diterima 

7 3 2 0 0.2  Diterima 

8 4 1 0 0.6  Diterima 

9 4 1 0 0.6  Diterima 

10 4 1 0 0.6  Diterima 

11 4 1 0 0.6  Diterima 

12 4 1 0 0.6  Diterima 

13 4 1 0 0.6  Diterima 

14 3 2 0 0.2  Diterima 

15 4 1 0 0.6  Diterima 

16 5 0 0 1  Diterima 

17 5 0 0 1  Diterima 

18 5 0 0 1  Diterima 

19 5 0 0 1  Diterima 

20 5 0 0 1  Diterima 

21 5 0 0 1  Diterima 

22 5 0 0 1  Diterima 

23 5 0 0 1  Diterima 

24 5 0 0 1  Diterima 

25 4 1 0 0.6  Diterima 

    ∑= 19.4 0.77  
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Lampiran  5. Angket Skala Kecerdasan Interpersonal 

KUESIONER 

IDENTITAS RESPONDEN 

Nama Lengkap :…………………………………….. 

Usia :…………Tahun 

Sekolah :…………………………………….. 

Kelas :…………………………………….. 

 

 

PETUNJUK PENGISIAN 

1. Bacalah sejumlah pernyataan di bawah ini dengan teliti. 

2. Anda dimohon untuk memberikan jawaban sesuai dengan keadaan anda 

yang sebenarnya dengan memberi tanda centang (√) pada salah satu 

kriteria untuk setiap pernyataan yang menurut anda paling tepat. 

3. Skor yang diberikan tidak mengandung nilai jawaban benar-salah 

melainkan menunjukkan kesesuaian penilaian anda terhadap isi setiap 

pernyataan. 

4. Pilihan jawaban yang tersedia adalah : 

SS : apabila anda merasa Sangat Sesuai dengan pernyataan 

S : apabila anda merasa Sesuai dengan pernyataan 

TS : apabila anda merasa Tidak Sesuai dengan pernyataan 

STS : apabila anda merasa Sangat Tidak Sesuai dengan pernyataan 

5. Dimohon dalam memberikan penilaian tidak ada pernyataan yang 

terlewatkan. 

NO PERNYATAAN 

PILIHAN 

JAWABAN 

SS S TS STS 

1 

Saya mampu memahami keadaan hati 

teman(seseorang) ketika ia sedang merasakan 

sesuatu 

    

2 
Ketika teman saya merasa sedih, saya juga ikut 

merasakan hal yang sama 
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3 

Ketika teman saya bercerita, saya selalu 

memperhatikan bahasa tubuh dan ekspresi 

wajahnya. 

    

4 
Saya cenderung diam ketika teman (seseorang) 

mencurahkan isi hatinya. 

    

5 
Saya akan mengalihkan pembicaraan yang terkait 

dengan topic perasaan (curahan hati). 

    

6 
Saya merasa senang jika seseorang meminta 

pertolongan saya. 

    

7 
Membantu seseorang yang sedang kesulitan 

merupakan akhlak yang terpuji. 

    

8 
Membantu seseorang dalam kesulitan merupakan 

kewajiban setiap manusia. 

    

9 
Saya menolak ketika ada pengemis yang meminta 

minta pada saya. 

    

10 

Saya berpura-pura tidak tahu ketika terdapat 

orang sekitar saya membutuhkan pertolongan 

saya 

    

11 
Saya berpura-pura sibuk ketika teman saya 

membutuhkan bantuan dalam kesulitan belajar 

    

12 
Saya selalu ingat terhadap sesuatu yang dapat 

menyakiti perasaan orang lain 

    

13 
Selalu berhati-hati dalam memilih kata-kata 

dalam berbicara 

    

14 
Saya selalu merasa benar dengan diri sendiri 

tanpa menjunjung sikap toleransi 

    

15 
Saya merasa puas ketika saya dapat menyudutkan 

pendapat/sikap orang lain. 

    

16 
Saya tak peduli terhadap perilaku atau kata-kata 

yang dapat menyakiti orang lain 

    

17 
Saya tidak sungkan untuk bekata "maaf" apabila 

saya melakukan kesalahan 
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18 
Saya mengetuk pintu dan mengucap salam ketika 

berkunjung ke rumah teman 

    

19 
Saya menegur teman yang bergurau saat guru 

sedang menjelaskan pelajaran 

    

20 

Saya merasa tidak percaya diri untuk 

mengucapkan kata "tolong" pada seseorang 

ketika saya sangat membutuhkan bantuan. 

    

21 
Ketika bertamu ke rumah seseorang, saya 

langsung masuk ke dalam rumahnya. 

    

22 
Saya ikut bergurau dengan teman sebangku 

ketika pelajaran berlangsung. 

    

23 

Saya mencari alternatif solusi dengan cara 

berdiskusi bersama orang tua/teman untuk 

mengambil sebuah keputusan dalam 

permasalahan. 

    

24 
Saya menyukai permainan yang mengasah otak 

seperti teka-teki silang. 

    

25 
Jika ada permasalahan, saya mencari solusi 

bersama agar segera mendapatkan jalan keluar. 

    

26 

Ketika teman (seseorang) meminta saran/solusi, 

saya cenderung diam karena bingung menentukan 

solusi. 

    

27 

Ketika guru menunjuk saya untuk menjawab 

pertanyaan, saya menanyakan jawabannya pada 

teman saya. 

    

28 
Saya merasa malas ketika diberikan tugas oleh 

guru 

    

29 
Saya dapat menyampaikan argument saya dengan 

baik ketika guru bertanya. 

    

30 

Saya dipilh menjadi perwakilan kelompok untuk 

mempresentasikan hasil kerja kelompok saya 

dengan teman-teman. 

    



 

 

101 

31 

Saya merasa tidak nyaman jika saya tidak 

memiliki kesempatan berbicara dalam sebuah 

percakapan (misal, memilih topik, 

mengendalikan alur pembicaraan) 

    

32 
Saya terbata-bata (tidak lancar) ketika 

menyampaikan pendapat saya 

    

33 
Orang lain cenderung salah menafsirkan apa yang 

saya sampaikan 

    

34 
saya merasa malu apabila berbicara di hadapan 

teman-teman saya 

    

35 
Ketika guru menjelaskan materi pelajaran, saya 

menyimaknya dengan baik 

    

36 
Saya memberi kesempatan pada teman ketika 

ingin menyampaikan pendapatnya. 

    

37 
Saya selalu mendengarkan apa yang disampaikan 

teman saya hingga tuntas. 

    

38 
Ketika teman (seseorang) bercerita dengan saya, 

saya mendengarkan sambil bermain HP 

    

39 
Saya merasa tidak sabar ketika seseorang 

berbicara panjang lebar. 

    

40 

Ketika seseorang bercerita, saya 

mendengarkannya sambil melihat-lihat sekitar 

saya 
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Lampiran  6. Tabulasi Data Pre-test 

 

Lampiran  7. Tabulasi Data Post-test 

 

  

NO NAMA 
PERNYATAAN  

TOTAL 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

1 DMLP 3 2 4 1 3 3 3 4 1 2 4 4 2 2 1 3 3 2 2 1 3 2 3 2 4 2 1 1 1 1 4 1 2 2 4 4 4 3 1 1 96 

2 KYM 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 2 2 129 

3 KAGP 4 3 4 2 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 2 3 4 3 4 3 2 3 4 4 3 3 3 1 132 

4 LTN 3 2 3 2 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 2 4 3 3 3 3 3 2 3 4 4 2 2 1 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 1 112 

5 MNNF 4 3 3 1 2 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 2 4 4 4 3 3 2 2 2 2 2 3 1 2 1 2 3 3 3 3 1 116 

6 NKJSM 3 3 4 4 1 4 4 3 2 3 3 4 2 4 4 3 3 3 3 2 4 2 3 2 3 3 2 2 3 3 4 3 2 4 3 3 4 3 1 1 117 

7 MTTD 3 3 3 3 3 3 4 4 2 3 3 3 4 3 2 4 4 3 3 4 3 3 4 2 3 3 3 3 2 3 4 1 3 3 3 3 3 3 2 2 120 

8 PKR 3 3 3 2 3 3 4 3 2 3 4 3 2 2 2 3 4 3 2 3 4 2 3 2 4 1 1 1 2 2 3 1 2 2 3 4 3 3 3 2 105 

9 PVH 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 111 
 

NO NAMA 
PERNYATAAN  

TOTAL 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

1 DMLP 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 139 

2 KYM 4 3 4 2 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 142 

3 KAGP 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 139 

4 LTN 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 146 

5 MNNF 4 3 3 2 4 4 3 3 4 3 3 3 3 2 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 134 

6 NKJSM 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 2 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 128 

7 MTTD 4 3 4 2 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 2 4 2 2 3 3 3 3 3 133 

8 PKR 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 135 

9 PVH 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 140 
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Lampiran  8. Hasil Perhitungan Program SPSS 

Uji Normalitas 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Pre-test .127 9 .200* .976 9 .938 

Post-test .177 9 .200* .981 9 .968 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Uji Homogenitas 

Test of Homogeneity of Variances 

 

Levene 

Statistic df1 df2 Sig. 

Hasil test Based on Mean 2.581 1 16 .128 

Based on Median 2.432 1 16 .138 

Based on Median and 

with adjusted df 

2.432 1 11.964 .145 

Based on trimmed mean 2.548 1 16 .130 

 

Uji Hipotesis SPSS 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

Pre-test - 

Post-test 

22.000 12.359 4.120 31.500 12.500 5.340 8 .001 
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Lampiran  9. Dokumentasi Kegiatan 
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Lampiran  10. Produk Buku Panduan 
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