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  Penelitian ini Mendeskripsikan Mengenal leksikon apa yang digunakan 

nama nama tanaman obat pada Masyarakat etnis Sabu, Desa Noelbaki Nusa-

Tenggara Timur (NTT).Memahami dan mengetahui fungsi leksikon tanaman obat 

yang dioperasikan pada masyarakat etnis Sabu, Desa Noelbaki-Kabupaten Kupang 

Nusa Tenggara Timur tujuan Penelitian ini berpijak pada teori Ekolinguistik 

bersifat kualitatif adanya objek pemahaman leksikon lingkungan alam terkait 

tanaman obat tradional yang tumbuh di lingkungan tempat tinggal Masyarakat 

tersebut di atas.  dan subjek yang diteliti pada masyarakat desa Noelbaki kabupaten 

Nusa Tenggara Timur.metode pengumpulan data dilakukan dengan metode 

wawancara observasi dan metode angket. hasil penelitian Tanaman Obat dengan 

mengunakan Bahasa Daerah (bahasa Sabu) sebagai berikut:Kunyit:Kewunyi 

memeiliki Fungsi menyembuhkan Penyakit :Hati dan Kangker ,Jahe:Kelia 

memiliki Fungsi menyembuhkan Penyakit Jantung,Sarai:Rauhere memiliki Fungsi 

Menyembukan Penyakit:Kolestrol dalam darah  ,Lengkuas merah:lakuamea 

memiliki Fungsi menyembuhkan Tumor dan Kangker ,sirih:kenan memiliki Fungsi 

Menyembuhkan Luka Pada bagian Luar agar tidak Terjadi Infeksi   Bawangputih 

hunungapudi memiliki fungsi menyembuhkan Penyakit:melanvarkan pencernaan 

,asamjawa:WohelangiJawa memiliki Fungsi menyembuhkan Penyakit 

menyembuhkan sakit pada anak anak,daunsalam:raupuddu memiliki Fungsi 

menyembuhkan Penyakit menurunkan gula darah dan kolestrol 

,jeruknipis:Wojarruki’I memiliki Fungsi menyembuhkan Penyakit 

memperlancarkan darah,Cengkeh:Wilahege memiliki Fungsi menyembuhkan 

Penyakit mencega Paru-paru ,Daunkemangi:Raumeda’a memiliki Fungsi 

menyembuhkan Penyakit menyembukan Flu dan batuk ,Jintan:Wobaggimarri 

memiliki Fungsi membantuh masyakat mengasilkan minyak untuk menyembukan 

sakit jantung Kayumanis:Kurilib’a memiliki Fungsi menyembuhkan Penyakit 

menurunkan kadar Gula darah,kemiri:kemiri memiliki Fungsi menyembuhkan 

Penyakit,kencur:Wohokku memiliki Fungsi menyembuhkan Penyakit mata 

,Ketumbar:Wokuede memiliki Fungsi menyembuhkan Penyakit menurukan 

tekanan darah merah ,Seledri:Rauhederai memiliki Fungsi menyembuhkan 

Penyakit ,Temulawak:Kewunyimone,lidah buaya: Kadji manu, Kumis kucing: 

Rau ubba meo, Daun ketumbar: Rau kue ede, Kelor: Rowayuwona  memiliki 

Fungsi dapat membunuh sel yang telah mati dan mencegah tumbuhnya sel kanker, 

Daun Pandan: Rau latta kota memiliki Fungsi menyembuhkan Pembuluh darah 

Jantung . 

 



 

 

ABSTRACT 

 

Margaretha Hege Udju (2023) Understanding the Lexicon of Medicinal Plants 

in the Sabu Ethnic Community, Noelbaki Village, Kupang Regency, East Nusa 

Tenggara 

Thesis, Language Education, Postgraduate Program, Ganesha University of 

Education. This thesis has been approved and examined by Supervisor I: Prof. Dr. 

Ida Bagus Putrayasa, M.Pd. and Supervisor II: Prof. Dr. I Nengah Suandi. M. Hum. 

 

Key words: Lexicon, Plants, Medicine, Savu Ethnicity, Understanding. 

 

      This study describes what lexicon is used for the names of medicinal plants in 

the Sabu ethnic community, Noelbaki Village, Nusa-Tenggara Timur (NTT). This 

research is based on ecolinguistic theory which is qualitative in nature, there is an 

object of understanding the lexicon of the natural environment related to traditional 

medicinal plants that grow in the neighborhood where the community lives. and the 

subjects studied in the village community of Noelbaki, East Nusa Tenggara district. 

The data collection method was carried out using the observation interview method 

and the questionnaire method. research results on Medicinal Plants using the 

Regional Language (Sabu language) as follows: Turmeric: Kewunyi has the 

Function of curing Diseases: Liver and Cancer, Ginger: Kelia has the Function of 

curing Heart Disease, Sarai: Rauhere has the Function of Curing Diseases: 

Cholesterol in the blood, Red galangal: Lakuamea has the function of curing 

tumors and cancer, betel: Kenan has the function of healing wounds on the outside 

so that infections don't occur. Hunungapudi garlic has the function of curing 

diseases: smoothens digestion, tamarind: Wohelangi Java has the function of 

curing diseases, cures pain in children, daunsalam: raupuddu has a function curing 

diseases lowering blood sugar and cholesterol, lime: Wojarruki'I has the function 

of curing diseases to improve blood circulation, cloves: Wilahege has the function 

of curing diseases to prevent lung disease, basil leaves: Raumeda'a has the function 

of curing diseases to cure flu and coughs, cumin: Wobaggimarri has The function 

of helping people produce oil to cure heart disease. red, Celery: Rauhederai has 

the function of curing disease, Temulawak: Kewunyimone, aloe vera: Kadji manu, 

Cat's whiskers: Rau ubba meo, Coriander leaves: Rau kue ede, Moringa: 

Rowayuwona has the function of being able to kill dead cells and prevent the growth 

of cancer cells , Pandan leaves: Rau latta kota has the function of healing the 

heart's blood vessels. 
 


