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Uji hipotesis Uji t (paired samples test) uji hipotesisi 

Paired Samples Statistics 

Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair i1 PRETEST 44,8571 

88,0857 

35 

35 

6,72634 

3,99538 

1,13696 

,67534 POSTTEST 

Korelasi 0,002/ Korelasi kurang dari 0,05, 

Paired Samples Correlations 

N Correlation Sig. 

,002 Pair i1 PRETEST i& iPOSTTEST 35 ,510 

Uji t sampewl berpasangan 

Paired Samples Test 

Sig. (2- 

tailed) Paired Differences 

95% Confidence Interval 

of the Difference Std. Std. Error 

Mean Mean Deviation 

5,81117 

Lower Upper t df 

Pair PRETEST i- - ,98227 -45,22478 -41,23236 -44,009 34 ,000 

i1 iPOSTTEST 43,2285 

7 

Normalitas sig, 0,200 

Tests of Normality 

Kolmogorov-Smirnov
a
 

Statistic df 

,119 

,100 

Shapiro-Wilk 

df Sig. 

,200
*
 

Statistic 

,964 

,962 

Sig. 

,298 

,267 

PRETEST 35 35 

35 POSTTEST 35 ,200
*
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*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

Homogenity 0,438 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

15 ,924 

Test of Homogeneity of Variances 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

,438 HASIL Based ion iMean ,609 

,558 

,558 

1 

1 

1 

68 

68 Based ion iMedian 

Based ion iMedian iand iwith 

iadjusted idf 

,458 

,458 67,832 

Based ion itrimmed imean ,567 1 68 ,454 

UJI Reability 
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Data pretest dan posttest 35 orang siswa 

No. 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

PRETEST 

51,00 

47,00 

51,00 

51,00 

48,00 

53,00 

52,00 

42,00 

43,00 

41,00 

47,00 

36,00 

49,00 

47,00 

48,00 

57,00 

35,00 

31,00 

45,00 

42,00 

37,00 

48,00 

51,00 

49,00 

51,00 

48,00 

41,00 

43,00 

45,00 

46,00 

45,00 

46,00 

46,00 

31,00 

27,00 

POSTTEST 

95,00 

90,00 

96,00 

92,00 

93,00 

89,00 

89,00 

87,00 

86,00 

89,00 

85,00 

83,00 

81,00 

93,00 

87,00 

93,00 

86,00 

87,00 

93,00 

88,00 

83,00 

87,00 

92,00 

87,00 

89,00 

88,00 

83,00 

86,00 

91,00 

87,00 

92,00 

87,00 

80,00 

88,00 

81,00 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 
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Data Uji Instrument 

No. 
i 

R1 

R2 

R3 

R4 

R5 

R6 

1 

0 

1 

0 

1 

0 

1 

0 

0 

0 

1 
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1 
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1 
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8 

0 

1 

0 

1 

0 

1 

0 

0 

0 

1 

0 
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9 
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1 

1 

0 

1 

1 

1 

0 

0 

0 

1 

1 

1 

0 

0 

0 

0 

1 

0 

0 

0 

1 

0 

0 

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

1 

0 

0 

0 

1 

0 

1 

1 

1 

1 

0 

0 

1 

1 

0 
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1 
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0 

1 
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0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

1 

0 

0 

0 

0 

0 
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0 

0 

0 

R7 

R8 

R9 

R10 

R11 

R12 

R13 

R14 

R15 

R16 

R17 

R18 

R19 

R20 

R21 

R22 

R23 

R24 
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R25 

R26 

R27 

R28 

R29 

R30 

R31 

R32 

R33 

R34 

R35 

R36 

R37 

R38 

R39 

R40 

R41 

R42 

R43 

R44 

R45 

R46 

R47 

R48 

R49 

R50 

R51 

R52 

R53 

R54 
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R55 

R56 
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R59 
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R62 
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0 
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Lampiran : 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Bentuk/ 

Model 

Pembelaja 

ran 

Bobot 

Penilaian 

(per 

Perte 

muan 

Ke- 

Sub Capaian 

Pembelajaran (Sub 

Komp) 

Bahan Kajian/ 

Pokok Bahasan 

Pengalaman 

Belajar 

Indikator 

Penilaian 

Teknik 

Penilaian 
Waktu Referensi 

subkomp) 

1. Pengetahuan 

Komposisi 1 Sikap: 

a. Menyimak dengan 

baik penjelasan 

materi dari pengajar Koreografi dalam 

b. Masuk kelas tepat 

waktu 

Pengertian 

Koreografi, 

Elemen-elemen 

contextul 

Instruksional b. Penugasan 

c. Membuat 

a. Menyimak Kemampuan 

menjelaskan 

pengertian 

Tes 

tertulis 

5 % 100 

menit Tari 

Sodarsono) 

2.Seni 

Menata Tari 

(oleh 

gerak murni koreografi, 

dan maknawi elemen-elemen 

berdasarkan 

Gerak 

koreografi, dan 

gerak yang pengertian 

Pengetuan: ada pada tari gerak 

bentuk Memahami tentang 

dasar-dasar penciptaan 

tari (koreografi, 

elemen-elemen 

koreografi, dan gerak) 

Keterampilan: 

Mampu mengkreasi 

gerak dalam 

penciptaan tari 
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2. Sikap: 

a. Menyimak dengan ada 19 Macam- Demonstrasi b. Praktik 

baik penjelasan macam desain 

materi dari pengajar atas 

b. Masuk kelas tepat 

waktu 

Desain Atas CL a. Menyimak Kemampuan Tes 

tertulis 

Penugasan 

5 % 100 

menit 

1.Pengetahuan 

Komposisi a. Menjelaskan 

pengertian 

desain atas 

b. Dapat 

mempraktekan 

desain atas 

c. Penugasan 

masing- 

Tari (oleh 

Sodarsono) 

2. Seni Menata 

tari 

Pengetahuan: 

Memahami tentang 

pengertian desain atas 

dalam penciptaan tari 

masing 

mahasiswa 

membuat 4 

desain atas 

kedalam 

Keterampilan: 

Mampu mengkreasi 

gerak dalam bentuk pose 

penciptaan tari 
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Sikap: 

3. a. Menyimak dengan Tema CL a. Menyimak 

b. Penugasan 

Kemampuan 

menentukan 

tema 

Penugasan 5% 100 

menit 

1. Pengetahuan 

Komposisi baik 

materi dari pengajar bermacam cerita 

b. Masuk kelas tepat yang dapat 

penjelasan Pengenalan 

dari Tari (oleh 

berbagai cerita Sodarsono) 

2. Seni Menata 

Tari 

waktu diangkat menjadi 

tema , tes tentang 

tema Pengetahuan: 

Memiliki pengetahuan 

tentang pemilihan tema 

dalam penciptaan tari 

Keterampilan: 

Memiliki keterampilan 

menerapkan teori 

dalam pemilihan tema 

pada menciptakan 

karya tari 

192 



 
  
  

4. Sikap 

a. Menyimak 

baik 

a. Desain lantai 

dengan b. Dinamika 

a. CL 

b.Demons- 

trasi 

Menyimak 

penugasan 

Kemampuan 

menjelaskan 

dan 

Penugasan 5% 100 

menit 

1. Pengetahuan 

Komposisi 

penjelasan Tari (oleh 

materi dari pengajar 

b. Masuk kelas tepat 

waktu 

menerapkan Sodarsono) 

2. Seni Menata 

Tari 

ke dalam 

praktik 

pembuatan 

pola lantai Pengetahuan: 

Memiliki pengetahuan 

tentang 

desain 

pengolahan 

lantai dan 

pengolahan dinamika 

gerak dalam 

penciptaan tari 

Keterampilan: 

Memiliki keterampilan 

menerapkan teori 

pengolahan 

lantai dan 

dalam 

desain 

pengolahan dinamika 

gerak dalam 

menciptakan karya tari 
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5. Sikap 

a. Menyimak 

baik 

materi dari pengajar Musik 

b. Masuk kelas tepat Musik diatonis 

Desain Dramatik 

dengan Krucut tunggal 

penjelasan Krucut berganda 

CL Diskusi 

Menyimak 

Kemampuan 

menjelaskan 

a. Desain 

b. Dramatik 

c. Krucut 

tunggal 

Tes 

tertulis 

5% 100 

menit 

1. Pengetahuan 

Komposisi 

Tari (oleh 

Sodarsono) 

2. Seni Menata 

Tari waktu Musik pentatonis 

d. Krucut 

berganda 

e. Musik 

Pengetahuan: 

Memiliki pengetahuan 

tentang 

desain dramatik dan 

musik dalam 

pengolahan f. Musik 

diatonis 

g. Musik 

penciptaan karya tari pentatonis 

Keterampilan: 

Memiliki keterampilan 

menerapkan 

dalam 

teori 

pengolahan 

desain dramatik dan 

musik dalam 

menciptakan karya tari 
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6. Sikap: 

a. Menyimak 

baik 

materi dari pengajar Balance 

b. Masuk kelas tepat Selang-seling 

Komposisi 

dengan Kelompok 

penjelasan Unity 

CL Menyimak Kemampuan Penugasan 5% 100 

menit 

1. Pengetahuan 

Komposisi penugasan dalam 

memahami dan 

menerapkan 

dalam prektik 

Komposisi 

Kelompok 

1. Unity 

Tari (oleh 

Sodarsono) 

2. Seni Menata 

Tari waktu Berturutan 

Terpecah 

Properti Pengetahuan: 

Memiliki pengetahuan Stage prop 

tentang pengolahan Dance prop 

komposisi kelompok 

dan properti dalam 

penciptaan tari 

2. Balance 

3. Selang-seling 

4. Berturutan 

5. terpecah 

6. mencari 

contoh Properti 

stage prop dan 

dance prop 

Keterampilan: 

Memiliki keterampilan 

menerapkan 

dalam 

teori 

pengolahan 

komposisi kelompok 

dan properti dalam 

menciptakan karya tari 
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7. 

Sikap 

a. Menyimak 

baik 

Tata rias dan tata 

dengan busana 

penjelasan 

CL Menyimak Kemampuan 

memahami dan tertulis 

menerapkan 

Tes 100 

menit 

1. Pengetahuan 

Komposisi 

Tari (oleh 

materi dari pengajar 

b. Masuk kelas tepat 

waktu 

dalam 

penciptaan 

karya 

tentang 

Sodarsono) 

2. Seni Menata 

Tari tari 

tata 

Pengetahuan: 

Memiliki pengetahuan 

tentang Tata rias dan 

busana dan tata 

rias 

Busana dalam 

penciptaan tari 

Keterampilan: 

Memiliki keterampilan 

menerapkan teori Tata 

rias dan Busana dalam 

menciptakan karya tari 

8. UTS Tes 20 % 60 

tertulis menit 
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9. Sikap 

a. Menyimak 

baik 

materi dari pengajar b. bentuk 

b. Masuk kelas tepat c. proyeksi 

Aspek-aspek 

dengan koreografi 

penjelasan a. Aspek isi 

CL 

Demonstrasi 

Menyimak Kemampuan 

dalam 

Penugasan 5 % 100 

menit 

1.Aspek-aspek 

dasar 

koreografi 

kelompok 

2.Koreografi 

memahami dan 

menerapkan 

dalam 

waktu d. teknis. penciptaan 

karya tari 

Pengetahuan Proses koreografi 

Memiliki pengetahuan a. Eksplorasi 

tentang aspek-aspek b. Improvisasi 

koreografi dan proses c. Evaluasi 

koreografi dalam d. pembentukan 

penciptaan tari 

Keterampilan: 

Memiliki keterampilan 

menerapkan teori 

dalam menciptakan 

karya tari khususnya 

proses koreografi 
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10. Sikap 

a.Menyimak 

baik penjelasan materi 

dari pengajar 

b.Masuk kelas tepat 

waktu 

Kreativitas CL 

Demonstrasi 

Menyimak Kemampuan 

dalam 

memahami dan 

menerapkan 

dalam 

Penugasan 5 % 100 

menit 

1.Kreativitas 

Proses Kreasi, 

apresiasi, 

belajar 

2.Creating 

Through 

dengan 

penciptaan 

karya tari Dance. Trjm. 

Y. Sumandiyo 

Hadi 

Pengetahuan: 

Memiliki pengetahuan 

tentang 

dalam penciptaan tari 

kreativitas 3. Koreografi & 

Kreastivitas 

Keterampilan: 

Memiliki keterampilan 

menerapkan 

kreativitas 

teori 

dalam 

menciptakan karya tari 
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11. Sikap 

a. Menyimak 

baik 

materi dari pengajar Tipe tari 

b. Masuk kelas tepat Mode penyajian 

waktu 

Metode 

dengan Konstruksi I 

penjelasan Rangsang awal 

CL Menyimak 1. Kemampuan Penugasan 5% 

membuat 

perancang 

an karya 

tari 

100 Komposisi 

Demonstrasi diskusi memahami 

a.Metode 

Konstruksi I 

b.Rangsang 

awal 

menit Sebuah 

Petunjuk 

Praktis Bagi 

Guru 

c.Tipe tari 

d.Mode Pengetahuan: 

Memiliki pengetahuan penyajian 

tentang 

konstruksi 

metode 

dalam I 2. Kemampuan 

menerapkan 

teori tersebut 

dalam praktik 

dan 

penciptaan tari 

Keterampilan 

Memiliki keterampilan 

menerapkan 

tentang 

konstruksi 

teori 

metode 

dalam 

perancangan 

karya tari 

I 

menciptakan karya tari 
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12. Sikap: 

a. Menyimak 

baik 

Prinsip 

dengan seni 

penjelasan a.kesatuan 

b.Variasi 

bentuk CL Menyimak Kemampuan Non Tes 100 Primer For 

Demonstrasi Diskusi dalam 

memahami 

prinsip bentuk 

menit Choreografers. 

materi dari 

b. Masuk kelas tepat c.Pengulangan seni dan 

waktu d.Proporsi 

e.Perpindahan 

f.Rangkaian 

menerapkan 

dalam 

penciptaan 

karya tari 

Pengetahuan: 

Memiliki pengetahuan g.Klimaks 

tentang prinsip Bentuk h.Kontras 

Seni dalam penciptaan i.Harmoni 

tari j.keseimbangan 

Keterampilan: 

Memiliki keterampilan 

menerapkan 

tentang prinsip Bentuk 

Seni dalam 

menciptakan karya tari 

teori 
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Sikap 

a. Menyimak 

baik 

materi dari pengajar 

b. Masuk kelas tepat 

waktu 

13. Praktik membuat Demonstrasi Mengembangkan Kemampuan penugasan 5 % 

penampilan 

100 

menit dengan 

penjelasan 
pose menerapkan 

desain atas.dari 

kreativitas 

gerak. 

menerapkan 

dalam praktik 

pose ini Kerja kelompok Membuat pose 

menerapkan selanjutnya 

dirangkai 

menjadi gerak. 

desain atas. 

Dari pose ini 

selanjutnya Pengetahuan: 

Memiliki pengetahuan 

tentang penciptaan tari 
dirangkai 

menjadi gerak. 

Keterampilan: 

Memiliki keterampilan 

menerapkan teori 

dalam menciptakan 

karya tari 
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14. Sikap: 

a. Menyimak 

baik 

materi dari pengajar menerapkan garis 

b. Masuk kelas tepat lurus, lengkung, 

Praktik membuat Demonstrasi Mengembangkan Kemampuan Penugasan 5 % 

dalam 

100 

menit dengan desain 

penjelasan dengan 

lantai kreativitas 

membuat 

Membuat 

desain lantai bentuk 

kelompok berbagai macam dengan 

desain lantai menerapkan 

garis lurus, waktu dan 

lurus 

campuran 

dan Kerja kelompok lengkung, dan 

campuran lurus 

dan lengkung 

Pengetahuan: 

Memiliki pengetahuan 

tentang penciptaan tari 

lengkung 

Keterampilan: 

Memiliki keterampilan 

menerapkan teori 

dalam menciptakan 

karya tari 
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15. Sikap Praktik Demonstrasi kerja kelompok Kemampuan Unjuk 5 % 100 

a. Menyimak 

baik 

materi dari pengajar berkelompok 

b. Masuk kelas tepat dengan 

dengan Membuat gerak 

penjelasan secara 

Mengembangkan membuat gerak kerja/pen menit 

komposisi 

kelompok 

secara 

berkelompok 

dengan 

ya-jian 

Penugasan 

dalam waktu menerapkan 

elemen-elemen 

komposisi 

menerapkan 

elemen-elemen bentuk 

Pengetahuan: komposisi 

kelompok 

serempak, 

selang- 

kelompok 

: dengan 

mengem- 

bangkan 5 

Memiliki pengetahuan kelompok 

tentang penciptaan tari serempak, 

selang- 

: 

Keterampilan: 

Memiliki keterampilan keseimbangan,ber 

menerapkan teori turutan. 

menciptakan 

seling,terpecah, seling,terpecah, komposisi 

keseimbangan,b kelompok 

erturutan. 

dalam 

karya tari 
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16. Sikap: UAS 20% 60 

a. Menyimak 

baik 

dengan 

penjelasan 

menit 

materi dari pengajar 

b. Masuk kelas tepat 

waktu 

Pengetahuan: 

Memiliki pengetahuan 

tentang penciptaan tari 

Keterampilan: 

Memiliki keterampilan 

menerapkan teori 

dalam menciptakan 

karya tari 
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