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PRAKATA 
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Modul IPA Berbasis Inkuiri Terbimbing disertai Mind Mapping untuk 

Meningkatkan Pemahaman Konsep IPA pada Materi Cahaya dan Alat 

Optik”. Skripsi ini disusun guna memenuhi persyaratan mencapai gelar sarjana 

pendidikan pada Universitas Pendidikan Ganesha. 
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sabar membimbing penulis dan memberikan petunjuk-petunjuk yang 
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7. Bapak/Ibu dosen dan seluruh staf pegawai di lingkungan Jurusan Fisika 

dan Pengajaran IPA Universitas Pendidikan Ganesha yang telah banyak 

memberikan motivasi, saran dan bantuan dalam penyusuna skripsi ini.  

8. Ketut Ngurah Yasa, S.Pd., M.Pd. selaku Kepala SMP Negeri 5 Singaraja 

yang telah memberikan izin kepada penulis untuk mengadakan penelitian 

di sekolah yang dipimpinnya.  

9. Seluruh Guru IPA dan pegawai di SMP Negeri 5 Singajara yang telah 

membantu penulis dalam pelaksanaan penelitian di lapangan. 

10. Suzani dan Fita Nurin selaku orang tua penulis yang telah memberikan 

doa, motivasi dan dukungan baik secara moril maupun material selama 

penulis menuntut ilmu. 

11. Sundari dan Muntafiul Ilma, selaku nenek dan adik penulis yang selalu 

mendorong, memberikan semangat dan mendoakan penulis tahap demi 

tahap dalam menyelesaikan sripsi ini. 

12. Selvia, Sopia Nur Hidayah, Bagus, Rey, Roy, Vikha, Vita, Ersa, Mitha, 

selaku teman yang selalu memberikan semangat dan dukungan kepada 

penulis. 

13. Raulina Br Sinaga, Mawarniwati Waruwu, Gusti Ayu Putu Era 

Megajayanthi, Dewa Ayu Tia, Vionna Veronika Maharani, Teman kelas 

UDC-A19, selaku sahabat dan teman seperjuangan yang selalu menemani, 

memberikan semangat dan dukungan kepada penulis. 

14. Semua pihak yang tidak bisa disebutkan satu persatu yang telah membantu 

penyusunan skripsi ini. 

 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa apa yang disajikan dalam skripsi ini 

masih jauh dari sempurna, sehingga penulis mengharapkan segala kritik dan saran 

yang bersifat membangun dari berbagai pihak. 

 

Singaraja, 10 Juni 2023 

 

 

Penulis 



 

 

 

 

 

 

DAFTAR ISI 

        

PRAKATA ...........................................................................................................   vi 

ABSTRAK ...........................................................................................................  vii 

DAFTAR ISI .......................................................................................................    xi 

DAFTAR TABEL ................................................................................................ xiii 

DAFTAR GAMBAR ..........................................................................................  xiv 

DAFTAR LAMPIRAN .......................................................................................   xv 

 

BAB I PENDAHULUAN ........................................................................................ 1 

1.1 Latar Belakang .................................................................................................. 1 

1.2 Identifikasi Masalah Penelitian ...................................................................... 10 

1.3 Pembatasan Masalah....................................................................................... 11 

1.4 Rumusan Masalah........................................................................................... 11 

1.5 Tujuan Penelitian ............................................................................................ 12 

1.6 Manfaat Hasil Penelitian ................................................................................ 13 

1.7 Spesifikasi Produk yang diharapkan............................................................... 14 

1.8 Pentingnya Penelitian ..................................................................................... 15 

1.9 Asumsi dan Keterbacaan Pengembangan ....................................................... 15 

1.10 Definisi Istilah ............................................................................................... 16 

 

BAB II KAJIAN PUSTAKA DAN PERUMUSAN HIPOTESIS ......................... 18 

2.1 KajianTeori ................................................................................................... 18 

2.2 Kajian Hasil Studi Relevan ........................................................................... 31 

2.3 Kerangka Pengembangan .............................................................................. 34 

 

BAB III METODE PENELITIAN.......................................................................  39 

3.1 Model Penelitian Pengembangan ................................................................  39 



 

 

3.2 Prosedur Penelitian Pengembangan ............................................................  39 

3.3 Uji Coba Produk ..........................................................................................  48 

3.3.1 Desain Uji Coba ..............................................................................  48 

3.3.2 Subjek Uji Coba ..............................................................................  49 

3.3.3 Jenis Data ........................................................................................  49 

3.3.4 Metode dan Instrumen Pengumpulan Data .....................................  49 

3.3.5 Metode dan Teknik Analisis Data ...................................................  53 

 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .....................................  60 

4.1 Hasil Penelitian ...........................................................................................  60 

4.2 Pembahasan Hasil Penelitian ......................................................................  81 

4.3 Implikasi Penelitian .....................................................................................  91 

 

BAB V PENUTUP ...............................................................................................  93 

5.1 Rangkuman .................................................................................................  93 

5.2 Simpulan .....................................................................................................  96 

5.3 Saran ............................................................................................................  97 

 

DAFTAR PUSTAKA ..........................................................................................  98 

LAMPIRAN ........................................................................................................ 103 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 2.1 Sintaks Pembelajaran Inkuiri Terbimbing  ..........................................  25 

Tabel 3.1 Pelaksanaan Tahap Pendefinisian (Define) ..........................................  42 

Tabel 3.2 Pelaksanaan Tahap Perancangan (Design) ..........................................  45 

Tabel 3.3 Pelaksanaan Tahap Pengembangan (Develop) ....................................  47 

Tabel 3.4 Kisi-Kisi Angket Validasi Oleh Ahli Pendidikan IPA.........................  51 

Tabel 3.5 Kisi-Kisi Angket Kepraktisan Oleh Guru ............................................  51 

Tabel 3.6 Kisi-Kisi Angket Kepraktisan Oleh Peserta Didik ..............................  52 

Tabel 3.7 Pedoman Penilaian Instrumen Validasi ...............................................  53 

Tabel 3.8 Tabulasi Silang 2x2  .............................................................................  54 

Tabel 3.9 Kualifikasi Penilaian Validasi ..............................................................  55 

Tabel 3.10 Pedoman Skala Likert ........................................................................  56 

Tabel 3.11 Kualifikasi Penilaian Kepraktisan ......................................................  56 

Tabel 3.12 Kriteria Ketuntasan Minimal .............................................................  57 

Tabel 3.13 Kualifikasi Penilaian Keefektifan ......................................................  58 

Tabel 4.1 Hasil Analisis Kurikulum 2013............................................................  61 

Tabel 4.2 Grand Design Modul IPA ....................................................................  67 

Tabel 4.3 Tabulasi Silang 2x2 ..............................................................................  72 

Tabel 4.4 Masukan dan Hasil Perbaikan Modul Hasil Uji Validasi ....................  73 

Tabel 4.5 Hasil Uji Kepraktisan oleh Guru ..........................................................  76 

Tabel 4.6 Rangkuman Penilaian Praktisi Peserta Didik ......................................  77 

Tabel 4.7 Rangkuman Data Posttest Peserta Didik Kelas VIII-G .......................  79 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2.1 Tahapan Model Pengembangan 4-D ................................................  36 

Gambar 2.2 Kerangka Pengembangan .................................................................  37 

Gambar 3.1 Prosedur Pengembangan Modul IPA ...............................................  40 

Gambar 3.2 Desain Uji One Shot Case Study ......................................................  56 

Gambar 4.1 Cover Modul ....................................................................................  68 

Gambar 4.2 Prakata ..............................................................................................  68 

Gambar 4.3 Daftar Isi ...........................................................................................  68 

Gambar 4.4 Daftar Gambar ..................................................................................  69 

Gambar 4.5 Daftar Tabel......................................................................................  69 

Gambar 4.6 Ketercapaian Kompetensi Materi .....................................................  69 

Gambar 4.7 Petunjuk Penggunaan Modul ...........................................................  69 

Gambar 4.8 Peta Konsep ......................................................................................  69 

Gambar 4.9 Pendahuluan .....................................................................................  69 

Gambar 4.10 Mind Mapping Di Setiap Sub Bab .................................................  69 

Gambar 4.11 Tujuan Pembelajaran dan Penyajian Materi...................................  69 

Gambar 4.12 Lembar Kerja Peserta Didik ...........................................................  69 

Gambar 4.13 Informasi Tambahan dengan Fitur Ayo Pahami ............................  70 

Gambar 4.14 Info Penting ....................................................................................  70 

Gambar 4.15 Tes Formatif ...................................................................................  70 

Gambar 4.16 Rangkuman.....................................................................................  70 

Gambar 4.17 Tes Akhir Modul ............................................................................  70 

Gambar 4.18 Glosarium .......................................................................................  70 

Gambar 4.19 Kunci Jawaban ...............................................................................  70 

Gambar 4.20 Daftar Pustaka ................................................................................  70 

 

 



 

 

 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

  

Lampiran 1.1 Surat Keterangan Melakukan Penelitian .....................................  106 

Lampiran 2.1 Kisi-Kisi Instrumen Angket Validasi Ahli ..................................  107 

Lampiran 2.2 Kisi-Kisi Instrumen Angket Kepraktisan Guru ...........................  112 

Lampiran 2.3 Kisi-Kisi Instrumen Angket Kepraktisan Peserta Didik..............  116 

Lampiran 2.4 Kisi-Kisi Instrumen Tes Hasil Belajar.........................................  118 

Lampiran 3.1 Hasil Uji Validasi Ahli ................................................................  128 

Lampiran 3.2 Hasil Uji Kepraktisan Guru .........................................................  142 

Lampiran 3.3 Hasil Uji Kepraktisan Peserta Didik ............................................  144 

Lampiran 3.4 RPP ..............................................................................................  148 

Lampiran 3.5 Rekapitulasi Tes Hasil Belajar ....................................................  170 

Lampiran 3.6 Hasil Uji Z ...................................................................................  172 

 

 


