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ABSTRAK 

Pariwisata merupakan kegiatan yang dibutuhkan oleh masyarakat, baik untuk 

kesenangan sendiri maupun hanya sekedar mengisi waktu luang. Dengan 

bertambahnya jumlah wisatawan, maka peningkatan pelayanan juga diperlukan. 

Travel medicine telah berkembang secara dramatis dengan meningkatnya 

wisatawan yang bepergian ke daerah eksotis dan tujuan yang jauh. Travel 

medicine mencakup berbagai disiplin ilmu mulai dari penyakit menular, kesehatan 

masyarakat, kedokteran tropis, kesehatan imigran dan pengungsi hingga 

kedokteran okupasi. Dengan banyaknya disiplin ilmu yang terlibat, standar 

pengetahuan dapat digunakan untuk mengidentifikasi kualifikasi yang dibutuhkan 

oleh para praktisi kedokteran wisata serta memastikan tingkat perawatan pasien 

yang dapat diterima. Salah satunya yaitu medical kit merupakan pengetahuan yang 

harus dimiliki tenaga kesehatan. Puskesmas Sawan II merupakan salah satu 

puskesmas yang ada di daerah wisata di Bali. Untuk menunjang perkembangan 

wisata di Bali, khususnya di wilayah Puskesmas Sawan II, maka tenaga kesehatan 

di puskesmas tersebut harus memiliki kompetensi dibidang travel medicine. 

Penelitian ini mempunyai tujuan utama yaitu untuk mengetahui gambaran tingkat 

pengetahuan tenaga kesehatan tentang medical kit for traveler di Puskesmas 

Sawan II yang akan dijelaskan secara deskriptif kuantitatif. Metode penarikan 

sampel pada penelitian ini menggunakan metode total sampling dengan jumlah 

sebanyak 37 tenaga kesehatan yang seluruhnya merupakan tenaga kesehatan di 

Puskesmas Sawan II. Instrument pada penelitian ini menggunakan kuesioner 

untuk mengetahui tingkat pengetahuan masing-masing tenaga kesehatan. Seluruh 

data yang didapat, akan dianalisis secara deskriptif kuantitatif menggunakan 

SPSS. Hasil penelitian didapatkan bahwa sejumlah 19 tenaga kesehatan memiliki 

tingkat pengetahuan baik, sementara 18 tenaga kesehatan memiliki tingkat 

pengetahuan tidak baik. Kesimpulan dari penelitian ini yaitu tingkat pengetahuan 

tenaga kesehatan tentang medical kit for traveler di Puskesmas Sawan II termasuk 

dalam kategori baik, namun perlu adanya pendalaman pengetahuan terkait travel 

medicine, khususnya medical kit untuk penyakit saluran pernapasan dan 

perawatan pada mata, demi memaksimalkan pelayanan kepada pasien wisatawan 

yang datang berkunjung.  
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ABSTRACT 

Tourism is an activity needed by the community, both for its own pleasure and 

just to fill spare time. With the increase in the number of tourists, improved 

services are also needed. Travel medicine has evolved dramatically with the 

increase in tourists traveling to exotic regions and faraway 

destinations. Travel medicine covers a wide range of disciplines from infectious 

diseases, public health, tropical medicine, immigrant and refugee health to 

occupational medicine. With so many disciplines involved, knowledge standards 

can be used to identify the qualifications required by tourist medicine practitioners 

as well as ensure an acceptable level of patient care. One of them is a medical kit, 

knowledge that must be owned by health workers. Sawan II Health Center is one 

of the health center in tourist areas in Bali. To support the development of tourism 

in Bali, especially in the Sawan II Health Center area, health workers at the health 

center must have competence in the field of travel medicine. This study has the 

main purpose of knowing the level of knowledge of health workers about medical 

kits for travelers at the Sawan II Health Center which will be explained in a 

quantitative descriptive manner. The sampling method in this study used a total 

sampling method with a total of 37 health workers, all of whom were health 

workers at the Sawan II Health Center. The instrument in this study used 

questionnaires to determine the level of knowledge of each health worker. All data 

obtained will be analyzed descriptively quantitatively using SPSS. The results of 

the study found that a total of 19 health workers had a good level of knowledge, 

while 18 health workers had a bad level of knowledge. The conclusion of this 

study is that the level of knowledge of health workers about medical kits for 

travelers at the Sawan II Health Center is included in the good category, but there 

is a need to deepen knowledge related to travel medicine, especially medical kits 

for respiratory tract diseases and eye care, in order to maximize service to tourist 

patients who come to visit. 
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