
 

 

 

 

Lampiran  1. 

 

         Time Table Rencana Pelaksanaan Asuhan 

 

No Rencana Kegiatan 
Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Pendekatan dengan bidan untuk 

mencari informasi terkait data 

pasien 

            

2 Mencari data pasien pada register 

kunjungan ANC 

            

3 Memberikan kuisioner HARS pada 

ibu hamil TM III UK ≥ 36 minggu 

            

4 Menentukkan dan pendekatan serta 

melakukan informed consent secara 

tertulis dengan klien yang akan 

diberikan asuhan komprehensif 

            

5 Melakukan asuhan kebidanan 

kehamilan 

            

6 Melakukan asuhan kebidanan 

persalinan pada kala I sampai IV 

dan asuhan kebidanan pada BBL 

sampai 2 jam pertama 

            

7 Melakukan asuhan kebidanan nifas 

dan neonatus secara bersamaan 
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Lampiran  4.  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran  5 

 

Responden Pengukuran Skala HARS  

Pada Ibu Hamil TM III Di PMB “MS” 

No. 
Nama Ibu 

Hamil 
Alamat Kehamilan Skor Hasil 

1. Ny “IG” Desa Madenan G1P0A0 14 
Kecemasan 

ringan 

2. Ny “KT” Desa Bondalem G1P0A0 15 
Kecemasan 

ringan 

3. Ny “LE” Desa Tejakula G3P2A0 7 Tidak cemas 

4. Ny “KA” Desa Pacung G1P0A0 16 
Kecemasan 

ringan 

5. Ny “KS” Desa Madenan G3P2A0 6 Tidak cemas 

6. Ny “NA” Desa Madenan G2P1A0 10 Tidak cemas 

7. Ny “KP” Desa Tejakula G2P1A0 10 Tidak cemas 

8. Ny “KK” Desa Tejakula G1P0A0 15 
Kecemasan 

ringan 

9. Ny “PP” Desa Bondalem G3P2A0 10 Tidak Cemas 

10. Ny “LL” Desa Tejakula G1P0A0 17 
Kecemasan 

ringan 

 

Kesimpuan: 

Kecemasan ringan = 5 orang 

Tidak cemas   = 5 orang 
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Lampiran 13 

 

  

 



 

 

 

 

Lampiran 14 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 15 
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