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ABSTRAK 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui motivasi belajar peserta didik 

dalam pembelajaran PJOK di kelas VIII SMP Negeri 6 Kintamani. Penelitian ini 

adalah penelitian deskriptif kuantitatif dengan jenis penelitian survei. Metode 

pengumpulan data yang digunakan dengan pemberian angket atau kuesioner. 

Populasi dalam penelitian ini adalah peserta didik kelas VIII SMP Negeri 6 

Kintamani tahun ajaran 2022/2023 yang berjumlah 274 orang. Teknik pengambilan 

sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah simple random sampling. 

Sampel yang diteliti sebanyak 137 orang. Data dianalisis menggunakan statistik 

deskriptif kuantitatif dengan kategori interval. Hasil penelitian ini adalah pada 

faktor intrinsik motivasi belajar peserta didik dalam pembelajaran PJOK pada kelas 

VIII SMP Negeri 6 Kintamani mendapatkan nilai yaitu 79% dalam skala penilaian 

kategori dinyatakan tinggi. Pada faktor ekstrinsik motivasi belajar peserta didik 

dalam pembelajaran PJOK pada kelas VIII SMP Negeri 6 Kintamani mendapatkan 

nilai yaitu 82% dengan kategori sangat tinggi. Dapat disimpulkan dari kedua 

indikator pada variabel maka motivasi belajar peserta didik dalam pembelajaran 

PJOK pada kelas VIII SMP Negeri 6 Kintamani mendapatkan nilai 80,5% dengan 

skala penilaian kategori tinggi. Dengan demikian, diharapkan agar dapat 

meningkatkan dan mempertahankan motivasi belajar peserta didik dalam 

pembelajaran PJOK sehingga peserta didik dapat bergerak aktif dan berpengaruh 

terhadap kebugaran jasmani peserta didik, selain itu berguna untuk memperluas 

wawasan dan kemampuan olahraga bagi peserta didik kelas VIII SMP Negeri 6 

Kintamani. 
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ABSTRACT 

 This research aims to determine students' learning motivation in learning 

PJOK in class VIII SMP Negeri 6 Kintamani. This research is quantitative 

descriptive research with survey research type. The data collection method used 

was by administering questionnaires. The population in this study was class VIII 

students at SMP Negeri 6 Kintamani for the 2022/2023 academic year, totaling 274 

people. The sampling technique used in this research was simple random sampling. 

The sample studied was 137 people. Data were analyzed using quantitative 

descriptive statistics with interval categories. The results of this research are that 

the intrinsic factors of students' learning motivation in learning PJOK in class VIII 

SMP Negeri 6 Kintamani received a score of 79% on the assessment scale, the 

category was declared high. In terms of extrinsic factors, students' learning 

motivation in learning PJOK in class VIII SMP Negeri 6 Kintamani received a score 

of 82% in the very high category. It can be concluded from the two indicators in the 

variables that students' learning motivation in learning PJOK in class VIII of SMP 

Negeri 6 Kintamani received a score of 80.5% with a high category assessment 

scale. In this way, it is hoped that it can increase and maintain students' learning 

motivation in PJOK learning so that students can move actively and have an impact 

on students' physical fitness, apart from that it is useful for broadening their 

horizons and sports abilities for class VIII students at SMP Negeri 6 Kintamani. 
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