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ABSTRAK 

 

Kehamilanudidefinisikanmsebagaimpembuahanaatau penyatuan spermatozoa 

dan ovum dan dilanjutkan dengan nidasi atau implantansi. Selama kehamilan 

perempuan banyak mengalami perubahan yang terjadi selama kehamilan seperti 

perubahan uterus, payudara, vagina dan vagina, integumen, prenafasan, 

pencernaan, perkemihan, volume darah,dan metabolisme. Selain perubahan fisik  

ibu hamil mengalami ketidaknyamanan pada trimester III yaitu kaki bengkak 

(edema) yang sebabkan penumpukan  cairan yang berlebih dan beberapa sel yang 

berpindah dari aliran darah. Tujuan dari laporan tugas akhir bisa memberikan 

asuhan kebidanan secara (Continuity Of Care) yaitu asuhan komprehensif yang di 

berikan saat kehamilan, bersalin, nifas dan BBL. Jenis penelitian yang digunakan 

adalah penelitian deskritif yaitu pendekatan studi kasus. Asuhan kebidanan pada 

perempuan “NK” dengan umur kehamilan 37 minggu dengan keluhan edema pada 

penelitian ini digunakan metode wawancara, obsevasi, pemeriksaan fisik dan 

melakukan dokumentasi. Asuhan kebidanan Continuity Of Care yang diberikan 

pada perempuan “NK” dari masa kehamilan sampai berjalan dengan fiologis tanpa 

adanya komplikasi. Asuhan kebidanan pada perempuan “NK” diberikan sesuai 

dengan teori dan tidak terdapat kesenjangan. Pada kunjungan masa nifas ibu tidak 

memiliki keluhan dan komplikasi. Pada asuhan perempuan “NK” saat masa nifas 

didapatkan hasil asuhan yang diberikan sesuai dengan teori dan tidak terdapat 

kesenjangan. Bayi lahir spontan belakang kepala, tidak dilakukan IMD dikarenakan 

ibu belum siap dan ibu masih perlu di bersikanauntuk dilakukan IMD, diberikan 

salep mata, vitamin K, dan imunisasi Hb0. Pada asuhan  yang di berikan pada BBL 

didapatkanv kesenjangan. Diharapkan dalam pelayanan asuhan kebidanan bisa 

memberikan dan mempertahankan pelayanan yang sesuain dengan teori.  
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ABSTRACT 

 

Pregnancy is defined as fertilization or union of spermatozoa and ovum and 

followed by nidation or implantation. During pregnancy, women experience many 

changes that occur during pregnancy, such as changes in the uterus, breasts, 

vagina and vagina, integuments, breathing, digestion, urination, blood volume, and 

metabolism. In addition to physical changes, pregnant women experience 

discomfort in the third trimester, namely swollen feet (edema) which causes 

accumulation of excess fluid and some cells moving from the bloodstream. The 

purpose of the final project report is to provide midwifery care (Continuity Of 

Care), namely comprehensive care provided during pregnancy, childbirth, 

postpartum and BBL. The type of research used is descriptive research, namely a 

case study approach. Midwifery care for women "NK" with gestational age of 37 

weeks with complaints of edema in this study used interview, observation, physical 

examination and documentation methods. Continuity Of Care midwifery care given 

to women "NK" from the time of pregnancy until it runs physiologically without any 

complications. Midwifery care for "NK" women is given according to theory and 

there are no gaps. During the postpartum visit, the mother had no complaints or 

complications. In the care of women "NK" during the postpartum period, the results 

of care given were in accordance with theory and there were no gaps. The baby 

was born spontaneously behind the head, IMD was not done because the mother 

was not ready and the mother still needed to be cleaned for IMD, given eye 

ointment, vitamin K, and Hb0 immunization. There is a gap in the care given to 

BBL. It is hoped that midwifery care services can provide and maintain services in 

accordance with theory. 
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