Lampiran 1

SURAT PERMOHONAN PRAKTEK KEBIDANAN I11

Yth:
Ibu Bidan Pemilik/Pengelola PMB Luh Mertasari, S.ST., M.Pd
Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Komang Surini

NIM : 2006091041

Semester 20

Prodi/ Fakultas : D3 Kebidanan/Kedokteran

Perguruan Tinggi - Universitas Pendidikan Ganesha

Alamat : Banjar Dinas Dangin Yeh, Desa Giri Emas
No Tlp : 085858238406

Memohon kesediaan Ibu Bidan selaku pemilik /pengelola PMB Luh Mertasari
memberikan kami ijin untuk melaksanakan Praktek Kebidanan Il sekaligus
melakukan Asuhan Komprehensif Laporan Tugas Akhir secara COC di tempat
ibu. Kegiatan tersebut dimulai dari awal bulan Maret sampai dengan April 2023.

Atas perhatian dan kesediaan serta perkenan ibu kami ucapkan terimkasih

Singaraja, 05 Maret 2023

Komang surini
NIM. 2006091041



TIME TABLE RENCANA PELAKSANAAN ASUHAN
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NO

Rencana Kegiatan

Maret

April

Mei

2

3

2

3

Melakukan
Pendekatan dengan
bidan untuk
informasi terkait
pasien sekaligus
mencari pasien yang

yang bersedia

Melakukan informed
consent pada ibu
hamil UK > 36
minggu yang akan
diasuh

Melakukan
pengumpulan data
pada ibu hamil
dengan metode
wawancara
menggunakan
lembar pengkajian

ibu hamil.

Melakukan asuhan
pada ibu hamil
pemeriksaan
antenatal care

minimal 2 kali




Melakukan asuhan
persalinan dimulai
dari kala 1 sampai
kala 4 dan asuhan
kebidanan pada BBL
sampai 2 jam

pertama

Melakukan asuhan
pada neonatus dan
asuhan nifas secara
bersamaan selama 2
minggu hingga ibu
menentukan pilihan
penggunaan alat

kontrasepsi

Melakukan
pendokumentasian
sesuai dengan
asuhan yang
diberikan dan

pembuatan laporan
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Yang bertanda tangan dibawabh ini,
Nama SR purgswany
Umur 19 Tawn

Kehamilan  : §\Pofo Ve Z} MingQu 2 “q'-' Predep AL fuki Janin ’Wn‘ﬁ'ﬁo\l
vRanp \akret Yter
Alamat “hd- Afbengon. Os: Ambengjon

No. HP - 08% A€ (a\ Y9

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah diberikan penjelasan oleh peneliti
tentang tujuan dan tindakan yang akan saya dapatkan selama proses penelitian ini.
Maka dengan ini, saya bersedia dan setuju untuk menjadi sample penelitian dan
mengikuti proses penelitian dengan penjelasan yang diberikan oleh peneliti dalam
penelitian yang berjudul “Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Perempuan
Di PMB “LM Wilayah Kerja Puskesmas Buleleng 1 Tahun 2023”. Saya
menyadari manfaat dan resiko penelitian tersebut. Saya bersedia menjadi subjek
penelitian dan memberikan jawaban atau keterangan yang sebenar-benamya yang

dapat menunjang penelitian in1.

Singaraja, Qe MARE 172023

Hormat Saya,

(Rehk purtamion




Kartu Skor Poedji Rochjati
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\Y

KEL
NO

Masalah / Faktor Resiko

SKOR

Triwulan

i1

1.2

Skor Awal Ibu Hamil

Terlalu muda hamil I < 16 Tahun

N

Terlalu tua hamil I > 35 Tahun

Terlalu lambat hamil | kawin >4 Tahun

Terlalu lama hamil lagi > 10 Tahun

Terlalu cepat hamil lagi < 2 Tahun

Terlalu banyak anak, 4 atau lebih

Terlalu tua umur > 35 Tahun

Terlalu pendek < 145 cm

O N OB |W

Pernah gagal kehamilan

Pernah melahirkan dengan
a. tarikan tang/vakum

B e e A NI B RIS

b. uri dorogoh

c. diberi infus/transfuse

10

Pernah operasi sesar*

11

Penyakit pada ibu hamil
a. Kurang darah b. Malaria

Ao~

c. TBC Paru d. Payah Jantung

e. Kencing Manis (Diabetes)

f. Penyakit Menular Seksual

12

Bengkak pada muka/ tungkai dan
tekanan darah tinggi

RN

13

Hamil kembar

14

Hydramion

15

Bayi mati dalam kandunga

16

Kehamilan lebih bulan

17

Letak sungsang*

18

Letak lintang*

I | 19

Perdarahan dalam kehamilan ini*

20

Preeklamsia/kejang-kejang

[eelNe ool ooy Moy oy NN

JUMLAH SKOR

Keterangan : Kehamilan resiko rendah : Skor 2
Kehamilan Resiko Tinggi : Skor 6-10
Kehamilan Resiko Sangat Tinggi : Skor > 12
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Format Pengkajian Kunjungan Awal Kehamilan

Format Pengkajian Awal Kehamilan

ASUHAN KEBIDANAN PADA PEREMPUAN #fep”
6\YoRo Uk 26 Minoeyd 2 Hati praicep U pie-or
donin ool WHdup kot yheri

L. DATA SUBYEKTIF (Hari.. 242, 1o, F. MOk 2023 5y (890 yifn
1) Identitas

Ibu Suami
Nama ONY-ep T-PA
Umur C 9 Tawn 3 Tolaun
SukuBangsa : Rdli (indonesia di [indonegia
Agama ©dindy Hindu
Pendidikan ' Cpap SeAn.
Pekerjaan : padacyowt elajor ada , b Poulel
Alamat 5 A Ambwgan , Deta Hm\t!mof\,a" . pecamatdn et K Mj
No. HP 1 087757 (4| xx X -
Golda i)

2) Alasan Datang ke Pelayanan Kesehatan

b peroplgeall mengeuh, ey ey colde 2 hart bt

3) Riwayat Menstruasi
(1) Menarche
(2) Siklus
(3) Lama Haid
(4) Dismenorhea L
(5) Jumlah Darah yang Keluar: lb“ mn
(6) HPHT 2
(7) TP

4) Riwayat Perkawinan
(1) Pernikahan ke-
(2) Status Pernikahan
(3) Lama Pernikahan T i el
(4) Jumlah Anak T R U S SR



5) Riwayat Kehamilan, Persalinan, Nifas dan Laktasi yang lalu

—___—_’_,_————.———”‘
T Keadas i Saat Lahir P

Tel ; _ Kondisi Keadaan Jayl S5 ——— Kondisi
Hamil | Lahir/ | UK Jenis Tempat/ Saal e Kondisi Nifas
Ke- | Umur | (bln) | Persalinan | Penolong [ .o | PB BB | JK ls::;r Sekarang

Anak | Lahwr {
Hamil
(i

Riwayat Laktasi

(1) Pengalaman menyusui dini
(2) Pemberian ASI eksklusif
(3) Lama menyusui

(4) Kendala

a - pidopitean dala dart et by Sudah
t&ﬁ“ﬁ smas.o'm hite
b

(&8 Spelin hapil - 9245, To: 685 om T 63,0 A homifo U’ 2 o, Tou: belom feben,
0 e ey e el o] v, el FE ankle e ptr s rbofatoram.
FE S dor i opal Jepgat Jehi. W el e puifoh, aengdlamt Fllga D,
WL i ot o Coajae (e afgwwmwﬁmm fr J gk ibatee;
¥ on pentettean labolaberiam dergan hatil b 08 2N, (fRsag) AR Spii: AR,
pitvan Akidan yog petms

2) Gerakan janin dirasakan pertama kali sejak : . o
¢ )lbuulgwpdéon geriean gnin {J)Ifa(u\’-'e\n feﬁarjm pali djte unur keamilan 4 pylan

3) Bila gerakan janin sudah dirasakan, gerakan janin dalam 24 jam
O g ath hcukavan G dat o el oo Sehart

(4) Tanda bahaya yang pernah dirasakan (lingkari tanda yang pernah dirasakan)
a. Trimester II dan III: “fidde Rda

a) Demam h) Perdarahan

b) Kotoran berdarah i) Nyeri perut

¢) Bengkak pada muka dan tangan ) Nyeri ulu hati

d) Varises k) Sakit kepala yang hebat
¢) Gusi berdarah yang berlebihan 1) Pusing

f) Keputihan yang berlebihan, berbau, gatal m) Cepat lelah

g) Keluar air ketuban n) Mata berkunang-kunang

(5) Keluhan-keluhan umum yang dirasakan (lingkari keluhan yang dirasakan

a. Trimester II dan III:
a) Cloasma c) Striae linea
b) Edema dependen d) Gusi berdarah



¢) Kram pada kaki @Scring kencing
f) Sakit punggung bagian

bawah dan atas o . i e
b. Obat dan suplemen yang pernah diminum selama kehamilan ini: pred@ g

(6) Perilaku yang membahayakan kehamilan <tidae Ada

a. Merokok pasif/aktif d. Minum jamu
b. Minum-minuman keras ¢. Diurut dukun A
f Pernah kontak dengan binatang.

¢. Narkoba
tidak/ya ..ooovvreceiens

7) Riwayat Keschatan
(1) Penyakit/ gejala penyakit yang pernah diderita ibu:
a. Penyakit jantung doke Ada
b. Terinfeksi TORCH  : rdde Ado

¢. Hipertensi : Tdde Adot
d. Diabetes melitus : fidoe
e. Asthma - Tdae do
f. TBC : Fdae pda
¢. Hepatitis . Tdde pda
h. Epilepsi s Tdae AJO
i. PMS : Tdoe Ado
j- Riwayat gynekologi : fdde

a) Infertilitas : Tde pdo

b) Cervicitis kronis : -clde Ador
¢) Endometritis : Tdde Adot

d) Myoma : qdoe ndol
¢) Kanker kandungan: “gdde Ado
f) Perkosaan T Rdde Adot
(2) Riwayat Operasi : Tidde Ador

(3) Penyakit/ gejala penyakit yang pernah diderita keluarga ibu dan suami:
a. Keturunan
a) Penyakit jantung : -Tdoe pda
b) Diabetes Militus : fyolde fida

c) Asthma C Trdde
d) Hipertensi : Tdoe RSO
e) Epilepsi : Tdae AdA

f) Gangguanjiwa : “Tidole f\JD'
b. Sering kontak dengan penderita keluarga ibu dan suami
a) HIV/ AIDS S TRdoe Ado
b) TBC : idoe Ador
c) Hepatitis : Tidde Aol
(4) Riwayat keturunan kembar: Tdoe Ador

8) Riwayat Keluarga Berencana
(1) Metode KB yang pernah dipakai oy mmgu&dmn w“m"z'ndh[‘%ﬂmm
(2) Lama :
(3) Komplikasi/ efek samping dari KB: oo

9) Keadaan Bio-Psiko-Sosial-Spiritual
(1) Bemafas : (ada keluhan/



a. Menu yang serl
p. Komposisi
. Porsi
. Frekuensi
. Pola minum
Pantangan/alergi
¢. Keluhan
(3) Pola Eliminasi
a. BAK
Frekuensi
Keadaan
Keluhan
b. BAB
Frekuensi
Keadaan
Keluhan
Istirahat dan tidur
a. Tidur malam
b. Tidur siang
¢. Gangguan tidur
(5) Pekerjaan
a. Lama kerja sehari
b. Jenis aktivitas
¢. Kegiatan lain
(6) Personal Hygiene
a. Keramas
b. Gosok gigi
c. Mandi
d. Ganti pakaian/
pakaian dalam
(7) Perilaku Seksual
a. Frekuensi
b. Posisi
c. Keluhan :
(8) Sikap/ respon terhadap kehamilan sekarang
a. Direncanakan dan diterima
b. Direncanakan tapi tidak diterima
(c)Tidak direncanakan tapi diterima
d. Tidak direncanakan dan tidak diterima

(2) Pola makan dan minum

-0 Ao o

™

“

-

(9) Kekhawatiran-kekhawatiran terhadap kehamilan sekarang
c lami. Selow

Tou meratotean, ehawalit donnony_pelaban yong, 21iam, 2CC3 ronay  dlon_ ok

(11) Dukunga
Unpdd



i empat d long :
(O R ot o Do, brioly, o 9, don_ diy dloh bidem

(13) Persiapan (rs'\lmnnlmnnyn .......................... .................
(bv . fodon Mmglapton (vrcalinon gotsiopon petalnon Coperk prohrer, damdrem
w.-x'ﬂ%‘wm:@);ﬁ“ WM}” "';ﬁﬁ%wﬂ'ﬁ‘{kﬂﬂfw.eﬁ?.,F'.‘ade'.'.f,‘.’"

10) Pengetahuan (sesuaikan dengan umur kehamilan)
o mereytaban [upan MnRenci Landd [ ahaya T3, don by belum meneyckahui
{onda - dando ,nrm\\‘nom dan pergicpon Pprfﬂlfllmn . Oon b mensdioeom .
Lo dthu booyrimana caror mengjalass keluhan qring gencine &) ditloms sook1nr .

DATA OBYEKTIF (Hari. 8889, 11,03 400 2% pukul.. 8.2 witar )

1) Keadaan Umum
(1) Keadaan umum : lemah/ jelek
(2) Keadaan emosi : abil
(3) Postur : normal/ lordose/ hiperlordose
2) Tanda-tanda Vital
(1) Tekanan darah
(2) MAP
(3) Nadi
(4) Suhu
(5) Respirasi
3) Antropometri
(1) Berat badan

. mmHg

. kali/menit

(2) IMT
(3) LILA
4) Keadaan Fisik
(1) Kepala
a. Wajah
Edema : ada/ @
Pucat : ada/QudaK
Cloasma :ada
Respon N Y
b. Mata _
Konjungtiva : merah/ m pucat
Sklera 4 merah/ ikterus

¢. Mulut dan gigi
Bibir 2 puczlcn'ng
Caries pada Gigi s ada/ tida
(2) Leher
a. Kelenjat limfe
b. Kelenjar Tiroid
¢. Vena jugularis




(3) Dada
a. Dyspncu/Orlhopncu/ I'hacypncu
b. Wheezing : adaGdakd
¢. Nyeri dada : ada/@da®
d. Payudara dan aksila
a) Bentuk
b) Puting susu datar/ masuk ke dalam

¢) Kolostrum s ade ealran 1ain: ...

d) Kelainan : masa atau benjolan ada(fidak) retraksi ada/@dak)
¢) Kebersihan kotor

f) Aksila :ad
(4) Abdomen
a. Bukas luka operasi  : adaf{idak ada
b. Arah pembesaran : b“h bu
¢. Linea nigra/linea alba : tidak
Striae livide/striae nlbicans:lidak

Respon

asimelris

d. Tinggi fundus uteri .
e. Perkiraan berat janin : .....2-9 gram
f. Palpasi Leopold (mulai UK 32 minggu, atau 28 minggu apabila ada indikasi)
Leopold 1 : .Tf.\.l.ri!!x'.lee!.zm..dil.re..bgh.af.&.ﬁm..kzaim..mdm../y#"
on (U notle

Leopold II

Leopold 111

Leopold 1V

¢. Nyeri tekan

h. DJJ
Punctum Maksimum :
Frekuensi
Irama

(5) Anogenital

a. Pengeluaran cairan

b. Tanda-tanda infeksi

c. Luka

d. Pembengkakan

e. Varises

f. Inspikulo vagina

g. Vagina Toucher




h. Anus
Haemoroid s ada/
(6) Tangan dan kaki
a. Tangan

Edema : ada/ @ak ada)
Keadaan kuku : pucn

b. Kaki

Edema :ada/ m

Varises : ada(idak ada)

Keadaan kuku : pucat/ sianosi/
negati

Reflek patella : kanan: qositi)

kiri  Cpositif) negatif

5) Pemeriksaan Penunjang .
(1) PPT GOk, AUICON) s
(2) Hb : .m‘dm...%l,mww
(3) Protein Urine ; /(Hm; ....... l
(4) Urine Reduksi ..~ Tcddlk...2

I1I. ANALISA (Hari Selasor  rg1.0% roreh po22 PUKULuverrnrerreneesnns )

1) Diagnosa -
..G;m..ga.,za,mmgu.z.ﬂen..mﬂﬂ..«p.y‘.ﬁuhe{. aniq,__Tnogal . Hrelp
.......... [ ocssomsn s oo e nesommee s A SR v

2) Masalah

o Aetony. BRMOINOY s

o, ,
han,

€an Ao bersedwi

&k Sl imom Eroms. Eabimin” bershareth . beng et
et ;'%?&:%Mu"'j""f""w'reum, ~~~~~~ ihan i aer,/m‘-’i'?n.
s peni aney "ReLait, nifun’ v hatH)
‘mala_ber eursini) “gghoviey. (by pakam dan
..... 10 e A s folgjanen




e
ibv pe
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Format Pengkajian Kunjungan Ulang Kehamilan

Format Pengkajian Kunjungan Ulang Kchamilan

I DATA SUBYEKTIF (Hari.29k"...., Tt A0 P p it 20451
A. Alasan Datang ke Pelayanan Keschatan
1. Alasan Memeriksakan Diri ’
v dotaney Fe ity uniukpulaeoneanpuneyon ek

B. Riwayat Kehamilan Sekarang
Gerakan janin dalam 24 jam: geraran Janin difataean 7o leadli dalom Cehari
C. Keadaan Bio-Psiko-sosial-spiritual
a) Bernafas : (ada keluhzm/@
b) Pola Makan dan minum
g::;z:;;seml’ A ayam , tean (ol xlur, fohu, fempe , (apur
Komposisi
Porsi
Frekuensi
Pola minum
Pantangan/alergi
Keluhan O L b T
¢) Pola Eliminasi
a. BAK:
Frekuensi :
Keadaan
Keluhan
b. BAB:
Frekuensi :
Keadaan
Keluhan
d) Pola Istirahat dan Tidur
a. Tidur malam
b. Tidur siang
c. Gangguan Hdur (.. B ceteress Tt ecess brsnacouns
¢) Pekerjaan
a. Lama kerja sehari: . menayaiorcan bixe beeer o 4 4 Jam




b. Jenis aktivitas  :
c. Kegiatan lain
f) Personal Hygiene
a. Keramas
b. Gosok gigi
c. Mandi
d. Ganti pakaian/Pakaian dalam : .92, /7
¢) Perilaku Seksual
a. Frekuensi
b. Posisi
c. Keluhan

. DATA OBYEKTIF (Hari. 26 Tol . [0 28 by )
A. Keadaan Umum
1. Keadaan Umum lcmah/ jelek
2. Keadaan emosi @ labil
B. Tanda-tanda Vital
1. Tekanan darah Y cervsv (oQ/(}q ....... mmHg
2. MAP T [ S—
3. Nadi Yrnsseararss 80 kali/ menit
4. Suhu ;

5. Respirasi
C. Antropometri

1. BB

2. LILA

D. Keadaan Fisik
1. Wajah:.. Jdore odema , koo

MRPAL AP A A AR B LA DA

2. Mata:.Fon
3. Mulut:
4

5. Abdomen
a. Tinggi fundus uteri
b. Perkiraan berat janin
c. Palpasi Leopold
Leopold 1 s
TR dervba 3 qait fbawnh px | padda fagion fundug fergly Cuhs
beoton yany \pulak don fupgte T

Leopold 11 : -
o bagion 65 baran_perat byt dor , miman(ane) |, don gl dfphanorr .




'Ibw'a ba mn: baw oh pmll lhu_Jeroln Lolbu }ao'?,;gn pre) lu'atk,

Leopold 1V t .
Bt | i il o L)L TP

d. Nyeri tekan : ada(tidak)

e. DIJ

Punctum Maksimum “M""“A'L"‘Wdhf’umhm’f’m'mm" ’"u‘ b
Frekuensi TP Ly kali /menit
Irama @ tidak teratur

o PooRcde @perk
miring cﬁtﬂ kg‘

dtau ganda- gando Fergal(nan (b bitet (egera Jatane) e prs . (b bersudin

konical pedor qangygal 21-3 -20%8 don J“‘”‘ dda keluhon glau fande - ponda
PLKM“I\M 2



Format Pengkajian Persalinan

Format Pengkajian 1bu Bersalin

I. DATA SUBYEKTIF (Hari

msng&\uh [\

2) Riwayat Persalinan Ini keluhan ibu:

3

~

o Sakit perut, sejak 252

o Keluar air, sejak.~ keadaan: bau.. = WAMNA. ... e jumlah .

o Lendir bercampur darah, sejak.. _(2‘_.\\’-:»4,\,.0,\;,20 wito!
) 11 1 R N e
Gerakan Janin:
%ktif oMenurun O tidak ada, sejak..................
Tindakan yang telah dilakukan (khusus pasien rujukan) ..................
Data Biologis, Psikologis, Sosial, Spiritual
(1) Biologis
a. Keluhan bernafas : u@dak ada, s o v

Famis Tgl (€ prel dozs Pukul..g(.;. V"(sd

Lampiran 7

b. Nutrisi "
M Cdan?ljenis.ﬂﬁ.‘.é.%“g 03"" i Saj\l“

a) Makan terakhir pukul...:.’.?:.‘?}.%\dporsi ..........

b) Minum terakhirpukuI.%.éawi,\‘}umlah‘g.o.cc, jeni.. 0. "‘«\""h

¢) Nafsu makan : ﬁmik, O menurun
c. Istirahat
a) Tidur malam t .}.......jam, keluhan................
b) Istirahat siang :..'...L.....A...jam. keluhan..TSdag _fdor

¢) Kondisi saat ini

(a) Bisa istirahat diluar kontraksi: k(yn. o tidak, alasan......

(b) Kondisi fisik : V kuat, 0 lemah, 0 terasa mau pingsan
d. Eleminasi

a) BAB terakhir : pukul..(!'.gg)..\‘!.lkﬁ.l\'on.x‘islcnsi..!.Q“!\Q?ﬂ‘.Q
b) BAK terakhir : pukul9hZO Widjumlah . 89.€C ..
¢) Keluhan saat BAB/BAK.. Rd0e A
(2) Psikologis
Siap melahirkan ] \[l 0 tidak, alasan............
Perasaan ibu saat ini § \j:ahagiu dan cooperatif, 0 kecewa, 0 malu,

o takut, 0 sedih, 0 cemas, o menolak, 0 putus asa



(3) Sosial

Perkawinan.... f....... kali, status : l/snh. 01 tidak sah
Lama perkawinan dengan suami sekarang......$,........ mh-n\"“\aﬂ

Hubungan dengan suami dan keluarga : v harmonis, © kurang
harmonis pengambilan keputusan : o suami & istri, 0 suami,
pistri, Mkeluarga besar,
0 Persiapan persalinan yang sudah siap : n/pcrlcngkapan ibu,
t/ erlengkapan bayi, ™ biaya, M calon donor, nanu\....’!ﬁ:..‘.‘ A
l/p)endamping. !{(rnnspom\si.. 20 4.......
(4) Spiritual dan Ritual yang Perlu Dibantu - 7RdaE oot
(5) Pengetahuan Ibu dan Pendamping yang Dibutuhkan : o Tanda
dan gejalapersalinan, fl‘cknik mengatasi rasa nyeri, 0 Mobilisasi
dan posisi persalinan.ﬂ/\( Teknik meneran, V Teknik Inisiasi
Menyusui Dini (IMD), M Peran pendamping, Proses persalinan

IL. DATA OBYEKTIF (Hari.£4MS TallS, MRk 2028 iyl )
1) Keadaan Umum:.. B v s
GCS (B MU Voo,
Kesadaran 3 \z;composmemis, o somnolen, & sopor, O spoorsomantis, 0 koma

Keadaan emosi : /Atabil, o tidak stabil
Keadaan psikologi : 0 takut, o murung, o bingung
Antropometri :BB...QQ ...... kg,BB sebelumnya tgl (.!.‘{.[.& 2g)c‘lkg

Tanda vital © suhu..26¢S..."Canadi....80.....x/mnt.
respirasigo.x/mnt, TD..lO 4o--mmHg, D '°X‘, sebelumnya
(tgl..!‘!(g1&...).(‘.’%".‘1111111lg

2) Pemeriksaan Fisik

ametrl, fidae gda odura, didoe pucat 1 hdoe ada Kleal Mo

Abdomen:

Pembesaran perut: \[sesuai UK, o tidak sesuai UK,......ccocoeuninirinrencnee
Arah : 0 melebar ¥ memanjang

Bekas operasi :\!(luidnk ada, 0 ada

Palpasi Leopold:

Leopoldl:.Tf‘.‘...& ﬁAﬂ"wuhf*'qu ....... “’m (tmdu& "m H\o“ d‘m [(MLQF'




poda Looon o pecsk by kraba foryion gnoy dobor don
S "‘M\ﬁf& (da loorion foicl porgk (b ?Jw an Jerkecy| jorin-
Leopold HIM:WMH loalwoh M (bu +edla Wﬂn f\S fulab fera¢ don
mmré\ don_frde dapat digoionoy Fam.
Leopold IVB’%‘%“‘QM P“M"“‘w digwopn yaney arkayo whogion bor

bagien lecendoh janin qudtin oS PAP

Tafsiran berat badan janin:. 3.255"..gram
HIS: otidak ada, ¥ada,.. ...
Frekuensi:....5....x/ 10 menit, durasi....... L detik
Auskultasi: DJJ [10 x/menit gﬂcmtur , 0 tidak teratur
3) Genetalia dan Anus
VT: tanggal..($.-572028 jamo\-20. . wita
Vulva: 0 oedema, o sikatrik, 0 varices
Pengeluaran: o tidak ada, 0 ada, berupa

Vagina : o skibala, tanda infeksi; o merah, o bengkak,o nyeri (jika
ada: pada..aiiais )

Portio: konsistensi : lunak, o kaku, v dilatasi.L..cm, penipisan
(effacement):.2S"..%, selaput  ketuban: utuh, o© tidak utuh
Presentasi:. <RRA\G..__denominator: MW\, . posisi....7...........

Moulage :40,01,02,03

Penurunan  : Hodge o I, L/". ollLalVv

Bagian kecil : o ada, Viidak ada

Tali Pusat  : o ada, cMidak (jika ada: o berdenyut, o tidak)
Anus : haemorrhoid: cada, “tidak

1L ANALISA
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Lampiran 8

Lembar Observasi Fase Aktif sampai Kala IV

PARTOGRAF

No.Regster  [CCIIL] Nemalbu Ié\%_f——g:z umur -2 BT o L p o,——mf;uﬂm_l"‘
; mass) : ;

Tanggal
. Puskesmas :
lh(‘:tuign pecah Sejak jam mules sejak Jam

Denyut o i
Jning a0 i

1
( /menit) 120

10 =l | —1

Sentimeter (Cm)

-
O 2NRXBNONDO

11] 12| 13] 14} 15 16

Pembukaan sarviks (cm) berl tanda x

§

g
fesd.
RS %
8%

3
£9.

&
lo.go‘

53
0:20]
12.30) L
230

ot

18.%00

=3

poniay S PYDS 5 %30

o Nadi 170




CATATAN PERSALINAN

Tanggal : - l( Male

Nama bidan :
Tempat Persalinan :

[ Rumah Ibu [ Puskesmas

DPolindes CJRumah Sakit M,

DI Klinik Swasta DI LaInnya & e
Alamat tempat persalinan :

Catatan: OJrujuk, kala: 1711711/ 1V

Alasan juk:
Tempal rujukan:
Pendamping pada saat merujuk
O Bidan O Teman

0O Suami [0 Dukun

[J Keluarga [0 Tidak ada

KALAL

+ 9023
B

Lol i

ONORS

di :(Y)T

9. Partog 1
10. Masalah lain,

ti garis

lah Tsb :

KALA Il

13. Episiotomi :
O Ya, Indikasi
dak

14. P pada saat i
(O suami [ Teman [ Tidak ada
Keluarga [0 Dukun
15. Gawat Janin:
[ Ya, tindakan yany dilakukan
a.

b.
W
Tidak
16.  Distosia bahu :
[ Ya, tindakan yang dilakukan
a.

b.
M &
Tidak !

17.  Masalah lain, sebutkan : ) 0 A

18. P 1 tersebut : il
19. Hasilny .
KALA NI
20. Lamakalalll: ... [ R menit
21.  Pemberian Olsitosin 10 U im ?

Ya, waktu : menit i

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.
31.
32.

33.

Mpease fundus uteri ?
2 Ya.

Tidak, alasan
Plasenta lahir lengkap (lnfacl)@ Tidak '
Jika tidak lengk k yang dil 3

8. ...

b.
Plasenta tidak lahir > 30 menit : Ya I(Tidak)
[ Ya, tindakan :

a.

b.
c. . )
I x -
sorasl: MUeosat yagina Pt pera
[ Tidak.

Jika laserasi perineum, derajat : 1 @ 3/4

Tiprdakan :
d{’en}ahllan, dengan /tampe-anestesi
[ Tidak dijahit, alasan
Atoni uterl :
[ Ya, tindakan

a.

b.

d%:ﬁak
Jumlah perdarahan :@ ...
lah lain, k

B, ok 1ah -
P aan 1

Hasil
g Y

BAYI BARU LAHIR :

34-

Berat badan .........&"
Panjang .......... g
Jenis kefamin {L)/ P

Penilaian bayl baru lahir ada penyulit

g‘ayi lahir :
Ngmal, tindakan :

ymengeringkan

,menghangatkan
Y rangsang taktil
4 bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu

0 Asp ringan/pucat/biru/l / x

| geri ] bebask jalan napas
Ol rangsang taktii 0 menghangatkan
ab bayi dan di sisi ibu

O lain - lain seb 1
[ Cacat bawaan, sebutkan :
[ Hipotermi, tindakan :

a.

O Tidak, alasan b.
22. Pemberian ulang Oksitosin (2x) ? c,.
;:;:lasan 39. Pemberian ASI
s = :gangan —— D%:é l:.v:l':'::ar:v ...... l......Jam setelah bayi Iahir
a Tl&ak. alasan #l: ... 2 I_M"
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV o
Jam Ke Waktu | Tekanan darah Nadi Tinggi F i
1 e v{wﬁm it Boed i lnggn el;'ndus Kﬁ?‘t;rrabl;si Kandung Kemih Perdarahan
L u mnifl 266" C Qi dbavohpd  eao- | qrdte peania | Ywec
3 a i 1K) 2 /e o dbowoh pet|Puok | —rhAde penuls | Yocc
q'-ﬂ?‘ . oo M) g fpunt oMb it puak | qpdde P jece
: 4?3“?; “t‘:la,o mh if 0amch ot euak | —pdac o] goqr
r “’Eh,“yh” 1) /el 26,6 % C hao W] bual | 7puioe poaak, | Tocc
0wt [0 mufioy Refpani] i Ao S| fouor | W ey
M kalalVv: Pau L&




Lampiran 10

Format Pengkajian Kunjungan Awal Nifas

Format Pengkajian Kunjungan Nifas

I. DATA SUBYEKTIF (Hari 0.00gita

2) Laktasi
bu Menaydkdlean ARy il (LU dtnoyan  lancer. .

3) Riwayat Bio-Psiko-Sosial Spiritual
a. Biologis
. Tdee ado kewhan

Batnfas R s e nrssnernnaramssansesnannena RS ARG ATA GRS

Nutrisi

Eliminasi

Istirahat Tidur cudiueiaaiie

Aktivitas [l"uw’“") .........................

b. Psikologis

1. Perasaan Ibu Saat Ini :
tu Al dleor0

2. Penerimaan Terhadap Kelahiran Saat Ini :

b panoatdlean canoptk  persrivan kelahiren L,o\-x‘r\ ot




¢. Sosial

Budaya dan Adat Istiadat yang Mempengaruhi Masa Nifas dan Bayi :

by nneytaeon jrdue gda wdoya Jun adat (ghedat Yom

5) Perencanaan KB

1T 1) | PP PP PP ST
@Belmn..“ﬁ"‘.“.b ................. d‘.’.‘?..m@!‘.ﬁﬁ‘:‘.’.‘ﬁ!‘.ﬁ’.',. B e,
P L 1o 1T TP R
IL. DATA OBYEKTIF (Hari..£20. . Tg1... 20822 Pukut(e. 2.2
1) Pemeriksaan Umum
Keadaan Umum: ... F? ‘"\c ..................................................................
Kesadaran H Com[)o
Keadaan Emosi: ..... ‘Qd L‘ .............................................................
2) Tanda-tanda Vital
™ :...IZoﬁo..lman
Nadi : 7@ ..... x/menit
Pernapasan:... Z0....x/menit
Suhu 3 ZC, L'toc
Antropometri

BB Sekarang  :.46....kg
BB Sebelumnya : .S.‘."...kg

3) Pemeriksaan Fisik
(1) Mala:..(‘..vﬂ.kamg ........................................................
(2) Abdomen:

a. Kandung Kemih: ’wa P“‘Wh ..............................................
b. Uterus g -«Areruﬂsakaﬂrusa‘-tm IS | pontedb s’ buat



¢. Diastasis Recti 1. MZERLAY.

(3) Anogenital .
a. Vulva dan Vagina: ba:«h.kdmm\aohmm '*“Jak ..‘.’.d.°.‘. I“"‘MI‘ Rt
b. Perineum:.. u\:a(uszramkr{’au\»,rm luoran(ockwgmg,u{?rlm '

111. ANALISA
Dia a: < %
o pats Cponton  poeanoy bupole Alpss CHat..

IV, PENATALAKSANAAN (Hari...£8M0.... Tgl 20[e2% pygut (0, 64F
1), Motk npormed coptant unhie dilaenep0 kindotean qun&wfﬂtjo .

conom_picat . lbu monlpu mendwonttra®ilean  gercllean

fenam PPl yonoy wedah difolateon  olth laidlon-



....... ol \dvie | pecdarahan | demam don  putine dicerfai

be\wm:)mnuv ot pembedieon o‘W@Mr\oer)
[‘:("U\ddl’\ o .

9). Munoinpor motean cepads Wou untue prelotievis eun
Bananeyow Q\W\o) Umineyeyu \agi Yal b Emdm deroyoa)
2}'—';_»201-1 M- \ouko\m\(\uw) oo ada etlubn .

T Sty ol sinoy IR dorneyoyal orney saedets
A leie o don \perged® o do-oarioy Ctpao Yoo
R LN A=A k&\q,\ LU‘O(V\\Q)U.\' ol :
o) - Muoyewne g Rendls e foston powien boweu etR olon
Teoyg ke, Doremxan fetd Gl o elilotleticonn,



Lampiran 11

Format Pengkajian Kunjungan Ulang Nifas

Format Pengkajian Kunjunga fa

2) Laktasi
by foyataican pacie \cewar ap Ceditett

3) Riwayat Bio-Psiko-Sosial Spiritual

a. Biologis
Bemafas 5 'fthlﬁao(dMukav\ .........................

Nutrisi

Mrnamlerm‘h ks(lwm'r\jwv\ .

Eliminasi : BAk :4-8 leal
BRA, : |l Cehad bensiclent (enthade, hibie oot feththan

Istirahat Tidur ;... 00 T

fbu eronataan it polaeshon plettacn

rume\A r\%\v\vyy\. )

fbu pandi X tehowt , pCele o 3x Cohon'  leerotr-of
9x Geminyy | gank “mew‘o\v\ola\mm Cehoflori ¢ mqrdlﬂa“&uL.

Aktivitas

Personal Hygiene:

b. Psikologis

1. Perasaan Ibu Saat Ini :
by MeANOkAean  prrdd CAoanvimda foctt (h Senonoy .
\ ®)

2. Penerimaan Terhadap Kelahiran Saat Ini :
lbw MnOAVdIe AN AL elohican aviinve .




¢. Sosial

Budaya dan Adat Istiadat yang Mempengaruhi Masa Nifas dan Bayi :
v menovat oo kdone ador Lmolawor don ool 1tk dat Homem)

mitpeneyarals e piped don L»zwm\a.

P ; .
i Faﬁetg\lfigh wneyeothui  Janga Ldkau\ﬂ moca nipel .
Prrowskan  macd pipac bbb Moeor i pog,

5) Perencanaan KB

P 17 1) P PP SLPTTPPTE PP
Belum. b4 perancanet e punsy qunat

§ .
L. DATA OBYEKTIF (Hari.. 8% gl T S Y L i

1) Pemeriksaan Umum

Keadaan Umum: g’le ....................................................................

Kesadaran b o
Keadaan Emosi: -
2) Tanda-tanda Vital

D . 22/%0...mmHg
Nadi ¢ 5. x/menit
Pernapasan:...29......x/menit
Suhu .. 36, .Y....°C
Antropometri

BB Sekarang H 1%kg
BB Sebelumnya : {Gkg

3) Pemeriks: isik
)(lfmm:‘;ﬁmr\ﬁw Wit wuela . Leternt pubh

(2) Abdomen:
a. Kandung Kemih: ....TMMF V(vmh

b. Uterus I




. Dinstasis Recti o VO R AN e
(3) Anogenital

1L ANALISA
Dlﬁnﬁaymm& Spontan \0125\0\\%\1\95 eqala Ngac @ fari

Shadbli @00
TRdoe fdan

R/,2 1
IV. PENATALAKSANAAN (Hari.. 58S | 1t 2 (372 pukur {2 2450
0. Mlaevean \notmed consent gaie

Nictertean \d ndatean
Slonfutra . L loarsedidd tmime pncldban Glan ke

ot wnanoy \“\L\\o\i\—v\‘r\\}:\ hegl pemtripgoon.

9). FManepeeyaiesn eamlaold Bvoynou  Juanda \po\ww\q

maga feac. I panam clinaan penisagoma \oidon

¢). Mumseeic o o\\x\@\,w\oy\'m pLeots op¢ Eepader tou e
RO} MGl MIMNOL oo den Ak
wneyhe Loaaraa okt Meipalbon  pein P{\M"%o‘
dolatn  Magon V\\\lac‘\\w .\Mgo\\,\m dan fenans learency

£). Fumbaciean EE bk WHAE ptine qunaiesa ©R,
o A% et |, by lpertnc ovaa b dole

Mineyaunate an = el ena ou pelate Bm\%a!
o\moyu(\ ok T "




an o\\e\ﬂ(mn Lidan ,

Tpodet boked iy




Lampiran 12
Format Pengkajian Bayi Baru Lahir

Format Pengkajian Bayi Baru Lahir
I DATA SUBYEKTIF (Hari. X2MS. 1ol 16 /222, pukal. .09, it
a. Identitas Bayi
Nama : 99“‘{(\ b3

Umur/Tanggal/Jam Lahir

Jenis Kelamin

b. Alasan Dirawat dan Keluhan Utama

Tanggal/Jam Lahir : s Mardk 9022 /[G'OS wlke

Jenis Kelamin Skt B = B R

Tangis : \om0\\~ ....................................................

Gerak § ﬂ\ﬁw ....................................................

111 ANALISA (Hari... AW 'rgl.f?[&..".%..l-ukul..lfi..!!:)..wi for

Diagnosa

_Neonahi€ Cueup buln Cebuoi 1o, lethowdton Lbniy gpontan
_biteony pola Seoyra CdoNdn fahe denoan Viteergut baky.
Masalah

e  fgor

; ;
IV. PENATALAKSANAAN (Hari...\S%™8S o1, /2,22 pyut, (600 T6a -

................. g

), 1eniika pasduon  gecowant (e kool Ty e

fndveon gamony aiean  Jilotevtepnt. tou  puveperk don mnaﬂw\""’

...... ek '\wwngu m\cmndt\m’m\m[uvmdmgwy‘\m'

........................ g vt hml«\‘)ﬁw‘mmmw
................................ m&"i,"ﬂ‘,‘w‘_ﬁmmaw o
T, S D ——




ES) ,Menv_s\r\iag P\w;en\a Jer\%a(\ \,uno‘\u\, ?laﬁw\v cudon dihiondd
olh bduorga deneyon bunoya  don yeelt hak baoyme.



Format Pengkajian Bayi Baru Lahir Usia 1 Ja

I DATASUBVEKTIF (Hari. Y™ Tanggal...". (2,25, pukur.1:72 Wjte
1. Alasan dirawat dan keluhan utams
n.&“}'&}l{‘&‘(&\é;?. wag P tebhieon badinyn drgyan celomal dan lu tngin manedoa

MOAIIEN paui A . P qus baru {olir Motk eygeciaicon  por awdfan oo pemonttaon .

2. Data Biologis
Bernapas

baw: kdoe ada luhan \ernapat

Eliminasi CBan; oMM b BAE dan AR
I1. DATA OBYEKTIF (Hari.... S0'S.... Tanggal....\5/2.22......Pukul..12:90. vty
1. Tangis l?‘m“
2. Gerak
3. Tanda-tanda Vital
a. Nadi
b. Pernapasan
c. Suhu

4. Antropomteri
a. Berat Badan
b. Panjang Badan: ...49......cm
c. Lingkar Kepala: ...5M..... cm
d. Lingkar Dada: ..... %2.....cm

5. Pemeriksaan Fisik

a. Kepala :idak. adamoulagc, adaepal hematoma, adaput

succedaneum.

b. Wajah |dak ach.duna ‘ pucat dan ikterus
c. Mata cmu pengeluaran konjungtiva sklerarefleks

d. idung :‘ ada‘pengeluaran

e. Mulut: Warna bibir, adaidak) Mabiopalatoschisis, ad:

bercak putih,Gefleks moting, \‘ cfleks swallowmg

tidak, adaidakpengeluaran.

& idak, adkraktur klavikula, ada/tidak suara napas,
teraba benjolan adg/fidak>

h.  Abdomen: A(Iistcnsi abnormal, bising ususCtidak ada kelainay) masih terdapat

vernik cascosa, kondisi tali pusat @N idak, adaidak pengeluaran.
i. Genetalia: @ idak lubang uretra 2 testis sudah masuk skrotumypelum,
idak lubang penis. Bavi perempuan  Labia mayora)Sudal/hielum menutupi labia
minora, «n. idak lubang vagina davadg'tidak lubang uretra.

J- Anus  _Ada/idak lubang anua
idak terdapat kelainan) Kaki:

k. Punggung (Simetrishtidak, rlLL spina bifida

) Ekslrcmitas.Tangan Y ’ is{jumlah jari lengkaj
@umlah jari lengkap Sfidak terdapat kelainan;



11 ANALISA

Dia S - .
Meonaic CIXUP Lulan  SeSuoi  Mata \ehami (o0 (aldr Cponton  Relavanc

“eepotan Gnidr 4 jam doneyon  Uigerous by
Masalal
e by

). Membed
ey i
). Magewean  peanauntt
TR Sudan gleunidlerean fecoca M pada (A
Hpeviowion  cdlf mora debgocidio % padd Eedia”“mara” ba
B S e N e ] podat ' leedua poted pags h
O Flideabon  PemEribeonn el pada pas  pemer coen Pl gudob
dtloeule an . 4 )
&) Minasarean (b Caca ienjoma _cehanoytton bagy il iienmor b oo oY
oW “licelimul don AV poeaiicon  topl - st T
TE). Mambeniean 1ol Tt B RO AR don A o do mand - [Pv
RO UL mewoeri\con A detelistg T
3 VML ey Tl et wbtgutn jonny benat, ¢adoh " pimb en'coun Al
Jmo\u\n ‘\a\ay\‘ila-. yoney ben e nonrun kvt prlum  Manspy Mn@&co\v\nv&&'
...... P 1 ‘
8] Vantbty Lo BIE knFenE) fonda [FE R S N T L i 2]
dow el oo P oxek-thane, domd o Talnaaa ant oard (o deneyon
At [puen el < =

e,




Format Pengkajian Bayi Baru Lahir Usia 2 Jam

1. DATA SUBYEKTIF (Hari.folilo., Tglo... b
1. Alasan dirawat dan keluha b

2. Data Biologis
Bernapas
Nutrisi
Elimi

11. DATA OBYEKTIF (TANG

. Tdoe fda tedulron Yernotog

GAL...xamis

1. Tangis : WQL ...........
3. Tanda-tanda Vital
a. Nadi/Me  : LABS L xmenit
b. Penapasan  : ...QB.....x/mcnil
¢. Suhu :.:y.,.(a..."(‘
III. ANALISA

D' S: -
ﬁ%S"ﬁ&wc Cuesp lulan Cesuon Masa \gehamilon  lalag ¢Ponkon Relaeo oy

iGepoln(mue 2 fam  dohnyan - yigero ook
Masalak . b
Tive fdy

§). Mamitka perdfimtinan o epoda (o lerl 5 i
UG Wan e GG pdeteon Somny a&n%h&m: M it eleeen.
z)ll&nmxrmaabt:h gczaﬂa You levtarey o] pentirile oan  hainyer -
ut dan purdion cenat d " {lelaern
‘)b% Mahémm\mmp %dwn e ey dellojon gl pemirietacn
2. Moy fareod ™ v il JeVop Wi\ oo elny oy :
5 Kwﬂt’\uh‘ dan b gelala diceltimiih” ;Bn A.‘pa:::(‘\co;n bw\fﬂ%ﬂfﬁ""
WMo poitlean ou Jan -~ eeluaroor unflle el meva on Fow  bagnmn
S

h¥d_adar doanda [anwng  uona muncwl  padd PaiE sy

.‘..Y..dmgm.:?%\ﬁ.\ﬁs_ggj”D ‘a:-:: g I, d{?‘ o

¢ .mmmmsh\f»an \ofz\a{ s T o T S T Yo | S v Y
AUy bn%arw\a s‘e\m;} 2 Voma Al R Eaa T plula




Format Pengkajian Kunjungan Neonatus

1. DATA SUBYEKTIF (Hari.. Aot Telo o Pukuloffe.
1. Alasan berkunjung dan keluhap utama

e tunldean senang ddntpn edwicon homia, by hdow
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Dokumentasi ANC
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